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ความคดิของขงจื๊อเพือ่สังคมทีเ่ป็นสุข 
The Ideas of Confucious for Happy Society  

 
                                                                                                                       ดร. สุวฒัน์ ทาสุคนธ์1 
 

บทคัดย่อ 
บทความน้ีนาํเสนอแนวคิดของขงจ๊ือท่ีให้ความสําคญักบัเร่ืองคุณธรรมของปัจเจกชนและ

คุณธรรมของสังคมเพื่อแกไ้ขปัญหาท่ีเกิดข้ึนในยคุนั้น ซ่ึงสามารถนาํมาปรับใชก้บัการดาํเนินชีวิต
ในปัจจุบนัไดเ้พื่อป้องกนัมิใหค้วามผดิพลาดเช่นในอดีตเกิดข้ึนอีก 
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Abstract 

This article focuses on the philosophy of Confucius which emphasizes the personal and 
social morality in order to solve the social problems at that time. The article try to show that the 
ideas of Confucius also can be applied effectively to manage the way of happy living at the 
present time. 
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บทน า 

บทความน้ีได้นําเสนอความคิดด้าน
คุณธรรม และจริยธรรมของขงจ๊ือท่ีเคยถูก
นาํเสนอต่อสังคมจีนในอดีต เพื่อป้องกนัและ
แกไ้ขพฤติกรรมท่ีผิดพลาดของมนุษย ์ซ่ึงเกิด
จากการแย่งชิงผลประโยชน์ เช่น ความมัง่คัง่ 
และฐานะตาํแหน่งในสังคมท่ีนาํความสุขสบาย
มาให้ฝ่ายตน แต่เม่ือสังคมไม่สนใจกบัคาํเตือน
ของขงจ๊ือ ทศันคติและพฤติกรรมของผูป้กครอง
และผูถู้กปกครองจึงไม่ได้เปล่ียนแปลงแบบ           
มีพลวตั จากการเอาเปรียบกนัเป็นการเมตตา
ช่วยเหลือกนั จากการแข่งขนัเป็นความร่วมมือกนั 
จากท่ีเกลียดกันเป็นความรักและสามัคคี
ปรองดองกนั ส่งผลใหส้ังคมสั่นคลอนนาํไปสู่
ความลม้เหลวทางการเมืองและการปกครอง 
ความผิดหวังจากการสอนผู้ปกครองและ
ประชาชน2 น่าจะเป็นเพราะบรรพชนสมยันั้น
ไม่สามารถปรับเป ล่ียนมุมมองท่ีมีความ
เหมาะสมในการทําหน้าท่ีของตนเองและ          
การปฏิบติัต่อเพื่อนมนุษยด์ว้ยการใชห้ลกัแห่ง
เมตตาธรรมต่อกนั ทาํให้ประเทศจีนตกอยู่ใน
วงจรท่ีเรียกวา่ วฏัจกัรราชวงศ์3 ดงันั้นการรู้จกั
ทบทวนและนาํความรู้ ความคิดท่ีมีคุณค่าของ
ขงจ๊ือท่ีถูกละเลยมาปรับใช้สร้างสุขภาวะทาง

สังคมในปัจจุบนั เพื่อไม่ให้เกิดความทุกข์         
ซํ้ ารอยดงัเช่นในอดีตนั้นมีความจาํเป็นอยา่งยิง่ 

เม่ือมนุษยเ์ป็นสัตวส์ังคม การพึ่งพิงและ
การพึ่งพาเพื่อการอยู่รอดไม่ว่าจากเพื่อนมนุษย์
ดว้ยกนัหรือจากส่ิงอ่ืนทั้งท่ีมีและไม่มีชีวิตใน
ธรรมชาติจึงหลีกเล่ียงไม่ได ้จอร์จ เฮอร์เบิร์ท มีด 
(George Herbert Mead) นกัสังคมวิทยาอเมริกนั
ได้กล่าวว่า เพราะความอ่อนแอทางร่างกาย  
ทาํให้มนุษยม์าอยู่รวมกนัในสังคม การรวมกนั
ทาํให้เกิดความแข็งแกร่งและเอาชีวิตรอดได ้
นอกจากนั้ นมนุษย์ยงัสามารถใช้สังคมเป็น            
ท่ีสร้าง รักษา ส่งเสริม ความรู้ความสามารถ 
และการกระทํา ต่อกันของคนในสังคมท่ี                 
ส่งต่อสืบทอดให้ชนรุ่นหลังได้ โดยรู้จกัใช้
ปัญญา ความคิด แยกแยะวา่ส่ิงใดมีประโยชน์
หรือโทษ เรียนรู้ท่ีจะปรับตวัเพื่อการอยู่รอด 
(สัญญา สัญญาววิฒัน์, 2550, หนา้ 161) 

การศึกษาประวติัศาสตร์ความคิดทาํให้
เข้า ถึง เหตุปัจจัย ท่ี เป็นแรงผลักดันให้ ก่อ
พฤติกรรมของมนุษย์ทั้ งทางดีและทางร้าย 
เพื่อหาทางออกจากปัญหาและนําความสุข                    
สู่ สั ง ค ม ไ ด้  เ ช่ นยุค ส มัย ข อง ข ง จ๊ือ ท่ี เ กิ ด                 
ความขดัแยง้จากการแยง่ชิงอาํนาจ ผูป้กครอง
ไม่ดูแลเอาใจใส่ประชาชน ขณะท่ีประชาชน 
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ไม่ทาํหน้าท่ีของตน ต่างฝ่ายต่างเอาใจใส่ใน
ประโยชน์ของตน ความรักในส่วนรวมหาไดย้าก  
ผลประโยชน์ของประเทศชาติเป็นเร่ืองรอง 
ขงจ๊ือในฐานะนักมนุษย์นิยมให้ความสําคญั
กับการใช้ปัญญาของมนุษย์เพื่อสร้างสรรค์
ความดีงามให้กบัสรรพส่ิงโดยอาศยัหลกัแห่ง
มนุษยธรรมท่ีส่งผลให้เกิดความสุขของบา้น 
เมืองและโลก 
 
บริบททางสังคมจีน 

สังคมจีนในช่วงก่อนศตวรรษท่ี 21 เป็น
สังคมภายใต้กรอบจารีตประเพณีซ่ึงทําให้
ความไม่เท่าเทียมกันของคนในสังคมเป็นท่ี
ยอมรับกนัได ้ผา่น เพศ อายุและฐานนัดรทาง
สังคม อาศยัโครงสร้าง 2 ระดบั คือ 1) ชนชั้นสูง 
ผูใ้หญ่ เพศชายท่ีใช้อาํนาจปกครองเพื่อสร้าง
พระคุณในหมู่ชนท่ีตํ่ากว่า และ 2) ชนชั้นตํ่า 
เพศหญิง ผูน้้อย ผูถู้กปกครองตอ้งแสดงออก
ถึงความนอบน้อมต่อผูใ้หญ่หรือผูป้กครอง 
ดงันั้นความเส่ียงต่อการใช้อาํนาจในทางมิชอบ
เพื่อแสวงหาประโยชน์ในสังคมอุปถมัภ์แบบ
ยอมจาํนนเช่นน้ี ไดส่้งผลต่อการเปล่ียนแปลง 
การผลัดเปล่ียนอํานาจทางสังคมในหน้า
ประวติัศาสตร์จีนเสมอมา 

 ขง จ๊ือส อนใ ห้ม นุษ ย์ตระหนัก รู้ว่ า             
ความแตกต่างไม่ใช่ความแตกแยก เป็นผลจาก
การรับแนวคิดท่ีเรียกว่า “เหอเอ๋อปู้ ถง” ซ่ึง
แปลว่า ตอ้งกนัแต่ไม่เหมือนกนั (หล่ีฉางจือ, 
2537, หน้า 79) มาจากเอ้ียนอีน4 ขงจ๊ือเน้น
ความสามารถของมนุษย ์ขณะท่ีชาวจีนเนน้เร่ือง 
การเคารพบูชาบรรพบุรุษ การเช่ือถือวิญญาณ
และความเช่ือเร่ืองสวรรค์ ตอ้งใช้ชีวิตอยู่กับ
ประเพณีท่ีถ่ายทอดมาแต่โบราณ 

“วฏัจักรราชวงศ์” ทาํให้สังคมจีนอยู ่           
บนปรากฏการณ์แบบท่ีคนดีมาล้างทรราช 
แลว้คนดีกลายเป็นทรราช จนเกิดคนดีใหม่มา            
ขับไล่ทรราช และปกครองจนกลายเป็น
ทรราชต่อไป สืบเน่ืองเป็นวงจรแห่งอาํนาจ 
นอกจากน้ีอํานาจของจักรพรรดิต้องอาศัย           
ขุนนางและปัญญาชนท่ีมีคุณธรรม เพราะ
ส่งผลต่อความมั่นคงของจักรพรรดิและรัฐ             
ไดเ้ช่นกนั เร่ืองของมนุษยธรรม เมตตาธรรม 
(เหริน) เร่ืองความถูกตอ้งชอบธรรมและเท่ียงธรรม
(อ้ี) เร่ืองของจารีตประเพณี (หล่ี) จึงเป็นหวัใจ
ของการเรียนรู้ เพื่อทดสอบระดบัคุณภาพของ
มนุษย์และสังคม ดังนั้ นการเข้าถึงเร่ืองของ
มนุษยธรรมจึงเป็นความจาํเป็นต่อการใช้ชีวิต
ในสังคม ดงัท่ีขงจ๊ือพยายามทาํใหเ้กิดข้ึน 
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สังเขปประวตัิขงจ๊ือ 

ขงจ๊ือ5 เกิดท่ีรัฐหลู่ (อยูใ่นมณฑลซานตง
ทางทิศตะวนัออกเฉียงใตแ้ละมณฑลเจียนซู
ทางทิศตะวันตกเ ฉียง เหนือในปัจจุบัน )                 
เม่ือ 551 ปีก่อนคริสตกาล สมัยตอนปลาย
ราชวงศ์โจวตะวนัออก6 (ซ่ึงอยู่ในยุคชุนชิว 
(ch’un-ch’iu) 722-481 ก่อน คริสตกาล) หรือ
ที่เ รียกว่า  ช่วงฤดูใบไม ้ผลิและใบไม ้ร่วง               
ซ่ึงเป็นยุคที่สังคมมีความวุ ่นวาย ผนัผวน                  
มีการผลัดเปล่ียนผู ้ปกครอง จักรพรรดิถูก               
แย่งชิงอํานาจ เจ้าผู ้ครองนครรัฐพยายาม
แยกตัวเพื่อสร้างความเป็นใหญ่ เปรียบดัง             
การเปล่ียนแปลงของฤดูกาล จนถึงยุคสมัย               
ท่ีเรียกว่ายุคจา้นกว๊อ7 หรือยุคนครรัฐออกศึก
(481-221 ปี ก่อนคริสตกาล) ท่ีเพิ่มความรุนแรง
ของความขดัแยง้ดว้ยการทาํสงคราม จนนาํไปสู่
การล่มสลายของราชวงศ์โจวตะวนัออกในปี 
256 ก่อนคริสตกาล 

ต้นตระ กูลท าง บิดาของขง จ๊ือ เ ป็น                 
ขุนนางเก่าจากรัฐซ่ง ดว้ยเหตุผลทางการเมือง
ไดอ้พยพมาอยู่ท่ีรัฐหลู่ บิดาของขงจ๊ือนามว่า 
ข่งเหอ รับราชการทหารอยูท่ี่รัฐหลู่ มารดาช่ือ
เอี๋ยนเจิงจ้าย  ชีวิตของขงจื๊ออยู่ท่ามกลาง                
แรงกดดนัทางสังคม เน่ืองดว้ยบิดาและมารดา

ใช้ชีวิตคู่อย่างผิดจารีตประเพณี ขณะท่ีต้อง
ต่อสู้กบัความยากลาํบากเพราะตอ้งกาํพร้าบิดา
มารดาเม่ืออายไุด ้3 ปี และ 17 ปี 

ในดา้นการศึกษา ขงจ๊ือมีนิสัยท่ีแตกต่าง
จากเด็กทั่วไป คือชอบเล่นเลียนแบบการ
ประกอบพิธีกรรมตามประเพณีโบราณด้วย
การเป็นกษัตริย์นักปกครองท่ีดี นอกจากนั้ น            
ยงัมีนิสัยชอบการเรียนรู้ดว้ยตนเองโดยไม่เคย
เขา้เรียนท่ีใด ขงจ๊ือสามารถสร้างตนเองจาก
ความใฝ่รู้ของตนจนสามารถเป็นครูสอนผูอ่ื้นได ้
และไดรั้บการยอมรับว่าเป็นผูค้งแก่เรียนและ
ยดึมัน่ในคุณธรรม ดา้นครอบครัว ขงจ๊ือแต่งงาน
และมีบุตรหน่ึงคนช่ือขงหล่ี 

ขงจ๊ือฝักใฝ่การเมือง เพราะต้องการ            
เข้าไปมีส่วนร่วมแก้ไขปัญหาบ้านเมืองโดย
ไม่ได้สนใจกับการได้รับตําแหน่ง ขงจ๊ือมี
ขอ้คิดเตือนสติตนเอง และสอนศิษยเ์สมอว่า                   
อย่ามีความทุกข์เพราะไร้ต าแหน่ง แต่จงเป็น
ทุกข์เมื่อไม่มี คุณธรรม และความรู้ติดตัว 
ดังน้ัน จงท างานในหน้าที่อย่างซ่ือตรงด้วย                    
ความรับผิดชอบ เมื่อเอาใจผู้อื่นมาใส่ใจของตน 
จึงสามารถยับยั้งการสร้างความทุกข์ให้กับ
ผู้อืน่ได้ 
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ทางการเมือง ตาํแหน่งเสนาบดียติุธรรม
เป็นตาํแหน่งสุดทา้ยของขงจ๊ือ เพราะขงจ๊ือได้
เนรเทศตนเองเมื่ออายุได้ 55 ปีออกเดินทาง
จากรัฐหลู่ไปยงัรัฐต่าง ๆ พร้อมลูกศิษยเ์ป็น
เวลา 14 ปี หลงัจากไดรั้บแรงกดดนัจากชนชั้น
ปกครองภายในท่ียึดถืออธรรมเป็นใหญ่                
ไม่สนใจคุณธรรมการปกครองของขงจ๊ือ            
ท่ีไดแ้นะนาํไว ้เพราะเห็นวา่ไร้สาระ และเป็น
อุปสรรคต่อความสุขบนผลประโยชน์ของตน
และบริวาร 

479 ปีก่อนคริสตกาล ขงจ๊ือส้ินชีวิตเม่ือ
มีอาย ุ72 ปี ซ่ึงชนรุ่นหลงัไดเ้รียนรู้ผลงานของ
ขงจ๊ือทั้งท่ีเขียนเรียบเรียงเองและจากลูกศิษย ์ 
ท่ีได้บนัทึกถึงท่าน8 ที่มกัถูกนาํไปอ้าง เพื่อ
รับรองความถูกตอ้งในพฤติกรรมส่วนบุคคล 
นโยบายของรัฐ และวฒันธรรมประเพณีของ
สังคมสืบต่อกนัมาถึงปัจจุบนั 

 
ทศันคติและแนวคิดของขงจือ้ 

ขงจ๊ือเห็นว่าส่ิงท่ีตอ้งแก้ไขในยุคของ
ท่านคือ การทาํหน้าท่ีของผูป้กครอง ราษฎร 
บิดาและบุตร (เขียน ธีระวิทย,์ 2547, หนา้ 12) 
เพราะนาํมาซ่ึงความฉ้อฉลของกระบวนการ
ได้อาํนาจ การแย่งชิงอาํนาจ และใช้อาํนาจ

ดว้ยความอยติุธรรม เป็นท่ีมาของความวุน่วาย 
และการล่มสลายของสังคม ดงันั้นเพื่อการอยู่
ร่วมกันได้อย่างมีความสุข ต้องมีการจัด
ระเบียบสังคม สร้างวฒันธรรมทางสังคม           
ผ่านชนชั้นผูป้กครอง และผูถู้กปกครองท่ีมี
ความสัมพนัธ์ระหวา่งกนั เพราะเม่ือขาดหลกัการ
ด้านคุณธรรมดังท่ีขงจ๊ือได้ให้คาํแนะนําไว ้             
ก็จะก่อให้เกิดปัญหาความขดัแยง้ ซ่ึงขงจ๊ือได้
พยายามเขา้ไปแก้ไขด้วยการเตือนสติคนใน
สังคมให้มีเมตตา และรู้จักใช้อํานาจอย่าง              
มีคุณธรรมต่อกนัได้ ตามกรอบความคิดของ
ท่านท่ีไดส้รุปความไวด้งัน้ี คือ 

1. แนวคิดเร่ืองมนุษย์นิยม 
 คร้ังหน่ึง จ่ือลู่  ศิษย์คนสนิทถาม

ขงจ๊ือวา่ เม่ือคนตายแลว้จะเป็นอยา่งไร ขงจ๊ือ
ตอบว่า ขณะท่ีเป็นคนมีชีวิตอยู่ ยงัแก้ปัญหา
กนัไม่ได ้แลว้จะไปสนใจเร่ืองหลงัความตาย
ไปทาํไม หรือเม่ือถูกถามเร่ือง วิธีการปฏิบติั
ต่อเทวดาผีสาง ขงจ๊ือ ตอบว่า เมื่อมนุษย์ยงั
ปฏิบติัต่อกนัไม่ดี แลว้จะสนใจกบัการปฏิบติั
ต่อเทวดาผีสางกันทําไม ความสนใจเร่ือง
มนุษย์นิยมของขงจ๊ือน่าจะได้รับอิทธิพล         
ส่วนหน่ึงมาจาก จ่ือฉ่าน นกัปกครองของรัฐเจ้ิง   
ซ่ึงถือว่ามีแนวคิดท่ีลํ้าสมยัในยุคท่ีประชาชน 
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สนใจและมีศรัทธาในเ ร่ืองเทวดา ผีสาง     
เคราะห์กรรม แต่ จ่ือฉ่าน กลบันาํเสนอแนวคิดวา่ 
ปัญหาของมนุษยต์อ้งแกด้ว้ยมนุษยไ์ม่ใช่เร่ือง
ของสวรรค์  เพราะมนุษยมี์เหตุผลท่ีใกลเ้คียง
กับความจริง อีกทั้ งความดีงามของมนุษย์              
จะเกิดข้ึนได้จากการปฏิบ ัติตามหลักการ                      
5 ประการคือ (1) ความสุภาพ ทาํให้ไม่ถูกดู
หม่ิน (2) ความโอบอ้อมอารี ทาํให้ชนะใจ
มวลชน (3) ความจริงใจต่อผูอ่ื้น ทาํให้ผูอ่ื้น
มีความไวว้างใจตอบแทน (4) ความตั้ งใจ 
ขย ันหมั่นเพียร ทําให้ประสบความสําเร็จ              
(5) ความเมตตากรุณา ทาํใหเ้ป็นผูป้กครองได ้  

ขงจ๊ือเห็นว่าการเป็นมนุษย์ท่ีดีนั้ น
ตอ้งมีคุณสมบติัท่ีประกอบดว้ย 

1) ความนิยมในการศึกษา  
ขงจ๊ือกล่าวว่า การเรียนรู้โดย           

ไม่คิดจะสูญเปล่า คิดโดยไม่เรียนรู้จะเป็น
อนัตราย  (หลุนอ่ีว์: ขงจ๊ือสนทนา, 2554, หนา้ 
190) นอกจากนั้น ขงจ๊ือไดใ้ห้ความหมายของ
ความรู้วา่ เม่ือรู้ส่ิงใดก็รู้วา่รู้ เม่ือไม่รู้ส่ิงใด ก็รู้วา่
ไม่ รู้ น่ีคือความรู้ (หลุนอ่ีว์: ขงจ๊ือสนทนา , 
2554, หนา้ 191) การแสวงหาความรู้ในทศันะของ
ขงจ๊ือ คือการทาํความรู้จกักับเ ร่ืองของมนุษย ์
เพื่อจาํแนกได้ว่าส่ิงใดถูก ส่ิงใดผิด  เพราะมี

ผลต ่อการกําหนดพฤติกรรมของตนเอง 
มนุษย์สามารถเรียนรู้ความดี ความชั่วจาก
ผลงานหรือความประพฤติของตน ในคมัภีร์
หลุนอ่ีว์ เล่มท่ี 1 บทท่ี 10 กล่าวถึงปัจจัยท่ี         
ทาํให้ขงจ๊ือมีความรู้ว่า เกิดจากความอ่อนโยน              
มีสัมมาคารวะ เรียบง่าย ผ่อนปรน ให้เกียรติ 
(หลุนอ่ีว์: ขงจ๊ือสนทนา, 2554, หน้า 183) 
การศึกษาทําให้เกิดวิญํูชน หมายถึง ผู ้มี
ความรู้ว่าตอ้งรู้จกัต่อสู้กบัความไม่ถูกทาํนอง-
คลองธรรมด้วยความกล้าหาญ ความถูกต้อง
หมายถึง ความเท่ียงธรรม ซ่ึงเม่ือใดท่ีวิญํูชน
ไร้คุณธรรมเม่ือนั้นเกิดความวุน่วาย9 

 ก า ร ห มั่ น ท บ ท ว น ค ว า ม รู้ 
ตรวจสอบ แก้ไข ปรับปรุง พฒันาอยู่เสมอ              
ทาํให้เกิดความชํานาญ ขงจ๊ือกล่าวว่า การ
ทบทวนของเก่าทาํให้เกิดของใหม่ การกระทาํ
เช่นน้ี จึงถือวา่เป็นครูได ้และเม่ือทบทวนแลว้
พบส่ิงบกพร่องก็ต้องแก้ไข ดังคาํสอนของ
ท่านท่ีปรากฏในคมัภีร์หลุนอ่ีว ์เล่มท่ี 1 บทท่ี 
8 ตอนท่ี 4 วา่ “เม่ือมีขอ้ผดิพลาด อยา่กลวัท่ีจะ
แกไ้ข” 

ข ง จ๊ื อ เ น้ น ใ ห้ ผู ้ เ รี ย น ส ร้ า ง              
ความอยากรู้ข้ึนในจิตใจของเขา และสามารถ 
ต่อยอดความรู้ได้ด้วยตนเองโดยไม่หวงัแต่             
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พึ่งครู ดงันั้น ผูใ้ฝ่รู้จึงตอ้งถามตนเองอยูเ่สมอวา่  
 “ฉันจะทาํอะไรดี” คนที่มีคุณสมบตัิเช่นน้ี 
ขงจ๊ือให้ความช่ืนชม เช่น เหยียนหุย10 ศิษยท่ี์
ขงจ๊ือรักท่ีสุด 

2)  ความนิยมในการท างาน (ความรู้
กบัการปฏิบติัตอ้งสอดคลอ้งกนั) 

ขงจ๊ือเห็นว่า ความรู้ต้องควบคู่
ไปกับการทาํงาน เพราะการทาํงานเป็นบท
พิสูจน์ว่า ความรู้นั้นมีประโยชน์และถูกตอ้ง
ห รื อ ไ ม่  น อ ก จ า ก นั้ น ไ ด้ เ ส น อ แ น ว ท า ง             
การปฏิบติั เช่น ในคมัภีร์หลุนอ่ีว ์เล่มท่ี 2 บทท่ี 
18 ตอน 2 ว่า “ฟังให้มาก สงวนการพูดเมื่อ
สงสัย พดูส่วนท่ีเหลืออยา่งระมดัระวงั โอกาส
กังวลในการพูดจะมีน้อย ดูให้มาก สงวน 
การกระทาํเม่ืออนัตราย ทาํส่วนท่ีเหลืออย่าง
ระมดัระวงั โอกาสในการกระทาํจะมีนอ้ย เม่ือ
โอกาสกงัวลในการพดูมีนอ้ย โอกาสเสียใจใน
การกระทาํมีน้อย ตาํแหน่งราชการยอ่มอยู่ใน
นั้ น” (หลุนอ่ีว์: ขงจ๊ือสนทนา , 2554, หน้า 
191) นอกจากนั้นตอ้งมีความกลา้หาญทาํใน
ส่ิงท่ีถูกตอ้ง มิฉะนั้นจะเกิดผลเสียหายตามมา 
แมพ้ยายามหลบเล่ียงก็เล่ียงไม่พน้ ดงันั้นผูท่ี้มี
ความมัน่คงในการทาํงาน คือ คนดีในความหมาย
ของขงจ๊ือ เพราะแมค้นดี แต่ไม่มัน่คงในการทาํ

ความดีก็จะเป็นการสูญเปล่า ในคมัภีร์หลุนอ่ีว ์
เล่ม 7 บทท่ี 25 ตอน 2 ขงจ๊ือกล่าวว่า “เรา            
ไม่หวงัจะได้พบคนดี แต่หวงัจะได้พบคนท่ี
แน่วแน่มั่นคง เท่า น้ีก็พอแล้ว”  (หลุนอ่ีว์: 
ขงจ๊ือสนทนา, 2554, หนา้ 236) 

เ ร่ื อ ง ก า ร ทํ า ห น้ า ท่ี อ ย่ า ง            
กล้าหาญ ขงจ๊ือกล่าวว่า “จงปฏิบัติหน้า ท่ี              
ของตนให้สมฐานะ เม่ือพูดอะไรออกไป ก็ให้
ถูกตอ้งตามทาํนองคลองธรรม เม่ือพูดไม่ถูก
ทาํนองคลองธรรม กิจกรรมในหน้าท่ีก็ย่อม             
ไม่สัมฤทธิผล และนิติธรรมจารีตประเพณี 
ศิลปะนาฏดนตรี ย่อมไม่เจริญ การพิพากษา
อรรถคดีก็ไร้ความยุติธรรม เม่ือการลงโทษ
ขาดยุติธรรม ราษฎรก็อลเวง...” (ประยงค์ 
สุวรรณบุปผา, 2541, หนา้ 229 ) 

3)  ความนิยมในการมัธยสัถ์ 
ก า ร ส ร้ า ง ต น เ อ ง ต้อ ง อ ยู่บ น

หลักการของการมัธย ัสถ์  ขง จ๊ือกล่าวว่า      
“ความฟุ่มเฟือย ดูไม่เหมาะสม ความตระหน่ี 
ถ่ีถว้นดูซอมซ่อ ดูซอมซ่อดีกวา่ไม่เหมาะสม” 
(หลุนอ่ีว์: ขงจ๊ือสนทนา,  2554 , หน้า  239) 
นอกจากนั้ น บัณฑิตและขุนนางต้องอยู่ใน
สถานะของความพอดี โดยขงจ๊ือกล่าวว่า 
“เป็นขนุนางบณัฑิต ยงักงัวลเร่ืองความเป็นอยู ่
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ก็ไม่พอแก่ท่ีเป็นขุนนางบณัฑิตแลว้” (หลุนอ่ีว์: 
ขงจ๊ือสนทนา, 2554, หนา้ 307) 

ขงจ๊ือเห็นว่าการหลงติดยึด
ประเพณีจนใช้ทรัพย์เกินฐานะของตนเป็น            
ส่ิงท่ีตอ้งหลีกเล่ียง เม่ือขงจ๊ือตอ้งจดังานศพให ้
ศิษย์รักอย่าง เหยียนหุย (เอ๋ียนเอียน) ซ่ึงพ่อ
ของเหยยีนหุยขอใหข้งจ๊ือขายรถเพื่อนาํเงินไป
ซ้ือโลงศพให้ดูสมกบัฐานะ แต่ขงจ๊ือบอกว่า 
เม่ือขงหล่ี ลูกของตนตาย ก็ใชโ้ลงศพธรรมดา 
มิได้คิดจะขายรถเช่นกันเพราะตนมีความจาํเป็น 
ตอ้งใช้รถนั้น11 ขงจ๊ือให้ขอ้คิดเห็นว่า แม้จะ
ทุกข์โศกเพียงใดจากการสูญเสียคนท่ีเรารัก             
ก็ไม่จาํเป็นตอ้งจดังานศพอยา่งหรูหราเกินไป 
เพราะเป็นเร่ืองไม่เหมาะสม 

4)  ความนิยม ในการ เ ชื่อม โยง
ระหว่างมนุษย์นิยม เทวนิยม และโชคชะตานิยม 

เร่ืองของจารีตประเพณีมกัเป็น
เร่ืองท่ีผูกพันกับทัศนะเร่ืองโลกหน้า เร่ือง 
ของสวรรค์ และเร่ืองของโชคชะตา ซ่ึงเป็น
ความเช่ือพื้นฐานของชาวจีน ซ่ึงขงจ๊ือก็มีวิธีท่ี
จะอยูก่บัส่ิงน้ีโดยไม่ปฏิเสธ แต่ใช้เหตุผลเช่น
ขงจ๊ือสอนวา่”จงเคารพบูชาผีสางและพระเจา้
แต่ควรให้อยูห่่าง ๆ” (เสถียร โพธินนัทะ, 2532, 
หนา้ 70) ขณะท่ีเร่ืองโชคชะตา ขงจ๊ือกล่าววา่ 

“ฉนัเกิดมาไม่ใช่วา่จะมีความรู้ติดตวัออกมาดว้ย 
ความรู้ของฉันเกิดจากความพอใจ ค้นคว้า               
วิจัยวิทยาการโบราณต่างหากเล่า” (เสถียร 
โพธินนัทะ, 2532, หนา้ 71) ขงจ๊ือให้ความสําคญั
กบัความสามารถในการพึ่งตนเองดว้ยความดี
มีคุณธรรม และจริยธรรมของมนุษยเ์ป็นสําคญั 
 5)  ความนิยมในบทเพลงและดนตรี 
โคลง ฉันท์ กาพย์ กลอน 

การใช้หลักการของคุณธรรม
และจริยศึกษาอย่างเดียวเพื่อขดัเกลาและพฒันา
จิตใจของมนุษยใ์ห้งดงามนั้น ขงจ๊ือเห็นว่ายงั
ไม่เพียงพอ เพราะยงัต้องใช้ บทเพลง และ
ดนตรี โคลง ฉนัท์ กาพย ์กลอน เป็นส่ือกลาง
เช่ือมความสัมพนัธ์ ระหว่างอารมณ์ ความรู้สึก 
กับความรู้ เหตุผล และความรับผิดชอบเข้า
ด้วยกัน โดยขงจ๊ือเห็นว่า การทาํงานเพราะ
จาํเป็นนั้นสู้ไม่ไดก้บัการทาํงานเพราะความพอใจ 
แต่การทาํงานเพราะความพอใจก็สู้การทาํงาน
เพราะความสนุกสนานเพลิดเพลินไม่ได้12  
                   ขงจ๊ือใช้ดนตรีเป็นเค ร่ืองมือ
ส่ือสารความรู้ระหว่าง ความคิด อารมณ์ เหตุผล 
จนคน้พบรากฐานของความรู้นั้น ๆ เช่น เม่ือครู
สอนดนตรีเห็นว่าขงจ๊ือมีความชํานาญใน           
บทเพลงท่ีสอนให้ก็จะสอนบทเพลงใหม่ แต่ 
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ขงจ๊ือกลับบอกว่าท่ีชาํนาญนั้นเป็นเร่ืองของ
ทาํนอง แต่ยงัไม่ซาบซ้ึงเร่ืองของจงัหวะ แต่
เม่ือเข้าใจจงัหวะดีแล้ว ขงจ๊ือก็บอกว่ายงัไม่รู้
สาระสาํคญัของเพลง แต่เม่ือเขา้ใจสาระสําคญั
ดีแลว้ ก็ยงัไม่พอใจ เพราะยงัไม่รู้และเขา้ใจตวั
ผูแ้ต่งไดดี้พอ  จนเม่ือเขา้ใจดีแลว้ ท่านจึงยอม
เรียนบทเพลงใหม่ พร้อมกล่าววา่ “บดัน้ีขา้พเจา้
ไดค้น้พบแลว้ว่า ผูแ้ต่งนั้นเป็นผูซ่ึ้งมีความคิด
ลึกซ้ึง และกว้างไกลเพียงใด” (หล่ีฉางจือ, 
2537, หนา้ 130)   

2. แนวคิดเร่ืองมนุษยธรรมนิยม และ
คุณธรรมนิยม 

 เม่ือมนุษยข์าดคุณธรรม ไร้มนุษย- 
ธรรม เม่ือนั้นมนุษยมี์ความเส่ียงต่อการสร้าง
ความเดือดร้อนให้กบัตนเอง และผูอ่ื้น ดงัเช่น
ท่ีขงจ๊ือได้กล่าวถึงความสัมพันธ์ระหว่าง              
เหริน อ้ี และหล่ี ซ่ึงเป็นรากฐานของความมัน่คง
ของมนุษยแ์ละสังคม ขงจ๊ือกล่าววา่ ทุกขข์อง
ท่านคือ “การไม่อบรมตนให้มีคุณธรรมหน่ึง 
การไม่เสาะแสวงหาความรู้หน่ึง ประสบ
ความชอบธรรมแลว้ไม่อนุวตัตามความชอบ-
ธรรมนั้นหน่ึง การไม่ปรับปรุงตนใหม่หน่ึง 
ทั้งหมดน้ีเป็นความทุกข์ของฉัน ...ในจาํนวน 3 
คนท่ีเดินมาดว้ยกนัจะตอ้งมีคนท่ีสามารถเป็น

ครูฉันได้ จงเลือกเอาจุดท่ีดีของเขามาปฏิบติั 
ส่วนจุดท่ีเสียก็จงละเวน้...จงร่อนเอาความดี
ออกจากส่ิงต่าง ๆ ท่ีได้ยินและปฏิบัติตาม
ความดีเหล่านั้ น จงร่อนเอาความดีออกจาก             
ส่ิงต่าง ๆ ท่ีท่านได้เห็นและจาํความดีเอาไว”้   
(ฟ้ืน ดอกบวั, 2549, หน้า 58) นอกจากนั้น              
การแสดงออกด้วยความนอบน้อมถ่อมตน             
จะนาํพาโอกาสและความสําเร็จมาให้ ก็เป็น
ส่ิงท่ีขงจ๊ือแนะนาํไว ้ขณะท่ีผูช้อบใช้อาํนาจ
โดยมิชอบ อาจไดรั้บความหายนะเป็นเคร่ือง
ตอบแทน การรู้จกัข่มใจเพื่อควบคุมความคิด
และพฤติกรรมของตนโดยยึดมั่นในหลัก
คุณธรรมเป็นส่ิงสาํคญัท่ีละเลยไม่ได ้

ขงจ๊ือพบว่า  การมีคุณธรรมและ
จริยธรรมควบคู่ไปกบัการดาํเนินชีวิตของมนุษย์
เป็นส่ิงจําเป็น ซ่ึงแยกออกเป็น 2 สถานะ               
ท่ีเก่ียวขอ้งกนั คือ 

1) หลักคุณธรรมและจริยธรรม
ของปัจเจกชน  

หลกัคุณธรรมและจริยธรรมของ
ปัจเจกชนเป็นหลกัการท่ีสร้างคนดีท่ีมีคุณค่า
ต่อตนเองและสังคม ซ่ึงประกอบดว้ย 

1.1 ความชอบธรรม ความท่ียง-
ธรรม (อ้ี) 
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 ขงจ๊ือสอนให้มนุษย์เ ร่ิม
ค้นหาว่า ส่ิงใดคือ ความชอบธรรม ความ              
เท่ียงธรรม (อ้ี) ภายในตัวตนก่อน เช่น ผู ้มี
ปัญญา ทําหน้า ท่ีโดยไม่หว ังส่ิงตอบแทน 
เพราะรู้ตวัว่าควรทาํหรือปฏิเสธส่ิงใด ขณะท่ี       
ผูด้อ้ยปัญญามกัทาํอะไรโดยหวงัผลตอบแทน
แบบไม่รู้ผิดรู้ชอบเสมอ ดังนั้ นการควบคุม
อารมณ์ผ่านมโนธรรมสํานึกของแต่ละคนจึงเป็น
เร่ืองสําคญั เพราะอารมณ์เป็นตวัแปรให้เกิด
พฤติกรรรมใดพฤติกรรมหน่ึง ท่ีส่งผลต่อตนเอง 
ผูอ่ื้น และสภาวะส่ิงแวดล้อมอย่างหลีกเล่ียง
ไม่ได้ เช่น แม้มีเจตนาดี แต่การแสดงออก                 
ไม่เหมาะสมกบักาลเทศะก็สามารถทาํให้เกิด
ความเสียหายได ้ดงันั้นการรู้จกัวิธีการควบคุม
ตนเองอย่างมีเหตุผล เพื่อขดัเกลาจิตใจหรือ
พฒันาคุณธรรมของตนให้งดงาม ดงัท่ีขงจ๊ือ
กล่าวถึงความดีในชีวิตประจาํวนัข้ึนอยู่กับ 
การปฏิบัติตนกับผูอ่ื้นด้วย (1) ความสุภาพ
อ่อนโยน (2) เอ้ือเฟ้ือเผื่อแผ่ (3) มีศรัทธา
มัน่คง (4) ขยนัหมัน่เพียร 5) มีความเมตตา 

1.2  มนุษยธรรม (เหริน) หรือ
ความเมตตา 

เหรินหรือความเมตตา คือ
รากฐานท่ีสําคัญทางจริยศาสตร์ของขงจ๊ือ

(หลุนอ่ีว์: ขงจ๊ือสนทนา ,  2554, หน้า 47)
เพราะเป็นจุดเช่ือมโยงความสัมพนัธ์ระหว่าง
ม นุ ษ ย์กั บ ม นุ ษ ย์  ม นุ ษ ย์กับ ส่ิ ง อ่ื น แ ล ะ
ส่ิงแวดล้อม จากการรู้จกัขยายขอบเขตของ
ความเมตตา   จากท่ีให้กบัตนเอง สู่ครอบครัว 
สังคม รัฐ และโลกเป็นลําดับ ตามหลักการ
สร้างจุลสันติสุข และมหาสันติสุขของขงจ๊ือ 
แต่เพราะการไร้ความเมตตา หรือใชค้วามเมตตา
ท่ีไม่ถูกต้องถูกส่วน หรือขาดความเท่ียงธรรม 
ความยุติธรรม (อ้ี) ความวุ่นวายในตนเอง และ
สังคมจึงเกิดข้ึน ขณะท่ีการทาํความดี โดยเอา
ผลของความดีท่ีเกิดข้ึนกบัตวัของเราเองเป็น
ท่ีตั้ งเพื่อเป็นเคร่ืองตรวจสอบคุณความดีนั้น 
ขงจ๊ือเห็นว่ายงัไม่เพียงพอ เพราะอาจจะหลง
ติดยึดอยู่กับความเห็นแก่ตัวได้ นอกจากนั้ น
ขงจ๊ือยงักล่าวถึงเร่ืองความกตญัํู ทางสายกลาง 
ความจริงใจ ความซ่ือสัตย์ว่า เป็นเร่ืองของ
มนุษยธรรมอีกดว้ย 

1.3  ความรับผดิชอบ (จง) 
ความรับผิดชอบ (จง) ซ่ึง

หมายความถึงการรู้จกัรับผิดชอบต่อผูอ่ื้นโดย
มีหลกัการว่า จงปฏิบติัต่อคนอ่ืนในส่ิงท่ีท่าน
ตอ้งการให้คนอ่ืนปฏิบติัเช่นนั้นกับท่าน ซ่ึง
พบไดย้ากในสังคมช่วงคุณธรรมตกตํ่า เพราะ 



 
 

 
 
 

 

                                                                  วารสารรามค าแหง  ฉบับมนุษยศาสตร์  ปีที ่ 35  ฉบับที ่ 1     
                         75  
 

สนใจแต่ผลประโยชน์ของตน โดยไม่สนใจ
และรับผดิชอบในการกระทาํต่อผูอ่ื้น 

1.4 การรู้จกัเห็นแก่ผูอ่ื้น (สู่) 
เป็นการสร้างความผูกพนั

ระหว่างมนุษยด์ว้ยการรู้จกัเห็นแก่ผูอื้่น (สู่) 
ท่ีกล่าวว่า จงอย่าได้ปฏิบติัต่อคนอ่ืนในส่ิงท่ี
ท่านไม่ต้องการให้คนอ่ืนปฏิบัติเช่นนั้ นกับ
ท่าน 

1.5 การรู้จกัจารีตประเพณี (หล่ี)  
หล่ีเป็นวิชาแรกท่ีขงจ๊ือใช้

สอนศิษย ์สาํหรับขงจ๊ือ หล่ี คือ การแสดงออก
ทางสัญลกัษณ์ของความเป็นมนุษยเ์พื่อสร้าง
ชุมชน ขณะท่ีเหรินเป็นคุณสมบติัส่วนตวัของ
มนุษย์  หล่ีมีลักษณะสําคัญ 4 ประการ คือ           
(1) เป็นกฎหมายท่ีไม่มีลายลกัษณ์อกัษรใชเ้พื่อ
ควบคุมบ้านเมือง (2) ทําให้เกิดวินัยท่ีสร้าง
ความกลมกลืนในสังคม (3) เป็นส่วนท่ีสร้าง
ความกลมกลืนทางศิลปวฒันธรรม ทาํให้ดาํเนิน
ชีวิตไม่ผิด (4) เป็นเคร่ืองมือสร้างบุคลิกภาพ
ของตนเอง สังคมใดไร้หล่ี สุภาพกลายเป็น
อวดรู้ รอบคอบกลายเป็นข้ีขลาด กล้าหาญ
กลายเป็นด้ือดึง ยุ ติธรรมกลายเป็นเอารัด            
เอาเปรียบ (พระมหาบุญเรือง ปณฺญาวชิโร, 2541, 
หนา้ 51) ขนบจารีตหรือหล่ีครอบคลุมเน้ือหา 

4 อย่างคือ พิธีกรรม มารยาท ความประพฤติ 
ทางจริยธรรมและวฒันธรรม  (หลุนอ่ีว์: 
ขงจ๊ือสนทนา, 2554, หน้า 69) ดงันั้น หล่ีใน
ความหมายของขงจ๊ือ คือ การปฏิบัติ เพื่อ
ความสําเร็จในฐานะของมนุษยท่ี์มีเหตุผลทาง
คุณธรรม และจริยธรรมมากกว่าการประกอบ
พิธีกรรมท่ียึดมั่นแต่กับส่ิงศัก ด์ิสิทธ์ิ หรือ
ความเช่ือท่ีถือตนเป็นใหญ่ เช่น การนับถือ                 
ผี ขงจื๊อได้กล่าวว่า  “หากผู ้นาํรักหลี่  หมู่
ประชาราษฎร์ย่อมไม่มีใครกล้าไม่เคารพ” 
(หลุนอ่ีว์: ขงจ๊ือสนทนา,  2554 ,  หน้า  70 ) 
นอกจากนั้นในคมัภีร์หลุนอ่ีว ์เล่มท่ี 12 บทท่ี 1 
ขงจ๊ือได้กล่าวถึงความสัมพนัธ์ระหว่างหล่ี            
กับมนุษยธรรมว่า “การควบคุมตนเองและ
กลับคืนสู่ห ล่ี  คือ  มนุษยธรรม แม้แต่ใน                 
วนัเดียวท่ีควบคุมตนเองและกลับคืนสู่หล่ี 
ผูค้นทั้งมวลใตฟ้้าก็จะตอบสนองมนุษยธรรม
ของเขา การปฏิบติัมนุษยธรรมมาจากตนเอง
ใช่ว่ามาจากผู ้อ่ืน (หลุนอ่ีว์: ขงจ๊ือสนทนา , 
2554, หนา้ 71) 

ขงจ๊ือ เห็นว่า  หล่ี  ทําให้
มนุษยมี์มนุษยธรรม 5 ประการคือ (1) มนุษยมี์
ความดีติดตัวมาตั้ งแต่เกิด (2) มีความรักใน
การศึกษา คน้หาความดีในตวัตน รู้จกันาํมา  
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ปฏิบติัดีเหมาะสมกบัสถานะกาํเนิด และเป็น
แบบอย่างให้กับผูอ่ื้น (3) รู้จกัทาํความดี ทาํ
ประโยชน์ต่อสังคม เพราะการมีเมตตาธรรม
ต่อกัน ทําให้สังคมมีความสุข (4) การรู้จัก
สร้างทศันคติท่ีดีต่อตนเองและผูอ่ื้นเพื่อการ 
อยู่ร่วมกันด้วยความสุข (5) รู้จกัใช้แนวทาง
ของขนบธรรมเนียมและจารีตประเพณีซ่ึงมี
ระเบียบแบบแผนท่ีดีเพื่อพฒันาตนเอง ซ่ึง
ทั้งหมดน้ีก็เพื่อยกระดับจิตใจของปัจเจกชน 
และสร้างความสามัคคีในสังคม ดังท่ีขงจ๊ือ
กล่าวไวว้า่ สังคมในตอนตน้ราชวงศโ์จว เป็น
สังคมในอุดมคติ แต่สังคมท่ีตนเองอยูน่ั้นเป็น
สังคมท่ีตอ้งการการฟ้ืนฟู โดยมีสาระสาํคญัอยู่
ท่ีเม่ือใดท่ีมนุษยมี์มนุษยธรรม สังคมก็จะเป็น
ธรรม  

 ในบนัทึกหลุนอ่ีวไ์ด้กล่าว
เร่ืองจารีตกบัคุณธรรมไวว้่า “ความนอบน้อมท่ี
ไร้หล่ี เป็นความเหน่ือยเปล่า ความระแวดระวงั
ท่ีไร้หล่ี เป็นความขลาดเกร็ง ความกล้าหาญ                
ท่ีไร้หล่ีเป็นความวุ่นวาย ความตรงไปตรงมา               
ที่ไ ร้ห ลี่ เ ป็ นความ หย าบ คาย ”  (หลุนอ่ีว์: 
ขงจ๊ือสนทนา, 2554, หนา้ 243) 

ความสําคัญของหล่ีไม่ได้
อยูท่ี่พิธีกรรมดงัท่ีคนทั้งหลายเขา้ใจ เพราะหล่ี

คือ วิถีทางท่ีนําเอาพลังแห่งคุณธรรมและ
ความกลา้หาญต่อการมีจริยธรรมในตวัมนุษย์
มาใชก้บัเพื่อนมนุษยด์ว้ยกนั เพื่อช่วยให้มนุษย์
ได้เ รียนรู้ถึงความสําคัญของการปรับตัว              
เพื่ออยู่ร่วมกนัในสังคมอย่างมีความสุข เช่น               
การนอบน้อม ความกตัญํู ความเมตตา         
ความกล้าหาญ  เ ป็นต้น  ด้วย เหตุ น้ีขง จ๊ือ                   
จึงกล่าววา่” ไม่ใช่หล่ีอยา่มอง ไม่ใช่หล่ีอยา่ฟัง 
ไม่ใช่หล่ีอย่าพูด” (หลุนอ่ีว์: ขงจ๊ือสนทนา,  
2554, หนา้ 71) 

1.6  ความละอาย หรือท่ีเรียกว่า 
“ฉ่ือ”  ซ่ึงหมายถึง ความละอายในส่ิงท่ีทาํไปแลว้
และส่ิงท่ีกาํลังกระทาํมาปลูกฝังให้พลเมือง            
มีจิต สํา นึ ก แ ห่ ง คุณ ธ ร ร ม  เ พ ร า ะ ข ง จื๊อ                
ไ ม่สนับสนุนการใช้กฎหมายอาญาลงโทษ
พลเมือง โดยสมยัท่ีท่านเป็นเสนาบดียุติธรรม
ไดก้ล่าววา่ การบงัคบัประชาชนดว้ยคาํสั่งและ
ขอ้กฎหมาย มีแต่จะทาํให้ประชาชนหาทาง
ละเมิด โดยไม่ละอายต่อความชัว่ร้ายในส่ิงท่ีตน
ไดก้ระทาํหรือจะกระทาํ ดงันั้นการสนบัสนุน
ให้นําเอาหลักการทางศีลธรรมจรรยามาใช้
เพื่อกล่อมเกลาจิตใจ ให้เกิดความละอายต่อ
การกระทาํชั่ว น่าจะเป็นความเหมาะสมใน
ระยะยาว   
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1.7  บญัญติัของสวรรค ์(หมิง) 
ผ ล ข อ ง ก า ร ก ร ะ ทํา เ ป็ น

บญัญติัของสวรรค ์(หมิง) การกระทาํเป็นเร่ือง
ของมนุษย ์โดยขงจ๊ือเนน้ศึกษาท่ีให้ความสําคญั
กบัคน สังคม โลกปัจจุบนั ในฐานะนกัมนุษย-์
นิยมมากกว่าเร่ืองการคน้หาความจริงในเร่ือง
ของสวรรค์ หรือเร่ืองโลกหน้า แต่จะใช้เร่ือง
ของเทวดา สวรรค์ บรรพชนเป็นเคร่ืองผูกยึด
ต่อการทาํหน้าท่ีในปัจจุบนัระหว่างมนุษยก์บั
มนุษย ์และระหวา่งมนุษยก์บัธรรมชาติ  

2. หลักคุณธรรมและจริยธรรม
ของสังคม 

 เม่ือมนุษยเ์ป็นสัตวส์ังคม จึงตอ้ง
สร้างสังคมโดยเร่ิมตน้จากสร้างตนเองให้ดีมี
คุณธรรม จากนั้นจึงสร้างสังคมผา่นกระบวนการ
รับใช้สังคมในรูปแบบของความสัมพนัธ์ทั้ง       
5 ท่ีต่างตอ้งมีหน้าท่ีต่อกนั โดยขงจ๊ือกล่าวไว้
ในหลักการ เจียเม้ีง หรือ เจ้ิงหมิง ในเร่ือง
ความเท่ียงของนาม ซ่ึงหมายความว่า ทุกนาม
หรือช่ือท่ีใช้เรียกมีความหมายในตวัของมนั
อยูแ่ลว้ว่ามีหนา้ท่ีอยา่งไรตามความหมายของ
พฤติกรรมท่ีปรากฏในนามนั้ น จึงขอให้ทาํ
หนา้ท่ีตามความหมายดว้ยหลกัแห่งจริยธรรม 
เช่นในความสัมพนัธ์ 5 คู่ คือ ความสัมพนัธ์ท่ีดี

ระหว่าง ผูป้กครองกับผูถู้กปกครองนั้นอยู่ท่ี 
ผูป้กครองจะตอ้งมีความเมตตา ความซ่ือสัตย์
และมีความนับถือต่อผู ้ถูกปกครองก่อน 
ผู ้ป ก ค ร อ ง จึ ง ไ ด้ รั บ ค ว า ม ภัก ดี จ า ก ผู ้ ถู ก
ปกครอง  ความสัมพนัธ์ระหว่าบิดามารดากบั
บุตรธิดานั้น บิดามารดาต้องใช้ความเมตตา
กรุณากับบุตรธิดา บุตรธิดาจึงจะสนองตอบ
ดว้ยการกตญัํูกตเวทิตา ความสัมพนัธ์ระหวา่ง               
สามีและภรรยา ต้องอาศยัคุณธรรมความรัก
ความซ่ือตรงต่อกนั จึงทาํให้ต่างฝ่ายต่างไดรั้บ
ในส่ิงน้ีดว้ยกนั ญาติพี่น้อง ตอ้งมีความสัมพนัธ์
ท่ีสมคัรสมานสามคัคีกนั เพื่อนตอ้งมีความจริงใจ
ต่อกันมีความซ่ือสัตย์ต่อกัน ความสัมพันธ์                  
จึงจะเป็นไปอยา่งราบร่ืน 

ขงจ๊ือได้ให้ขอ้คิดกบัผูป้กครอง
ว่าตอ้งปฏิบติัอย่างไรกบัประชาชนเพื่อสร้าง
ความสัมพนัธ์ท่ีดีระหว่างกนั13  ดว้ยการเร่ิมตน้
ให้ผูป้กครองตอ้งมีความเคารพต่อประชาชน 
จะทําให้ประ ชาช น ไ ม่ ดูห ม่ินผู ้ปกครอง              
การสร้างความภักดี ความเช่ือมั่นข้ึนในใจ
ประชาชน จนยินดีสนับสนุนให้ผูป้กครอง
ทาํงานสําเร็จไดน้ั้น  ผูป้กครองตอ้งมีนํ้ าใจ มี
ความซ่ือสัตย์และกระตือรือร้นในการทํา
หน้าท่ีซ่ึงเป็นประโยชน์ต่อประชาชน ซ่ึงขงจ๊ือ
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ถือว่าเป็นการสร้างพระคุณท่ีทาํให้ประชาชน
พร้อมท่ีจะทาํงานใหก้บัผูป้กครอง 

น อ ก จ า ก น้ี ก า ร ท่ี ผู ้ป ก ค ร อ ง
สามารถปกครองบา้นเมืองให้สงบสุขตอ้งอาศยั
สูตรการปกครอง 8 ขอ้ของขงจ๊ือท่ีผูป้กครอง
ตอ้งปฏิบติัคือ อบรมคุณธรรมให้กบัผูป้กครอง
และประชาชน ให้ความเคารพยกย่องผู ้มี
ความรู้ความสามารถ  ผูป้กครองต้องปฏิบติั
หน้าท่ีอย่างดีท่ีสุด  ยกย่องขุนนางผูใ้หญ่และ 
ผูมี้อาํนาจในแผน่ดิน แผพ่ระคุณไปยงัขุนนาง
ผู ้น้อย แผ่ความรักให้ประชาชนดุจดังบิดา
ผูดู้แลบุตร ส่งเสริมวิชาชีพต่าง ๆ ให้เจริญ  
ตอ้นรับชาวต่างประเทศท่ีเขา้มาทาํการคา้และ
ท่ีมาเป็นผูส้วามิภกัด์ิ  สร้างความสัมพนัธ์กบั
ผูป้กครองของรัฐอ่ืน 

ขงจ๊ือแบ่งการทําความสุขให้
สังคมเป็น 2 ระดบั คือ ระดบัสากลนิยม หรือ
ท่ีเรียกว่า ไต้ท้ง เป็นการปกครองในระดับ
พลเมืองของโลก คือ มีรัฐบาลโลกท่ีมาจาก
ตวัแทนของรัฐต่าง ๆ ท่ีมีความรู้ ความสามารถ
ซ่ึงมีคุณธรรมและจริยธรรมมาปกครองโลก 
จึงทาํใหเ้กิดมหาสันติสุขข้ึน แต่ถา้ไม่สามารถ
ทาํได ้ให้ลดระดบัมาสร้างความสุขในระดบั
รัฐชาตินิยม หรือท่ีเรียกว่า เซียวคงั เพื่อสร้าง

จุลสันติสุขในรัฐของตน โดยอาศยัผูป้กครอง
ท่ีมีความรู้ความสามารถพร้อมด้วยคุณธรรม
และจริยธรรมเช่นเดียวกนั  

 
บทวเิคราะห์แนวคิดและทศันคติของขงจ๊ือ 

ขงจ๊ือมีพฤติกรรมบางประการแตกต่าง
จากเด็กในวยัเดียวกนัโดยชอบเล่นเลียนแบบ
พิธีกรรมประเพณี  เ ช่น การเซ่นไหว้เจ ้า               
แสดงตนเป็นผูดี้มีมารยาท แต่งตวัเป็นกษตัริย์
นกัปกครองท่ีดี เป็นความพยายามท่ีจะปรับตวั
เพื่อให้ตนรู้สึกว่าไม่ได้แปลกแยกจากจารีต
ประเพณีของสังคม14 จากการท่ีบิดามารดา
ไม่ไดแ้ต่งงานกนัตามประเพณี พฤติกรรมของ
ขงจ๊ือจึงสะท้อนว่า มนุษยส์ามารถใช้ปัญญา
เรียนรู้และปรับตวัโดยอาศยัการสังเกตและ
รู้จกัเช่ือมโยงส่ิงต่าง ๆ15 เขา้ดว้ยกนั โดยตอ้ง
หมั่นทบทวนความรู้อยู่จนเป็นนิสัย ขงจ๊ือ
กล่าวว่า ใครท่ีรู้จกัทบทวนของเก่าทาํให้เกิด
ของใหม่ จึงถือว่าเป็นครูได ้ ความประทบัใจ
ในนิติธรรมเนียมประเพณีของท่าน นอกจาก
จะทําให้ท่านอยู่ในโลกวัยเด็กได้อย่างไม่               
โดดเด่ียวแล้ว ยงัเป็นการสร้างพื้นฐานสําคญั
ต่อการแสวงหาความรู้จนไดรั้บการยอมรับว่า 
“ท่านเป็นครูของครู” 
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ก า ร ป รั บ ตัว ข อ ง ข ง จ๊ื อ ก็ มี มุ ม ม อ ง                  
ท่ี น่าสนใจทางวิชาจิตวิทยา  คือ  “ . . . เ ป็น
กระบวนการท่ีบุคคลได้แสดงพฤติกรรม
เพื่อให้บรรลุเป้าหมายต่าง ๆ ในส่ิงแวดล้อม
ของเขา” (เติมศกัด์  คทวณิช, 2549, หนา้ 293) 
ซ่ึ งสา เหตุ ท่ีขง จ๊ือ ต้องป รับ ตัวจาก การ มี
พฤติกรรมวยัเด็กและการเนรเทศตนเองจาก
เมืองหลู่นั้ น เพราะขงจ๊ือตกอยู่ในสภาวะท่ี
เรียกว่า  ความคับข้องใจ (frustration) จาก
สภาวะแวดลอ้มทัว่ไปและสังคม ตามค่านิยม
ต่าง ๆ ท่ีเป็นอยู่  จึงเกิดความขัดแย้งในใจ 
(conflict) ต่อการทาํหน้าท่ีซ่ึงกลายเป็นความ
กดดัน (pressure) และความเครียด (tension) 
ทางเลือกเพื่อการปรับตวัเรียกว่า กลวิธานใน
การป้องกนัตนเอง หรือกลไกในการป้องกนั
ตนเอง (defense mechanisms) ซ่ึงมี 3 ทาง คือ 
(1) แบบสู้สถานการณ์ (2) แบบหนีสถานการณ์ 
(3) แบบประนีประนอมสถานการณ์ ซ่ึงขงจ๊ือ
มีพฤติกรรมในแนวทางท่ี 2-3  คือ หนีจาก
สถานการณ์ท่ีไม่พึงประสงค์ แทนท่ีจะต่อสู้
ดว้ยความกา้วร้าว จากนั้นใชก้ารประนีประนอม
สถานการณ์ด้วยการชดเชย ด้วยการทดแทน 
นาํปมเด่นของตนมาชดเชยการท่ีตอ้งหลีกเร้น
ออกจากบรรยากาศท่ีมีความกดดนั แทนท่ีจะ

ทําให้ตนเอง รู้สึกเป็นปมด้อย กลับทําให้           
เห็นคุณค่าของตนข้ึนมาแทนท่ี การปรับตัว                  
ของขงจ๊ือในสถานการณ์ต่าง ๆ นั้นเป็นเพราะ
ท่านรู้จกัถ่อมตน ไม่ถือตนเป็นใหญ่ และแสดง
ความก้าวร้าวตอบโต ้ดงัท่ีเล่าจ๊ือเคยแนะนํา 
ไว้16 ทาํให้ขงจ๊ือสามารถพลิกสถานการณ์
เลวร้ายใหเ้กิดคุณประโยชน์กบัตน และสังคมได ้ 
เช่นเม่ือค้นพบว่าตนไม่เหมาะท่ีจะเข้าไปมี
ส่วนร่วมทางการเมืองโดยตรงด้วยการดาํรง
ตาํแหน่งต่าง ๆ ขงจ๊ือจึงได้ปรับตวัถ่ายทอด
ความคิดของตนในฐานะครูอบรมศิษย ์เพื่อให้
ไปทาํหนา้ท่ีทางการเมืองแทนตนเอง จึงถือวา่
เป็นการยุง่เก่ียวกบัการเมืองทางออ้มของขงจ๊ือ  

สั ง ค ม อ า จ ตั้ ง ค ํา ถ า ม กับ ข ง จ๊ื อ ว่ า 
ความคิดเร่ือง อ้ี เหริน เป็นเร่ืองของนามธรรม 
เป็นเพียงอุดมคติท่ีจบัต้องไม่ได้นั้น ขงจ๊ือมี
ความฉลาดท่ีจะแสดงให้เห็นว่า ถ้าหล่ีขาดอ้ี
และเหรินสามารถทาํความเดือดร้อนให้กับ
มนุษยแ์ละสังคมได ้เช่น ขงจ๊ือไม่เห็นดว้ยกบั
ประเพณีท่ีเม่ือนายทาสตาย ต้องฝังข้าทาส
บริวารไปพร้อมกนัดว้ย หรือการใชจ่้ายฟุ่มเฟือย
เกินความจาํเป็นในการจดัพิธีกรรมต่าง ๆ  

สําหรับคนทัว่ไป การไม่รับหลักการ
ความคิดต่าง ๆ มกัอา้งวา่ความคิดนั้นเป็นเพียง 
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อุดมคติ เป็นความจริงท่ีเป็นรูปธรรมไม่ได ้ 
หรือเกิดจากการไม่เห็นความสําคญัของส่ิงนั้น
แม้ว่าแท้จริงแล้ว เป็นส่ิงสําคัญ หรืออาจ                           
เกิดจากความเห็นว่าตนจะเสียประโยชน์                         
หรือเห็นประโยชน์จากส่ิงอ่ืนมากกว่าจึง               
ต้องรักษาเหตุแห่งประโยชน์นั้ นไวแ้ม้เป็น
ความไม่ชอบธรรมก็ตาม  ขงจ๊ือให้ขอ้คิดเห็น
กบัการทาํส่ิงท่ีถูกเรียกว่าเป็นอุดมคติว่า จงมี
ความกลา้และรู้จกัตรึกตรอง เพื่อให้ความสําเร็จ
ของงานเป็นจริง การท่ีขงจ๊ือมัน่ใจในอุดมคติ
ก็ เ พ ร า ะ ท่ า น ไ ด้ เ ข้ า ถึ ง แ ก่ น ข อ ง ค ว า ม รู้                       
จึงสามารถอธิบายส่ิงต่าง ๆ อย่างมีเหตุผล               
โดยมิได้ติดอยู่ ท่ีกรอบภายนอกหรือส่ิงท่ี
ปรากฏให้เห็นอย่างปุถุชนทัว่ไปซ่ึงสามารถ
นาํความเสียหายมาใหไ้ด ้ 

จ่ื อก้ง 1 7  ไ ด้ส อบ ถ าม ข ง จ๊ื อโด ย ตั้ ง
ข้อสังเกตว่า เหตุท่ีขงจ๊ือและพวกศิษย์ต้อง
เร่ร่อนไปในท่ีต่าง ๆ เพราะอุดมคติของขงจ๊ือ
สูงเกินไป ไปท่ีไหนก็เขา้กบัเขาไม่ได ้จึงเสนอ
ให้ท่านลดอุดมคติลง ขงจ๊ือจึงตอบว่า “...
ชาวนาท่ีดีหมัน่ไถหว่าน ก็ไม่แน่ว่าจะได้ผล
เก็บเก่ียวท่ีสมบูรณ์ทุกคร้ัง ศิลปินผูส้ามารถ
ผลิตงานอนัประณีตออกมา ก็ไม่แน่ใจว่าจะ
เป็นท่ีตอ้งประสงคข์องประชาชนทุกคราว ผูท่ี้

มี อุดมคติและสามารถย ัง อุดมคติของตน                  
ให้ปรากฏเป็นความจริงได้ ก็ไม่แน่จะเป็น                        
ท่ี ต้อ น รั บ ข อ ง สั ง ค ม เ ส ม อ ไ ป  บัด น้ี เ ธ อ                        
ไม่พยายามปลูกฝังคุณธรรมในตวัให้สมบูรณ์ 
กลับมานึกข้องใจผู ้อ่ืนว่าจะต้อนรับตนได้
หรือไม่  ดั่ง น้ี จิตใจของเธอจะมิหนักแน่น            
นอ้ยเกินไปหรือ” (หล่ีฉางจือ, 2537, หนา้ 102-
103) หลงัจากนั้น ขงจ๊ือไดล้องใจ เอ๋ียนเอียน 
หรือ เหยียนหุย วา่ ความยากลาํบากของขงจ๊ือ
และศิษย ์น่าจะเป็นเพราะเหตุผลหรืออุดมคติ
ของขงจ๊ือไม่ถูกตอ้งใช่หรือไม่ ซ่ึงเขาตอบว่า  
“อุดมคติของท่านอาจารยสู์งมากนัก ดว้ยเหตุน้ี
ไม่ว่าไปท่ีใดจึง เข้ากับเขาไม่ได้ แต่ท่าน
อาจารย์ก็ยงัยืนหยดัเพียรพยายามต่อไปเพื่อ              
ยงัอุดมคติให้ปรากฏเป็นความจริงให้จงได ้
สังคมเขาไม่ต้อนรับก็ไม่ เห็นต้องร้อนใจ 
เพราะเขาไม่ต้อนรับก็ยิ่งเป็นการพิสูจน์ให ้
เห็นว่าตนเป็นผูท่ี้มีคุณธรรมความรู้ เป็นผูท่ี้มี
การอบรมดีแล้ว ผู ้ท่ีไม่มีอุดมคติอันสูงส่ง                 
ดีงามในหมู่พวกเรานับว่าเป็นส่ิงท่ีน่าละอาย
มาก มีอุดมคติท่ีดีงาม แต่ไม่มีใครเอาไปทาํให้
เกิดประโยชน์ข้ึน นัน่เป็นส่ิงท่ีน่าละอายของ
บรรดานักครองเมืองทั้ งหลาย สังคมเขาไม่
ตอ้นรับ ก็ไม่เห็นจะตอ้งร้อนใจ เพราะเขาไม่
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ตอ้นรับก็ยิ่งเป็นการพิสูจน์ให้เห็นว่าตนเป็น           
ผูท่ี้มีคุณธรรมความรู้ เป็นผู ้ท่ีมีการอบรมดี
แลว้” (สิน วภิาวสุ, 2537, หนา้ 103)  

ในโครงสร้างความสัมพนัธ์ของคนใน
สังคม 5 คู่ ของขงจ๊ือจะพบว่า ถา้ความสัมพนัธ์
ของคนในสังคมตามหน้า ท่ีผ่านหลักการ                  
อ้ี เหริน หล่ี ต้องได้รับการพิสูจน์ด้วยหลัก               
จง สู่ แบบเอาใจเขา ใส่ใจเรา ทาํให้เกิดความสุข
ทั้งในระดบัปัจเจกชนและสังคม  ขงจ๊ือเห็นวา่
การมีคุณธรรมแบบชอบธรรม (อ้ี) ของคน
ในสังคมจะไม่ทาํให้สังคมของคนต่างชนชั้น
มีปัญหาต่อกนั  

ชนชั้นในสังคมเป็นไปตามสภาวะของ
ธรรมชาติ เช่น ตน้ไม ้มียอด มีราก ถ้าเรามุ่ง
แสวงหาความเท่าเทียมกันจึงดูผิดธรรมชาติ 
ดงันั้น เพื่อป้องกนัการแย่งชิงอาํนาจ เราควร
หาแนวทางท่ีจะนําอาํนาจท่ีไม่เท่ากันมาใช ้          
ให้เกิดประโยชน์ต่อกนัดีกว่า เช่น ผูป้กครอง
จะมีความสุขก็ต่อเม่ือใช้อาํนาจของตนเพื่อ
ความสุขของประชาชน การแสวงหาความสุข
โดยตรงให้กบัตนโดยไม่สนใจความทุกข์สุข
ของประชาชนนั้นเป็นความเส่ียง เพราะความ
ทุกข์ของประชาชนจะเป็นช่องทางให้เกิด
ความวุ่นวายข้ึนได้ในสังคมและบ้านเมือง 

หรือคนมีเงินแต่ไม่มีแรงงาน จะบริหารการเงิน
อย่างไรให้ได้แรงงานมาใช้ และจะบริหาร
แรงงานอย่างไรท่ีจะนาํมาซ่ึงรายไดใ้ห้กบัตน 
ส่ิงเหล่าน้ีต้องใช้ข้อตกลงร่วมกันท่ีต่างฝ่าย
ต่างพอใจกับการได้มาและการเสียไปของ
ผลประโยชน์  ซ่ึงถ้าไม่สามารถทําให้เกิด            
การยินยอมกนัได ้เพราะต่างฝ่ายต่างมุ่งหมาย
เอาเปรียบซ่ึงกันและกันก็จะทําให้สังคมมี
ความขดัแยง้แย่งชิงผลประโยชน์กัน ซ่ึงใน
ท่ีสุดจะไม่มีใครในสังคมอยู่รอดได้ ไม่ว่าจะ
อยู่ในโครงสร้างแบบใด ระดบัใดก็ตาม อย่างท่ี
เคยเกิดข้ึนมาแลว้ในประวติัศาสตร์ 

ขงจ๊ือให้ความสําคัญกับครอบครัว 
เพราะเป็นสถาบันทางสังคมท่ีมีสถานภาพ 
เป็นห้องทดลองบ่มเพาะทศันคติท่ีดีต่อการใช้
ชีวิตให้กบัสมาชิกของสังคม ถ้าสมาชิกของ
ครอบครัวมีปัญหา ครอบครัวก็มีปัญหา รัฐก็
หลีกเล่ียงการมีปัญหาไม่ได ้ดงัท่ีขงจ๊ือกล่าววา่ 
มนุษยเ์ป็นผูส้ร้างคุณธรรม ไม่ใช่คุณธรรมท่ี
สร้างมนุษย์ และมนุษย์ตอ้งปฏิบติัคุณธรรม
จนชาํนาญเป็นความเคยชิน เม่ือรู้จกัปฏิบติัดี
กับตนเองแล้ว ก็ รู้จักปฏิบัติดีกับเพื่อนใน
สังคมดว้ยการรู้จกัการละวางความเห็นแก่ตวั
ของตนลง 
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ในดา้นการบริหารสังคม และปกครอง
บา้นเมืองนั้น ขงจ๊ือไดมี้ทศันคติต่อการทาํให้
สังคมเกิดความสุขโดยมีหลักแห่งคุณธรรม
และจริยธรรมที่เป็นเคร่ืองคุ ้มครอง เช่น มี            
ความปรารถนาดีต่อกันด้วยการเก้ือกูลกัน              
แมมี้ทรัพยส่์วนเกิน ก็นาํมาแบ่งปันกนัเพื่อให้
เกิดความรักใคร่ปรองดอง ซ่ึงเป็นการทาํให้
สังคมลดการต่อสู้แยง่ชิง เพราะต่างฝ่ายต่างยินดี
ท่ีจะมอบความสุขให้แก่กัน เพื่อสร้างสังคม
แห่งธรรมท่ีให้ความสําคัญกับประชาชน 
เพราะเม่ือผูป้กครองทาํตนดีแล้ว ประชาชน
สามารถถือเป็นแบบอย่างได้ ผู ้ปกครอง
เ ห มื อ น ล ม  ป ร ะ ช า ช น ดุ จ ต้น ห ญ้า  ย่อ ม                         
โอนอ่อนโอนไปตามสายลม เม่ือผูป้กครอง
ได้รับความเช่ือถือจากประชาชน ประชาชน
จะช่วยปกป้องผู ้ปกครอง ทําให้สถาบัน            
การปกครองมัน่คง ซ่ึงในทางตรงกนัขา้ม ถ้า
ผูป้กครองเอาเปรียบประชาชน และไม่สนใจ
ทุกขร้์อนของประชาชนอยา่งเพียงพอ เม่ือนั้น
ต่อให้ผูป้กครองมีอาํนาจมากเพียงใด ก็ถูก
ประชาชนโค่นลงจากอาํนาจได ้ผูป้กครองใด
ท่ีคาํนึงอยู่เสมอวา่ ความสุขของประชาชนคือ
ความสุขของผูป้กครอง สามารถทาํให้อาํนาจ
ท่ีเป็นธรรมของตนได้รับการรับรองจาก

ประชาชน ขณะท่ีสถานภาพของผูป้กครอง          
จะไดรั้บการปกป้องดว้ยเช่นกนั 

เป็นท่ีน่าสังเกตว่าเม่ือนําเอาแนวคิด
ของขงจ๊ือมาเป็นเคร่ืองสะทอ้นพฤติกรรมของ
มนุษยจ์ะทาํให้เห็นว่าผูท่ี้ละเลยต่อหลกัคาํสอน 
ไม่ใช้แนวทางความคิดของขงจ๊ือไปบริหาร
จดัการเร่ืองของตนเอง และสังคมจะเกิดผล
ในทางเสียหาย ในขณะท่ีผูน้าํไปปฏิบติั สามารถ
ใช้ป้องกนัความเสียหายส่วนบุคคล และของ
สังคมได ้เช่น ความรุ่งเรือง และล่มสลายของ
ราชวงศ์ฮัน่ เกิดจากระดบัความนิยมมากน้อย
ในลัทธิขงจ๊ือ ขณะท่ีเม่ือราชวงศ์ฉินปฏิเสธ     
จึงเกิดความหายนะในระยะเวลาเพียง 15 ปี 
เช่นเดียวกับการล่มสลายของราชวงศ์ชิงใน                
ปี ค.ศ. 1911โดยผูน้าํทางความคิดท่ีช่ือว่า ดร.               
ซุนยดัเซ็นนั้น เป็นท่ีน่าสังเกตวา่ ความสําเร็จ
ของ ดร. ซุนนั้น ส่วนหน่ึงเกิดจากการซึมซับ 
เรียนรู้ในหลกัความคิดและคาํสอนของขงจ๊ือ
ตั้งแต่สมยัท่ีเขาเป็นเด็ก และตราบจนเติบใหญ่
ก็ไดเ้ห็นการปกครองท่ีลม้เหลวของจกัรพรรดิ
แห่งราชวงศ์ชิงว่า ไม่ไดแ้ตกต่างจากจกัรพรรดิ
ของราชวงศ์ก่อนหน้าน้ี เพราะไม่เป็นโอรส
สวรรค์ท่ีต้องทําหน้า ท่ีตามอาณัติสวรรค์  
ความเคารพและภกัดีอยา่งจริงใจของประชาชน
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จึงสูญส้ิน การสั่นคลอนของอาํนาจจึงเกิดข้ึน
แบบปฏิกิริยาลูกโซ่ ดร. ซุน ท่านไดเ้ห็นทางออก
ของปัญหาท่ีเกิดจากการปกครองของราชวงศชิ์ง 
โดยการนาํเอาหลกัการของขงจ๊ือกลบัมาปฏิบติั 
เพื่อสร้างความนิยมในหมู่ประชาชนท่ีได้รับ
ความทุกข์จากการปกครอง จนเกิดเป็นเครือข่าย
โค่นล้มอาํนาจราชวงศ์ชิง ถือเป็นการส้ินสุด
การปกครองแบบจกัรพรรดินิยมท่ีดาํเนินมา
นบัพนัปี18 หรือจากเหตุการณ์ท่ีเกิดความวุ่นวาย
ของโลกในปัจจุบัน ไม่ว่าจะเป็นสงคราม 
ความขัดแยง้ การปฏิวติั ความทุกข์ยากทาง
การเมือง เศรษฐกิจ และสังคม ส่วนหน่ึงก็            
เกิดจากการไร้มนุษยธรรมต่อกนัของคนใน
สังคมขาดสํานึกเร่ือง จุงและสู่ จึงรู้จักเพียง 
เอาความดีใส่ตวั ผลักความชั่วให้คนอ่ืน ซ่ึง                  
การทําความเข้าใจในหลักการของขงจ๊ือ 
สามารถนํามาใช้ป้องกัน และแก้ไขปัญหา           
ต่าง ๆ ทั้งท่ีเกิดข้ึนกบัปัจเจกชนและสังคมได ้

การทาํให้คนในสังคมเขา้ใจผลประโยชน์
ส่วนตนและส่วนรวมไดอ้ยา่งไม่ขดัแยง้กนัได ้
เพราะขงจ๊ือรู้จกัวางหลกัการแห่งการเก้ือกูลกนั
ในฐานะของคนท่ีมีความดีงามจากภายในวา่ ตอ้ง
ใช้ความดีเช่นไรท่ีไม่ทาํให้เกิดความเห็นแก่ตวั 
จนทาํให้ผูท่ี้อยู่ร่วมกนัเกิดความทุกข์ คาํสอน

สําคัญของขงจ๊ือท่ีเก่ียวกับความรับผิดชอบ
และเห็นแก่ผูอื้่น (จง-สู่) ได้ให้ความหมาย
ในเชิงสร้างสรรค์จากการท่ีเราเปิดโอกาสให้
คนอ่ืนได้ดีเท่าเรา หรือดีกว่าเราด้วยการใช้
มโนธรรมสํานึกระดบัสูง เขา้ถึงสัจภาวะแห่ง
ความสุขได ้ขงจ๊ือไดก้ล่าวว่า ก่อนท่ีจะเขา้ใจ
วิญญาณหรือเทพเจา้นั้น มนุษยจ์ะตอ้งเขา้ใจ
ตนเองเป็นอันดับแรก ขงจ๊ือได้ใช้พิธีกรรม
เป็นเคร่ืองมือสะท้อนการมีมนุษยธรรมของ
ตนในสังคม โดยหวงัว่าสมาชิกของสังคมจะ
นาํเอาคุณค่าของการประกอบพิธีกรรมมาใช้
กนัในสังคมดว้ยกนั เช่น การทาํหน้าท่ีต่อกนั
ด้วยความซ่ือสัตย์ มีความกตัญํู เป็นต้น 
ขณะท่ีโดยทัว่ไปมนุษยม์กัยึดติดอยูก่บัรูปแบบ
ของพิธีกรรมจนลืมสาระท่ีมีความสําคญั ดงันั้น
คําสอนของขงจ๊ือจึงเน้นท่ีการมีคุณธรรม
มากกว่าความรู้ เพราะคุณธรรมจะเป็นตวักาํกบั
ความรู้ว่าจะถูกใช้ให้เกิดผลดี ผลร้ายอย่างไร
ต่อตนเองและสังคม 

 
สรุป 

แม้แนวคิดของขงจ๊ือเป็นเร่ืองของคน
โบราณ แต่ก็มีประโยชน์ต่อการดาํเนินชีวิตใน
ปัจจุบนัและอนาคต ถา้รู้จกันาํคาํสอนเหล่านั้น 
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มาทบทวนและปรับใช้กนัใหม่ ก็น่าจะเป็นทาง
ป้องกนั และแกไ้ขปัญหาต่าง ๆ ไดอี้กทางหน่ึง 
เหตุการณ์ในประวัติศาสตร์ประกอบด้วย
พฤติกรรม และความคิด พฤติกรรมของมนุษย์
มีความคิดเป็นแรงผลักดันซ่อนอยู่ เสมอ                 
การรู้จกัคน้พบความคิด เหตุปัจจยัให้คิด และ
แรงผลักดันให้เลือกนําความคิดแบบนั้ น ๆ            
ไปใชท้าํการใด ๆ เป็นส่ิงท่ีตอ้งเรียนรู้จากวิชา
ประวติัศาสตร์ แต่ถา้ไม่เป็นเช่นนั้น การเรียนรู้
ประวติัศาสตร์จะเป็นเพียงการรู้จกัของท่ีระลึก
จากอดีตท่ีเรียกว่า รอยอดีต และความทรงจาํ 
ท่ีเกิดประโยชน์ทางวิชาการในวงจาํกดั  เห็นได้
จากวิถีชีวิตของมนุษย์ในสังคมท่ียงัคงดี  ๆ            
ร้าย ๆ เช่นเดิมโดยไม่รู้จกัใช้ประวติัศาสตร์
เ ป็ น ก ร ะ จ ก เ ง า ส ะ ท้อ น ส่ิ ง ท่ี ต้อ ง แ ก้ไ ข                       
เพื่อปรับปรุงชีวิตและสังคมให้ดีข้ึน ดังเช่น          
ฟราสซิส เบคอน (Francis Bacon) ท่ีได้เห็น       
คุณูปการอย่างยิ่งของประวติัศาสตร์จนกล่าว        
ไดว้า่ “Histories make men wise” ทาํให้เกิด
ความสงสัยว่า เราเรียนวิชาประวัติศาสตร์กัน
ท าไม ถ้าไม่สามารถน าความรู้นี้มาสร้างคุณค่า 
ช่วยพัฒนาและชะลอความเส่ือมโทรมของ
มนุษย์และสังคมในปัจจุบันได้  
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   เชิงอรรถ  

 2 ศิษยท์ั้งท่ีร่วมสมยักบัเขาและศิษยรุ่์นหลงั ๆ เช่น เม่งจ๊ือ ซุ่นจ๊ือ  จูซี และหวงัหยางหมิง ต่างไดน้าํความคิด                 
ของขงจ๊ือไปเผยแพร่และปรับปรุง ตีความใหม่และถูกนาํไปปฏิบติัจนเป็นท่ีนิยมจนถึงปัจจุบนั ในรูปแบบ 
ลทัธิขงจ๊ือ  ลทัธิขงจ๊ือใหม่และศาสนาขงจ๊ือ 

 3 จกัรพรรดิพระองคใ์ดอ่อนแอ ไร้คุณธรรม ทาํใหป้ระชาชนเดือดร้อน ประสบความทุกขย์าก เพราะมิได ้                    
ทาํหนา้ท่ีโอรสสวรรคต์ามอาณติัสวรรค ์คือ บาํบดัทุกขแ์ละบาํรุงสุขใหก้บัราษฎร ๆ ถือเป็นสิทธิและหนา้ท่ี ๆ
จะก่อการปฏิวติัต่อจกัรพรรดิ และลม้ลา้งราชวงศน์ั้น พร้อมตั้งโอรสสวรรคอ์งคใ์หม่ข้ึนมาปกครองแทน 
ปรากฏการณ์ลม้ราชวงศเ์ก่าเกิดราชวงศใ์หม่น้ี เกิดซํ้ า ๆ กนัจนเป็นวฏัจกัรตลอดยคุสงัคมจารีต ศกัดินาของจีน
จนถึงยคุราชวงศสุ์ดทา้ยคือราชวงศชิ์ง 

 4 อาํมาตยข์องรัฐฉี ในตาํแน่งปัจจุบนัคือ นายกรัฐมนตรี 

 5 ขงจ๊ือ มีช่ือวา่ ซิว ฉายาวา่ จง้หนี  

 6 ราชวงศโ์จว ปกครองประเทศจีน แบ่งเป็นสองช่วงคือ 1.โจวตะวนัตก (1122- 771 ก่อน ค.ศ.) มีเมืองหลวง              
ช่ือ ฉางอนั (Ch’ang’an) และ 2. โจวตะวนัออก (770-256 มีเมืองหลวง ช่ือ ลวัหยาง (Luoyang หรือ Loyang) 

 7 เป็นยคุท่ีมีการทาํสงครามมากท่ีสุดยคุหน่ึง ท่ามกลางรัฐมหาอาํนาจทั้งเจ็ด ไดแ้ก่ รัฐฉิน รัฐฉู่ รัฐเอียน รัฐฉี                 
   รัฐหาน รัฐเจา้ รัฐเวย่ 
8 1) เก็งหรือกิงทั้ง 5 คือ ผลงานของขงจ๊ือ 1. ย-ิกิง คมัภีร์แห่งการเปล่ียนแปลง 2. ซู-กิง คมัภีร์แห่งประวติัศาสตร์      
   3. ซี-กิง คมัภีร์แห่งบทกว ี 4. ลิ-กิง คมัภีร์แห่งพิธีกรรม 5. ชุนชิว  คมัภีร์ฤดูใบไมผ้ลิและฤดูใบไมร่้วงกล่าวถึง

เหตุการณ์ในแควน้หลู่ 
   2) ซู ทั้ง 4 เป็นผลงานท่ีหลานและลูกศิษยเ์ขียนข้ึน ประกอบดว้ย 1. ตา้-เซ่ียว (อุดมศึกษา) 2. จุน-ยงุ                                   
   (ทางสายกลาง) 3. ลุน-ย ู“รวมภาษิตของขงจ๊ือ” 4. เม่งจ๊ือ เป็นการแสดงความคิดเห็นของเม่งจ๊ือต่อคาํสอน                            
   ของขงจ๊ือ 

 9 คมัภีร์หลุนอ่ีว ์เล่มท่ี 17 บทท่ี 23 
10 เหยยีนหุยไดรั้บการกล่าวขานวา่เป็นขงจ๊ือนอ้ย 
11 แต่สุดทา้ยเพ่ือน ๆ ของเหยยีนหุยก็จดังานศพใหอ้ยา่งเอิกเกริก 
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12 ปรัชญาเมธีคนอ่ืนเช่น ม่อจ๊ือ คดัคา้นเพราะเห็นวา่ การละเล่น ดนตรี กวนิีพนธ์เป็นเร่ืองท่ีนาํความฟุ้ งเฟ้อ        
    มาใหป้ระชาชน  
13 รัฐท่ีสมบูรณ์ในอุดมการณ์ของขงจ๊ือประกอบดว้ย ประชาชนมีอาหารเพียงพอ มีกาํลงัทหารพอท่ีจะปกป้องรัฐ   
    และผูป้กครองไดรั้บความเช่ือถือและศรัทธาจากประชาชน ซ่ึงอยา่งหลงัน้ี สาํคญัท่ีสุด 
14 การแสดงออกถึงความเป็นพวกเดียวกนัผา่นหลกัการ 3 แบบคือ 
    1.หลกัแห่งความคลา้ยคลึง (Principle of similarity) ส่ิงเร้าใดท่ีใหค้วามคลา้ยกนัจะรับรู้วา่เป็นพวกเดียวกนั 
    2.หลกัแห่งความใกลชิ้ด (Principal of proximity) ส่ิงเร้าท่ีมีความใกลก้นัจะรับรู้วา่เป็นพวกเดียวกนั 
    3.หลกัแห่งความสมบูรณ์ (Principal of closure) เป็นการรับรู้ส่ิงท่ีไม่สมบูรณ์ใหส้มบูรณ์ข้ึน 
15 ในชีวติประจาํวนั มนุษย ์มีการรับรู้ทางการมองเห็น 75%  จากการไดย้นิ 13% จากการสมัผสั 6%                                    
    จากกล่ิน 3 % และจากรส 3% 
16 1. จงอยา่ประมาทและยดึมัน่ต่อความรู้จนเกินไปโดยขาดการไตร่ตรอง เพราะเล่าจ๊ือบอกวา่เร่ืองท่ีขงจ๊ือสนใจ

เป็นเร่ืองคนโบราณท่ีจะหาหลกัฐานมาอา้งอิงไดย้าก ดงันั้นการยดึถือความท่ีนาํเสนอสืบต่อกนัมาจึงตอ้ง
ระมดัระวงั 2. มนุษยพึ์งอดทนรักษาตนใหร้อด โดยเขา้ใจสถานการณ์ต่างๆใหไ้ดช้ดัแจง้วา่ เวลาใดเป็นคุณ 
เวลาใดเป็นโทษ การแสดงหนา้ท่ีบทบาทของตนตอ้งใหถู้กกาลเทศะ เพราะถา้ไม่เป็นช่วงเวลาอนัควรก็ควร  
น่ิงเฉยเสีย อยา่ไดห้ลงแสดงตนออกมาเพราะจะเป็นภยั 3. จงรู้จกัขม่ตนเองแมเ้ป็นผูมี้ความรู้ความสามารถ 
และมี 15 การแสดงออกถึงความเป็นพวกเดียวกนัผา่นหลกัการ 3 แบบคือ 1. หลกัแห่งความคลา้ยคลึง                         
(Principle of similarity) ส่ิงเร้าใดท่ีใหค้วามคลา้ยกนัจะรับรู้วา่เป็นพวกเดียวกนั 2. หลกัแห่งความใกลชิ้ด                     
(Principal of proximity) ส่ิงเร้าท่ีมีความใกลก้นัจะรับรู้วา่เป็นพวกเดียวกนั  3.หลกัแห่งความสมบูรณ์                
(Principal of closure) เป็นการรับรู้ส่ิงท่ีไม่สมบูรณ์ใหส้มบูรณ์ข้ึน 

17 เป็นศิษยค์นเดียวของขงจ๊ือท่ีมีฐานะร่ํารวย จึงเป็นผูส้นบัสนุนดา้นทุนทรัพยก์บัสาํนกัเรียนของขงจ๊ือ 
18 ในปี ค.ศ. 1925 ก่อนมรณกรรมของ ซุนยดัเซ็น ชาวรัสเซียผูห้น่ึงไดถ้ามซุนยดัเซ็นวา่ อะไรคือแรงบนัดาลใจ

ใหเ้กิดแนวทางการปฏิวติัของท่านซุนยดัเซนตอบโดยไม่ลงัเลใจเลยวา่  ขงจ๊ือเป็นแรงบนัดาลใจใหส้ร้างแนว
ทางการปฏิวติัดว้ยการพฒันาและทาํต่อยอดส่ิงท่ีขงจ๊ือไดท้าํมาในอดีตเท่านั้นเอง ดงันั้น แนวคิดไตรราษฎร์ 
หรือ ไตรประชา จึงเกิดข้ึนในกรอบของ หลกัประชาชาติ หลกัประชาสิทธิ และหลกัประชาชีพ 
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