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วฒันธรรมส่งเสริมการท่องเทีย่ว 
Culture supports Tourism 

นงเยาว ์ ชาญณรงค์1 

บทคัดย่อ 
 วฒันธรรมมีความส าคญัมาก เพราะวฒันธรรมแสดงถึงความเจริญของชนชาติ วฒันธรรมด ารง
เช้ือชาติแมไ้ม่มีประเทศแลว้ ปัจจุบนัการท่องเท่ียวน ารายไดเ้ขา้ประเทศไทยจ านวนมาก ช่วยพยุง
เศรษฐกิจของชาติ และจุดขายของการท่องเท่ียวไทยก็คือ วฒันธรรมไทยท่ีดีงาม มีเสน่ห์เป็น
เอกลกัษณ์ เป็นตน้ทุนส าคญัของการท่องเท่ียว จึงนบัวา่วฒันธรรมไทยช่วยส่งเสริมการท่องเท่ียว
ของประเทศไทย 

ค าส าคัญ:      วฒันธรรม; การท่องเท่ียว 

Abstract 
 Culture has been regarded as a very important tradition as it can be clearly traced and 
described the prosperity of any particular nation even such country is no longer existed. At this 
present time, tourism to Thailand has brought in huge revenue to Thailand and up bringing the 
Nation’s economy. The main sales point in the Thai Tourism is the very beautiful culture of 
Thailand as it has its charming characteristics in many ways which considered as the main 
attractions of the Thai Tourism. For the above facts, it is regarded that Thai culture is 
supporting Tourism of Thailand. 

Keywords:    culture;   tourism 
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วฒันธรรมเป็นองค์ประกอบท่ีส าคญัยิ่ง
ของทุกประเทศ วฒันธรรมมีคุณค่าท่ีคนในชาติ
ตอ้งภาคภูมิใจ ทั้งยงัมีประโยชน์อเนกอนนัต ์
กล่าวไดว้่า วฒันธรรมช่วยชาติมาทุกยุคทุกสมยั
ทั้งทางตรงและทางออ้ม ตวัอยา่งเช่น ปัจจุบนั
ประเทศไทยมีวฒันธรรมไทยเป็นตน้ทุนของ
การท่องเท่ียว ด้วยความดีงามท่ีโดดเด่นมี
เสน่ห์ดึงดูดนักท่องเท่ียวต่างชาติมาเท่ียว
ประเทศไทย น ารายได้มหาศาลเข้ามาช่วย
พยุงเศรษฐกิจของประเทศ ดังท่ีกระทรวง 
การท่องเท่ียวและกีฬาคาดวา่ประเทศไทยจะมี
รายได้จากการท่องเท่ียวมากถึง 2.5 ล้านล้าน
บาท ในปี พ.ศ. 2559 

 
วฒันธรรมส าคัญต่อชาติ 
 พระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัว ทรงมี
พระราชด ารัสเก่ียวกบัวฒันธรรมตอนหน่ึงว่า
“งานดา้นศิลปวฒันธรรมนั้น คืองานสร้างสรรค์
ความเจริญทางสติปัญญาและจิตใจ ซ่ึงเป็นทั้ง
ตน้เหตุองคป์ระกอบท่ีขาดไม่ไดข้องความเจริญ
ดา้นอ่ืน ๆ ทั้งหมด และเป็นปัจจยัท่ีจะช่วยให้
เรารักษาและด ารงความเป็นไทยไวไ้ดสื้บไป”  
 สมเด็จพระเทพรัตนราชสุดา สยามบรม
ราชกุมารี ทรงนิพนธ์ในหนังสือสารานุกรม

วฒันธรรมไทย (2542) ว่า “วฒันธรรมแสดงถึง
ความเป็นเอกลกัษณ์ของชาติ ไทยเป็นชาติท่ีมี
วฒันธรรมสืบทอดกนัมายาวนาน แต่ในอดีต
ความรู้ทางวฒันธรรมส่วนใหญ่ไม่มีการจดบนัทึก
เป็นลายลกัษณ์อกัษรอยา่งเป็นระเบียบแบบแผน 
ความรู้ทางวฒันธรรมยงัเป็นพื้นฐานส าคญัท่ี
จะใช้เป็นหลกัในการพฒันาทรัพยากรมนุษย ์
สังคม เศรษฐกิจ และการปกครองในแต่ละภาค 
และประเทศไทยเป็นส่วนรวมดว้ย”  
 ศาสตราจารย ์ดร. ประเสริฐ ณ นคร 
กล่าวไวใ้นค าน าหนังสือสารานุกรมวฒันธรรม
ไทย (2542) วา่ “วฒันธรรมไทยแสดงเอกลกัษณ์
ของชาติไทย แสดงถึงภูมิปัญญาของคนไทยท่ี
ได้สั่งสมกันมาเป็นเวลานับพนัปี แต่ขณะน้ี
วฒันธรรมต่างประเทศก าลงัหลัง่ไหลเขา้มาสู่
ประเทศไทย พร้อมกับความเจริญทางวตัถุ 
วฒันธรรมไทยเป็นรากฐานของประเทศชาติ 
การรับวฒันธรรมใหม่เข้ามาอย่างฉาบฉวย 
อาจจะท าให้ชาติไทยมีรากฐานท่ีไม่มั่นคง 
และอาจจะพงัทลายลงมาเม่ือใดก็ได้ จึงตอ้ง
ช่วยปลุกให้เยาวชนส านึกถึงความเป็นชาติไทย 
และรู้สึกหวงแหนศิลปะและวฒันธรรมของไทย 
เป็นการสืบทอดภูมิปัญญาของบรรพบุรุษให้
ยนืยาวไป” 
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ท่านพุทธทาสภิกขุ กล่าวว่า “วฒันธรรม

ส าคญัมาก เพราะท าให้คนเป็นมนุษย ์เม่ือคน
มีวฒันธรรม ความเจริญทางจิตใจ เพราะเป็น
มนุษยไ์ดด้ว้ยใจสูง” เป็นองคป์ระกอบส าคญั 
ช่วยสร้างชาติ โดยหลอมรวมกลุ่มชนเป็นเช้ือชาติ
เดียวกนั มีวิถีชีวิต ความคิด ความเช่ือ ร่วมกนั
เป็นอนัหน่ึงอนัเดียวกนั 
 
ความหมายของวฒันธรรม 

“วฒันธรรม” มีความหมายกวา้งขวาง 
เป็นการยากท่ีจะให้ค  าจ  ากดัความท่ีครอบคลุม 
สมบูรณ์ และกระชบัรัดกุม “วฒันธรรม” เป็นค า
ท่ีมาจากภาษาบาลี และภาษาสันสกฤต แปลว่า 
“ธรรมเป็นเหตุให้เจริญ ธรรมคือความเจริญ” มีใช้
เป็นหลกัฐานทางราชการคร้ังแรกในประเทศไทย 
เม่ือพุทธศกัราช 2483 
 การบญัญติัค าวา่ “วฒันธรรม” ข้ึนใชน้ี้ 
มุ่งหมายให้เป็นค าเทียบกับค าว่า “Culture”      
ในภาษาองักฤษ ส่วนในภาษาองักฤษนั้นมา
จากภาษาฝร่ังเศส และภาษาฝร่ังเศสก็ได้
ดัดแปลงมาจากภาษาลา ติน อีก ต่อห น่ึ ง               
ส่วนองค์การยูเนสโกได้กล่าวว่า วฒันธรรม 
หมายถึง “วิถีชีวิต” ซ่ึงหมายรวมถึง แนวทาง
ด ารงชีวิต ระเบียบประเพณี ขนบธรรมเนียม 

ความเช่ือ ขอ้ควรปฏิบติั ค่านิยม และพฤติกรรม  
โดยส่วนรวมท่ีสังคมยอมรับ และถือปฏิบติั
สืบต่อมา โดยอาจมีการเปล่ียนแปลง ปรับปรุง
ไปตามสภาพแวดลอ้ม และกาลเวลา 
 พระราชบัญญัติว ัฒนธรรมแห่งชาติ 
พุทธศักราช 2485 ได้กล่าวว่า “วฒันธรรมหมาย 
ความถึงลกัษณะท่ีแสดงถึงความเจริญงอกงาม 
ความเป็นระเบียบเรียบร้อย ความกลมเกลียว
ก้าวหน้าของชาติ และศีลธรรมอันดีของ
ประชาชน” ในขณะท่ีพระยาอนุมานราชธน 
ได้อธิบายว่า  ว ัฒนธรรม คือ ส่ิง ท่ีมนุษย์
เปล่ียนแปลง และปรับปรุง ผลิตสร้างข้ึนเพื่อ
ความเจริญงอกงามในวิถีแห่งชีวิตของส่วนรวม 
ถ่ายทอดกนัได ้เอาอยา่งกนัได ้ทั้งผลิตผลของ
ส่วนรวมท่ีมนุษยไ์ด้เรียนรู้มาจากคนแต่ก่อน
สืบต่อเป็นประเพณีกนัมา ตลอดจนความคิดเห็น 
ความประพฤติ และกิริยาอาการ หรือการกระท า
ใด ๆ ของมนุษยใ์นส่วนรวม เป็นพิมพเ์ดียวกนั 
และส าแดงออกมาให้ปรากฏเป็นภาษา ศิลปะ 
ความเช่ือถือ ระเบียบประเพณี เป็นต้น เป็น
มรดกแห่งสังคม ซ่ึงสังคมรับและรักษาไวใ้ห้
เจริญงอกงาม 
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มนุษย์กบัวฒันธรรม 

 “วฒันธรรม” ท่ีใช้อยู่ทัว่ไปตรงกบัค า
ภาษาองักฤษ “Culture” ซ่ึงแปลจากรากศพัทว์่า 
การปลูกฝัง หรือการเพาะปลูก หรือการอบรม 
เพราะวฒันธรรมเป็นส่ิงท่ีสร้างข้ึนโดยมนุษย ์
มนุษย์เป็นผู ้ก่อก าเนิด ทะนุบ ารุง ถ่ายทอด 
และเป็นผู ้เป ล่ียนแปลงวัฒนธรรม และ
วัฒนธรรมของมนุษย์ท่ี เ กิดข้ึนทั้ ง ท่ีย ังคง
ปฏิบติัอยู่ก็ดี หรือท่ีจางเส่ือมไปบ้างแล้วก็ดี
นั้ น เป็นผลของความคุ้น เคยช านิช านาญ 
(experience) ของมนุษยท่ี์ได้ปฏิบติัในสังคม 
เพราะการเก่ียวข้องติดต่อกับธรรมชาติและ
เพื่อนมนุษยด์ว้ยกนั วฒันธรรมอาจเกิดข้ึนโดย
ไม่รู้สึกตวัจากผลของการทดลองปฏิบติั และ
ความผิดพลาดต่าง ๆ ซ่ึงกลายเป็นความรู้
ความช านาญ และมนุษย์ย่อมปฏิบัติกิจการ 
ต่าง ๆ โดยการทดลองตามล าดบัมา เม่ืออย่างใด
บังเกิดผลดีก็คัดเลือกเอาไว้เป็นแบบอย่าง 
ฉะนั้น ตลอดเวลาท่ีปฏิบัติสืบเน่ืองกันมาก็
ตรวจคน้ดดัแปลงจนดี ถึงไดว้างระเบียบเป็น
แบบอย่างแห่งวิธีการความคิด และลักษณะ
แห่งวตัถุซ่ึงเม่ือเรียกรวม ๆ  กนั ก็คือ “วฒันธรรม” 
ของหมู่นั้น คณะนั้น (เกษม อุทยานิน, 2521, 
หน้า 16-21) ส่วนรองศาสตราจารย์ศรีศักด์ิ   

วลัลิโภดม อธิบายวา่ การท่ีภาษาไทยเพิ่งบญัญติั         
ค  าว่า “วฒันธรรม” (2483) ข้ึนใช้นั้น มิได้
หมายความวา่ก่อนหนา้น้ี ไทยเราไม่มีวฒันธรรม 
หรือไม่รู้จกัวฒันธรรม แทจ้ริงเรามีวฒันธรรม
และรู้จกัวฒันธรรมมาแต่อดีตกาล เป็นแต่เรียก
แตกต่างกันออกไปว่า ขนบธรรมเนียมบ้าง 
ประเพณีบา้ง กิริยามารยาทบา้ง แลว้แต่จะพูด
ถึงวา่เป็นส่วนไหนของวฒันธรรม 
 ดังนั้น วฒันธรรม จึงหมายถึง ทุกส่ิง
ทุกอยา่งท่ีมนุษยท่ี์อยูร่วมกนัในรูปขององคก์ร
ทางสังคมสร้างสรรค์ข้ึน เพื่อให้ด ารงชีวิตอยู่
รวมกันได้ หรืออีกนัยหน่ึงวฒันธรรมก็คือ             
วิถีชีวิตของมนุษย์ในสังคมหน่ึง  ๆ นั่นเอง 
โดยเหตุท่ีวฒันธรรมเป็นเร่ืองของกลุ่มชน
หรือสังคมวฒันธรรมจึงมีการอยูสื่บเน่ือง และ
วฒันธรรมก็ไม่ได้อยู่ในลักษณะท่ีหยุดน่ิง
อย่างท่ีแลเห็นว่าเคยเป็นมาอย่างไรก็เป็นอยู่
อย่างนั้น หากเป็นการเปล่ียนแปลง และคล่ีคลาย
อยู่ตลอดเวลา เพื่อให้เกิดความเหมาะสมกับ
ชีวิตของบุคคล และการด ารงอยู่ของสังคม 
การเปล่ียนแปลงทางวฒันธรรมของมนุษย์
เป็นส่ิงหลีกเล่ียงไม่ได้ เพราะโดยธรรมชาติ 
มนุษย์เป็นสัตว์โลกท่ีสร้างว ัฒนธรรมจาก             
การเรียนรู้ หาไดเ้กิดจากสัญชาตญาณท่ีถ่ายทอด
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กันตามกรรมพนัธ์ุ เช่น บรรดาสัตว์สังคมอ่ืน  ๆ  
ไมเ่หมือนมนุษยเ์ม่ือไดเ้รียนรู้และมีประสบการณ์
มากข้ึน ก็อาจคิดประดิษฐ์เปล่ียนแปลงวฒันธรรม     
ของตนได้รวดเร็วข้ึน เพื่อความเหมาะสมกบั              
การด ารงชีวิตในสังคม โดยทั่วไปลักษณะ   
ทางวฒันธรรมประกอบด้วยระบบความเช่ือ 
การเมืองการปกครอง เศรษฐกิจ และสังคม 
สถาบันเหล่าน้ีมีความหมายต่อกันและกัน              
ในอนัท่ีจะท าใหส้ังคมมนุษยด์ ารงอยูต่่อไป  

วัฒนธรรม คือ ส่ิงท่ีมนุษย์สร้างข้ึน 
และสังคมท่ีสร้างนั้นยอมรับว่าดี ส่วนส่ิงท่ี
มนุษย์สร้างแต่สังคมไม่ยอมรับและเห็นว่า             
ไม่ดี หรือเป็นโทษ ก็ไม่จัดเป็นวฒันธรรม  
เช่น ยาเสพติด โปรแกรมแฮกเกอร์ (Hacker) 
การละเมิดลิขสิทธ์ิท าของเลียนแบบ อยา่งไรก็ตาม
บางอย่างเป็นวฒันธรรมของสังคมหน่ึง แต่  
ไม่เป็นวฒันธรรมของสังคมอ่ืน เช่น FREE SEX 
การท าแทง้เสรี ชายกบัชายจดทะเบียนสมรส
กนัได ้การลงโทษประหารชีวิต วฒันธรรมถูก
สร้างสรรค์ข้ึนมาแล้วสังคมยอมรับ สืบสาน
ด ารงต่อมา ก็อาจปรับปรุงเปล่ียนแปลงให้
เหมาะสมกับยุคสมยัสถานการณ์ได้ หรือถ้า
สังคมไม่นิยม ไม่สืบสานต่อเป็นเวลานาน            
ก็อาจเลิกร้างได้ จดัเป็นวฒันธรรมท่ีตายแล้ว 

(Dead Culture) เช่น การกินหมาก การนุ่งผา้
โจงกระเบน การท ามมัม่ี การมดัเทา้ เป็นตน้ 

วัฒนธรรมถูกสร้ างสรรค์ ข้ึ นใหม่
ตลอดเวลาตามความตอ้งการของมนุษย ์และ
การเจริญทางความคิด ท าให้เกิดความรู้ใหม่ ๆ 
น ามาสู่การสร้างสรรค์และพฒันา ก้าวหน้า 
ต่อ ๆ ไป จึงนับได้ว่าวฒันธรรมถูกมนุษย์
สร้างสรรค์ สืบสาน ปรับปรุง เปล่ียนแปลง 
พัฒนา และเลิกร้างได้ ว ัฒนธรรมต่างจาก
ธรรมชาติ คือมนุษย์สร้างวฒันธรรม มนุษย์
ไม่ไดส้ร้างธรรมชาติ หากแต่มนุษยอ์ยูท่่ามกลาง
วฒันธรรมและธรรมชาติ 

สรุปได้ว่า วฒันธรรมของชนชาติใด             
ก็แสดงถึงความเจริญของชนชาตินั้น แสดงถึง
ลักษณะนิสัย พฤติกรรม ความเช่ือ ความรู้            
ภูมิปัญญา ความเป็นตวัตน (อตัลกัษณ์) และ
วิถีชีวิตของชนชาติ วฒันธรรมท าให้คนเป็น
มนุษย ์เพราะมีความเจริญทางจิตใจ ความคิด  

วฒันธรรมด ารงเช้ือชาติ แมจ้ะสูญเสีย
เอกราช แผ่นดินบา้นเกิดเมืองนอน หากชนชาติ
นั้นยงัด ารงสืบต่อวฒันธรรมของชนชาติตนไว ้ก็
จะไม่ถูกกลืนสูญส้ินเช้ือชาติ เช่น ชนชาติ
มอญ ชาวเขา  ชนกลุ่มน้อย ซ่ึงแม้จะไม่มี
แผน่ดินประเทศชาติของตวัเองแลว้ แต่ยงัด ารง 
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เช้ือชาติอยูไ่ด ้เพราะรักษาวฒันธรรมไว ้
 
วฒันธรรมและอารยธรรม 
 วฒันธรรมท่ีแพร่หลายไปทัว่และเป็นท่ี               
ยอมรับของชนชาติอ่ืนน าไปใชก้นัอยา่งกวา้งขวาง
เป็นเวลานานก็กลายเป็นอารยธรรม ฉะนั้น 
วฒันธรรมท่ีแพร่หลายเป็นสากลก็คือ อารยธรรม 
เช่น การแต่งกายแบบชาวตะวนัตก การใช้
ช้อนส้อม การใช้ตะเกียบ ระบอบการปกครอง 
กฎหมาย ขบวนการยุติธรรม อาหารเคร่ืองด่ืม 
การบ าบดัรักษา ยา วนัหยุดงาน ดนตรี กีฬา 
ภาษา การศึกษา เคร่ืองอุปโภคบริโภค ศิลปะ 
รถยนต์ เคร่ืองมือส่ือสารต่าง ๆ รวมทั้งแนวคิด                
ท่ีชาวโลกจ านวนมากเห็นด้วย เช่น กลุ่ม              
กรีนพีซ (Green Peace) และกลุ่มสิทธิมนุษยชน 
(Human Right) จึงกล่าวได้ว่า วฒันธรรม       
เป็นส่ิงท่ีเกิดมาก่อนแลว้ไดข้ยายตวัแพร่หลาย 
เ ป็น ท่ียอม รับกันอย่า งกว้า งขวางทั่วไป             
จึงกลายเป็นอารยธรรม อีกทั้งวฒันธรรมต่าง
จากอารยธรรมคือ ว ัฒนธรรมมีความเป็น
เอกลกัษณ์ อตัลกัษณ์ เฉพาะของแต่ละชนชาติ
ท่ีรับรู้กันทัว่ไป ได้แก่ อาหาร เคร่ืองนุ่งห่ม 
สถาปัตยกรรม ภูมิปัญญา ของบรรพบุรุษ เช่น 
ส่าหร่ีก็ รู้กันทั่วไปว่าเป็นเคร่ืองนุ่งห่มของ

ผูห้ญิงอินเดีย กิโมโนก็เป็นเคร่ืองนุ่งห่มของ
ผูห้ญิงญ่ีปุ่น เป็นตน้ 
 
ลกัษณะเฉพาะของวฒันธรรม 
 วฒันธรรมถูกเรียกตามลกัษณะเฉพาะ
ของวฒันธรรมนั้น ๆ ดงัน้ี 
 นวตักรรม คือ ส่ิงท่ีมนุษย์สร้างสรรค์
ข้ึนมาใหม่ อาจจะคิดข้ึนใหม่หมด หรือน า
ความรู้ภูมิปัญญาเดิมมาต่อยอดพฒันาข้ึนมาอีก 
เช่น กงัหันน ้ าชัยพฒันา เคร่ืองก าเนิดไฟฟ้า
จากพลงังานแสงอาทิตย ์เป็นตน้ 
 เอกลกัษณ์ ไดแ้ก่ ลกัษณะของพฤติกรรม 
หรือส่ิงต่าง ๆ  ท่ีเป็นท่ีรับรู้กนัทัว่ไป เป็นวฒันธรรม
เฉพาะชนชาติ สังคม หรือกลุ่มชน ท่ีคนทัว่ไป
รู้จักเป็นเวลานาน เช่น คนไทยรักในหลวง   
ท าอะไรตามใจคือไทยแท ้ชาวญ่ีปุ่นชาตินิยมสูง 
การไหวค้รูของมวยไทย เอกลกัษณ์บางอย่าง 
ก็เป็นสัญลกัษณ์ได ้
 สัญลักษณ์ คือ ส่ิงท่ีใช้แทน เป็นส่ือ
แสดงถึง เป็นเคร่ืองหมายแทนส่ิงอ่ืนได้ เช่น 
ธงชาติเป็นสัญลักษณ์แทนประเทศ และ
ธนบตัรเป็นสัญลกัษณ์แทนเงินตราของแต่ละ
ประเทศ เคร่ืองหมายการคา้เป็นส่ือถึงสินคา้ 
เช่น เคร่ืองหมายการค้าของรถยนต์ น ้าด่ืม 
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เส้ือผา้  เคร่ืองส าอาง หรือเป็นส่ือถึงองค์กร
หน่วยงาน เช่น เคร่ืองหมายของมหาวิทยาลยั
ต่าง ๆ เคร่ืองหมายของธนาคารต่าง ๆ ตราครุฑ
เป็นสัญลกัษณ์ของราชการ 
 อตัลกัษณ์ เป็นลกัษณะเฉพาะละเอียด
ลึกกวา่เอกลกัษณ์ เช่น ผา้ทอของภาคอีสานแต่ละ
ท้องถ่ิน พื้นบ้าน จะมีลักษณะเฉพาะย่อย              
ลงไปอีก คือ ลายผา้ การยอ้มสี จะแตกต่างกนั 
 ภูมิปัญญา คือ ความรู้ท่ีถ่ายทอดสืบต่อ
กนัมาเป็นมรดกของบรรพบุรุษสู่รุ่นลูกหลาน
อยูใ่นสังคม ผูรู้้ในทอ้งถ่ินจะถูกเรียกวา่ ปราชญ์
ชาวบ้าน เป็นภูมิปัญญาชาวบ้าน ภูมิปัญญา
ครอบคลุมทั้ ง เอกลักษณ์ อัตลักษณ์ และ
นวตักรรม จึงนบัวา่ภูมิปัญญาเป็นส่วนส าคญัยิ่ง 
เพราะเป็นตวัก่อเกิดของวฒันธรรมต่าง ๆ 
 วฒันธรรมราษฎร์ หรือวฒันธรรมทอ้งถ่ิน 
หรือวฒันธรรมพื้นบา้น เป็นวฒันธรรมของ
ทอ้งถ่ิน ชุมชน ท่ีชาวบา้นสืบต่อกนัมา เช่น พิธี
บายศรีสู่ขวญั รับขวญัขา้ว ร าแม่ศรี แห่นางแมว 
บุญบั้งไฟ แห่ผีตาโขน แห่ขนัหมาก เรือขุด 
เรือแข่ง 
 วฒันธรรมหลวง เป็นวฒันธรรมของ
เมืองหลวงชนชั้นปกครองและสถาบนักษตัริย ์
ได้แก่  พิ ธีกรรมส าคัญของบ้านเมืองที่ท  า                    

สืบต่อกนัมา เช่น พิธีแรกนาขวญั เรือสุพรรณหงส์ 
น ้าสังข ์พระราชทานปริญญาบตัร เป็นตน้ 
 
ประเภทของวฒันธรรม 
 วฒันธรรมแบ่งเป็น 4 ประเภท  คือ 
(1) วฒันธรรมคติธรรม ไดแ้ก่ ความคิด ความเช่ือ 
หลกัธรรมค าสอนของศาสนา สุภาษิต คติสอนใจ 
แนวคิด ค่านิยม (2) วฒันธรรมสหธรรม ได้แก่ 
การกระท าพฤติกรรมท่ีสังคมเห็นว่าดี เช่น 
มารยาท กิริยาสุภาพ การแข่งขนักีฬา การประกวด 
เทศกาลประเพณี การรณรงคร่์วมมือ จิตอาสา
ช่วยเหลือส่วนรวม (3) วฒันธรรมเนติธรรม ไดแ้ก่ 
กฎหมาย กฎระเบียบขององคก์ร ขอ้ห้าม ขอ้บงัคบั 
จารีตประเพณี การเมือง การปกครอง ขบวนการ 
ยุติธรรม และ (4) วฒันธรรมวตัถุ ไดแ้ก่ ส่ิงท่ี
มนุษยส์ร้างสรรคแ์ละรับรู้ไดด้ว้ยประสาทสัมผสั
ทั้ ง 5 ได้แก่ ปัจจัย 4 หลักในการด ารงชีวิต  
การอยู่ดีกินดี อาหาร เคร่ืองนุ่งห่ม ยารักษาโรค  
ท่ีอยู่อาศยั วดั วงั อาคารสถานท่ี เคร่ืองอุปโภค 
บริโภค ศิลปวตัถุต่าง ๆ ส่ิงอ านวยความสะดวก 
ความสุขต่าง ๆ 
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การเผยแพร่วฒันธรรม 
 เม่ือวฒันธรรมแพร่หลายไปสู่สังคม 
หรือดินแดนอ่ืน และเป็นท่ียอมรับน าไปใช ้ 
จึงมีการเผยแพร่ 
 การเผยแพร่วฒันธรรม เกิดไดท้ั้งท่ีตั้งใจ 
และไม่ได้ตั้ งใจเผยแพร่ การเผยแพร่วฒันธรรม          
มีหลายทาง ไดแ้ก่ การเผยแพร่ศาสนา การศึกษา 
การคา้ขาย การเดินทาง และผา่นทางส่ือสารมวลชน
การเผยแพร่วฒันธรรม ท าให้เกิดการเลียนแบบ 
และผสมผสาน การเลียนแบบคือ การรับ
วฒันธรรมของชาติอ่ืนมาใช้ ไดแ้ก่ การศึกษา 
ระบอบการปกครอง การส่ือสาร และส่ิงประดิษฐ์
ต่าง ๆ การผสมผสานคือ การน าวฒันธรรมอ่ืน
มาบูรณาการกบัวฒันธรรมของตน แลว้กลายเป็น
วฒันธรรมใหม่ข้ึน เช่น การแต่งกายตามสมยันิยม 
อาหารฟิวชั่น (Fusion Food) การบ าบดัรักษา
แบบแพทยท์างเลือก เป็นตน้  
 วฒันธรรมในโลกถูกแบ่งออกเป็น 2 ฝ่าย 
คือ 

วฒันธรรมตะวนัออก ได้แก่ วฒันธรรม
ของประเทศ ชนชาติต่าง ๆ ท่ีอยู่ในทวีปเอเชีย
ยกเวน้ ชนชาติอิสราเอล ออสเตรเลีย นิวซีแลนด์ 
และรัสเซีย ซ่ึงมีรูปร่างลกัษณะเป็นชาวตะวนัตก 

 วฒันธรรมตะวันออกได้รับอิทธิพล 
จากศาสนาฮินดู พุทธ อิสลาม เต๋า ขงจ้ือ และ
คริสต ์
 วฒันธรรมตะวันออกได้รับอิทธิพล 
จากวัฒนธรรมอินเ ดีย  จีน อาหรับ  และ
วฒันธรรมตะวนัตก 
 วฒันธรรมอินเดีย จีน อาหรับ จดัเป็น
วฒันธรรมที่แข็ง (Hard Culture) คือ ยงัรักษา
เอกลกัษณ์ของวฒันธรรมเดิมของตนไดต้ลอดมา 

วฒันธรรมตะวนัตก ได้แก่ วฒันธรรม
ของประเทศ ชนชาติต่าง ๆ ท่ีอยูใ่นทวีปยุโรป
อเมริกา แคนาดา และรัสเซีย รวมทั้งชนชาติ
อิสราเอล ออสเตรเลีย และนิวซีแลนด์ 
 วฒันธรรมตะวนัตกได้รับอิทธิพลจาก
ศาสนายดูาห์ คริสต ์กรีกโบราณ 
 วฒันธรรมตะวนัตกได้รับอิทธิพลจาก
วฒันธรรมกรีกโบราณ ไวก้ิง โรมนั และชาว
อิสราเอล 

ตลอดสามร้อยกว่า ปี ท่ีผ่านมาชาว 
ตะวนัตกสร้างสรรค์ความเจริญอย่างรวดเร็ว  
ท่ีเด่น ๆ มีสองเร่ืองคือ เร่ืองแรก การแสวงหา
ดินแดนใหม่  พร้อมกับการล่าอาณานิคม             
และการเผยแพร่ศาสนาคริสต์ เ ร่ืองท่ีสอง                    
การคน้ควา้เกิดแนวความคิดและความรู้ใหม่ 
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สร้างสรรค์นวตักรรมใหม่ทั้งดา้นอุตสาหกรรม 
อาวธุ ส่ิงประดิษฐ ์วทิยาศาสตร์ และเทคโนโลย ี
 วฒันธรรมตะวนัตกท่ีกลายเป็นอารยธรรม 
ได้แก่ การศึกษา การปกครอง อาหาร ช้อนส้อม 
การแต่งกาย การบ าบดัรักษา กีฬา ส่ิงอ านวย
ความสะดวกต่าง ๆ รวมทั้งวิทยาศาสตร์และ
เทคโนโลยท่ีีเจริญกา้วหนา้อยา่งรวดเร็ว 
 วฒันธรรมไทยไดรั้บอิทธิพลจากความเช่ือ 
ผี พราหมณ์ พุทธ จากความเช่ือดงักล่าวบวกกบั
อิทธิพลของวฒันธรรมอินเดีย จีน อาหรับ และ
ชาวตะวนัตก ผสมผสานกบัลกัษณะนิสัยของ
คนไทย รวมทั้งสภาพแวดล้อมพื้นท่ีภูมิประเทศ 
ภูมิอากาศ หล่อหลอมบูรณาการกนั จนกลายเป็น
รากฐานของวฒันธรรมไทย สืบต่อมาจากบรรพ
บุรุษสู่ลูกหลาน 
 ในอดีตไทยแบ่งเป็นอาณาจกัรลา้นนา 
สุโขทยั ละโว ้ศรีวิชัย อยุธยา ธนบุรี จนถึง
รัตนโกสินทร์ตอนต ้น  แต่ละอาณาจกัร             
มีวฒันธรรมท่ีมีลกัษณะเฉพาะของตน ซ่ึง
แสดงถึงความเจริญงอกงามของแต่ละยุคสมยั 
ในปัจจุบันไทยแบ่งเป็นภูมิภาค ภาคเหนือ  
ภาคอีสาน ภาคกลาง ภาคใต ้และภาคตะวนัออก           
มี ว ัฒนธรรมท่ี มีลักษณะของภู มิภาค เป็น
เอกลกัษณ์ท่ีรู้จกักนัทัว่ไป  

อตัลกัษณ์แห่งความเป็นไทย 
 ลักษณะโดยรวมของคนไทย มีนิสัย
โอบออ้มอารี มีเมตตา ชอบช่วยเหลือผูทุ้กขย์าก        
มีจิตอาสา จิตใจกวา้งขวาง (หนา้ใหญ่ใจกวา้ง) 
ให้อภยั (อิทธิพลของศาสนาพุทธ ถือคติเวร
ยอ่มระงบั ดว้ยการไม่จองเวร) จึงมกัพูดติดปากวา่ 
“ไม่เป็นไร” นอกจากน้ี คนไทยยงัมีความเป็นมิตร 
ต้อนรับดี (Welcome) จึงยิ้มเสมอ คนทั่วไป               
จึงเรียกวา่ “ยิม้สยาม” คนไทยมีนิสัยอ่อนนอ้ม-
ถ่อมตน ให้เกียรติผู ้อ่ืน เช่น การเรียกคนอ่ืน 
(เสมือนญาติ) วา่ พี่ ลุง ป้า นา้ อา พอ่ แม่ 
 
วฒันธรรมคติธรรมไทย 

- ความเช่ือเร่ืองผี 
- ความเช่ือเร่ืองศาสนาพราหมณ์ - 

ฮินดู เทพเจา้ฮินดู  
- ความเช่ือเร่ืองศาสนาพุทธ 
- ความเช่ือศาสนาอิสลาม 
- ความเช่ือเร่ืองส่ิงศกัด์ิสิทธ์ิ              

อ านาจเหนือธรรมชาติ อาถรรพ ์
- ความเช่ือจากวฒันธรรมอ่ืน 
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วฒันธรรมสหธรรมไทย 

- นบัถือเคารพพระสงฆ ์บิดามารดา 
ครูบาอาจารย ์ผูอ้าวโุส 

- มารยาททางสังคม 
- ประเพณี พิธีกรรม เทศกาล กีฬา 

การละเล่น การแข่งขนั                          
การประกวด การแห่ 
 

วฒันธรรมเนติธรรมไทย 
ระบอบการปกครอง กฎหมาย กฎขอ้บงัคบั 

ซ่ึงต้องพฒันากฎหมายให้ทนักับพฤติกรรม
ของประชาชน ได้แก่ กฎหมายเร่ืองลิขสิทธ์ิ 
ทรัพย์สินทางปัญญา (กระทรวงพานิชย์) 
กฎหมายเร่ือง เมาแลว้ขบั ไม่ใส่หมวกกนัน็อค 
สามีข่มขืนภรรยา อุม้บุญ การคา้มนุษย ์

 
วฒันธรรมวตัถุไทย 
 พื้นฐานวฒันธรรมทางวตัถุของไทย 
แสดงถึงภูมิปัญญาไทย ซ่ึงสมยัก่อนเรียกว่า        
“ช่างสิบหมู่” ได้แก่  อาหาร เคร่ืองนุ่งห่ม               
การบ าบดัรักษา สถาปัตยกรรม วดั วงั บ้าน 
อาคารสถานท่ี ส่ิงท่ีประดิษฐ์ เคร่ืองอุปโภค
บริโภค เคร่ืองอ านวยความสะดวก เคร่ืองประดบั 
  

การส่งเสริมวฒันธรรม 
 การส่งเสริมวฒันธรรมท าได้โดยให้
ความรู้แก่ประชาชนวา่ วฒันธรรมไทยส าคญัมาก 
แสดงถึงความเจริญ และอตัลกัษณ์ท่ีดีงามของ
ชนชาติ จึงจ าเป็นตอ้งสืบสานวฒันธรรมพร้อมกบั
รักษาอนุรักษว์ฒันธรรมภูมิปัญญาไว ้และส่งเสริม
ให้น าไปใช้ประโยชน์ เป็นการท าให้วฒันธรรม               
มีชีวติไม่สาบสูญไปจากคนไทย 
 การส่งเสริมวฒันธรรมจะช่วยส่งเสริม
อาชีพ ส่งเสริมการท่องเท่ียว ท าให้เกิดรายได ้     
แก่ประชาชน และยงัสร้างคุณค่าเป็นเสน่ห์ท่ี
น่าสนใจให้แก่ประเทศชาติ ให้ชาวโลกรู้จกั
และเห็นคุณค่าของความเป็นไทย ได้แก่ 
อาหารไทย มวยไทย เทศกาลและประเพณีไทย 
(สงกรานต์ ลอยกระทง) และท่ีส าคญัท่ีสุดคือ 
น ้าใจคนไทยท่ีเป็นมิตร ให้ความอบอุ่นยามมา
เท่ียวพกัผอ่นแลว้รู้สึกสบายใจ  และช่วยเหลือ
นักท่องเท่ียวยามท่ีมีความเดือดร้อนล าบาก 
เช่น “เหตุการณ์สึนามิ” 
 แต่ในยุคปัจจุบนัสังคมโลกเจริญทาง
เทคโนโลยีอย่างสูงและรวดเร็ว วฒันธรรม 
อนัดีงามท่ีท าสืบต่อกนัมาก็ตอ้งปรับปรุงแกไ้ข
และพัฒนาให้สอดคล้องกับส่ิงแวดล้อม
กาลเทศะ โดยไม่ใหเ้กิดความเดือดร้อนอนัสร้าง 
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ความเสียหายแก่ส่วนรวม เช่น วฒันธรรม               
การปล่อยโคมลอย การใส่เงินในกระทงใน
เทศกาลลอยกระทง เป็นตน้ ซ่ึงต้องปรับให้
เขา้กบัสถานการณ์ปัจจุบนั  

รัฐบาลรณรงค์ให้คนไทยแต่งกายด้วย
ผา้ไทย ใชข้องไทย เท่ียวเมืองไทย ขณะเดียวกนั    
ก็พยายามเผยแพร่วฒันธรรมไทยให้ชาวโลกรู้จกั 
ไดแ้ก่ การจดัแสดงทางวฒันธรรมในต่างประเทศ 
เช่น การแสดงวฒันธรรมไทยท่ีประเทศนอร์เวย ์
ซ่ึงจัดเป็นประจ าหลายปีต่อเน่ือง เ รียกว่า  
“งานเทศกาลไทย” เอกอคัรราชทูตไทยประจ า
กรุงออสโล ประเทศนอร์เวย ์นายจกัร บุญ-หลง 
ใหส้ัมภาษณ์วา่ “คนนอร์เวยไ์ปเท่ียวเมืองไทย
ปีหน่ึง ๆ จ านวนมากถึงแสนห้าพนักว่าคน    
เราไม่อยากให้เขามองเมืองไทยว่ามีแต่สถาน
ท่องเท่ียวแหล่งเริงรมยต่์าง ๆ เท่านั้น เราอยาก
แสดงวา่เรามีวฒันธรรมท่ีสวยงามหลากหลาย 
มาแสดงใหเ้ขาเห็น คนท่ีไม่เคยมาเท่ียวเมืองไทย
ดูแล้วก็จะอยากมาเท่ียว คนท่ีเคยมาแล้วก็จะ
อยากมาอีก  เพราะมีให้ดูอีกหลายอย่าง และ 
ย ังท าให้คนไทยท่ีอยู่ในนอร์เวย์ได้ภู มิใจ              
ท่ีมาจากประเทศท่ีมีวฒันธรรมอันดีงาม ใน 
“งานเทศกาลไทย” มีการแสดงและจ าหน่าย             
สินค้าไทย อาหารไทยได้รับความสนใจ                       

ช่ืนชอบมาก...  
วฒันธรรมก้าวขา้มพรมแดน TRANS 

ANY BOUNDARY ว ัฒนธรรมก้า วข้าม  
ความแตกต่างทางลัทธิ ความแตกต่างทาง  
การเมือง ความแตกต่างทางศาสนา วฒันธรรม  
ก้าวข้ามไปได้หมดเข้าไปถึงใจของคนใน
พื้นท่ีต่าง ๆ ท าให้คนต่างชาติ ต่างภาษา เขา้ใจ
กันได้ดีข้ึน วฒันธรรมจึงเป็นส่ิงส าคญัมาก  
ในการเช่ือมความสัมพนัธ์ สร้างความเขา้ใจท่ี
ถูกต้องระหว่างกัน และให้เขารู้จกัประเทศ
ไทยในทางท่ีดี ๆ” 

รัฐมนตรีกระทรวงวฒันธรรม นายวีระ 
โรจน์พจนรัตน์ กล่าวให้สัมภาษณ์วา่ “นโยบาย
ของกระทรวงวฒันธรรม มี 3 ดา้น ประกอบดว้ย 
สร้างคนใหเ้ป็นคนดี มีน ้าใจไมตรี สร้างสังคม
แห่งคุณธรรม มีความปรองดอง สมานฉันท์
ในประเทศ ส่งเสริมในเร่ืองการสร้างรายได ้
และสร้างความมัน่คงให้ประเทศ และการใช้
วฒันธรรมเป็นกลไกในการสร้างความสัมพนัธ์
ระหวา่งประเทศ สร้างภาพลกัษณ์ และเกียรติภูมิ
ในเวทีโลก โดยการเผยแพร่วฒันธรรมไทย 
ในต่างประเทศให้คนทัว่โลกรู้จกั ขณะท่ีทัว่โลก
ป่ันป่วนในเร่ืองของเศรษฐกิจ ประเทศไทย
ได้รับผลกระทบทางเศรษฐกิจด้วยและส่ิงท่ี
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ช่วยน ารายไดเ้ขา้ประเทศไทย คือการท่องเท่ียว 
เพราะฉะนั้น รัฐบาลไทยจึงให้ความส าคัญ
เร่ืองการท่องเท่ียว ซ่ึงตอ้งใชว้ฒันธรรม คนไทย
จึงตอ้งท าหนา้ท่ีเป็นเจา้บา้นท่ีดี ความเป็นไทย 
คือ คนไทย มีน ้ าใจ เอ้ือเฟ้ือ นบัเป็นทรัพยากร
บุคคลท่ีเป็นตน้ทุนทางวฒันธรรมของเรา” 

จะเห็นไดว้า่ ปัจจุบนัวฒันธรรมช่วยชาติ
อย่างมาก และชัด เจนคือเ ร่ือง เศรษฐกิจ 
วฒันธรรมคือต้นทุนท่ีเป็นจุดขายของการ
ท่อง เ ท่ี ยว  เ ม่ือนักท่อง เ ท่ี ยว ต่ างชา ติมา
เมืองไทยตอ้งรับประทานอาหาร  ทั้งอาหาร
ไทยและอาหารชาติอ่ืนๆ ทั้ งฝร่ัง จีน ญ่ีปุ่น 
เกาหลี เวียดนาม ฯลฯ ก็ลว้นเป็นฝีมือคนไทย  
มีหลากหลายและอร่อยให้เลือกรับประทาน 
ทั้งในร้านภตัตาคาร และร้านท่ีขายริมถนน มี
บริการตลอด 24 ชัว่โมง จนกรุงเทพมหานคร
ได้รับการจดัล าดบัให้ชนะเลิศในเอเชียเร่ือง
อาหาร 3 ปีซ้อน จากนิตยสารการท่องเท่ียว
ระดบัโลก ท่ีพกั โรงแรมหรู หรือโรงแรมเล็ก 
ห้องพักรายว ัน ก็ล้วนมีคนไทยให้บริการ    
ดว้ยน ้ าใจไมตรี เป็นมิตร และสุภาพ สถานท่ี
ต่างๆ ท่ีนักท่องเท่ียวไปชม วดั วงั สถานท่ี
ส าคญัต่างๆ ก็ลว้นสวยงามเป็นเอกลกัษณ์ไทย 

สินค้าต่าง ๆ ล้วนมีคุณภาพ ผ้าไทย
สวยงาม เ ส้ือผ้าส า เ ร็จรูปคุณภาพดี ราคา               
ไม่แพง นักท่องเท่ียวนิยมซ้ือเป็นของฝาก
จ านวนมาก สินค้า  อาหาร ขนม ของกิน                     
ของใช้ ของท่ีระลึก งานฝีมือ งานประดิษฐ ์
เคร่ืองประดับ ล้วนสวยงามมีคุณภาพ ฝีมือ
ประณีต ราคาไม่แพง 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

  

ภาพ:  การรณรงคก์ารท่องเท่ียวเชิงวฒันธรรม    
           เพ่ือส่งเสริมเศรษฐกิจของชาติ 
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ทุกส่ิงดังกล่าวล้วนเป็นวฒันธรรมท่ี

ช่วยสร้างรายได้ พยุงเศรษฐกิจของประเทศ 
และ ส่ิ งส าคัญอีกอย่าง ท่ีว ัฒนธรรมไทย                
เป็นท่ีนิยม ช่ืนชม ชอบใจ เป็นเสน่ห์ดึงดูด                   

แก่ชาวต่างชาติ ก็คือคนไทยมีน ้ าใจ ยิ้มง่าย  
แมร้ถติด ฝนตก น ้ าท่วม - น ้ ารอการระบาย               
คนไทยก็ยิม้...น่ีแหละ “ความเป็นไทย” 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

                   ภาพ:  การพฒันาบุคลากรดา้นการท่องเท่ียวของโครงการหลกัสูตรศิลปศาสตรบณัฑิต                    
                             สาขาวชิาวฒันธรรมเพ่ือการท่องเท่ียว คณะมนุษยศาสตร์ มหาวทิยาลยัรามค าแหง 
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