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การประกอบพธีิกรรมในเทศกาลไทปงกลัทีว่ดัพระศรีมหาอมุาเทวี 
Rituals in Thai Pongal festival at Srimahaumadevi temple 

 
         ดร. ธีระนนัท ์วชิยัดิษฐ1 

 

บทคัดย่อ 

 บทความวิชาการน้ีเป็นบทความท่ีน าเสนอการประกอบพิธีกรรมในเทศกาลไทปงกลัท่ี    
วดัพระศรีมหาอุมาเทว ีซ่ึงเทศกาลไทปงกลัเป็นเทศกาลท่ีชาวทมิฬในอินเดียใตจ้ดัข้ึนเพื่อระลึกถึง
พระคุณของพระอาทิตยแ์ละววัควายท่ีท าให้ผลผลิตทางการเกษตรของตนอุดมสมบูรณ์  และ                 
เม่ือชาวทมิฬอพยพเขา้มาอยู่ในประเทศไทยก็ได้น าเทศกาลไทปงกลัเขา้มาด้วย อย่างไรก็ตาม          
จากการศึกษาพบวา่ คติความเช่ือและการประกอบพิธีกรรมในเทศกาลไทปงกลัท่ีวดัพระศรีมหา-   
อุมาเทวีแตกต่างจากคติความเช่ือและการประกอบพิธีกรรมในเทศกาลไทปงกลัในอินเดีย โดย
ปัจจยัท่ีท าให้เกิดความแตกต่างน้ี เกิดจากการด าเนินชีวิตท่ีแตกต่างกนั ซ่ึงส่งผลให้คติความเช่ือ             
ในเทศกาลไทปงกัลท่ีวดัพระศรีมหาอุมาเทวีเป็นคติความเช่ือทางศาสนาเท่านั้ น และช่วง
ระยะเวลาการประกอบพิธีกรรมก็สั้ นกว่าในอินเดีย รวมถึงการประกอบพิธีกรรมโดยพราหมณ์ 
และการแบ่งกลุ่มผูเ้ขา้ร่วมพิธีโดยมีเงินเป็นปัจจยัส าคญั ถือเป็นการเปล่ียนแปลงวตัถุประสงคเ์ดิม
ของการประกอบพิธีกรรมในเทศกาลไทปงกลัไปอยา่งส้ินเชิง 

ค าส าคัญ:      ไทปงกลั;   วดัพระศรีมหาอุมาเทว;ี  ทมิฬ 
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Abstract 
 This article presents Rituals in Thai Pongal festival at Srimahaumadevi temple. Thai 
Pongal festival is harvest festival and thanks for Surya, God of the sun and cattle who help 
human’s agriculture good. Then Tamil people migrated to Thailand they also bring Thai Pongal 
festival. However, in this case shows a different of believe and rituals in Thai Pongal festival at 
Srimahaumadevi temple and believe and rituals in Thai Pongal festival in India. The important 
thing it make different is culture, and make believe in Thai Pongal festival at Srimahaumadevi 
temple is only religion believe. And rituals period at Srimahaumadevi temple are shorter than 
rituals period in India. Include rituals by bramans and separate a group of worship by money, 
there chance the original reason of rituals in Thai Pongal festival completely. 

Keywords:     Thai Pongal;   Srimahaumadevi temple; Tamil 
 
บทน า 
 พิธีไทปงกลั เป็นพิธีกรรมหน่ึงในศาสนา
ฮินดู ท่ีปรากฏอยู่ทางอินเดียใต้ โดยเฉพาะ    
ชาวทมิฬ จดัข้ึนราวกลางเดือนมกราคมของ
ทุกปี  เป็นพิธีกรรมท่ีประกอบข้ึนเพื่อระลึก 
ถึงพระคุณของธรรมชาติท่ีท าให้ผลผลิตทาง
การเกษตรอุดมสมบูรณ์ โดยพิธีกรรมส าคญัท่ี
ชาวฮินดูทมิฬจะประกอบข้ึนในพิธีไทปงกลั 
คือ การน าข้าวใหม่ท่ีได้จากการเก็บเก่ียวหุง
ถวายแด่พระอาทิตย ์

 เม่ือชาวอินเดียใต้ได้อพยพไปอยู่ตาม
พื้นท่ีต่าง ๆ ของโลก รวมถึงประเทศไทย ก็ไดน้ า
คติความเช่ือ รวมถึงการประกอบพิธีกรรมติดตวั
ไปดว้ย โดยในประเทศไทยนั้น ชาวอินเดียใต้
ไดร่้วมกนัสร้างศาสนสถานข้ึนเพื่อใช้ในการ
ประกอบพิธีกรรม คือวดัพระศรีมหาอุมาเทว ี
ซ่ึงเป็นศาสนสถานของชาวฮินดูทมิฬเพียง
แห่งเดียวของประเทศไทย และพิธีไทปงกัล              
ก็ ถือเป็นพิธีกรรมหน่ึงท่ีชาวฮินดูทมิฬใน
ประเทศไทยประกอบข้ึนท่ีวดัพระศรีมหาอุมาเทว ี 
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บทความน้ีจึงมุ่งเสนอการประกอบพิธี

ในเทศกาลไทปงกลั หรือพิธีหุงขา้วทิพยท่ี์วดั
พระศรีมหาอุมาเทวี ซ่ึงเป็นพิธีท่ีทางวดัจดัข้ึน
ทุกปี และเป็นพิธีกรรมหน่ึงท่ีถือเป็นการแสดง
ถึงอตัลกัษณ์ของชาวทมิฬ โดยผูเ้ขียนได้เก็บ
ขอ้มูลเก่ียวกบัขั้นตอนการประกอบพิธีกรรม 
รวมถึงผูท่ี้เขา้ร่วมพิธีกรรม โดยใชว้ิธีการสังเกต
แบบไม่มีส่วนร่วม แลว้น าขอ้มูลท่ีไดม้าวิเคราะห์
เปรียบเทียบกบัพิธีกรรมในเทศกาลไทปงกลั     
ท่ีจดัข้ึนในประเทศอินเดีย และเพื่อให้ผูค้นใน
สังคมไดเ้ขา้ใจถึงจุดประสงคใ์นการประกอบ
พิธีไทปงกัล ซ่ึงน าไปสู่ความเข้าใจวิถีชีวิต 
ชาวฮินดูทมิฬท่ีอาศัยร่วมอยู่กับผู ้คนกลุ่ม          
อ่ืน ๆ ในประเทศไทย 

 
ข้อมูลทั่วไปเกี่ยวกับการประกอบพิธีกรรมใน
เทศกาลไทปงกลั 

ไทปงกลั (Thai Pongal,  
தை ப ொங்கல்) เป็นเทศกาลท่ีเก่ียวขอ้งกบั 
การเก็บเก่ียวผลผลิตทางการเกษตรท่ีส าคญั
ของชาวทมิฬ โดยปกติแลว้จะเฉลิมฉลองตั้งแต่ 
4 วนัข้ึนไป และจดัในช่วงวนัท่ี 13-16 มกราคม
ของทุกปี ซ่ึงตรงกบัวนัสุดทา้ยของเดือนมากาซี 
(Maargazhi) ถึงสามวนัแรกของเดือนไท (Thai, 

தை) ตามปฏิทินทมิฬ เป็นวนัเฉลิมฉลอง  และ
จะน าผลผลิตทางการเกษตร โดยเฉพาะข้าว
ใหม่มาหุงบูชาพระอาทิตยท่ี์ท าให้ผลผลิตทาง
การเกษตรของมนุษยมี์ความอุดมสมบูรณ์ดี 

 ต้นก าเนิดของเทศกาลไทปงกัลนั้ น 
สันนิษฐานวา่เกิดข้ึนมาแลว้กวา่ 1,000 ปี โดย
หลกัฐานท่ีปรากฏเก่ียวกบัเทศกาลการเก็บเก่ียว
ผลผลิตทางการเกษตรในอาณาจักรโจฬะ              
ยุคกลางมีช่ือวา่ ปุฑิวีทุ (Puthiveedu) นอกจากน้ี 
ชาวทมิฬยงัเช่ือวา่พิธีปงกลัป์คือ พิธีมกรสังกราติ 
หมายถึง วนัแรกท่ีดวงอาทิตยย์า้ยเขา้ราศีมกร
ตามหลกัดาราศาสตร์ฮินดูโบราณ  

เดือนไท (Thai, தை) ตามปฏิทินของ
ชาวทมิฬคือเดือนท่ีสิบ ส่วนปงกลัในความหมาย
ทัว่ไปคือ การเฉลิมฉลองหรือเทศกาล แต่ใน
ความหมายจ าเพาะนั้นหมายถึง การเดือด หรือ
หมายถึง อาหารหวานประเภทหน่ึงท่ีหุงขา้ว 
เนย น ้ าตาลมะพร้าว และธัญพืชกบันมให้เดือด 
โดยปกติแล้วปงกัลถือเป็นอาหารเช้าของ     
ชาวทมิฬ ทั้งน้ี อาจมีการปรุงรสในรูปแบบ 
อ่ืน ๆ เช่น การใส่พริกไทยหรือมะขาม เป็นตน้ 
(ติรุมาลยั แกเลอเรีย, 2558)  

ทั้งน้ี เทศกาลไทปงกัลของชาวทมิฬ2 
ยงัมีช่ือเทศกาลท่ีเรียกกนัต่างออกไปตามพื้นท่ี 
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ต่าง ๆ ของประเทศอินเดีย ดงัน้ี (อาศรมศรี
จกัรนาท, 2556) 

เทศกาลมกรสังกราติ เป็นช่ือเทศกาลท่ี
เรียกกนัในรัฐกรรณฏกะ โอริสสา มธัยประเทศ 
มหาราษฎร์ มณีปุระ เตลงัคณั และอุตตรประเทศ 
รวมถึงในประเทศเนปาล 

เทศกาลอุตตรยนั เป็นช่ือเทศกาลท่ีเรียกกนั
ในรัฐคุชราต และราชาสถาน 

เทศกาลโหริ เป็นช่ือเทศกาลท่ีเรียกกนั
ในรัฐหรยนั หิมาจลัประเทศ และปัญจาบ 

เทศกาลมาฆพิหุ หรือโภคลิภิหุ เป็นช่ือ
เทศกาลท่ีเรียกกนัในรัฐอสัสัม 

ส าหรับวนัต่าง ๆ  ในช่วงเทศกาลไทปงกลั 
ช่ือเรียกเฉพาะ ดงัน้ี 

วนัโภคิ เป็นวนัก่อนหน้าการจดัเทศกาล
ไทปงกัล ในวนัน้ีผู ้คนจะเร่ิมใช้ส่ิงของใน
ชีวติประจ าวนัช้ินใหม่ และเผาของเก่าท่ีไม่ใช้
แลว้ในตอนเชา้ รวมถึงการท าความสะอาดบา้น 
นอกจากน้ี ผูค้นยงัระบายสีบนเขาววัและควาย
อีกดว้ย ในบางพื้นท่ี ยงัถือเป็นวนัท่ีผูใ้หญ่จะ
ใหเ้งินแก่เด็ก ๆ โดยเด็ก ๆ อาจเก็บเงินไวห้รือ
น าเงินนั้นไปซ้ือผลไมม้ารับประทาน ทั้งน้ียงั
ถือกนัว่าวนัโภคิเป็นวนัท่ีผูค้นจะท าการบูชา
พระอินทร์ซ่ึงเป็นเทพแห่งฝนตามความเช่ือ

ดั้งเดิมอีกดว้ย (สมบติั พลายนอ้ย, 2543, หนา้ 
479) 

วันไทปงกัล จะเป็นวันท่ีถือได้ว่ามี
ความส าคญัท่ีสุด โดยผูค้นจะเร่ิมหุงขา้วท่ีได้
จากการเก็บเก่ียวใหม่ๆ ระหว่างหุงขา้ว ผูค้น
จะรินน ้ าจากหอยสังข์พร้อมทั้ งตะโกนว่า                    
“ปงกลั โอ ปงกลั” หลายคร้ังจนขา้วสุก เม่ือ
ขา้วสุกแลว้ ก็จะน าขา้วนั้นไปบูชาพระอาทิตย ์
แล้วค่อยน าข้าวมาแจกจ่ายให้กับคนใน
หมู่บา้นพร้อมทั้งอาหารหวานประเภทอ่ืน ๆ 
ในวันน้ี  ผู ้คนย ังประดับตกแต่งบ้านด้วย           
ใบกลว้ยและใบมะม่วง รวมถึงการตกแต่งพื้น
ตรงทางเข้าบ้านด้วยผงแป้งข้าวท่ีผสมสี
เรียกวา่ โกลมัหรือรังโคลี 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
                รังโคลีท่ีใชใ้นเทศกาลปงกลั 
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การหุงขา้วไทปงกลั  
 
 

วนัมาตุปงกลั เป็นวนัท่ีผูค้นจะท าขวญั
ววัควาย อันเป็นการระลึกถึงพระคุณสัตว์
เหล่าน้ีท่ีให้ทั้ งน ้ านม เป็นแรงงานในการท า
การเกษตร และเป็นพาหนะให้กบัมนุษย ์โดย
ตกแต่งววัควายด้วยน ้ าขมิ้นกบัน ้ ามนั รวมถึง
ให้ว ัวควายกินข้าวปงกัล น ้ าตาลมะพร้าว 
น ้าผึ้ง และผลไมป้ระเภทต่าง  ๆ พอถึงช่วงเยน็ 
ผู ้คนจะบูชาพระคเณศ แล้วจุดคบไฟจาก
ทางมะพร้าวแล้ววนรอบวัวควาย 3 รอบ 
จากนั้ นเอาคบไฟดังกล่าวไปทิ้งท่ีชายขอบ
หมู่บ้าน ซ่ึงเป็นความเช่ือเร่ืองการขบัไล่ส่ิง            
ชัว่ร้ายท่ีท าให้ววัควาย รวมถึงคนในหมู่บา้น

เจบ็ป่วย ในวนัน้ียงัมีการละเล่นประเภทต่าง ๆ 
เช่น การแข่งขนัจบัววัหรือควายป่า เป็นตน้  

นอกจากน้ี ในวันมาตุปงกัลย ังมีพิธี  
“กานุปิติ” (Kanupidi) ซ่ึงเป็นพิธีท่ีผูห้ญิงและ
เด็กสาวจะให้อาหารนก สวดขอพรให้พี่ชาย
อายมุัน่ขวญัยนื ในพิธีน้ี ผูห้ญิงและเด็กสาวจะ
หุงข้าวท่ีผสมกับผกั กล้วย ใบขมิ้น และขิง 
โดยระหว่างการหุงข้าวผู ้หญิงจะขอพรให้
ความสัมพนัธ์ระหว่างตนกบัพี่ชายแน่นแฟ้น
ข้ึน อนัเป็นการแสดงถึงสายสัมพนัธ์ท่ีดีใน
ครอบครัว (Thai Pongal, 2015) 
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วนักานุปงกลั เป็นวนัสุดทา้ยของเทศกาล

ไทปงกลั ค าวา่ “กานุ” ในภาษาทมิฬหมายถึง
การเยี่ยมเยียน ซ่ึงก็คือวนัท่ีเหล่าญาติมิตรท่ีอยู่
ตามท่ีต่าง ๆ จะกลบัมาพบกนัอยา่งพร้อมหนา้
พร้อมตา พี่ชายจะใหข้องขวญั เช่น เส้ือผา้ เงิน 
และอาหารแก่น้องสาวท่ีเพิ่งแต่งงาน ส่วน               
คนท่ีอาศัยอยู่ในตัวเมืองจะถือว่าว ันน้ีเป็น             
วนัพกัผอ่น โดยผูค้นมกัจะไปเท่ียวตามชายหาด
หรือสวนสาธารณะ นอกจากน้ี วนัน้ียงัเป็น
วนัท่ีผูค้นนิยมรับประทานออ้ยอีกดว้ย 

จากรายละเอียดดงักล่าว แสดงให้เห็นว่า
เทศกาลไทปงกลัในประเทศอินเดียมีจุดประสงค์
เพื่อการระลึกถึงพระคุณของส่ิงต่าง ๆ ไดแ้ก่ 
พระอาทิตย์และววัควาย อันเป็นส่ิงท่ีท าให้
การท าเกษตรกรรมส าเร็จได้ผลผลิตตามท่ี
ตนเองตอ้งการ รวมถึงเป็นวนัท่ีเหล่าญาติมิตร
กลบัมาพบหนา้กนั และการประกอบพิธีมงคล
ต่าง ๆ ซ่ึงสะทอ้นให้เห็นถึงคติความเช่ือดา้น
การประกอบอาชีพเกษตรกรรม ท่ีตอ้งพึ่งพา
ธรรมชาติและความร่วมมือกนัในหมู่เครือญาติ 
ท่ีหากไม่มีปัจจยัเหล่าน้ี ผูค้นท่ีประกอบอาชีพ
เกษตรกรรมก็อาจไม่ได้ผลผลิตตามท่ีตนเอง
ตอ้งการ 

 

ประวตัิวดัพระศรีมหาอุมาเทว ี
 วรรณพรรธน์ เรืองทรัพย ์(2547, หน้า 
22-23) กล่าวถึงประวติัวดัพระศรีมหาอุมาเทวี
ไวว้่า วดัพระศรีมหาอุมาเทวี เป็นเทวาลยัใน
ศาสนาฮินดู นิกายศกัติ ตั้งอยูเ่ลขท่ี 2 ถนนป้ัน 
แขวงสีลม เขตบางรัก กรุง เทพมหานคร 
ผูค้นทัว่ไปเรียกกนัว่า “วดัแขกสีลม” โดยวดั
ดังกล่าวน้ี ชาวทมิฬเป็นผูส้ร้างข้ึนเม่ือสมัย
พระบาทสมเด็จพระจุลจอมเกล้าเจ้าอยู่หัว 
รัชกาลท่ี 5 มีจุดประสงคเ์พื่อเป็นศูนยร์วมทาง
จิตใจของชาวอินเดียย่านสีลมท่ีนบัถือศาสนา
ฮินดูในเวลานั้น แต่เดิมการสร้างวดัพระศรี-
มหาอุมาเทวีเป็นเพียงลกัษณะศาลเล็ก ๆ ใน  
ไร่ออ้ย (ปัจจุบนัคือดา้นหลงัเทวาลยัวดัพระศรี-
มหาอุมาเทวี) เพื่อประดิษฐานพระแม่ศรี-
มหามารีอมัมนั (Sri Mariamman) หรือพระศรี-
มหาอุมาเทวตีามคติความเช่ือของชาวอินเดียใต ้

ต่อมาราวปี พ.ศ. 2438-2443 ชาวอินเดียใต้
ท่ีอาศยัอยู่ในกรุงเทพมหานครได้รวมตวักัน
บริจาคเงินเพื่อซ้ือท่ีดินบริเวณถนนป้ันเพื่อ
สร้างเทวาลยั ซ่ึงแต่เดิมพื้นท่ีดงักล่าวเป็นสวนผกั
ของนางป้ัน อุปการโกษา จ านวน 292 ตารางวา 
โดยมีนายไวตี ปะเดียอะจิ นายนารายเจติ             
นายโกบาระตี และสานุศิษย์ท่ีมีจิตศรัทธา   
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จ านวนหน่ึงเป็นผู ้น าในการก่อตั้ งเทวาลัย 
รวมถึงไดมี้การจดัตั้งคณะกรรมการเพื่อบริหาร
จดัการเทวาลยัอีกดว้ย 

ในปี พ.ศ. 2458 ทางคณะกรรมการบริหาร
เทวาลยัไดจ้ดทะเบียนเป็นมูลนิธิพระศรีมหา-
มารีอมัมนั นอกจากน้ี คณะกรรมการบริหาร
เทวาลัยยงัเร่ิมน าเทวรูปต่าง ๆ จากประเทศ
อินเดียมาประดิษฐาน รวมถึงเทวรูปท่ีสร้าง
จากหินแกรนิตสีด าแห่งเมืองมทัราส3 เม่ือมี
เทวรูปเพื่อใช้เป็นสัญลกัษณ์แทนองค์เทพใน
การประกอบพิธีกรรมแลว้ คณะกรรมการเทวาลยั
ก็ไดจ้ดัหาพราหมณ์ผูป้ระกอบพิธีกรรม ซ่ึงใน
ขณะนั้นเรียกว่า คุรุกลั (Gurugal) และปูชารี 
(Pujari) มาจากประเทศอินเดีย  

จนในปี พ.ศ. 2498 คณะกรรมการและ
เหล่าสานุศิษย์ได้สร้างองค์พระพุทธชินราช
ข้ึนประดิษฐานไวใ้นเทวาลยั ไดรั้บการขนาน
นามว่า “หลวงพ่อชินราชวดัแขก” เพื่อแสดง
ถึงการผสมผสานระหว่างคติความเช่ือของ
ชาวฮินดูกบัชาวพุทธ ทั้งน้ี ตามคติฮินดูเช่ือว่า
พระพุทธเจ้าถือเป็นปางท่ี 9 ของพระวิษณุ 
นอกจากน้ี ทางคณะกรรมการเทวาลัยย ัง
ประกอบพิธีกรรมบางพิธีท่ีเก่ียวขอ้งกบัพุทธ

ศาสนา เช่น งานทอดกฐิน หรืองานวนัวิสาขบูชา 
เป็นตน้ 

 
การประกอบพธีิกรรมในเทศกาลไทปงกัล

ทีว่ดัพระศรีมหาอุมาเทว ี
การประกอบพิธีกรมไทปงกลัท่ีวดัพระ

ศรีมหาอุมาเทวี จดัข้ึนในวนัแรกท่ีอาทิตยย์า้ย
เขา้ราศีมกรตามหลกัโหราศาสตร์ (ในปี พ.ศ. 
2558 ตรงกบัวนัท่ี 15 มกราคม) โดยบริเวณท่ี
ใช้ประกอบพิ ธีกรรมประกอบด้วยเทวรูป           
พระศรีมหาอุมาเทวี 1 องค ์ตน้ออ้ย 3 ตน้วางขดักนั
เป็นแนวตั้ ง ท่ีพื้นเขียนสีด้วยสีฝุ่ นเป็นรูป              
พระอาทิตย์อยู่ทางด้านขวามือของเทวรูป 
พระจันทร์อยู่ทางด้านซ้ายมือของเทวรูป             
ตน้มะพร้าว ตน้ออ้ย ลายพนัธ์ุพืชต่าง ๆ หงส์ 
นกยูง และรูปหมอ้ตั้งอยู่บนกองไฟ มีตวัอกัษร
ก ากับเป็นภาษาอังกฤษว่า “Happy Pongal 
2015” ตรงกลางมีการใช้เมล็ดข้าวยอ้มเป็น                
สีต่าง ๆ เช่น สีฟ้า สี เหลือง สีส้ม สี เขียว                 
สีน ้ าเงิน เป็นตน้ ประดบัเป็นลวดลายดอกไม ้
ส่ิงของท่ีใช้เพื่อถวายพระศรีมหาอุมาเทว ี
ประกอบดว้ยผลไมช้นิดต่าง ๆ ท่ีใส่อยูใ่นถาด
โลหะ เช่น องุ่น แอปเป้ิล ส้ม เป็นตน้ 
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10.00 น. ประธานคณะกรรมการวดั
พระศรีมหาอุมาเทวีคือ คุณสุรพงษ์ ศิริธรกุล 
กล่าวถึงประวติัความเป็นมาของการประกอบ
พิธีไทปงกลั โดยประธานอธิบายวา่ไท หมายถึง
เดือน ปงกลั หมายถึงช่ืออาหารประเภทหน่ึง
ของชาวอินเดียใต้ท่ีประกอบด้วยข้าวสาร              
หุงกับนมและธัญพืชต่าง ๆ ซ่ึงพิธีกรรมน้ี               
จัดข้ึนเพื่อแสดงความกตัญญูต่อธรรมชาติ                
ท่ีบนัดาลให้ได้ผลผลิตทางการเกษตรตามท่ี
ผู ้คนต้องการ และย ังถือเป็นช่วงท่ี ส้ินสุด             
การเก็บเก่ียวผลผลิตทางการเกษตรอีกด้วย 
เม่ือไดผ้ลผลิต โดยเฉพาะขา้วมาแลว้ ผูค้นจะ
ยงัไม่น าขา้วไปขายหรือไปบริโภคเอง แต่จะ
คดัเลือกขา้วท่ีมีคุณภาพดีเพื่อหุงแลว้ถวายแด่
พระอาทิตยต์อนดวงอาทิตยข้ึ์น   

เม่ือกล่าวประวติัความเป็นมาจบแล้ว 
ประธานคณะกรรมการวดัพระศรีมหาอุมาเทวี
น าเจา้ภาพ4 ไปสักการบูชาเทวรูปองคป์ระธาน
ท่ีอยู่ภายในเทวาลยั จากนั้นพราหมณ์น าหมอ้ 
4 ใบออกมาจากเทวาลยั แลว้ทั้งพราหมณ์และ
เจา้ภาพเดินเวียนขวาเทวาลยั หน้าขบวนมีคน
ถือตะเกียงท่ีจุดไฟเดินน า 2 คน หมอ้ทั้งหมด
จะมีคนคอยกางร่มให ้เม่ือเดินเวียนครบรอบท่ี 
1 พราหมณ์จะน าขา้วสุกบูชาศิวลึงค ์แลว้เดิน

วนรอบเทวาลยัอีกคร้ัง เม่ือเดินเวียนครบรอบ
ท่ี 2 พราหมณ์น ามะพร้าวท่ีปอกเปลือกแลว้ไป
จุดไฟ ระหว่างน้ีพราหมณ์คนอ่ืนก็สวดมนต์
จากนั้นพราหมณ์น ามะพร้าวท่ีจุดไฟโยนลง
พื้นใหแ้ตกบริเวณหนา้เทวาลยั 

เม่ือเดินเวียนรอบเทวาลยัเรียบร้อยแลว้ 
ประธานน าเจ้าภาพไปนั่งในบริเวณท่ีทาง               
วดัจดัไว ้ส่วนผูท่ี้ไม่ได้เป็นเจ้าภาพนั่งอยู่อีก  
พื้นท่ีหน่ึงในบริเวณใกลเ้คียงกนั พราหมณ์เร่ิม
พิธีด้วยการก่อกองไฟจากไมฟื้นเป็น 4 กอง 
กอ้นเส้าท่ีใชก่้อกองไฟคืออิฐบล็อกแบบปัจจุบนั 
จากนั้นน าหมอ้ทั้ง 4 ใบตั้งบนกองไฟ ซ่ึงแต่ละ
หมอ้มีตน้ไมช้นิดหน่ึงท่ียงัไม่ตดัรากผกูติดกบั
หมอ้ไวด้้วย เม่ือตั้งหมอ้บนกองไฟไดส้ักพกั 
ประธานเร่ิมรินนมลงทีละหม้อ แล้วต่อด้วย
การรินนมลงในหมอ้ของเจา้ภาพ ซ่ึงผูท่ี้ไม่ได้
เป็นเจ้าภาพจะไม่มี ส่วนเก่ียวข้องในการ
ประกอบพิธีกรรมในขั้นตอนน้ี 
 จากนั้น ประธานรินน ้ าตามลงไปทุกหมอ้ 
พราหมณ์โหมไฟให้แรงข้ึนโดยใส่ฟืนเพิ่ม 
รวมถึงใส่การบูรลงในกองไฟ ระหว่างน้ี
เจ้าภาพจะได้รับข้าวสารเพื่อการประกอบ
พิธีกรรมทุกคน พอแบ่งขา้วเสร็จแลว้ ประธาน
จะเป็นคนเร่ิมน าขา้วสารใส่ลงในหมอ้ทั้ง 4 ใบ 
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แล้วเจา้ภาพก็ใส่ขา้วสารลงในหมอ้ทั้ง 4 ใบ
ต่อจากประธาน   

ต่อมาพราหมณ์จะเป็นคนปรุงขา้วท่ีหุง
ดังกล่าวด้วยเนยเหลว ผลไม้หั่นหยาบ เช่น 
ฝร่ัง แอปเป้ิล ผงเคร่ืองเทศ ธัญพืชต่าง ๆ 
ระหว่างนั้นพราหมณ์ก็กวนขา้วต่อไป จึงใส่
มะพร้าวคัว่ มนัตม้ และเกลือ 

11.00 น. พราหมณ์เร่ิมเบาไฟอ่อนลง 
แล้วกวนข้าวกับส่วนผสมอ่ืน ๆ จนเละเป็น
เน้ือเดียว หุงต่อไปอีกราวคร่ึงชัว่โมง จากนั้น
พราหมณ์น าข้าวท่ีกวนเสร็จแล้วท่ียงัอยู่ใน
หมอ้ยกเขา้ไปบูชาเทวรูปในเทวาลยัทั้ง 4 หมอ้ 

11.30 น. ประธานน า เจ้าภาพตาม
พราหมณ์เข้าไปในเทวาลัยเพื่อประกอบพิธี
ถวายขา้วแด่เทพเจา้ จากนั้นพราหมณ์ออกมา
จากเทวาลยั โดยมีก ายานและคนัชีพ5 ออกมา
ดว้ย เพื่อบูชาเทพเจา้ทุกองค์ในวดั ระหว่างน้ี
พราหมณ์คนอ่ืนก็สั่นกระด่ิงไปด้วย ต่อมา
พราหมณ์ยกหม้อข้าว 1 หม้อมาตั้งบริเวณ 
หน้าเทวรูปพระศรีมหาอุมาเทวีท่ีใชป้ระกอบ
พิธีกรรม แลว้สวดมนต์บูชาเทพี ประกอบพิธี
อารตี6  น าดอกไมโ้ปรยยงัเทวรูป จากนั้น
พราหมณ์พรมน ้ามนตใ์หผู้ม้าเขา้ร่วมพิธี (ทั้งท่ี
เป็นเจา้ภาพและไม่ไดเ้ป็นเจา้ภาพ) ระหวา่งน้ี

พราหมณ์คนอ่ืนก็ยงัสวดมนต์บูชาเทพีต่อไป 
เ ม่ือพรมน ้ ามนต์ให้แ ก่ผู ้มา ร่วมงานแล้ว 
พราหมณ์โปรยดอกจ าปาย ัง เทวรูป แล้ว            
พรมน ้ ามนต์ท่ีเทวรูป เสร็จแล้วพราหมณ์เอา
พวงมาลยัคลอ้งคอประธาน เอาถาดผลไมใ้ห ้
1 ถาด จากนั้นประธานและพราหมณ์จะแบ่ง
ขา้วท่ีประกอบพิธีกรรมเสร็จแล้วให้เจา้ภาพ
ได้รับประทานก่อน จากนั้ นผู ้ท่ีไม่ได้เป็น
เจา้ภาพจึงจะไดรั้บขา้วท่ีประกอบพิธีกรรมเสร็จ
แลว้ในภายหลงั 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
    ขา้วท่ีหุงเสร็จแลว้ในเทศกาลไทปงกลั 
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การอภิปรายผล 
 จากข้อมูลข้างต้น สามารถวิเคราะห์
และเปรียบเทียบขอ้มูลท่ีพบได ้ดงัน้ี 
 เทวรูปประธานท่ีใช้ในการประกอบ
พิธีกรรม เน่ืองจากเทศกาลไทปงกัลถือเป็น
เทศกาลท่ีจัดข้ึนเพื่อระลึกถึงพระคุณของ          
พระอาทิตย์ท่ีท าให้ผลผลิตทางการเกษตร  
อุดมสมบูรณ์ดี เทพท่ีเก่ียวขอ้งกบัพิธีกรรมใน
เทศกาลน้ีจึงเป็นพระอาทิตยห์รือพระสุริยเทพ 
อย่างไรก็ตาม เทวรูปประธานท่ีปรากฏใน            
การประกอบพิธีกรรมในเทศกาลไทปงกลัท่ี               
วดัพระศรีมหาอุมาเทวี เป็นเทวรูปพระแม่ศรี-
มหามารีอัมมันหรือพระอุมา อันเป็นเทพ
ประธานของวดัพระศรีมหาอุมาเทวี ซ่ึงลกัษณะ
ของเทวรูปพระอุมามี 4 กร พระกรซ้ายบนถือ
ปาศะ (บ่วงบาศ) พระกรซ้ายล่างถือถ้วย            
พระกรขวาบนถือบณัเฑาะว ์และพระกรขวา
ล่างถือดาบ สวมศิราภรณ์ ทั้งน้ี การประกอบ
พิ ธีกรรมก็ย ังคงคติความเ ช่ือดั้ ง เ ดิม ท่ีว่า               
เม่ือหุงข้าวเสร็จแล้วจะต้องน าไปถวายแด่  
พระอาทิตย์ก่อน เพียงแต่ไม่ปรากฏเทวรูป           
พระอาทิตย ์ซ่ึงแสดงให้เห็นว่าการประกอบ
พิธีกรรมในเทศกาลไทปงกัลท่ีวดัพระศรี-            
มหาอุมาเทว ียงัคงคติความเช่ือเดิมในเร่ืองการ

บูชาพระอาทิตยเ์ช่นเดียวกบัพิธีกรรมในเทศกาล
ไทปงกลัท่ีประเทศอินเดีย 
 ลกัษณะท่ีเหมือนกนัอีกประการหน่ึง คือ
การประดบัตกแต่งพื้นดว้ยแป้งขา้วผสมสีและ
ขา้วสารผสมสีท่ีเรียกวา่โกลมัหรือรังโคลี โดย
รูปแบบโกลมัท่ีปรากฏในวดัพระศรีมหาอุมาเทวี
มีรูปตน้มะพร้าวและตน้ออ้ย หงส์และนกยูง 
รวมถึงการใช้ตน้ออ้ยในการประกอบพิธีกรรม 
ส าหรับอ้อยนั้ นถือเป็นสัญลักษณ์แห่งการ
เช่ือมสัมพันธ์ ท่ีแน่นแฟ้น และย ัง ถือเป็น
อาหารทิพย์ในสวรรค์เม่ือคร้ังฤษีวิศวามิตร
สร้างสวรรคใ์ห้กบัทา้วตรีศงักุ (สมบติั พลายนอ้ย, 
2543, หน้า 476) ส่วนมะพร้าวนั้ นถือเป็น
สัญลกัษณ์แห่งความอุดมสมบูรณ์ และยงัถือว่า
เป็นผลไมข้องพระศิวะดว้ย เพราะลูกมะพร้าว
มีตา 3 ตา (สมบติั พลายนอ้ย, 2543, หนา้ 392) 
ส่วนข้าวนั้นถือว่าสัญลักษณ์แห่งความเป็น
มงคลและขับไล่ส่ิงชั่วร้ายได้ด้วย (สมบัติ 
พลายน้อย, 2543, หน้า 116-117) นอกจากน้ี 
ดอกจ าปาท่ีใช้บูชาเทวรูปยงัถือเป็นดอกไม้
ศ ัก ด์ิ สิทธ์ิตามคติในศาสนาฮินดู (สมบ ัติ 
พลายน้อย, 2544, หน้า 139) ส าหรับสัตว์ท่ี
ปรากฏในโกลมั มีรูปหงส์อนัเป็นสัญลกัษณ์
แทนพาหนะของพระพรหม และเป็นสัตวท่ี์อยู ่
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ในสวรรค์ส่วนนกยูงก็ถือเป็นสัตวศ์กัด์ิสิทธ์ิ 
อันเป็นพาหนะของพระขันธกุมาร (สมบัติ 
พลายนอ้ย, 2541, หนา้ 182) 
 นอกจากน้ี เม่ือเสร็จพิธีกรรมแลว้ ทางวดั
ก็ไดแ้บ่งขา้วท่ีหุงเสร็จแจกจ่ายให้กบัผูม้าร่วม
งาน เพราะเช่ือว่าเ ม่ือได้รับประทานแล้ว              
จะเป็นสิริมงคลแก่ตน ซ่ึงคติความเช่ือน้ีก็
สอดคล้องกับการแจกจ่ายข้าวท่ีหุงเสร็จแก่
ผูค้นทัว่ไปในประเทศอินเดีย 
 ในส่วนของการเปรียบเทียบถึงความ
แตกต่างระหว่างเทศกาลไทปงกัลท่ีอินเดีย           
กบัเทศกาลไทปงกลัท่ีวดัพระศรีมหาอุมาเทว ี
ของไทยพบว่า ระยะเวลาท่ีจดัเทศกาลไทปงกลั
ท่ีอินเดียมี 4 วนั และแต่ละวนัก็มีรายละเอียด
ในการประกอบพิธีกรรมมากมาย แต่เทศกาล
ไทปงกลัท่ีวดัพระศรีมหาอุมาเทวีนั้นจดัเพียง 
1 วนั คือวนัไทปงกลัหรือวนัหุงขา้วทิพย ์และ
การประกอบพิธีกรรมก็ใชร้ะยะเวลาสั้น ๆ เพียง 
2 ชัว่โมงเท่านั้น แสดงให้เห็นวา่การประกอบ
พิธีกรรมในเทศกาลไทปงกลัท่ีวดัพระศรีมหา-
อุมาเทวีเป็นการสืบเน่ืองคติความเช่ือทาง
ศาสนาดั้งเดิมท่ีมาจากทมิฬเท่านั้น แต่ไม่ไดมี้
ผลหรือมีความสัมพนัธ์กับคติความเช่ือด้าน     
วถีิชีวติของผูค้นอีกต่อไป อาจเป็นเพราะพื้นท่ี

กรุงเทพมหานครเป็นสังคมเมืองท่ีไม่ปรากฏ
การประกอบอาชีพเกษตรกรรมอีกแลว้ รวมถึง
ชาวทมิฬท่ีเขา้มาอาศยัอยูใ่นกรุงเทพมหานคร
ก็ไม่ได้ประกอบอาชีพเกษตรกรรมเหมือน 
ชาวทมิฬในอินเดีย ซ่ึงในการประกอบพิธีใน
วนัไทปงกลัท่ีวดัพระศรีมหาอุมาเทวี ไม่ปรากฏ
ชาวไทยเช้ือสายทมิฬหรือชาวทมิฬเขา้มาร่วม
พิธีมากนัก โดยผูท่ี้มาร่วมงานส่วนใหญ่เป็น
คนไทย ทั้งท่ีเป็นเจา้ภาพและไม่เป็นเจา้ภาพ
ราว 50 คน เท่านั้น อาจเป็นเพราะช่วงเวลา
ประกอบพิธีกรรมคือราว 10.00 - 12.00 น. 
ในวนัพฤหสับดีเป็นช่วงเวลาท่ีคนทัว่ไปก าลงั
ท างานหรือประกอบกิจการต่าง ๆ จึงมีผูค้น
เขา้ร่วมพิธีกรรมไม่มาก 
 นอกจากน้ี การประกอบพิธีกรรมใน
เทศกาลไทปงกลัท่ีวดัพระศรีมหาอุมาเทวียงัมี
พราหมณ์เป็นผูป้ระกอบพิธี แสดงให้เห็นว่า
พิธีไทปงกัลเป็นส่วนหน่ึงในพิธีกรรมทาง
ศาสนา และแสดงถึงพื้นท่ีทางอ านาจท่ีพราหมณ์
มีเหนือกวา่คนทัว่ไป เพราะเม่ือพราหมณ์เป็น
ผูป้ระกอบพิธีกรรมทางศาสนา ซ่ึงมีรายละเอียด
และขั้นตอนท่ีซับซ้อนเกินกว่าท่ีคนทัว่ไปจะ
กระท าได ้ก็ถือวา่พราหมณ์เป็นผูมี้สถานภาพ
ทางสังคมที่สูงกว่าคนทั่วไปแตกต่างจาก
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พธีิกรรมในเทศกาลไทปงกลัท่ีอินเดีย ท่ีส่วนใหญ่
แล้วผูค้นทั่วไปสามารถประกอบพิธีเองได ้
แสดงให้เห็นว่าการเข้าถึงเทพเจ้าหรือความ
ศกัด์ิสิทธ์ินั้น ผูค้นทัว่ไปก็สามารถกระท าเองได ้
รวมถึงพิธีกรรมและเทศกาลไทปงกลัท่ีอินเดีย
ยงัคงมีความสัมพนัธ์กับการด าเนินชีวิตของ
ผูค้นท่ีส่วนมากยงัประกอบอาชีพเกษตรกรรม
อยูท่ ัว่ไป 
 ในส่วนของผูเ้ขา้ร่วมพิธีกรรมทั้งท่ีเป็น
เจ้าภาพและไม่เป็นเจ้าภาพ ส่วนใหญ่เป็น              
คนวยัท างาน มีผูสู้งอายุบา้งเล็กนอ้ย มีจ านวน
ผูห้ญิงมากกว่าผูช้าย ซ่ึงอาจแสดงให้เห็นว่า
ผูห้ญิงท่ีอยู่ในเมืองมีการด าเนินชีวิตท่ีพบกบั
ความกดดนัในดา้นต่าง ๆ เช่น ดา้นการท างาน 
ชีวติครอบครัว เป็นตน้ จึงตอ้งหาส่ิงยึดเหน่ียว
จิตใจในช่องทางต่าง ๆ และพิธีกรรมน้ีก็อาจ
ตอบสนองในการลดความกดดนัในการด าเนิน
ชีวติของผูห้ญิงได ้ 

ในเร่ืองการแต่งกายพบวา่ การแต่งกายมี
ขอ้แตกต่างกนัเล็กนอ้ย กล่าวคือ ผูท่ี้เป็นเจา้ภาพ
ส่วนใหญ่มกัจะสวมเส้ือท่ีทางคณะกรรมการวดั
ได้มอบให้ (เป็นเส้ือยืดคอปกสีเหลือง ตรง  
หน้าอกดา้นซ้ายปักตราสัญลกัษณ์คือตวัโอม
แบบทมิฬของวดั) ส่วนผูท่ี้ไม่ไดเ้ป็นเจา้ภาพก็

แต่งกายดว้ยชุดสุภาพทัว่ไป ไม่เคร่งครัดเร่ืองสี 
ซ่ึงเป็นการแบ่งแยกกลุ่มของเจา้ภาพกบักลุ่มท่ี
ไม่ใช่เจ้าภาพค่อนข้างชัดเจน และผู ้ท่ี เป็น
เจา้ภาพยงัมีส่วนร่วมในการประกอบพิธีกรรม
บางช่วงอีกด้วย ซ่ึงการจะเป็นเจา้ภาพได้นั้น
จะต้อง มี เ งินอุดหนุนเพื่ อสนับสนุนการ
ประกอบพิธีกรรมต่าง ๆ ตามจ านวนท่ีทาง
คณะกรรมการวดัเป็นผูก้  าหนด อนัเป็นการ
แสดงให้เห็นว่า ในปัจจุบันการเข้าถึงความ
ศกัด์ิสิทธ์ิในรูปแบบต่าง ๆ หากมีเงินสนบัสนุน 
ก็สามารถเข้าถึงความศักด์ิสิทธ์ิได้ก่อนผู ้ท่ี
ไม่ไดส้นบัสนุนเงินแก่วดั 
 
สรุป 
 จากการศึกษาเร่ืองการประกอบพิธีกรรม
ในเทศกาลไทปงกลัท่ีวดัพระศรีมหาอุมาเทวี
เป็นพิธีกรรมท่ีสืบเน่ืองมาจากการประกอบ
พิธีกรรมในเทศกาลไทปงกลัของชาวทมิฬใน
อินเดีย แต่ก็ไดป้รับเปล่ียนคติความเช่ือในการ
ประกอบพิธีกรรมเน่ืองจากปัจจยัต่าง ๆ เช่น 
กลุ่มผู ้เข้า ร่วมพิธีกรรมท่ีเป็นคนไทยซ่ึงมี
จุดประสงคเ์พื่อการเขา้ถึงความศกัด์ิสิทธ์ิของ
พิธีกรรม แตกต่างจากชาวทมิฬในอินเดีย                
ท่ียงัมีคติความเช่ือเก่ียวกับการเกษตรกรรม 
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สถานท่ีตั้ งของว ัดพระศรีมหาอุมาเทวีซ่ึงมีท่ี            
ตั้ งอยู่ในเขตเมืองท่ีไม่มีการประกอบอาชีพ
เกษตรกรรมอีกแลว้ ระยะเวลาในการประกอบ
พิธีกรรมท่ีจดัเพียง 1 วนั รวมถึงการประกอบ
พิธีกรรมของพราหมณ์ท่ีกลายเป็นส่วนหน่ึง
ในพิธีกรรมทางศาสนา ไม่มีความสัมพนัธ์กบั            
วิถีชีวิตของผูค้นทัว่ไปอีกต่อไป นอกจากน้ี 
การเขา้ถึงความศกัด์ิสิทธ์ิยงัมีเร่ืองเงินมาเป็น
เง่ือนไข โดยผูท่ี้สนับสนุนเงินแก่วดัก็จะได้
เขา้ถึงความศกัด์ิสิทธ์ิก่อนผูท่ี้ไม่ไดส้นบัสนุน
เงินแก่ทางว ัด ซ่ึงถือเป็นการเปล่ียนแปลง
วตัถุประสงคเ์ดิมในการประกอบพิธีกรรมใน
เทศกาลไทปงกลัของชาวทมิฬดั้งเดิมไปอยา่ง 

ส้ินเชิง 
 ทั้งน้ี การศึกษาการประกอบพิธีกรรม
ในเทศกาลไทปงกลั อาจมีการขยายผลออกไป
ในพื้นท่ีอ่ืน ๆ ในภูมิภาคเอเชียตะวนัออกเฉียงใต ้
โดยเฉพาะประเทศมาเลเซียและประเทศ
สิงคโปร์ท่ีมีชาวทมิฬอพยพเข้ามาอยู่ เป็น
จ านวนมาก เพื่อศึกษาเปรียบเทียบถึงความ
คลา้ยคลึงและความแตกต่างดา้นการประกอบ
พิธีกรรม ตลอดจนคติความเช่ือท่ีปรากฏอยูใ่น
พิธีกรรม ท าให้เกิดความเขา้ใจถึงวิถีชีวิตของ
ผูค้นในโลกปัจจุบนัท่ีมีการเปล่ียนแปลงอยา่ง
รวดเร็วตามปัจจยัอนัหลากหลายต่อไป 

 
เชิงอรรถท้ายบท 

2นอกจากน้ี ช่ือเทศกาลไทปงกลัยงัเรียกกนัในรัฐอานธรประเทศ เบงกอล เกราละ พิหาร และกวั  
  อีกดว้ย 
3ปัจจุบนัคือเมืองเชนไน 
4เจา้ภาพคือผูท่ี้สนบัสนุนค่าใชจ่้ายในการประกอบพิธีตามจ านวนท่ีทางวดัไดก้ าหนดไว ้
5ตะเกียงจุดไฟท่ีใชป้ระกอบพิธีกรรมบูชาเทพเจา้ 

6อารตีคือการบูชาเทพและเทพีโดยการวนตะเกียงคนัชีพหนา้เทวรูป แต่เดิมเช่ือวา่จุดประสงค ์          
 การประกอบพิธีอารตีน้ีก็เพื่อตอ้งการแสงสวา่ง เน่ืองจากการประกอบพิธีกรรมบูชาเทพในอดีต  
 มกัประกอบพิธีกรรมในถ ้า 
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