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มหาตมา คานธ:ี วธีิการต่อสู้ 
Mahatma Gandhi: How to Fight 

   ผะอบ  จึงแสงสถิตยพ์ร1 

บทคัดย่อ 
 บทวามน้ีนําเสนอวิธีการต่อสู้ทางการเมืองของมหาตมา คานธี ซ่ึงเป็นวิธีการต่อสู้ท่ีได ้        
ชยัชนะโดยไม่ตอ้งเสียเลือดเน้ือ เรียกวิธีน้ีวา่ “สัตยาเคราะห์” ซ่ึงเป็นวิธีท่ีทาํให้ช่ือเสียงของท่าน
โด่งดงัไปทัว่โลก การต่อสู้แบบสัตยาเคราะห์ มีองคป์ระกอบ 3 ประการ คือ 1) สัตย ์2) อหิงสา และ 
3) การด้ือแพ่ง คานธีใช้วิธีน้ีคร้ังแรกจนประสบความสําเร็จในการต่อตา้นกฎหมายไม่เป็นธรรม
ให้กบัชาวอินเดียท่ีเขา้ไปทาํงานในประเทศแอฟริกาใต ้ซ่ึงอยู่ภายใตจ้กัรวรรดิองักฤษ ส่วนใน
ประเทศอินเดีย คานธีได้รับมอบหมายจากคองเกรสแห่งชาติอินเดียให้เป็นผูน้าํในการต่อตา้น
กฎหมายไม่เป็นธรรมหลายฉบบั เช่น ร่างพระราชบญัญติัโรวแ์ลตต์ ปี 1919 ต่อตา้นภาษีเกลือ               
ปี 1930 และขบัองักฤษออกจากอินเดียในปี 1942 จนในท่ีสุดอินเดียไดรั้บเอกราชในเดือนสิงหาคม 
ปี 1947 ดว้ยคุณูปการท่ีมหาตมา คานธี มีต่อประเทศอินเดีย ท่านจึงไดรั้บการยกยอ่งให้เป็น “บิดา
แห่งชาติอินเดีย” และรัฐบาลกาํหนดใหว้นัเกิดของท่านคือวนัท่ี 2 ตุลาคม เป็นวนัหยุดราชการเพื่อ
รําลึกถึงท่าน ขณะเดียวกนัองคก์ารสหประชาชาติกาํหนดใหเ้ป็น “วนัไม่ใชค้วามรุนแรงของโลก” 
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Abstract 
 This article presents Mahatma Gandhi’s method of bloodless political which had brought 
triumph, called ‚Satyagraha” (Sanskrit) or passive resistance. The Satyagraha process consists of             
3 attributes including (1) truth, (2) nonviolence and (3) civil disobedience. Gandhi first employed 
this method as an expatriate lawyer in South Africa in the resident Indian community’s struggle 
for civil rights. In India, assuming leadership of the Indian National Congress against the 
injustice laws; Rowlatt Act, 1919, Salt – March, 1930 and later calling for the British to Quit 
India in 1942. Eventually, in August 1947, Britain granted independence. Indians describe 
Mahatma Gandhi as the ‘Father of the Nation‛ His birthday, 2 October, is commemorated as a 
national holiday and World – wide as the ‚International Day of Nonviolence‛ 

Keywords:  Mahatma Gandhi; Satyagraha; Truth; Nonviolence; Civil disobedience 

 
บทน า 

“คานธีเป็นเลิศในประวัติศาสตร์ของ
การเมือง ท่านค้นพบวิธีการอันใหม่เพื่อให้
ได้มาซ่ึงอิสรภาพ เมื่อท่านตรองดีแล้วท่านก็
ท าไปตามแนวคิดน้ันอย่างเต็มก าลังสามารถ 
นับว่าเป็นโชคดีของเราอย่างยิ่งที่มีคนเช่น 
คานธีมาปรากฏในสังคม” (ปรีชา  ช่อปทุมมา, 
2535, หน้า 190) ข้อความน้ีเป็นวาทะของ 
อลัเบิร์ต ไอน์สไตน์ (Albert Einstein) หน่ึงใน
บรรดาผูมี้ช่ือเสียงของโลกท่ีกล่าวสดุดี มหาตมา 
คานธี ในฐานะท่ีท่านเป็นนกัการเมืองท่ียิ่งใหญ่

ของอินเดียและของโลก ส่ิงท่ีทําให้คานธี
ได้รับการยกย่องก็คือวิธีการต่อสู้แบบใหม่             
และไม่เหมือนใคร เพราะวธีิการท่ีนกัการเมือง
ส่วนใหญ่ในช่วงนั้นใชใ้นการเรียกร้องอิสรภาพ
และเอกราช ซ่ึงมักจะนํามาสู่การใช้กําลัง                            
การก่อการร้าย ทาํให้เกิดการสูญเสียทั้งชีวิต
และทรัพย์สิน แต่มหาตมา คานธี ใช้วิธีการ
ต่อสู้โดยไม่ใช้กําลัง แต่ใช้พลังธรรมะ คือ 
“สัตย”์ (ความจริง) “อหิงสา” (การไม่ใชค้วาม
รุนแรง) และ “การด้ือแพ่ง” เรียกการต่อสู้
แบบน้ีว่า “สัตยาเคราะห์” 
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มหาตมา คานธี ให้ความสําคญัต่อการ
ใช้วิธีการท่ีถูกต้องเพื่อนํามาสู่เป้าหมายท่ี
ปรารถนา ดงัท่ีท่านกล่าววา่ วธีิการเป็นเสมือน
จุดเร่ิมตน้ท่ีสําคญัยิ่ง เสมือนกบัเมล็ดพืชเป็น
จุดกาํเนิดของตน้ไม ้ซ่ึงไม่แตกต่างอะไรกับ
วิธีการไปสู่เป้าหมาย มนุษยไ์ม่อาจรับผลบุญ
จากการบูชาพระผูเ้ป็นเจ้า โดยท่ีมนุษย์บูชา            
ราบคาบอยูต่รงหนา้ซาตาน ฉะนั้นใครก็ตามท่ี
พูดว่าฉันตอ้งการพระเจา้ แต่ยอมแพต่้อความ
ชั่วร้ายเป็นส่ิงท่ีใช้ไม่ได้ เราเก็บเก่ียวผลจาก 
ส่ิงท่ีเราหว่านลงไป (Gandhi, 1921, p. 106) 
ดว้ยเหตุน้ี คานธีจึงมุ่งต่อการใชส้ันติวธีิในการ
ต่อสู้กบัความชัว่ร้าย  

บทความน้ีจึงมุ่งนําเสนอวิธีการต่อสู้
แบบสัตยาเคราะห์ รวมทั้งช้ีให้เห็นแรงจูงใจ
ในการต่อสู้ จนนาํไปสู่เป้าหมายสูงสุดคือเอกราช
ของประเทศอินเดีย  

 
ชีวประวตัิมหาตมา คานธี (คศ. 1869 – 1948)  

มหาตมา คานธี เล่าประวติัของท่านไว้
ในหนงัสือ “ชีวประวติัของขา้พเจา้” ซ่ึงอาจารย์
กรุณา กุศลาสัย อดีตนกัเรียนไทยผูส้อบภาษา
ฮินดีได้ท่ีหน่ึงของประเทศอินเดีย เป็นผู ้ ท่ี
ถ่ายทอดจากภาษาฮินดีท่ีช่ือว่า “อาตฺมกถา”  

ออกเป็นภาษาไทยท่ีงดงาม ในท่ีน้ีจะเก็บมา 
เล่าพอสังเขป  

มหาตมา คานธี มีนามเต็มว่า โมฮนัทาส 
การัมจันท์ คานธี  (Mohandas Karamchand 
Gandhi) เกิดเม่ือวนัท่ี 2 ตุลาคม 1869 ท่ีเมือง
โปรพนัทระ แควน้คุชรัต ทางภาคตะวนัตก
เฉียงเหนือของประเทศอินเดีย ท่านเป็นฮินดู 
วรรณะแพศย ์บูชาพระวิษณุ บิดาช่ือ การัมจนัท ์
คานธี (Karamchand Gandhi) เป็นมุขมนตรี
แห่งเมืองโปรพนัทระ เป็นผูมี้ความซ่ือสัตย์
กล้าหาญ ส่วนมารดาช่ือปุติลิไป (Putilibai) 
เป็นคนเคร่งศาสนามาก เช่น ไม่ยอมแตะตอ้ง
อาหารหากไม่ไดส้วดมนตไ์หวพ้ระเป็นเจา้ก่อน 
และเป็นท่ียอมรับกนัวา่ การท่ีคานธีกลายเป็น
ผู ้นําทางจิตวิญญาณท่ียิ่งใหญ่ของประเทศ
อินเดียนั้นก็ดว้ยไดรั้บอิทธิพลมาจากมารดาของ
ท่านท่ีเคร่งศาสนา (นิโคลสัน, 2540, p. 14)  

เม่ืออายุได้ 13 ปี คานธีแต่งงานตาม
ประเพณีฮินดูกับกัสตูรบา ซ่ึงมีอายุเท่ากัน             
มีบุตรชายด้วยกนั 4 คน หลงัจากแต่งงานได ้ 
3 ปี บิดาเสียชีวติ คร้ันอาย ุ18 ปี คานธีไปเรียน
วิชากฎหมายท่ีประเทศองักฤษ โดยปฏิญาณ
ต่อมารดาว่า จะไม่ยุง่เก่ียวกบั “สุรา นารี และ
การรับประทานเน้ือสัตว”์ โดยเด็ดขาด คานธี
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สําเร็จการศึกษา “เนติบณัฑิต” แล้วเดินทาง
กลบัอินเดียในปี 1891 และรู้วา่มารดาเสียชีวิต
ไปก่อนหนา้น้ี  

คานธีเปิดสํานักงานทนายความอยู่
ระยะหน่ึง แต่ไม่ประสบผลสําเร็จ จึงตดัสินใจ
รับงานเป็นทนายความให้กับนักธุรกิจชาว
อิ น เ ดี ย มุ ส ลิ ม ท่ี มี บ ริ ษัท อ ยู่ ใ น ป ร ะ เ ท ศ
แอฟริกาใต ้คานธีตั้งใจไปทาํงานเพียงหน่ึงปี 
แต่พอถึงแอฟริกาใต้ในปี 1893 พบว่า ชาว
อินเดียท่ีไปเป็นกรรมกรท่ีนัน่ถูกปฏิบติัอย่าง
เอารัดเอาเปรียบและดูถูกดูแคลน ท่านจึง
ตดัสินใจอยู่ต่อสู้เพื่อเรียกร้องความเป็นธรรม 
โดยใช้วิธีต่อสู้แบบสัตยาเคราะห์ จนประสบ
ความสําเร็จ ท่านอยู่ในแอฟริกาใต ้21 ปี (มารับ
ครอบครัวไปอยูด่ว้ยในปี 1906) คานธีเดินทาง
กลบัสู่มาตุภูมิในปี 1915 หรือช่วงตน้สงครามโลก
คร้ังท่ี 1 และได้รับการไว้วางใจจากพรรค               
คองเกรสให้เป็นผูน้าํในการต่อตา้นกฎหมาย
ไม่เป็นธรรม เช่น พระราชบญัญติัโรวแ์ลตต ์
(Rowlatt Act, 1919) กฎหมายภาษี เกลือปี 
1930 และขบัไล่องักฤษออกจากอินเดียในปี 
1942 จนนาํไปสู่การไดรั้บเอกราชในปี 1947 

คานธีถึงแก่มรณกรรมภายหลงัอินเดีย
ได้รับเอกราชเพียง 5 เดือน โดยการลอบยิง

ของชาวฮินดูหัวรุนแรง เม่ือวนัท่ี 30 มกราคม 
1948 ขณะอายุ 78 ปี ด้วยคุณูปการท่ีคานธี              
มีต่อประเทศอินเดีย จึงได้รับการยกย่องให้
เป็น “บิดาแห่งชาติอินเดีย” 

 
แรงจูงใจในการต่อสู้ 

แรงจูงใจอนัเป็นสาเหตุท่ีทาํให้คานธี
ลุกข้ึนมาเป็นผูน้าํในการต่อสู้กบัความไม่เป็น
ธรรม โดยมีเป้าหมายสูงสุดคือเอกราช สรุปได้
ดงัน้ี 

1. ปัญหาการเหยียดผิวในประเทศ
แอฟริกาใต้ 

ในเดือนเมษายน ค.ศ. 1893 คานธี
เดินทางสู่แอฟริกาใต้เพื่อเป็นทนายความให้
บริษทัของนายอบัดุลลา ท่ีเมืองนาตาล (Natal) 
งานช้ินแรกอยู่ที่ เมืองพริทอเรีย  (Pretoria) 
คานธีนัง่รถไฟชั้น 1 จากเมืองเดอร์บนั (Durban) 
เมืองท่าในนาตาล ระหว่างทางมีชาวยุโรปหน่ึง
คนข้ึนมานัง่ แต่เขารังเกียจท่ีจะนัง่ร่วมกบัคน
ผิวสีอย่างคานธี เขาจึงเรียกพนักงานรถไฟ             
ให้มาไล่คานธีไปนั่งชั้ น 2 แต่คานธีปฏิเสธ
เพราะมีตัว๋ถูกต้อง คร้ันถึงสถานีมาริตเบิร์ก 
(Maritbourg) ราว 3 ทุ่มเศษ ตาํรวจรถไฟผลกั
คานธีลงจากรถพร้อมกบัโยนสัมภาระลงมาหมด 
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คานธีเข้าไปอยู่ในห้องพกัผูโ้ดยสารซ่ึงไม่มี
แสงไฟและอากาศหนาวมาก ความหดหู่เต็ม
หวัใจ เขาถามตวัเองวา่ควรจะอยู่ต่อหรือกลบั
อินเดีย ในท่ีสุดท่านตดัสินใจอยู่ต่อเพื่อสู้กับ
ความอยุติธรรม ดงัท่ีท่านบนัทึกวา่ (มหาตมา 
คานธี, 2520, หนา้ 74)  

“เหตุการณ์ซ่ึงกาํลงัเกิดข้ึนแก่ตวัเรา
คร้ังน้ี  เป็นสัญลักษณ์ภายนอกของ             
โรคร้ายแห่งการรังเกียจผิว หากเรามี
สมรรถภาพพอท่ีจะขจดัโรคร้ายน้ีได้
เราก็น่าจะทาํ และในการน้ีหากเราเกิด
ลาํบากทุกขย์ากข้ึนเราตอ้งอดทน การต่อสู้
กบัความไม่เป็นธรรมน้ีควรจะดาํเนินไป
จนกวา่โรคร้ายแห่งการรังเกียจเดียดฉนัท์
เร่ืองผวิจะสูญสลายไป” 

การถูกไล่ลงจากรถไฟคร้ังนั้น ท่าน                
ว. วชิรเมธี ลงความเห็นวา่ ทาํให้คานธีไดก้า้ว
ข้ึนสู่รถไฟอีกขบวนหน่ึง ซ่ึงเปล่ียนชีวิตคานธี
ไปอย่างส้ินเชิง นัน่คือ “รถไฟสายอิสรภาพ” 
กล่าวคือ เป็นอิสรภาพจากความเขลาของ
มนุษยชาติซ่ึงว ัดคุณค่าของคนท่ีสีผิว เป็น
อิสรภาพจากการท่ีอินเดียถูกสกดัจากกองทพั
ขององักฤษมากกว่าร้อยปี เป็นอิสรภาพจาก
การถูกพนัธนาการเอาไวด้้วยความกลวัท่ีคน

ดาํถูกคุกคามโดยคนขาว” (ว. วชิรเมธี, 2554, 
หนา้ 6)  

การเหยยีดผวิในแอฟริกาใต ้นาํมาสู่
การปฏิบติัท่ีหลู่เกียรติต่อชาวอินเดียหลายเร่ือง 
เช่น โรงแรม ภัตตาคารหรู โรงภาพยนตร์ 
แมแ้ต่ทางเทา้ถูกสงวนไวส้ําหรับชาวผิวขาว
เท่านั้น (เมอเรย,์ 2554, หนา้ 85)  

2.   กฎหมายไม่เป็นธรรม 
2.1  ร่างกฤษฎีการจดทะเบียนชาว

อินเดีย ตีพิมพใ์นราชกิจจานุเบกษา ลงวนัท่ี 22 
สิงหาคม 1906 ความว่า ให้ชาวอินเดียทุกคน
ทั้งชายและหญิงท่ีมีอายุตั้งแต่ 8 ปีข้ึนไป ตอ้งไป
จดทะเบียนทําบัตรประจําตัวใหม่ในเมือง  
ทรานสวาล (Transvaal) โดยนาํบตัรเก่าไปคืน 
พร้อมแจ้งช่ือท่ีอยู่ อายุ เพื่อทาํรูปพรรณและ
พิมพล์ายน้ิวมือ ถา้ไม่ปฏิบติัตามภายในเวลาท่ี
กาํหนดจะไดรั้บโทษปรับหรือจองจาํ หรืออาจ
ถูกขบัออกนอกประเทศได้ คานธีมองว่าร่าง
กฎหมายฉบบัน้ีเป็นการลิดรอนสิทธิชาวอินเดีย 
จึงจดัให้มีการประชุมชาวอินเดีย และมีมติว่า 
จะใชทุ้กวิถีทางเพื่อคดัคา้นร่างกฎหมายน้ีดว้ย
วธีิด้ือแพง่ (มหาตมา คานธี, 2520, หนา้ 166–168)  

2.2  กฎหมายภาษีรัชชูปการรัฐบาล
แอฟริกาใตอ้อกกฎหมายเก็บภาษีคนอินเดียท่ี 
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อยูใ่นแผน่ดินน้ีปีละ 6 ปอนด์ ซ่ึงคานธีมองว่า
เป็นอตัราท่ีสูงเม่ือเทียบกบัรายไดข้องกรรมกร
ชาวอินเดียท่ีมีรายได้เดือนละ 10 – 20 ชิลลิง
เท่านั้น 

2.3  กฎหมายหลู่เกียรติสตรีอินเดีย 
สืบเน่ืองมาจากการพิจารณาคดีในศาล ท่ีมีคาํ
วินิจฉัยว่า ความสมบูรณ์ของการสมรสตาม
ประเพณีของศาสนาคริสต์เท่านั้ นท่ีถูกต้อง
ตามกฎหมาย ส่วนการสมรสตามประเพณี
ศาสนาอื่น ๆ ทั้งฮินดู อิสลาม ฯลฯ ถือว่า
ไม่ถูกต้องตามกฎหมาย เร่ืองน้ีสร้างความ
ไม่พอใจให้กบัชาวอินเดียโดยเฉพาะบรรดา
ผูห้ญิง เพราะพูดกนัว่า “ผูห้ญิงอินเดียเปล่ียน
จากภรรยาเป็นเหมือนเมียเก็บหรือนางบาํเรอ”  
ดว้ยเหตุน้ีพวกเธอจึงขอเขา้ร่วมการประทว้ง
ดว้ยแมจ้ะลาํบากเพียงใดก็ตาม 

ด้วยกฎหมายไม่เป็นธรรมเหล่าน้ี 
คานธีนําการประท้วงด้วยการด้ือแพ่ง โดย
วางแผนเดินขบวนอย่างสันติจากเมืองนาตาล
เขา้สู่เมืองทรานสวาล โดยไม่มีบตัรประจาํตวั 
ซ่ึงถือเป็นการละเมิดกฎหมาย เร่ิมปฏิบติัการ
ในเชา้วนัท่ี 6 พฤษภาคม 1913 มีนกัสัตยาเคราะห์
ชาย 2,037 คน ผูห้ญิง 117 คน และเด็ก 57 คน 
ใช้เวลาเดิน 8  วนั  ทั้ ง น้ี  คานธีได้อธิบาย

รายละเอียดทั้งในท่ีประชุมชาวอินเดียและใน
นิตยสารมติอินเดีย (Indian Opinion) โดยเนน้วา่
ถา้ถูกชาวองักฤษด่าทอตุบตีก็ใหย้อมรับโดยดุษฎี 
ถ้าถูกตาํรวจจบักุมก็ให้จบักุมแต่โดยดี ทั้ งน้ี 
ไม่มีการใชค้วามรุนแรงตอบโต ้

ผลการเดินประทว้ง พบวา่ ทั้งคานธี
และนักสัตยาเคราะห์ถูกจับกุมจนท่ีคุมขัง               
ไม่เพียงพอ รัฐบาลใช้การลอ้มร้ัวเหมืองแร่ให้
เป็นคุก แลว้บงัคบัให้นกัสัตยาเคราะห์ทาํงาน
ในเหมือง โดยไม่มีอิสรภาพท่ีจะไปไหนมาไหน 
การทารุณกรรมเช่นน้ีทาํความไม่พอใจให้กบั
รัฐบาลองักฤษแห่งประเทศอินเดีย ดงันั้นใน
ธันวาคม ปี 1913 ทางประเทศอินเดียนาํโดย
โคปาล กฤษณะ โคขะเล แกนนาํคนสาํคญัของ
คองเกรส และลอร์ด ฮาร์ดิง  (Load Hardinge) 
อุปราชอินเดีย ได้แสดงสุนทรพจน์อนัข้ึนช่ือ
ลือชาก่อให้ เ กิดความสั่นสะเทือนไปทั่ว
แอฟริกาใตแ้ละประเทศองักฤษ โดยอุปราช
ตาํหนิการกระทาํของรัฐบาลแอฟริกาใตอ้ย่าง
รุนแรง ในท่ีสุดรัฐบาลองักฤษแห่งกรุงลอนดอน
ได้ตั้งกรรมาธิการชุดหน่ึงเพื่อยุติปัญหา ด้วย
การประกาศใช้ “พระราชบญัญติัปลดเปล้ือง
ความทุกขร้์อนของชาวอินเดีย” ซ่ึงมีสาระสําคญั
ดงัน้ี (มหาตมา คานธี, 2520, หนา้ 230) 
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1. ยกเลิกภาษีรัชชูปการ 6 ปอนด์ 
2. การสมรสของชาวอินเดียในทุก

ลัทธิศาสนาเป็นการกระทํา ท่ี ถูกต้องตาม
กฎหมายแอฟริกาใต ้

3. บตัรประจาํตวัท่ีมีลายพิมพน้ิ์วมือ
ของชาวอินเดียเป็นบตัรอนุญาตให้เจา้ของบตัร
นั้นมีสิทธิเขา้ออกไดทุ้กส่วนของแอฟริกาใต ้

ความสําเร็จในการต่อตา้นกฎหมาย
ไม่เป็นธรรมในแอฟริกาใตโ้ดยวิธีด้ือแพ่ง ทาํให้
คานธีเป็นท่ีรักและไวว้างใจของเพื่อนร่วมชาติ 
ดังเห็นได้จากคาํเรียกขานตั้งแต่ คานธีภาอี 
(พี่คานธี) บาปูจี คานธีจี (คุณพ่อ) และมหาตมา 
คานธี (ผูมี้จิตใจหรือวญิญาณอนัสูงส่ง) 

 
วธีิการต่อสู้แบบสัตยาเคราะห์ 

1. ความหมายของสัตยาเคราะห์ คาํว่า
สัตยาเคราะห์ (Satyagraha) คานธีสร้างข้ึนมา
เพื่อใหแ้ตกต่างจากขบวนการท่ีกาํลงัดาํเนินอยู่
ในขณะนั้นภายใตช่ื้อว่า “การต่อตา้นเงียบ” โดย
ความหมายตามรากศัพท์ สัตยาเคราะห์ คือ 
“การยึดมัน่อยูก่บัสัจธรรม” หรือ “ยึดมัน่อยู่กบั
พลงัแห่งความถูกตอ้ง” (จาํนงค ์อดิวฒันสิทธ์ิ, 
2550, หนา้ 138) 

 คาํวา่ “ต่อตา้นเงียบ” หรือ “ด้ือแพ่ง” 
คานธีใชใ้นภาษาองักฤษวา่ ‘Passive Resistances’ 
แต่ต่อมาพบว่าคาํน้ีมีความหมายแคบเกินไป
จึงคิดคาํใหม่โดยเสนอให้รางวลัผา่นนิตยสาร
มติอินเดียท่ีออกในแอฟริกาใต ้(ค.ศ. 1904 – 
1914) ปรากฏวา่ มะกนัลาล คานธี ไดต้ั้งช่ือวา่ 
“สัตอคระหะ” (สัต = ความจริง, อคระหะ = 
ความมัน่คง) แต่เพื่อให้เขา้ใจมากข้ึน มหาตมา 
คานธีเปล่ียนเป็น “สัตยาเคราะห์” 

ตามความหมายของมหาตมา คานธี 
สัตยาเคราะห์ หมายถึง การแสวงหาความจริง
และมุ่งมั่นท่ีจะไปให้ถึงจุดนั้ นด้วยสันติวิธี
อยา่งไม่มีวนัยอ่ทอ้ สัตยาเคราะห์ คือ ความรัก
ท่ีแสดงออกผ่านการโน้มน้าวใจ การขอร้อง 
การทาํให้ฝ่ายตรงขา้มหนัมาสนใจเหตุผลของ
การต่อสู้ ขณะเดียวกนัก็พร้อมยอมรับความทุกข ์
ความเจ็บปวดท่ีตนอาจจะได้รับ หรือถูกฝ่าย
ตรงขา้มลงโทษ สัตยาเคราะห์ไม่ใช่การใชก้าํลงั
ทางกาย นกัสู้สัตยาเคราะห์ไม่มีวนัทาํให้ฝ่าย
ตรงขา้มเจ็บปวดไม่ว่าทางกายหรือทางจิตใจ 
ผูใ้ช้สัตยาเคราะห์ในการต่อสู้ไม่มีความคิด
ปองร้ายอยู่ในจิตใจ สัตยาเคราะห์เป็นเร่ือง
ของพลงัใจอนับริสุทธ์ิ (นารายนั เดซาย, 2557, 
หนา้ 109) 
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วิธีการต่อสู้แบบสัตยาเคราะห์ถูก

อธิบายอย่างง่าย ๆ ว่า เป็น “การต่อสู้” “การ
กบฏ” และสงครามท่ีปราศจากความรุนแรง 
(เจษฎา ทองรุ่งโรจน์, 2554, หนา้ 92)  

2. องค์ประกอบของสัตยาเคราะห์ มี 3 
ประการ ไดแ้ก่ 
 2.1  สัตย์/สัจจะ (Truth) คือ ความจริง 
ก่อนท่ีจะลงมือทาํอะไรต้องรู้ว่าส่ิงนั้ นเป็น
ความจริงหรือไม่ ตอ้งต่อสู้อยู่บนพื้นฐานของ
สัตย ์คานธี ย ํ้าเสมอวา่ “สัตยคื์อความจริง และ
ความจริงก็คือพระเป็นเจ้า” “โลกตั้ งอยู่บน
รากฐานแห่งความเป็นจริงท่ีใดมีความสัตยจ์ริง 
ท่ีนั่นย่อมมีความสุขสงบ ท่ีใดขาดความสัตย ์
ท่ีนัน่ก็จะมีแต่ความวุน่วาย ความสัตยจ์ริงเป็น
ส่ิงคํ้ าจุนโลก ไม่มีใครสามารถทาํลายความ
สัตยจ์ริงได้ น่ีเป็นหลกัประการหน่ึงของการ
ต่อสู้แบบสัตยาเคราะห์” (มหาตมา คานธี, 
2520, หนา้ 207) 
 2.2  อหิงสา  (nonviolence) คือ การ
ไม่เบียดเบียนให้เสียเลือดเน้ือ คานธีกล่าวว่า 
อหิงสาเป็นพลังอันยิ่งใหญ่ท่ีสุดท่ีมนุษย์มี 
อหิงสามีอาํนาจเหนือกว่าศาสตราวุธใด ๆ ท่ี
มนุษยจ์ะคิดคน้ได ้อหิงสาคือความรัก ความ
เมตตา และความเอ้ืออารีสูงสุดคือรักศตัรูได ้

และอหิงสาคือความถ่อมตนให้ถึงขีดสุดจน
ปราศจากตวัตน (De Bary, 1966, p. 272) 
 คานธี อธิบายวา่ “อหิงสา” กบั “สัจจะ” 
นั้นเก่ียวพนัชนิดท่ีจะแยกออกจากกันไม่ได ้
ทั้ งสองเป็นเสมือนด้านทั้ งสองของเหรียญ       
อนัเดียวกนั หรือไม่ก็เป็นแผ่นกลมท่ีมีทั้งสอง
ด้านเรียบราบไม่มีลวดลายใด ๆ ไม่มีผูใ้ดจะ
บอกไดว้่า ดา้นใดเป็นดา้นหน้าและดา้นใดเป็น
ดา้นหลงั อย่างไรก็ตาม อหิงสาเป็นมรรควิธี 
ส่วนสัจจะนั้นเป็นวตัถุประสงค์ มรรควิธีจะ
อาํนวยผลก็ต่อเม่ือเราเลือกมรรควิธีท่ีถูกตอ้ง 
ดงันั้น เราจึงจาํตอ้งเลือกอหิงสา หากเราเลือก
และรักษามรรควิธีได้ เราก็สามารถบรรลุ
วตัถุประสงค์ได้ไม่เร็วก็ช้า (มหาตมา คานธี, 
2520, หนา้ 160-161)  
 2.3 การดือ้แพ่ง (civil Disobedience) 
ได้แก่ การไม่ปฏิบติัตามกฎหมายอย่างสงบ 
การไม่ให้ความร่วมมือแก่ทางราชการ เช่น                   
การหยุดงาน การไม่จ่ายภาษี คานธีกล่าวว่า 
การต่อสู้แบบด้ือแพ่งเป็นการเรียกร้องสิทธิ
ด้วยการยอมรับความทุกข์ด้วยตนเอง เป็น            
การต่อสู้ท่ีตรงกนัขา้มกบัการใชอ้าวุธ โจแอน   
บอนดูแรนต์ เรียก “การด้ือแพ่ง” ในท่ีน้ีว่า 
“ตบะ” หมายถึง การยอมรับความทุกข์ยาก  
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(บอนดูแรนต,์ 2535, หนา้ 15) 
3. ขั้นตอนของการท าสัตยาเคราะห์ 

นารายนั เดซาย บุตรชายของเลขานุการเอก
ของมหาตมา คานธี (มหาเทพเดซาย) ใช้ชีวิต
ตั้ งแต่เด็กอยู่ในอาศรมกับคานธีและเป็นผูมี้
ประสบการณ์ตรงเร่ืองการทาํสัตยาเคราะห์         
ไดเ้รียบเรียงขั้นตอนการทาํสัตยาเคราะห์ไวว้า่ 
เม่ือรู้ว่ามีความไม่ยุติธรรมเกิดข้ึนตอ้งแสดง
ความไม่พอใจ โดยเขา้ไปอธิบายให้ฝ่ายตรงขา้ม
เขา้ใจสถานการณ์หรือความเดือดร้อนท่ีไดรั้บ 
ขอร้องให้เขายกเลิก ถา้ไม่สําเร็จให้จดักิจกรรม
ประท้วงซ่ึง ๆ หน้า โดยยินดียอมรับความ
เจ็บปวดท่ีจะได้รับ ขณะเดียวกันก็เปิดการ
เจรจาต่อรองตลอดเวลา ส่ือสารกับฝ่ายตรงข้าม
อย่างต่อเน่ือง ยอมรับคาํตดัสินของศาล และ
ยินดีในชัยชนะอย่างอ่อนน้อมถ่อมตนและ
ด้วยความขอบคุณ (นารายนั เดซาย, 2557 , 
หนา้ 110-111) 

4. คุณสมบัติของนักสัตยาเคราะห์ 
คานธีไดส้ร้างวตัถุประสงค์ไว ้2 ประการ คือ 
การเรียนรู้ซ่ึงวิธีรับใช้มาตุภูมิและการรับใช้
มาตุภูมิ โดยกาํหนดขอ้ห้ามและขอ้ควรบาํเพ็ญ
ของนักสัตยาเคราะห์ไว ้2 อย่าง เรียกว่า ศีล 
และ พรต กล่าวคือ “ศีล” ได้แก่ ตั้งมัน่อยู่ใน

ความสัตย์ อหิงสา การถือพรหมจรรย์ หรือ
เว้นจากการเสพกาม การสังวรล้ิน การไม่             
ลกัขโมย และการไม่ถือตวัเป็นเจา้ของส่ิงไร
และไม่แสวงหาส่ิงไม่จาํเป็น ส่วน “พรต” (ขอ้
ควรปฏิบัติ) คือ การใช้ส่ิงของเฉพาะท่ีเกิด
หรือประดิษฐ์ข้ึนในมาตุภูมิอินเดีย และตั้งมัน่
อยู่ในวฒันธรรมอินเดีย รวมทั้งความไม่กลวัภยั
จากรัฐบาลแมถึ้งตาย (ทวี ทวีวาร, 2533, หน้า 
135)  

 
ตัวอย่างการต่อสู้แบบสัตยาเคราะห์ 
 สัตยาเคราะห์พระราชบัญญัติโรว์แลตต์ 
ค.ศ. 1919  

คานธีก็เช่นเดียวกับแกนนําคองเกรส
คนอ่ืน ๆ ท่ีสนบัสนุนใหอิ้นเดียช่วยองักฤษใน
สงครามโลกคร้ังท่ี 1 โดยหวงัว่าเม่ือสงคราม
ยุติอังกฤษจะให้เอกราชแก่อินเดีย  เพราะ
รัฐมนตรีว่าการอินเดีย เอ็ดวิน มองตากู (Edwin 
Montagu) ไดแ้ถลงนโยบายปี 1917 วา่ องักฤษ
มุ่งส่งเสริมให้ชาวอินเดียเขา้มีส่วนร่วมในการ
ปกครองเพิ่มข้ึนเร่ือย ๆ อนัเป็นทางนําไปสู่
การปกครองตนเองภายใต้จกัรวรรดิองักฤษ 
จึงทําให้ชาวอินเดียเข้าใจว่าอังกฤษจะให ้             
เอกราชสมบูรณ์เม่ือสงครามยติุลง (ประชุมพร  
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คงทน, 2529, หนา้ 117) 

คร้ันสงครามโลกคร้ังท่ี 1 ยติุลง องักฤษ
ไม่ได้ให้ เอกราชแก่อินเดีย  เพียงแต่ออก
พระราชบัญญัติปกครองอินเดีย ค.ศ. 1919 
(The Government of India Act, 1919) เป็น
การปกครองแบบ Dyarchy คือมีทั้งอาํนาจท่ี
ให้และสงวนไว ้อาํนาจท่ีองักฤษให้นั้นเป็น
อาํนาจท่ีไม่สําคญั เช่น การศึกษา การเกษตร 
เป็นต้น ส่วนอาํนาจท่ีสงวนไวน้ั้นล้วนเป็น
อาํนาจท่ีสําคญัทั้งส้ิน เช่น การทหาร การคลงั 
ฯลฯ ซ่ึงเม่ือพิจารณาแลว้ก็เท่ากบัองักฤษไม่ได้
ให้อะไรแก่อินเดียเลย (ทวี ทวีวาร, 2533, หน้า 
132-133) จึงทาํให้พวกหัวรุนแรงไม่พอใจ
เตรียมประทว้งดว้ยวิธีรุนแรง องักฤษเกรงจะ
เกิดจลาจลจึงออกพระราชบญัญติัโรว์แลตต ์
(Rowlatt Act, 1919) ซ่ึงมีสาระสําคญัวา่ ให้
เจา้หน้าท่ีตาํรวจจบักุมคุมขงับุคคลท่ีก่อความ
ไม่สงบได้ไม่ต้องปฏิบัติตามกฎหมายท่ีใช ้              
กนัอยู่ (มหาตมา คานธี, 2520, หน้า 324) ซ่ึง
คานธีเห็นว่าเป็นกฎหมายท่ีลิดรอนสิทธิของ
ชาวอินเดียอยา่งรุนแรง จึงชกันาํให้ชาวอินเดีย
ชุมนุมประทว้งกฎหมายโดยการด้ือแพง่ 
 คานธีกาํหนดให้วนัท่ี 6 มิถุนายน 1919 
เป็นวนั “หารตลั” (Hartal) คือหยุดงานทั้งหมด

ทัว่ประเทศ 1 วนั ประชาชนอดอาหารและ
สวดมนต ์เพื่อทาํให้ใจบริสุทธ์ิตามหลกัอหิงสา 
แต่ทวา่ไดเ้กิดความผิดพลาดข้ึน กล่าวคือ ผูน้าํ
แควน้ปัญจาบ 2 คนถูกจบั ฝูงชนเรียกร้องให้
ปล่อยตวั เม่ือไม่สําเร็จก็โจมตีธนาคาร สังหาร
ชาวยุโรป 5 คน อนัเป็นท่ีมาของการสังหารหมู่ 
โดยนายพลไดเออร์ (General Dyer) ไดน้าํทหาร
กุรข่า  50 กองร้อยระดมยิงฝูงชนที่ชุมนุม
ประทว้งอยู่ในสวนยลัเลียนวาลาท่ีปิดประตู
ทุกด้าน เมืองอมฤตสาร์ มีผูเ้สียชีวิต 379 คน 
บาดเจ็ด 1,200 คน ถูกจบั 30,000 คน (Majumdar, 
1985, p. 971) 
 การท่ีผูป้ระทว้งหันไปหาความรุนแรง 
คานธีถือวา่เป็นความผิดพลาดของท่านเพราะ
ประชาชนยงัไม่พร้อมท่ีจะปฏิบติัสัตยาเคราะห์ 
จึงอดอาหาร 3 วนัเป็นการชดเชยความผิดและ
ตั้งแต่จุดน้ีเป็นตน้ไป คานธีเลิกให้ความร่วมมือ
กบัรัฐบาลองักฤษ เขาประกาศวา่ การให้ความ
ร่วมมือกบัองักฤษไม่เพียงแต่เป็นการกระทาํ 
ท่ีผิด หากแต่เป็นการกระทาํท่ีชั่วร้ายอีกด้วย 
(ทวี ทวีวาร, 2533, หน้า 136) อย่างไรก็ตาม 
ภายหลงัการสังหารหมู่ท่ีเมืองอมฤตสาร์แล้ว 
คานธีกลายเป็นผูน้าํระดบัชาติในการประทว้ง
เพื่อเรียกร้องสิทธิทางการเมืองจากองักฤษ 
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สัตยาเคราะห์เกลอื ปี 1930 
ในปี 1928 องักฤษตั้งคณะกรรมาธิการ

ชุดหน่ึงเรียกว่า “ข้าหลวงไซมอน” (Simon 
Commission) เพื่อทาํรายงานเสนอต่อรัฐสภา
องักฤษ ในอนัท่ีจะให้อินเดียปกครองตนเอง 
แต่คณะกรรมาธิการไม่มีชาวอินเดียอยู่เลย           
จึงทาํใหช้าวอินเดียคว ํ่าบาตรกรรมาธิการชุดน้ี 
และตอบโตโ้ดยร่างรัฐธรรมนูญของอินเดียเอง 
โดยมีโมติลาล เนห์รู (Motilal Nehru ผูพ้่อ) เป็น
ประธาน และมี เยาวหร์ลาล เนห์รู (Jawaharlal 
Nehru ผูลู้ก) เป็นเลขาของกรรมาธิการชุดน้ี 
เรียกรัฐธรรมนูญที่ร่างน้ีว่า “รายงานเนห์รู” 
(Nehru Report) (Banerjee, 1972, p. 706) 
 สาระสําคญัของ “รายงานเนห์รู” ก็คือ 
ให้อินเดียปกครองแบบ Dominion Status คือ
ให้สิทธิในการปกครองตนเอง แต่ต้องอยู่
ภายใต้จกัรวรรดิองักฤษเหมือนออสเตรเลีย
และแคนาดา คร้ันคองเกรสนาํเสนอรายงาน
เนห์รูต่ออุปราชองักฤษแห่งอินเดียเพื่อให้การ
สนบัสนุนในรัฐสภาองักฤษ โดยให้ตอบภายใน 
31 ธันวาคม 1929 แต่ไม่ไดรั้บคาํตอบ ดงันั้น 
คานธีกาํหนดเอาวนัท่ี 26 มกราคม 1930 เป็น
วนัประกาศเอกราช ชาวอินเดียหลายแสนคน
ไดป้ฏิญาณ “การสยบต่อการปกครององักฤษ 

คือ อาชญากรรมต่อมนุษย์และพระเป็นเจ้า” 
(เจษฎา ทองรุ่งโรจน์, 2554, หน้า 87)  
 คานธีได้รับมอบหมายให้เป็นผูน้ําใน
การต่อสู้กบัองักฤษด้วยการทาํสัตยาเคราะห์
อีกคร้ัง โดยยื่นเสนอเง่ือนไข 11 ขอ้ต่อรัฐบาล 
ซ่ึงล้วนเป็นกฎหมายท่ีไม่เป็นธรรมต่อชาว
อินเดีย เช่น ให้ลดอตัราแลกเปล่ียนเงินตราลง 
ให้ลดภาษีท่ีดินลงอยา่งนอ้ย 50% ให้เลิกภาษี
เกลือ ให้ลดการใช้จ่ายทางทหารลงอย่างน้อย 
50% ให้ลดเงินเดือนขา้ราชการชั้นสูงลงเหลือ
เพียงคร่ึงหน่ึง สั่งงดผา้ต่างประเทศเพื่อบาํรุง
ผา้อินเดีย ให้ปล่อยนักโทษการเมืองทั้งหมด 
ให้ออกใบอนุญาตให้มีอาวุธปืนไวป้้องกนัตวั
ได ้เป็นตน้ (ทว ี ทววีาร, 2533, หนา้ 144-145) 

รัฐบาลปฏิเสธขอ้เสนอดงักล่าว คานธี
จึงประกาศทาํสัตยาเคราะห์เกลือเป็นลําดับ
แรกโดยให้เหตุผลวา่เกลือคือตวัอยา่งของการ
ปกครองท่ีเลวร้ายขององักฤษท่ีมีผลกระทบ
ต่อชีวิตชาวอินเดียทุกคนโดยเฉพาะคนจน
เดือดร้อนท่ีสุด เพราะเกลือราคาแพงจึงจาํเป็น             
ตอ้งฝ่าฝืนและทา้ทายกฎหมายเกลือ 

คานธีคัดเลือกนักสัตยาเคราะห์จาก
อาศรม 79 คน ซ่ึงเป็นตวัแทนของชาวอินเดีย
กลุ่มต่าง ๆ ออกเดินทางจากเมืองอเมดาบดั 
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ไปทาํเกลือท่ีเมืองฑณัฑิ (Dandi Salt March) 
ระยะทาง 241 ไมล์ ในเวลา 24 วนั (12 มีนาคม               
- 6 เมษายน 1930) ระหว่างทางมีผูเ้ข้าร่วม              
นับหม่ืนคน พิธีสําคญัเร่ิมข้ึนเม่ือคานธีหยิบ
เกลือข้ึนมาพร้อมกบัประกาศเจตนารมณ์แลว้
ปล่อยให้เกลือร่วงลงพื้น อนัเป็นสัญลกัษณ์ว่า                    
ได้ทาํลายกฎหมายเกลือขององักฤษแล้วต่อ 
จากนั้นสงครามสัตยาเคราะห์เกิดตามหวัเมือง
ชายทะเลทัว่ประเทศ จนในท่ีสุดคานธีและ
แกนนาํของคองเกรสถูกจบั เช่น เยาวหร์ลาล 
เนห์รู สุภาส จนัทรโภส โมติลาล เนห์รู เป็นตน้ 
ทาํใหป้ระชาชนหยุดงานทัว่ประเทศเพื่อประทว้ง
ท่ีผูน้าํถูกจบั 
 เหตุการณ์ท่ีบีบคั้ นหัวใจชาวอินเดีย 
และชาวโลกก็คือ ภาพท่ีอาสาสมคัร 2,500 คน 
นาํโดยกวีหญิง สโรชินี ไนทู เขา้ไปในโรงเกลือ
ท่ีเมืองธาราสนะ ไม่ยอมหยุดตามท่ีตาํรวจสั่ง 
จึงถูกทุบด้วยกระบองบาดเจ็บ แต่ไม่มีใคร          
สักคนเดียวท่ีจะยกมือข้ึนปัดป้อง เวลล์ มิเลอร์ 
ผูส่ื้อข่าวชาวอเมริกนัไดร้ายงานข่าวอยา่งละเอียด
ในหน้าหนังสือพิมพ์ (เจษฎา ทองรุ่งโรจน์, 
2554, หนา้ 89) 

การทุบตีคนท่ีไม่มีอาวุธและไม่ต่อสู้ 
นาํสู่การเจรจาเพื่อยติุปัญหา “ข้อตกลงระหว่าง

คานธี – เออร์วิน” (The Gandhi – Irwin Pact, 
1931) มีสาระสําคญัวา่ (Banerjee, 1972, p. 708) 
คานธีเลิกทาํสัตยาเคราะห์ และให้คองเกรส
เข้าร่วมประชุมโต๊ะกลมคร้ังท่ี 2 (ในขณะท่ี
ประท้วงกฎหมายเกลือ อังกฤษ จัดประชุม
โต๊ะกลมเร่ืองการปกครองของอินเดีย ท่ีกรุง
ลอนดอนคร้ังท่ี 1 พฤศจิกายน 1930 คองเกรส
ไม่เข้าร่วมประชุม) และให้รัฐบาลคืนท่ีดิน          
ท่ียึดไปจากชาวนาท่ีไม่เสียภาษี ส่วนเออร์วิน 
สัญญาว่าจะเลิกปราบปรามชาวอินเดีย และ
ยอมให้ประชาชนท่ีอยู่ในหัวเมืองชายทะเล             
ทาํนาเกลือได้ และปล่อยนักโทษการเมืองท่ี
ติดคุกเพราะทาํสัตยาเคราะห์ 
 การทําสัตยา เคราะ ห์ เก ลือ ถื อเ ป็น
ความสําเ ร็จคร้ังสําคัญท่ีทําให้ชาวอินเดีย
ประทบัใจในตวัคานธีมากยิ่งข้ึน หลงัจากนั้น
องักฤษออกพระราชบญัญติัการปกครองอินเดีย 
ปี 1935 (The Government of India Act, 1935) 
ซ่ึงเป็นคร้ังแรกท่ีชาวอินเดียได้สิทธิปกครอง
ตนเอง แมจ้ะยงัไม่ไดเ้อกราชโดยสมบูรณ์ก็ตาม 

สัตยาเคราะห์ขับอังกฤษออกจากอินเดีย 
ปี 1942 
 ในช่วงสงครามโลกคร้ังท่ี 2 (ค.ศ. 1939 
-1945) องักฤษประกาศสงครามกบัเยอรมนี 
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โดยดึงอินเดียเข้าร่วมสงครามโดยพลการ 
ดงันั้นคองเกรสได้ยื่นข้อเสนอต่อองักฤษว่า
เม่ือสงครามยุติ อังกฤษต้องให้เอกราชแก่
อินเดีย และในช่วงสงครามชาวอินเดียจะเขา้
ร่วมกับรัฐบาลกลางในการรับผิดชอบการ
บริหารงานต่าง ๆ และขอให้เ ลือกผู ้แทน             
ชาวอินเดียเข้ามาร่างรัฐธรรมนูญฉบับใหม่ 
ปรากฏว่าอังกฤษไม่ตอบสนอง  คองเกรส             
จึงประท้วงโดยมีมติให้รัฐมนตรีของพรรค         
ทุกคนลาออก (เยาวหร์ลาล เนห์รู เป็นประธาน
พรรคคองเกรส) เพื่อทาํให้องักฤษลาํบาก แต่
กลับปรากฏว่า พรรคสันนิบาตมุสลิมโดยมี
นายอาลี จินนาห์ (Ali Jinnah) ประธานพรรค
ส่งคนของพรรคเขา้เสียบแทน ด้วยเหตุน้ีใน
วนัท่ี 8 สิงหาคม 1942 ท่ีประชุมพรรคคองเกรส
มีมติให้ขบัองักฤษออกจากอินเดีย (Quit India 
Resolution)  และให้คานธีเป็นผูน้าํในการต่อสู้
โดยวิธีสัตยาเคราะห์ ผลปรากฏว่า คานธีและ
ผูน้าํคนอ่ืน ๆ ของคองเกรสถูกจบัหลงัจากนั้น
ผูป้ระทว้งท่ีขาดผูน้าํก็หนัมาใชว้ิธีรุนแรง เช่น 
ทาํลายสถานีรถไฟ 250 แห่ง ไปรษณียโ์ทรเลข 
500 แห่ง สถานีตาํรวจมากกวา่ 150 แห่ง และ
มีเจา้หน้าท่ีและทหารถูกฆ่ามากกว่า 900 คน 
(Banerjee, 1972, p. 721)  ดงันั้น องักฤษจึงทาํ

การปราบปรามอย่างรุนแรง และให้พรรค
สันนิบาตมุสลิมเขา้มีอาํนาจแทนคองเกรส 
 ภา ยหลัง สง ค รา มโลก ค ร้ัง ท่ี  2  ยุ ติ 
องักฤษเปล่ียนรัฐบาลใหม่ พรรคกรรมกรไดเ้ป็น
รัฐบาลและมีนโยบายให้เอกราชแก่อินเดียมา
ตั้งแต่ตน้ อยา่งไรก็ตาม อาลี จินนาห์ ประกาศวา่ 
ถา้ไม่แยกมุสลิมออกมาตั้งประเทศปากีสถาน
จะตอ้งเกิดสงครามแน่นอน (มติพรรคสันนิบาต
มุสลิมเม่ือคร้ังประชุมท่ีละโฮร์ ปี 1940 ให้
แยกมุสลิมออกมาตั้งเป็นประเทศปากีสถาน) 
ในท่ีสุดองักฤษส่งลอร์ด หลุยส์ เมาทแ์บทเทน 
(Lord Louis Mount Batten) มาเป็นอุปราช
คนใหม่ของอินเดีย เพื่อดาํเนินการให้เอกราช 
ในท่ีสุดประกาศให้เอกราชแก่อินเดียในวนัท่ี 
15 สิงหาคม 1947 โดยแยกเป็น 2 ประเทศ 
 องักฤษประกาศให้เบงกอลตะวนัออก
และจงัหวดัสลิเทต ซ่ึงมีมุสลิม 80% เขา้ไปอยู่
ในปากีสถานตะวนัออก (ปัจจุบนัคือประเทศ
บงักลาเทศ) และปัญจาบตะวนัตก รัฐบาล
สุจิสถาน รัฐสินธ์ มณฑลตะวนัตกเฉียงเหนือ 
เขา้ไปอยู่ในปากีสถานตะวนัตก (ปัจจุบนัคือ
ประเทศปากีสถาน) ให้สังเกตว่า ประเทศ
ปากีสถานตะวนัตกและตะวนัออกนั้น แยกออก
จากกนัโดยมีประเทศอินเดียคัน่กลาง 
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 ในช่วงอพยพผูค้นเข้าและออกจาก
อินเดียและปากีสถาน ทั้งฮินดูและมุสลิมราว 
10 ล ้านคน ก่อให้เกิดการกระทบกระทัง่ 
จนนําไปสู่การจลาจลเสมือนเป็นสงคราม
กลางเมืองระหว่างฮินดูกบัมุสลิม โดยเฉพาะ
รุนแรงมากในกลักตัตา คานธีรู้สึกเสียใจและ
ผิดหวงัมาก เม่ือขอร้องให้ทั้งสองฝ่ายยอมยุติ
ไม่ได ้ท่านจึงประกาศอดอาหารจนกวา่จะตาย
ถา้ทั้งสองฝ่ายไม่เลิกฆ่าฟันกนั 
 ดว้ยความรักและศรัทธาท่ีชาวอินเดียมี
ต่อคานธี ทาํให้นายกรัฐมนตรีของอินเดียคือ 
เยาวหร์ลาล  เนห์รู  และนายกรัฐมนตรีของ
ปากีสถานคือ อาลี จินนาห์ คอยเป็นตวัประสาน 
ในท่ีสุดทั้ งสองฝ่ายยอมวางอาวุธเพื่อรักษา
ชีวติคานธี บา้นเมืองกลบัสู่สภาวะปกติ 
 การอดอาหารคร้ังน้ีเป็นกิจกรรมคร้ัง
สุดท้ายของคานธี ภายหลังจากนั้ นไม่ก่ีวนั
ขณะลงไปสวดมนต์เย็นร่วมกับประชาชนท่ี
ลานสวดมนต์ ณ คฤหาสน์พิรลา กรุงนิวเดลี 
ทาํให้ฆาตกรชาวฮินดูหัวรุนแรงยิงท่านด้วย
ปืน 3 นัด ซ่ึง ๆ หน้าจนเสียชีวิตด้วยวยั 78 ปี 
ยงัความเศร้าโศกเสียใจคร้ังยิ่งใหญ่มาสู่อินเดีย
และชาวโลก 
 

ความส าเร็จในการต่อสู้ 
 มหาตมา คานธี  มี คุณสมบัติพิ เศษ                
ไม่เหมือนนกัการเมืองคนใดในโลก เพราะท่าน
ทาํใหก้ารเมืองเป็นธรรมะ (จาํนงค ์อดิวฒัน์สิทธ์ิ, 
2550, หน้า 325) มีความอ่อนน้อมถ่อมตน
อยา่งท่ีสุด พดูจริงทาํจริง ถือพรหมจรรยต์ั้งแต่
อายุ  37 ปี เป็นนักมังสวิ รั ติ ท่ี รับประทาน
อาหารไม่เกิน 5 อย่างใน 24 ชัว่โมง ประกาศ
ยอมอดอาหารจนตายถ้าไม่ยกเลิกส่ิงท่ีท่าน
เห็นว่าไม่ชอบมาพากล ยอมรับพวกจณัฑาล
โดยไม่รังเกียจ และให้เปล่ียนช่ือเรียกใหม่ว่า 
“หริชน” (ลูกของพระเจ้า) ปรนนิบตัิผูป่้วย 
โรคเร้ือนดว้ยการนวดเฟ้น รวมทั้งอาสาลา้งส้วม
เป็นคนแรกของอาศรม เป็นตน้ ความสําเร็จใน
การต่อสู้เพื่อสิทธิของคนอินเดียจนได้เอกราช 
ดว้ยวธีิต่อสู้แบบสัตยาเคราะห์ ซ่ึงวิเคราะห์ไดว้า่
เน่ืองมาจากปัจจยัต่อไปน้ี 

1. บิดามารดาเป็นตัวอย่างที่ดี คานธี
ไดรั้บอิทธิพลเร่ืองอดอาหารมาจากมารดา ซ่ึง
เป็นผูเ้คร่งศาสนาและมกัถือศีลอดสมํ่าเสมอ 
ดงันั้นเขาจึงได้วิธี “อดอาหาร” เป็นอาวุธใน
การประทว้งอยา่งไดผ้ล ส่วน “อหิงสา” คานธี
ไดรั้บบทเรียนคร้ังแรกมาจากบิดาตั้งแต่วยัเด็ก 
เพราะไดแ้อบตดัสร้อยเล็กน้อยของตวัเองไป  
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ขายเพื่อนํา เ งินมาใช้หน้ีให้พี่ชาย แต่ด้วย          
ไม่เคยโกหกดงันั้นท่านจึงเขียนเป็นจดหมาย
สารภาพต่อบิดา และยินดีรับโทษทุกประการ 
แต่พ่ออ่านจดหมายทั้งนํ้ าตาและฉีกจดหมาย
ทิ้งโดยไม่ลงโทษ  “หยดน ้าตาแห่งความรัก
ช าระใจและล้างบาปของข้าพเจ้าจนหมดส้ิน...  
ส าหรับข้าพเจ้าน่ีคือตัวอย่างของอหิงสาที่
แท้จริง” (นารายนั เดซาย, 2557, หนา้ 83) 

2.  หลักค าสอนในศาสนาต่าง ๆ  ทั้ ง
ศาสนาฮินดู อิสลาม คริสต ์พุทธ เชน สิกข ์ขงจ้ือ 
ฯลฯ หลอมรวมเป็นพื้นฐานของความคิดหรือ
ปรัชญาชีวิตของคานธี โฮเมอร์ เอ. แจ๊ค ผูเ้ขียน
เร่ือง ‚Wit and Wisdom of Gandhi‛ ไดอ้ธิบายวา่  
“ความยิ่งใหญ่ของคานธี อยู่ที่ความสามารถ
ในการเลือกสรรจากแหล่งต่าง ๆ อย่างเสรี 
ท่านหยิบเอามาด้วยความรอบคอบในส่ิงซ่ึง
รู้สึกว่าเป็นสัจจะทั้งทางด้านวัฒนธรรมและ
ศาสนา ไม่ว่าของทางตะวันตกหรือตะวันออก” 
(ปรีชา ช่อปทุมมา, 2535, หนา้ 160) 

3.  หนังสือที่คานธี อ่าน คานธี อ่าน
หนงัสือของนกัเขียนหลายคนทั้งชาวตะวนัตก
และตะวนัออก ท่ีประทับใจเป็นพิเศษ เช่น  
บทเทศน์บนภูเขา (The Sermon on the Mount) 
โดยเฉพาะคาํสอนท่ีวา่ “ใครก็ตามที่ตบท่านที่

แก้มขวา ท่านจงหันแก้มข้างซ้ายให้เขาตบ
ด้วย”  นั้นถูกใจคานธีมาก  

คัมภีร์ภควัทคีตา  อันเป็นบทแรกใน
มหากาพยภ์ารตะ ไดรั้บนามวา่ “อุปนิษทัแห่ง
อุปนิษทัทั้งปวง” คานธีผกูพนักบัคมัภีร์น้ีอยา่ง
ลึกซ้ึง ท่านกล่าวว่า “ขา้พเจา้ตอ้งสารภาพต่อ
ท่านว่า เม่ือถูกความผิดหวงัรุมเร้าและเม่ือ         
แลไม่เห็นแสงสว่างท่ีขอบฟ้า ขา้พเจา้จะหัน
เขา้หาภควทัคีตา คน้หาโศลกท่ีปลอบใจและ
ขา้พเจ้ายิ้มออกในท่ามกลางความทุกข์ยาก” 
(Young India August 6, 1925) บทในโศลกท่ี
คานธีรักอย่างจบัใจ ไดแ้ก่ “ผู้ที่มีใจจดจ่อต่อ
อารมณ์ ย่อมเกิดความรักขึ้นในอารมณ์เหล่าน้ัน 
จากความรักจึงเกิดเป็นความโกรธขึ้น จาก
ความโกรธเกิดโมหะ จากโมหะเกิดการลืม  
จากการลืมสติเกิดการเส่ือมเสียพุทธิ จากการ
เส่ือมเสียพุทธิจึงได้รับแต่ความพินาศ” (ปรีชา 
ช่อปทุมมา, 2535, หนา้ 63) 

หนงัสือท่ีมีอิทธิพลต่อคานธีมาก ถึงขนาด
เม่ืออ่านจบท่านตกลงใจทนัทีท่ีจะเปล่ียนชีวิต
ให้เป็นไปตามอุดมคติท่ีแสดงไวใ้นหนังสือ
นัน่คือ “Unto This  Last” ของจอห์น รัสกิน 
(John Ruskin) คาํสอนท่ีไดจ้ากหนงัสือเล่มน้ี 
คือ (ชยัชนะ พิมานแมน, 2530, หนา้ 31-32) 
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1. ความดีของปัจเจกชนอยูใ่นความดีท่ี
เผือ่แผแ่ก่ทุกคน 

2. งานของทนายความมีคุณค่าเท่ากบั
งานของช่างตดัผม เพราะทุก ๆ คนมีสิทธิเสมอ
เหมือนกนัในการแสวงหาการทาํมาหากินดว้ย
วธีิของตน 

3. ชีวิตของกรรมกรคนหน่ึงก็คือ ชีวิต
ของชาวนาคนหน่ึง หรือช่างป้ันคนหน่ึง เป็นชีวิต
ท่ีมีคุณค่าอยา่งยิง่ทั้งนั้น 

คานธีได้แปลหนังสือเล่มน้ีออกเป็น
ภาษากุชราฏี ซ่ึงเป็นภาษาพูดของท่านให้ช่ือ
ว่า“สรรโวทัย” หมายถึง สวสัดิการของคน
ทั้ งหมดในสังคม ไม่ได้เพ่งเฉพาะใครหรือ
กลุ่มใดกลุ่มหน่ึง นัน่คือรัฐตอ้งให้สวสัดิการ
แก่ทุกคนโดยถว้นหนา้กนั 

4. ส่ิงพิมพ์ หนังสือท่ีคานธีใช้ส่ือถึง
เพื่อนร่วมชาติและรัฐบาลองักฤษ โดยเฉพาะ
การอธิบายวธีิสัตยาเคราะห์ เช่น นิตยสาร Indian 
Opinion, Young India  และ The Harijan 
เป็นตน้ นอกจากนั้นยงัมีงานเขียนและแปลของ
คานธีเองท่ีสําคญั เช่น ฮินด์สวราช (Indian 
Home Rule) การปกครองตนเองของชาวอินเดีย 
และ อตัชีวประวตัิของข้าพเจ้า เป็นตน้ 

5. อาศรมหรือนิคม คานธีตั้งอาศรม 

หรือนิคมข้ึนเพื่อเป็นท่ีอยู่อาศัยร่วมกันของ
คานธีกับพี่น้องนักสัตยาเคราะห์ โดยไม่มี             
การแบ่งชั้นวรรณะ เช้ือชาติ ศาสนา เพื่อให ้
ทุกคนใช้ชีวิตอย่างสมถะ พึ่ งตวัเอง ช่วยกัน
ทาํงานโดยได้ค่าแรงเท่ากัน อาศรมท่ีสําคญั             
มี 4 แห่ง คือ “ฟินิกส์” และ “ไร่ตอลสตอย” 
ในแอฟริกาใต ้“สาพรหมตี” และ “เสวาคราม”  
ในอินเดีย อาศรมเหล่าน้ีเป็นแหล่งเพาะพนัธ์ุ
นักสัตยาเคราะห์ท่ีสําคัญท่ีสุด ซ่ึงเป็นฐาน
สําคญัในการต่อสู้กบัรัฐบาลในโอกาสต่าง ๆ 
เช่น กสัตูรบา คานธี, ซาร์ดาร์ ปาเตล, มหาเทพ 
เดซาย, วโินภะ ภาเว, คงคาเบน็ ไวทยะ เป็นตน้ 

นอกจากนั้ น พรรคคองเกรสก็ เป็น
องค์กรสําคญัท่ีสุดท่ีทาํให้การปฏิบติังานของ
คานธีเป็นรูปธรรม และประสบความสําเร็จ 
เพราะมีสมาชิกอยูท่ ัว่ประเทศอินเดีย 

มีคาํถามว่าคานธีใช้วิธีการอย่างไรใน
การปฏิบติังาน จึงทาํให้ท่านเป็นท่ีรักของมิตร
และศตัรู ในเร่ืองน้ี ศรีมตี กมลาเทวี สตรีอินเดีย
ผูไ้ดรั้บรางวลัแมกไซไซปี 1966 ลงความเห็นว่า 
เพราะคานธีได ้“ครองใจคน ด้วยเมตตาธรรม
ที่มี ต่อโลกและศรัทธาปสาทะที่มี ต่อมวล
มนุษยชาติ” (มหาตมา คานธี, 2520, หนา้ 386)  
ส่วนนารายนั เดซาย เลขานุการของคานธี 
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ได้วิเคราะห์ว่า ความสําเร็จของคานธีนั้ น
เ น่ืองมาจากคุณสมบัติ ท่ีไม่ เหมือนใคร 3 
ประการคือ (1) ความสะอาดโปร่งใสทั้งความคิด 
คาํพดู และการกระทาํ (2) ความปรารถนาแรง
กลา้ท่ีจะกอบกูศ้กัด์ิศรีให้มนุษย ์และ (3) คานธี
มองชีวิตแบบองค์รวม กล่าวคือ ขณะท่ีต่อสู้
เพื่อเรียกร้องเอกราช ก็ทาํงานพฒันาชุมชน
ควบคู่กนัไปดว้ย ในชีวิตคานธีทั้งสามอย่างน้ี
มาบรรจบกันเสมือนสายนํ้ าสามสายได้แก่             
คงคา ยมุนา และสุรัสวดี ท่ีไหลมารวมกนัท่ี
ประยคั  (นารายนั เดซาย, 2557, หน้า  31)                 
ถ้ามองในแง่การบริหาร ศาสตราจารย์ ดร. 
เจมส์ โอทูล (James O’ Toole) กล่าววา่ ผูน้าํท่ี
นําความสําเร็จมาสู่องค์กร คือผู ้นําท่ียึดถือ
ค่านิยม  และคานธีเป็นตวัอยา่งท่ีเด่นท่ีสุดของ
ผูน้าํท่ียึดค่านิยมท่ีถูกตอ้ง (James O’ Toole, 
2008, p. 6)  
 
บทสรุป 

จากเด็กผูช้ายข้ีอาย ข้ีกลัว ไม่กล้าพูด 
กลายเป็นนักพูด กล้าหาญ แม้ตวัตายก็ยอม  
จนสุดท้ายกลาย “เป็นนักการเมืองในคราบ
นกับุญ” เป็นผูน้าํทางจิตวิญญาณท่ีไดรั้บการ
ยกยอ่งใหเ้ป็น  “มหาตมา”/ผูมี้จิตใจหรือวญิญาณ 

อนัสูงส่ง 
ควา ม ยิ่ ง ใ หญ่ข อง ม หา ตม า  ค า นธี 

เน่ืองมาจากวิธีการท่ีท่านใช้ในการต่อสู้เพื่อ
เรียกร้องความเป็นธรรมและเอกราชของ
ประเทศอินเดีย ไม่เหมือนใคร เพราะก่อน
หนา้น้ี วธีิเดียวท่ีมนุษยรู้์จกัในการเอาชนะการ
กดข่ีคือ การจดัตั้ งกองกาํลังต่อสู้ข้ึนตอบโต ้
แต่ท่านกลับไม่ใช้ความรุนแรง แต่ใช้พลัง
ธรรมะและการเจรจาต่อรองโดยยึดหลกั “สัตย”์ 
และ “อหิงสา”  เป็นหวัใจในการต่อสู้ จึงออกมา
ในรูปการประท้วงโดยสันติวิธี เช่น การนัด
หยดุงาน การคว ํ่าบาตร การด้ือแพ่ง การไม่ให้
ความร่วมมือ และการอดอาหาร นัน่คือ “วิธีการ
สัตยาเคราะห์” ซ่ึงทาํให้ท่านถูกจบัขงัคุกนับ
คร้ังไม่ถว้น 

ท่านใช้วิธีการต่อสู้แบบสัตยาเคราะห์
ต่อตา้นกฎหมายไม่เป็นธรรมท่ีประกาศใชก้บั
ชาวอินเดียในประเทศแอฟริกาใตจ้นประสบ
ความสําเร็จ คร้ันกลับสู่มาตุภูมิท่านได้รับ
มอบหมายจากคองเกรสให้เป็นผูน้ําในการ
ต่อสู้แบบสัตยาเคราะห์เพื่อยกเลิกกฎหมาย
ทมิฬโรวแ์ลตต ์ค.ศ. 1919 ซ่ึงลิดรอนสิทธิชาว
อินเดียอยา่งรุนแรง และนาํการประทว้งกฎหมาย
เกลือในปี 1930 จนประสบความสําเร็จ นาํไปสู่
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การออกพระราชบญัญติัปกครองอินเดีย ค.ศ. 
1935 นบัเป็นคร้ังแรกท่ีชาวอินเดียไดสิ้ทธิใน
การปกครองตนเอง  แม้ย ังไม่ได้เอกราช
สมบูรณ์ก็ตาม 

การเรียกร้องเอกราชเข้มข้นอีกคร้ัง
ในช่วงสงครามโลกคร้ังท่ี 2 เม่ืออังกฤษนํา
อินเดียเขา้สู่สงครามโดยพละการ คองเกรสได้
ยื่นขอ้เสนอต่อองักฤษว่า อินเดียจะตอ้งไดรั้บ
เอกราชภายหลงัสงคราม และในช่วงสงคราม
น้ีขอให้ชาวอินเดียเขา้ร่วมบริหารในรัฐบาล
กลางและให้มีการเลือกผู ้แทนชาวอินเดีย            
เข้าไปร่างรัฐธรรมนูญฉบบัใหม่ แต่องักฤษ 
ไม่ตอบสนอง คองเกรสประท้วงโดยการ           
ให้นักการเมืองจากพรรคคองเกรสลาออก
ทั้งหมด ตอนน้ีเองท่ี อาลี จินนาห์ ประธาน
พรรคสันนิบาตมุสลิม ไดส่้งคนของพรรคตน
เข้าเสียบแทน และหลังจากนั้ นก็ชูนโยบาย
แยกมุสลิมออกมาตั้งประเทศ “ปากีสถาน” 

คานธีเสนอนโยบายขบัองักฤษออกจาก
อินเดียในปี 1942 โดยใช้วิธีสัตยาเคราะห์ 
ผลปรากฏว่า คานธีและผูน้ําคนสําคัญของ
คองเกรส เ ป็นต้นว่า  เยาวหร์ลาล เนรูห์ 
ประธานพรรคกองเกรสและคนอ่ืน ๆ ถูกจบั 
จึงทํา ใ ห้ชาว อิน เ ดียออก ม าประ ท้วงจน

กลายเป็นจลาจล อังกฤษปราบปรามอย่าง
รุนแรง มีผูเ้สียชีวิตและบาดเจ็บจาํนวนมาก 
อย่างไรก็ตาม ภายหลังสงครามโลกคร้ังท่ี          
2 ยุติ การเมืองในประเทศองักฤษเปล่ียนขั้ว 
พรรคกรรมกรไดเ้ป็นรัฐบาล โดยมี มร. คลีแมนต ์
แอดลี เป็นนายกรัฐมนตรี ซ่ึงมีนโยบายให้
เอกราชแก่อินเดีย ดงันั้น จึงส่ง ลอร์ด หลุยส์ 
เมาทแ์บตเทน มาเป็นอุปราชเพื่อดาํเนินการให้
เอกราช ในท่ีสุดจึงออกประกาศให้เอกราช          
แก่อินเดียในวนัท่ี 15 สิงหาคม ค.ศ. 1947 โดย
แยกมุสลิมออกไปตั้งเป็นประเทศปากีสถาน 

ค ว า ม สํ า เ ร็ จ ท่ี ทํา ใ ห้ อิ น เ ดี ย ไ ด้ รั บ               
เอกราชเป็นท่ียอมรับกนัว่าเป็นผลงานสําคญั
ของมหาตมา คานธี ซ่ึงใช้วิธีการต่อสู้แบบ
สัตยาเคราะห์ ท่ียดึหลกั “สัตย”์ และ “อหิงสา” 
ไม่ใช่การต่อสู้ดว้ยอาวุธ แต่ดว้ยวาจาและดว้ย
ตวัอยา่งและการอุทิศตน (นิโคลสัน, 2540,  p. 8) 
ดงัท่ีองัเดร มลัโร(Andre Malreaux) กล่าวว่า 
“ลัทธิคานธีเป็นตัวอย่างแบบเดียวในโลกแห่ง
ความคิดปฏิวัติ ซ่ึงประสบชัยชนะโดยไม่ต้อง
เสีย เลือดเนื้อ” (มหาตมา คานธี ,  2520 ,  
คาํปรารภในการพิมพค์ร้ังท่ี 4)  

ด้วยคุณูปการท่ีมหาตมา คานธี มีต่อ
ประเทศอินเดีย ท่านจึงได้รับการยกย่องให้
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เป็น “พ่อของแผ่นดิน” หรือ “บิดาแห่งชาติ
อินเดีย” และรัฐบาลอินเดียกาํหนดให้วนัเกิด
ของท่าน คือวนัท่ี 2 ตุลาคม ของทุกปีเป็น
วนัหยดุราชการเพื่อรําลึกถึงท่าน ขณะเดียวกนั

องคก์ารสหประชาชาติประกาศใหเ้ป็น “วนัไม่ใช้
ความรุนแรงของโลก” (International Day of 
Nonviolence)‛ 
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