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ลกัษณะเด่นของวรรณกรรมค าสอนประเภทโคลงสุภาษิตสมัยอยุธยา 
The remarkable features in proverbial poetry of Ayutthaya’s didactic literature 

  
                                                                           สาทิด  แทนบุญ1 มาลินี  แทนบุญ2   
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บทคัดย่อ 
วตัถุประสงค์ของบทความวิชาการน้ี เพื่อน าเสนอลกัษณะเด่นท่ีแตกต่างหลากหลายของ

วรรณกรรมค าสอนประเภทโคลงสุภาษิตสมยัอยุธยา จากโคลงสุภาษิตไทย 3 เร่ือง ไดแ้ก่ โคลงพาลี-
สอนน้อง โคลงทศรถสอนพระรามและโคลงราชสวสัด์ิ โคลงพาลีสอนน้องมีเน้ือความเป็นค าสอน 
สั้ น ๆ เก่ียวกบัการปฏิบติัตนเพื่อรับราชการ สอนในเร่ืองหลกัปฏิบติัในการถวายงานรับใช้องค์
พระมหากษตัริย ์เพื่อสร้างความเจริญให้แก่ชีวิต โคลงทศรถสอนพระราม มีเน้ือความเป็นค าสอน
เก่ียวกับการปกครองบ้านเมืองของพระมหากษตัริย์ ได้แก่ การปกครองอาณาประชาราษฎร์         
ดว้ยพระเมตตากรุณาและความยุติธรรม โคลงราชสวสัด์ิ มีเน้ือความเก่ียวกบัหลกัปฏิบติัของผูถ้วาย
งานรับใช้ใกล้ชิดองค์พระมหากษตัริย์ สอนในเร่ืองการรับใช้พระองค์ท่านด้วยความซ่ือสัตย ์           
และจงรักภกัดี โคลงสุภาษิตทั้ง 3 เร่ืองสะทอ้นการมองโลกในแง่ดี ปลูกฝังคนให้ประพฤติดีมี
ศีลธรรม ขยนัท างาน ตั้งใจรับราชการ มีความกตญัญูและความซ่ือสัตย ์รวมทั้งเช่ือมัน่ในวิถีปฏิบติั
ท่ีน าพาสู่ความเจริญ เพื่อความผาสุกของชีวิต นอกจากบทบาทดงัท่ีกล่าวแลว้ หากกล่าวโดยสรุป  
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บทบาทท่ีส าคญัอีกประการของวรรณกรรมค าสอนยงัแฝงไวซ่ึ้งบทบาทในเชิงวรรณศิลป์ 

ค าส าคัญ:    วรรณกรรมค าสอน, โคลงสุภาษิต, สมยัอยธุยา 
 

Abstract 
The purpose of this article is to present several remarkable characteristics found in 

Ayutthata’s didactic literature hinged on three thai proverbial poems including Palee-Sorn-
Nong, Tossarod-Sorn-Phra-Ram and Ratchasawat. The Palee-Sorn-Nong, an aphoristic code of  
conduct for being civil servants, is principles of serving the monarch for prosperous living. The 
Tossarod-Sorn-Phra-Ram a didactic message solely relevant to the king to reign over his realm, 
is how to take care of his subjects with mercy and justice. The Ratchasawat, a practical 
groundwork for those intimately in attendance on the monarch, is how to serve him with 
integrity and loyalty. All of these poems, in the same genre, reflect optimistic worldviews, 
cultivate people to behave morally and diligently, to concentrate on their bureaucratic duties, to 
be grateful, honest and confident in the golden mean of living their blissful lives. Besides the 
above-mentioned roles, in a nutshell, latently, the significant role of didactic literature is also 
artistically poetic. 

Keywords:    Didactic Literature,  Proverbial Poetry,  Ayutthaya Period 
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บทน า 
วรรณกรรมค าสอนเป็นผลงานท่ีมี

เน้ือหาสาระในการอบรมสั่งสอนทางศีลธรรม 
คุณธรรม และจริยธรรม อีกทั้งมีการสอดแทรก
หลักค าสอนต่าง ๆ ในทางพระพุทธศาสนา 
โดยท่ีบุคคลทัว่ไปในสังคมสามารถจะยึดเป็น
หลักปฏิบัติในการด าเนินชีวิตประจ าวนัได ้
เพื่อท าให้เกิดการปฏิบัติท่ีถูกต้องและเกิด
ความสงบสุขในสังคม สาระส าคัญของ
วรรณกรรมค าสอนส่วนใหญ่จะกล่าวถึงข้อ
หา้ม และขอ้ควรประพฤติปฏิบติัของบุคคลใน
สังคม  ส่วนของขอ้ห้ามเป็นการไม่ให้กระท า
ความชัว่และเป็นแนวทางในการด าเนินชีวิตท่ี
ประกอบดว้ยศีลธรรม คุณธรรม และจริยธรรม 
(เอมอร ชิตตะโสภณ, 2521, หน้า 16) ส่วน     
ศิริมา เจนจิตมัน่ (2529, หนา้ 26) ไดแ้สดงทศันะ
เก่ียวกบัวรรณกรรมค าสอนไวว้่า วรรณกรรม
ค าสอนท่ีมีสืบต่อมาทุกยุคทุกสมยัจะแต่งดว้ย
ค าประพนัธ์ท่ีใช้ฉันทลักษณ์หลากหลายกัน
ออกไป มีทั้ งร่าย โคลง ฉันท์ กาพย์ กลอน 
และร้อยแกว้ ส่วนกลวิธีการสอนจะสอนแบบ
ตรงไปตรงมา ไม่ซับซ้อน ใช้ถ้อยค าส านวน
ง่าย ๆ เน้ือหาส่วนใหญ่จะแทรกนิทานสุภาษิต 
กล่าวอ้างค าโบราณ คมัภีร์พุทธศาสนา และ 

ค าสอนของพระพุทธเจา้ โดยบอกผลของการ
ท าความดีเพื่อให้ผูอ่้านเขา้ใจค าสอนไดดี้ยิ่งข้ึน 
ซ่ึงสอดคล้องกับนิยะดา เหล่าสุนทร (2542, 
หน้า 21) ไดแ้สดงทศันะเก่ียวกบัวรรณกรรม  
ค าสอนไวอ้ย่างน่าสนใจว่า วรรณกรรมค าสอน
ของไทยนั้นนอกจากจะเต็มไปดว้ยค าสอนท่ีมี
ประโยชน์ทรงคุณค่าแล้ว ย ังมีเน้ือความท่ี
สมบูรณ์ครอบคลุมถึงสถานภาพของทุกกลุ่ม 
ค าสอนนั้นสอนทุกเพศ  ทุกวยั ไม่ว่าจะเป็น
เพศหญิง หรือเพศชาย เด็ก วยัรุ่น วยักลางคน 
หรือคนชรา หรือแม้แต่ผู ้ท่ี มีบทบาทและ
หน้าท่ีเก่ียวขอ้งกบัสถาบนัการปกครอง เช่น  
ผูค้รองนคร สถาบันครอบครัวมีพ่อแม่ ลูก 
และภรรยา เป็นต้น ค าแนะน าหรือข้อความ
ปฏิบัติ เหล่าน้ีมีประโยชน์อย่างยิ่ง ต่อการ
ด ารงชีวติในสังคมอยา่งมีความสุข ซ่ึงลกัษณะ
ทัว่ไปของวรรณกรรมค าสอนนั้น พิมพพ์รรณ 
ไพบูลยห์วงัเจริญ (2542, หนา้ 113-114) ไดส้รุป
ลักษณะส าคัญของวรรณกรรมค าสอนไว ้             
3 ประการ คือ  

1.  สอนเร่ืองการครองตน หมายถึง 
สอนใหรู้้จกัด าเนินชีวิตในแนวทางท่ีถูกท่ีควร 
รู้จักวางตัว ท่ี ดี  มี กิ ริยามารยาทเ รียบร้อย             
อ่อนน้อมถ่อมตน มีจิตใจงดงาม แจ่มใส ยึดมัน่               
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ในศีลธรรม ไม่ลุ่มหลงในอบายมุข และรู้จกั
เลือกคบเพื่อนท่ีดี  

2.  สอนเร่ืองการครองเรือน หมายถึง 
สอนให้รู้จกัครองใจผูอ่ื้นทั้งท่ีเป็นบุคคลใน
ครอบครัว เช่น พ่อแม่ พี่นอ้ง สามีภรรยา และ
ผูใ้ตบ้งัคบับญัชา ให้รักใคร่เมตตา พร้อมอยู่
รับใชอ้ยา่งซ่ือสัตย ์จงรักภกัดี มีความสุข 

3.  สอนเร่ืองการครองงาน หมายถึง 
สอนให้ มีความรับผิดชอบในหน้า ท่ีของ
ตนเองอย่างดี ขย ันหมั่นเพียรท างานโดย                
ไม่บกพร่อง มีความรู้อย่างถูกต้องแท้จริง 
ไม่หยุดศึกษาหาความรู้ รู้จกัคดัเลือกส่ิงดีงาม
เก็บไวใ้ช้ประโยชน์และไม่ละทิ้งหน้าท่ีการ
งานของตนให้คั่งค้าง ส่วนอิทธิพลท่ีได้รับ 
จากวรรณกรรมค าสอนและคุณค่าท่ีได้รับ           
จากวรรณกรรมค าสอนนั้น ศรีสุดา จริยากุล 
(2526, หน้า 8-11) อธิบายถึงอิทธิพล และ
คุณค่าท่ีได้จากการอ่านวรรณกรรมค าสอนมี
ดงัน้ี  

3.1  อิทธิพลท่ีไดรั้บจากวรรณกรรม
ค าสอน ประกอบดว้ย (1) อิทธิพลต่อความเช่ือ
ทางไสยศาสตร์ โหราศาสตร์ โชคลางและของ
ขลงั (2) อิทธิพลต่อค่านิยมและความประพฤติ 
การปลูกฝังค่านิยมและความประพฤติใน

วรรณกรรมค าสอนมีอยู่หลายเร่ือง เช่น เพลง
ยาวถวายโอวาท สุภาษิตสอนหญิง กฤษณา-
สอนน้องค าฉันท์ โคลงพาลีสอนน้อง โคลง
ทศรถสอนพระราม และ (3) อิทธิพลต่อความ
เป็นอยู่  มีหลายเ ร่ืองซ่ึงเป็นวรรณกรรมท่ี
เก่ียวเน่ืองดว้ยประเพณี  ศาสนา  

3.2  คุณค่าท่ีได้รับจากวรรณกรรม
ค าสอน คือ (1) สารประโยชน์ท่ีไดรั้บมีหลาย
ประการ เช่น ข้อคิดเ ก่ียวกับปรัชญาชีวิต              
ค  าเตือนใจ และ (2) ความเพลิดเพลิน เป็นการ
แต่งเพื่อไม่ให้ผูอ่้านเบ่ือหน่าย และได้ซึมซับ
ค าสอนโดยไม่รู้ตวั และไดรั้บประโยชน์ตาม
จุดมุ่งหมาย  

วรรณกรรมค าสอนในสมยัอยุธยามีอยู่
หลายเร่ือง และเร่ืองท่ีส าคญั 4 เร่ือง คือ  

1. โคลงทศรถสอนพระราม  เ ป็น
วรรณกรรมค าสอนท่ีมีลักษณะค าประพนัธ์
เป็นโคลงส่ีสุภาพ โดยน าเสนอเหตุการณ์ใน
เร่ืองรามเกียรต์ิ เฉพาะตอนท้าวทศรถสอน
พระราม เน้ือหาว่าดว้ยการสั่งสอนพระโอรส
เก่ียวกบัส่ิงท่ีพระมหากษตัริยพ์ึงปฏิบติั เป็น
พระราชนิพนธ์ในสมเด็จพระนารายณ์มหาราช 

2. โคลงโลกนิติ เป็นวรรณกรรมค า-
สอนประเภทโคลงอีกเร่ืองหน่ึงบ้างก็เรียก 
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ประชุมโคลงโลกนิติหรือ สุภาษิตโลกนิติ            
ค  าโคลง ลกัษณะเน้ือหาเป็นค าสอนท่ีสามารถ
ใช้เป็นแบบแผนทางโลกสอนแก่บุคคลทุก
ระดบัในสังคม  

3.  ประดิษฐ์พระร่วง เป็นวรรณกรรม
ค าสอนประเภทร่าย เน้ือหาคลา้ยคลึงกบัสุภาษิต 
พระร่วง   
 4. กฤษณาสอนน้องค าฉ ันท์ เ ป็น
วรรณกรรมค าสอนท่ีมีลักษณะค าประพนัธ์
ประเภท ฉนัท ์มีกาพยแ์ทรกอยู ่สันนิษฐานว่า 
แต่งข้ึนในสมยัพระเจ้าบรมโกศ เน้ือหาเป็น 
ค าสอนสตรีท่ีเน้นการปฏิบติัตนต่อสามี ส่วน
ประเภทของวรรณกรรมค าสอนในสมยัอยุธยา
นั้นสามารถแบ่งไดเ้ป็น 2 ประเภท คือ ประเภท
แรก เป็นวรรณกรรมค าสอนท่ีตดัตอนมาจาก
วรรณกรรมเร่ืองอ่ืนโดยเลือกเฉพาะตอนท่ีมี
ค าสั่งสอนน ามาเรียบเรียงใหม่ และประเภท          
ท่ีสอง เป็นวรรณกรรมค าสอนท่ีเขียนข้ึนเพื่อ
อบรมสั่งสอนโดยตรง  
 ส่วนเน้ือหาค าสอนแบ่งไดเ้ป็นค าสอน
ราชธรรมส าหรับพระมหากษตัริย ์ค  าสอนหลกั
ความประพฤติของขา้ราชการท่ีพึงประพฤติ
ปฏิบติัต่อพระมหากษตัริย ์และค าสอนเร่ือง
ทัว่ ๆไปในลกัษณะสุภาษิต วรรณกรรมค าสอน

ในสมัยอยุธยาก็ยงัมีอิทธิพลในสมัยต่อมา             
ดังโคลงพาลีสอนน้องท่ีมีอิทธิพลต่อฉันท ์       
พาลีสอนนอ้งในสมยัรัตนโกสินทร์ ฉนัทพ์าลี
สอนน้อง มีเน้ือเร่ืองใกล้เคียงกับโคลงพาลี
สอนน้องท่ีแต่งในสมัยสมเด็จพระนารายณ์
มหาราช  คืออบรมเ ร่ืองการ รับราชการ 
โดยเฉพาะขา้ราชการผูรั้บใชใ้กลชิ้ดเบ้ืองพระ
ยุคลบาท แต่งเป็นอินทรวิเชียรฉันท์ 34 บท 
จบดว้ยโคลงส่ีสุภาพกระทู ้ (ร่ืนฤทยั สัจจพนัธ์ุ, 
2544, หน้า 99) ซ่ึงผลงานวรรณกรรมค าสอน
ไดมี้ส่วนส าคญัในการให้ความกระจ่างเก่ียวกบั
เร่ืองราวต่าง ๆ ของสภาพสังคมวฒันธรรม            
อยู่มิใช่น้อย (สาทิด แทนบุญ, 2558, หน้า 2)  
วรรณกรรมค าสอนสมัยอยุธยาก็ เ ช่นกัน                   
มีความโดดเด่นเพราะพระมหากษตัริย์ทรง
อุปถัมภ์กวี วรรณกรรมมีความเจริญรุ่งเรือง
มาก และวรรณกรรมค าสอนเป็นส่ิงหน่ึงท่ีจะ
ช่วยปลูกฝังคนในสังคมให้มีความประพฤติดี 
แนวคิดในวรรณกรรมค าสอนถึงคนในสังคม
จึงเป็นเร่ืองท่ีน่าสนใจอยา่งยิง่ในสังคมไทย 
 วรรณกรรมค าสอนประเภทโคลงสุภาษิต
สมัยอยุธยาท่ีส าคัญ 3 เร่ือง คือ โคลงพาลี 
สอนนอ้ง โคลงทศรถสอนพระราม และโคลง
ราชสวสัด์ิมีเน้ือหาค าสอนดงัน้ี  



 
 

 
                  Ramkhamhaeng University Journal Humanities Edition Vol. 37 No. 2                  
   140  
 

เน้ือหาค าสอนในวรรณกรรมค าสอน
เร่ืองโคลงพาลีสอนนอ้งไดก้ล่าวถึง การยึดถือ
หลกัที่ควรปฏิบตัิในการเข้ารับราชการคือ 
พระมหากษตัริย์ทรงเป็นสมมติเทพ ผูท่ี้เป็น
ขา้ราชการรับใช้พระองค์นั้นต้องส ารวมตน
ส ารวมกายใจ มีอิริยาบถท่ีเหมาะแก่กาลเทศะ 
อยา่เป็นขโมย อยา่เกียจคร้าน ระมดัระวงัเร่ือง
ค าพดู มีความกลา้หาญ ฯลฯ เน้ือหาค าสอนใน
โคลงทศรถสอนพระรามกล่าวถึง หลกัปฏิบติั
อนัดีงามของพระมหากษตัริยท่ี์ทรงน ามาใช้
ในการปกครองบา้นเมือง ไดแ้ก่ การปกครอง
ราษฎรด้วยความรักและความเมตตากรุณา 
ความยติุธรรมไม่เบียดเบียนราษฎร โดยมีสาระ 
ส าคญัเก่ียวกบัหลกัธรรมในพระพุทธศาสนา 
เช่น ความเมตตากรุณา ความอดทน เป็นต้น
เน้ือหา ค าสอนในโคลงราชสวสัด์ิกล่าวถึง
หลักปฏิบัติในการรับใช้พระมหากษัตริย ์           
เพื่อสร้างความเจริญแก่ชีวิต และด าเนินชีวิต
ไดดี้ในสังคม รับใชพ้ระมหากษตัริยด์ว้ยความ
จงรักภกัดี มีความนอบน้อม ซ่ือตรงต่อองค์
พระมหากษตัริย ์ฯลฯ  

สมัยอยุธยามีกวีท่ีมีความสามารถใน
การแต่งโคลงเป็นวรรณกรรมค าสอนได้
ไพเราะ โวหารคมคายลึกซ้ึงเพราะโคลงเป็น

ค าประพนัธ์ท่ีนิยมกันในสมยันั้น วรรณกรรม 
ค าสอนสามารถน ามาเ ป็นคติสอนใจได ้               
เป็นอย่างดี ท าให้เข้าใจค าสอนท่ีปรากฏ                
ในสารัตถะของวรรณกรรมค าสอน แนวคิด 
และความสัมพนัธ์ของวรรณกรรมค าสอนกบั
สภาพสังคม ตลอดจนบทบาทวรรณกรรม          
ค  าสอนท่ีปรากฏในสังคม  

วิเคราะห์และสรุปผลลกัษณะเด่นของ
วรรณกรรมค าสอนประเภทโคลงสุภาษิตสมยั
อยธุยา มีดงัน้ี  

1. สารัตถะวรรณกรรมค าสอน  
เน้ือหาสาระในวรรณกรรมค าสอน

ท่ีกล่าวถึงข้าราชการหรือขา้ราชบริพารซ่ึงมี
หน้าท่ีรับใช้พระมหากษตัริย์ ปฏิบติัในหลัก
รับราชการเพื่อเป็นขา้ราชการท่ีดี มี 2 เร่ือง คือ 
โคลงพาลีสอนนอ้ง และโคลงราชสวสัด์ิ ส่วน
หลักปฏิบัติของพระมหากษัตริย์ต่อราษฎร 
และต่อตนเอง มี 1 เร่ือง คือ โคลงทศรถสอน
พระราม ซ่ึงโคลงพาลีสอนนอ้ง เป็นวรรณกรรม
ค าสอน มีลกัษณะค าประพนัธ์เป็นโคลงส่ีสุภาพ 
ความยาว 32 บท เน้ือความเป็นค าสอนสั้น ๆ 
เ ก่ียวกับการยึดถือหลักปฏิบัติในการเข้า          
รับราชการ คือ ผู ้ที่ เป็นข้าราชการต้องรับ
ใช้พระมหากษตัริย์ เพราะพระองค์ทรงเป็น
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สมมติเทพ ดงันั้น ผูรั้บใชพ้ระองคจ์ะตอ้งส ารวม
กาย วาจา ใจ ไม่เกียจคร้าน ไม่เป็นขโมย 
ระมดัระวงัเร่ืองค าพูด และมีความกล้าหาญ 
โคลงทศรถสอนพระราม เป็นวรรณกรรม            
ค  าสอน มีลักษณะค าประพันธ์ เป็นโคลง                 
ส่ีสุภาพ ความยาว 12 บท เน้ือความกล่าวถึง
หลักปฏิบัติอันดีงามของพระมหากษัตริย์ท่ี
ทรงน ามาใช้ในการปกครองบ้านเมือง เร่ือง              
ท่ีสอน ได้แก่  เร่ืองการปกครองราษฎรด้วย
ความรัก ความเมตตากรุณา ความยุติธรรม             
ไม่เบียดเบียนราษฎร โคลงราชสวสัด์ิ เป็น
วรรณกรรมค าสอน มีลักษณะค าประพันธ์  
เป็นโคลงส่ีสุภาพ ความยาว 63 บท เน้ือความ
กล่าวถึงหลกัปฏิบติัในการรับใชพ้ระมหากษตัริย์
เพื่อสร้างความเจริญแก่ชีวติ เร่ืองท่ีสอน ไดแ้ก่ 
เร่ืองการส ารวมระวงักาย ระวงัวาจา มีวาจาสัตย ์
มีความจงรักภกัดี มีปัญญา เล้ียงดูบิดามารดา 
สมณะ ละความโกรธ ไม่ทุจริต มีศรัทธาใน
การบริจาคทาน   

2.  แนวคิดท่ีปรากฏในวรรณกรรมค าสอน  
     จากแนวคิดท่ีปรากฏในวรรณกรรม

ค าสอนพบวา่ ในวรรณกรรมค าสอนทั้ง 3 เร่ือง
นั้น  ค่อนขา้งจะสะท้อนแนวคิดของผูท่ี้มอง
โลกในแง่ดี ไดแ้ก่  การสอนให้คนประพฤติดี 

มีศีลธรรม สอนให้คนขยนัท างาน ตั้ งใจรับ
ราชการ สอนใหค้นมีความกตญัญู สอนให้คน
มีความซ่ือสัตยต่์อเจา้นาย เช่ือมัน่ในขอ้ปฏิบติั
ท่ีเจริญ ชีวิตจะได้อยู่เย็นเป็นสุข มีความสุข   
นอกจากน้ียงัเช่ือในอ านาจบุญกุศลวา่มีอิทธิพล
ต่อคน ทั้งน้ีเป็นเพราะคนในสังคมไทยรับ
พระพุทธศาสนาเข้ามาในใช้ชีวิตประจ าวนั 
ถือเป็นส่วนหน่ึงของการด าเนินชีวติ 

3.  บทบาทวรรณกรรมค าสอนกบัคน
ในสังคมไทยสมยัอยธุยา 

3.1  บทบาทของวรรณกรรมค าสอน
ในเชิงวรรณศิลป์ 

วรรณกรรมค าสอนย่อม มี
บทบาทสู่กวีและวรรณกรรมในรุ่นต่อ ๆ มา 
อาจเป็นส านวนลีลาในการแต่ง แนวคิดใน 
การแต่ง ดงัในฉนัทพ์าลีสอนนอ้ง วรรณกรรม           
ค  าสอนในสมยัหลงัซ่ึงมีเน้ือเร่ืองใกลเ้คียงกบั
โคลงพาลีสอนน้องคือ อบรมเร่ืองหลักการ 
รับราชการโดยเฉพาะข้าราชการท่ีใกล้ชิด
พระมหากษตัริย ์แต่แต่งเป็นอินทรวิเชียรฉนัท์
จ  านวน 34 บท จบดว้ยโคลงส่ีสุภาพ ลกัษณะ
เชิงวรรณศิลป์ท่ีพบ มีดงัน้ี 

ด้านลลีาการประพนัธ์ 
ท่วงท านองแต่ง ในวรรณกรรมค าสอน    
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มีการด าเนินเร่ือง 2 แบบ คือ การด าเนินเร่ือง
โดยใช้เ ร่ืองรามเกียรต์ิในการด าเนินเร่ือง              
มีการน าตัวละครช่ือพาลี  และท้าวทศรถ               
มาด าเนินเร่ืองในการสอน และการด าเนิน
เร่ืองโดยใช้เร่ืองวิธุรชาดก มีการน าตวัละคร
ช่ือวิธุร ซ่ึงเป็นพระโพธิสัตว์พระชาติที่  9 
ในทศชาติชาดกมาด าเนินเร่ืองในการสอน 
ลักษณะการพรรณนา ได้แก่ การพรรณนา            
ถึงข้อพึงประพฤติปฏิบัติ  ในการประพันธ์
วรรณกรรมค าสอน ย่อมต้องเก่ียวข้องกับ
ค าสั่งสอน ข้ออบรม การประพฤติปฏิบัติ                
ในขอ้ท่ีละเวน้ หรือขอ้หา้ม และขอ้ท่ีพึงปฏิบติั
ตามบทบาทหน้าท่ีของพระมหากษตัริย์ หรือ 
ของข้าราชการ โดยสอนให้ปฏิบติักับสอนให้
ละเวน้ เพื่อจะได้เป็นคนดีสามารถด ารงชีวิต            
อยู่ในสังคมได้อย่างมีความสุข ประดิษฐการ  
มีประดิษฐการเร่ิมแรก  ใช้ค  าสอนโดยน า             
ตวัละครในเร่ืองรามเกียรต์ิมาประพนัธ์เป็น
โคลงพาลีสอนน้อง จนถึงสมยัรัตนโกสินทร์ 
มีผูป้ระพนัธ์เป็นฉนัทพ์าลีสอนนอ้ง 

ด้านการใช้ค าและความเปรียบ การใช้
ภาพพจน์ ได้แก่ การเปรียบเทียบโดยตรง  
หรืออุปมา การเปรียบเทียบโดยนยั หรืออธิพจน์ 
และสัญลักษณ์   

การใช้ค  าและความเปรียบ ดงัโคลง
ต่อไปน้ี 

ธิบดินทรป่ินเกลา้   อยธุยา 
ไตรภพจบโลกา เขตตแ์ควน้ 
เกรงพจน์บทอาชญา นรนาถ 
เป็นนิจกิจการแมน้ ชีพมว้ยควรสนอง 

 (โคลงพาลีสอนนอ้ง)  

มีการใช้การเปรียบเทียบโดยการใช้
สัญลกัษณ์ คือ ไตรภพ หมายถึง 3 โลก เปรียบ
กบัพระมหากษตัริย ์ทรงปกครองทั้ง 3 โลก 

การเปรียบเทียบโดยตรงหรืออุปมา            
ดงัโคลงต่อไปน้ี 

พาลีมีเดชล ้า เลอกระบิล 
เป็นเหล่าธิบดินทร์อินทร์ แบ่งป้ัน 
ผา่นแควน้แดนขีดขิน บุรินทราช 
ปรากฏยศยงชั้น ฟากฟ้าสุธาสถาน 
 (โคลงพาลีสอนนอ้ง) 

มีการใช้การเปรียบเทียบโดยตรงหรือ
อุปมา โดยมีค าว่า เป็น ในค าว่า เป็นเหล่า         
ธิบดินทร์ หมายความว่า พาลีเป็นเหล่าแห่ง
เทพผูเ้ป็นใหญ่ 

การใช้ค าบาล ีสันสกฤต และเขมร 
เน่ืองจากเน้ือหาในวรรณกรรมค าสอน

เก่ียวขอ้งกบัพระมหากษตัริยจึ์งจ าเป็นท่ีจะตอ้ง 
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ใช้ค  าราชาศพัท์ ทั้ งน้ีเพื่อความเหมาะสมและ
เพื่อถวายพระเกียรติยศ ค าราชาศัพท์นิยม             
ใช้ค  าท่ีมาจากภาษาบาลี สันสกฤต และเขมร 
ซ่ึงเป็นภาษาท่ีไทยยกยอ่งวา่เป็นค าสูงแต่ดั้งเดิม               
มาและน ามาใช้เป็นค าราชาศพัท์อยู่มาก เช่น  
ชนนี หตัถ ์ชินศรี ทูล บงัคม 

มีการใชค้  าภาษาบาลี ดงัโคลงต่อไปน้ี 

ตวัเจา้เผา่นอ้งเน่ือง ชนนี 
ใจจิตตส์นิทเสน่ห์มี ห่อนแลว้ 
พี่ชายจะวายชี พิตนาศ 
ทั้งสองสนองเสนอแกว้ เนตรเน้ือหทัยางค ์
 (โคลงพาลีสอนนอ้ง) 

ค าว่า ชนนี เป็นภาษาบาลี หมายความว่า 
แม ่

มีการใชค้  าราชาศพัท ์ในภาษาบาลี            
ดงัโคลงต่อไปน้ี 

เจา้จงปลงรักษเ์ร้ือง บุรีรมย ์
อยา่งน้ีศรีสวสัดิชม เฟ่ืองฟ้า 
เสมอสวรรคช์ั้นบรมพรหม สุธาวาส 
ผลไวใ้นหตัถห์ลา้ โลกลว้นสรรเสริญ 

                            (โคลงทศรถสอนพระราม) 

ค าวา่ หตัถ์ บรม เป็นค าภาษาบาลี ค าวา่ 
หตัถ ์หมายความวา่ มือ ค าวา่ บรม หมายความวา่ 
สูงสุด 

มีการใชค้  าภาษาเขมร ดงัโคลงต่อไปน้ี 

ชอบทูลมูลเหตุหั้น จ่ึงทูล 
มิชอบประกอบอาดูร หยดุย ั้ง 
เกรงนเรนทรสูร เคืองค่อง 
หฤทยางคห์มางหม่นตั้ง แต่ร้อนสกนธ์กรม 

 (โคลงพาลีสอนนอ้ง) 

ค าวา่ ทูล เป็นภาษาเขมร หมายความวา่ 
บอก หรือกล่าว (ใชแ้ก่เจา้นาย) 

การใช้ค าไวพจน์  
ซ่ึงเป็นค าท่ีมีความหมายคลา้ยกนั เช่น 

ค าว่า ประเสริฐ หมายถึง เลิศ ค าว่า ซ้อง 
หมายถึง สรรเสริญ ค าวา่ พจน์ หมายถึง วาจา  
ดงัโคลงต่อไปน้ี 

ประเสริฐเลิศโลกลน้ โลกา 
จงจิตตมิ์ตรกรุณา แน่ไว ้
เป็นตน้กลพฤกษา เสมอเมฆ 
อายตุติธรรมนั้นให ้ สตัวซ์อ้งสุขเกษม 

          (โคลงทศรถสอนพระราม) 

มีการใช้ค  าไวพจน์ คือ ค าว่า ประเสริฐ 
และค าวา่ เลิศ มีความหมายเดียวกนัวา่ ยอดเยี่ยม            
ในทางใดทางหน่ึงเป็นพิเศษ  
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หรืออีกตวัอยา่งหน่ึง ดงัโคลงต่อไปน้ี 

รางวลัสรรพส่ิงให ้ ไทยทาน 
เหมือนกลผลพฤกษาหวาน เล่ียนล ้า 
เป็นท่ีภิรมสาร เกษมราษฎร์ 
เสนีพิรียพลน ้ า จิตตซ์อ้งสรรเสริญ 

      (โคลงทศรถสอนพระราม) 

ค าว่า ซ้อง และ สรรเสริญ มีความหมาย
เดียวกนั หมายความวา่ ร้องสรรเสริญ  

หรืออีกตวัอยา่งหน่ึง ดงัโคลงต่อไปน้ี 

มีพจน์บทนั้นแบ่ง วาจา 
เอมอรรถวจันกถา ถ่ีถว้น 
ไพเราะเสนาะเสน่หา มฤธุรศ 
ภิรมยโ์สมนสัลว้น รับพ้ืนพจมาน 
 (โคลงราชสวสัด์ิ) 

มีการใช้ค  าไวพจน์ คือ ค าวา่ พจน์ และ
วาจา หรือวจนะ หมายความวา่ ค  าพดู 

การเปรียบเทียบวรรณกรรมค าสอน 
ประเภทโคลงสุภาษิตสมัยอยุธยาทั้ง 3 เร่ือง 
ในดา้นต่าง ๆ ไดผ้ลดงัต่อไปน้ี  

ด้านทีม่า  
ท่ีมาของวรรณกรรมค าสอนมีความ

เหมือนและความแตกต่างกันไป กล่าวคือ 
วรรณกรรมค าสอนเร่ืองโคลงพาลีสอนน้อง 
และโคลงทศรถสอนพระราม มีท่ีมาจากเร่ือง

รามเกียรต์ิ ส่วนโคลงราชสวสัด์ิมีท่ีมาจากเร่ือง
วิธุรชาดก ชาดกเร่ืองท่ี 9 ในทศชาติชาดกซ่ึง
เป็นชาดกในนิบาตชาดก 

ด้านลกัษณะค าประพนัธ์  
การเปรียบเทียบวรรณกรรมค าสอนใน

ดา้นลกัษณะค าประพนัธ์ทั้ง 3 เร่ืองคือ โคลง
พาลีสอนน้อง โคลงทศรถสอนพระราม และ
โคลงราชสวสัด์ิ มีลกัษณะเหมือนกนั คือเป็น
ค าประพนัธ์ประเภทโคลงส่ีสุภาพ 

ด้านเนือ้หาค าสอน  
เน้ือหาค าสอนในวรรณกรรมค าสอน

ทั้ง 3 เร่ือง ขอ้ท่ีเหมือนกนัคือ เป็นวรรณกรรม
ค าสอนท่ีสอนให้ประพฤติปฏิบติัตนเป็นคนดี
ของสังคมไทย ส่วนขอ้ท่ีต่างกนัคือ วรรณกรรม
ค าสอน 2 เร่ือง คือ โคลงพาลีสอนน้อง และ
โคลงราชสวสัด์ิ มีเน้ือหาค าสอนเก่ียวกบัหลกั
ปฏิบัติในการรับราชการ หลักปฏิบัติของ
ข้าราชการ หรือผู ้ท่ี รับใช้พระราชา โดยมี
เ น้ือหาค าสอนทั้ งหลักปฏิบัติในการเป็น
ข้าราชการ และหลักปฏิบัติตนให้เป็นคนดี 
ส่วนโคลงทศรถสอนพระราม เน้ือหาค าสอน
เก่ียวกบัหลกัปฏิบติัอนัดีงามท่ีพระมหากษตัริย์
ทรงยึดมั่น  และน ามาใช้ในการปกครอง
ราษฎร                            
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ด้านกลวธีิการสอน  
กลวิธีการสอนท่ีพบในวรรณกรรม           

ค  าสอน มี 7 แบบ คือ (1) กลวิธีการสอนแบบ
ช้ีแจงเหตุผลและโน้มน้าวใจ พบทั้ง 3 เร่ือง คือ 
โคลงพาลีสอนนอ้ง โคลงทศรถสอนพระราม 
และโคลงราชสวสัด์ิ (2) กลวธีิการสอนโดยยก
นิทานและอุทาหรณ์ วรรณกรรมค าสอนเร่ือง 
โคลงราชสวสัด์ิ ใช้กลวิธีการสอนโดยยก
นิทานและอุทาหรณ์ประกอบ คือ เ น้ือหา            
ค  าสอนท่ีกล่าวถึงนิทานชาดกเร่ืองวิธุรบณัฑิต 
(3) กลวิธีการสอนแบบใช้ภาพพจน์ วรรณกรรม
ค าสอน มีกลวิธีการสอนโดยใช้ภาพพจน์
ทั้ งหมด 3 แบบ คือ อุปมา อุปลักษณ์ และ
สัญลกัษณ์ และ (4) กลวิธีการสอนแบบบอก
ใหป้ฏิบติั วรรณกรรมค าสอนเร่ือง โคลงพาลี-
สอนนอ้งใชก้ลวธีิการสอนแบบบอกใหป้ฏิบติั 
คือ อย่าฆ่าสัตวต์ดัชีวิต อย่าใช้เวลาในการนอน
เกินไป อยา่ขโมยของ วรรณกรรมค าสอนเร่ือง
โคลงทศรถสอนพระรามใชก้ลวิธีการสอนแบบ
บอกให้ปฏิบติั คือ การเป็นกษตัริย์ท่ีดีต้องมี
ความเมตตากรุณา ยุติธรรม ไม่เบียดเบียน
ราษฎร วรรณกรรมค าสอนเร่ือง โคลงราชสวสัด์ิ 
ใช้กลวิ ธีการสอนแบบบอกให้ปฏิบัติ  คือ               
ให้ปฏิบติัตนเป็นคนดี และเป็นข้าราชการท่ีดี

เพื่อท่ีจะด าเนินชีวิตอยู่ในสังคมอยา่งมีความสุข 
คือ มีใจซ่ือตรง จงรักภกัดี สงบเสง่ียม และ
นอบน้อมต่อองค์พระมหากษตัริย์ (5) กลวิธี
การสอนโดยอ้างอิงส านวนหรือสุภาษิต 
วรรณกรรมค าสอนเร่ืองโคลงทศรถสอน
พระราม ส านวนไทยหว่านพืชหวงัผล โดย
กล่าวถึงการหวา่นพืชเช่นใดยอ่มไดผ้ลเช่นนั้น  
(6) กลวธีิการสอนผา่นพฤติกรรมตวัละครเอก 
วรรณกรรมค าสอนเร่ือง โคลงพาลีสอนน้อง 
มีการใช้กลวิธีการสอนโดยผ่านพฤติกรรมตวั
ละครเอก คือ พระรามจากเร่ืองรามเกียรต์ิ โดย
กล่าวถึงพระรามท่ีสืบวงศ์กษัตริย์ ปกป้อง
บา้นเมืองให้สงบ และกล่าวถึงวรรณกรรม            
ค  าสอนเร่ืองโคลงราชสวสัด์ิกล่าวถึงพระวิธุร-
บณัฑิต กล่าวค าสอนไว ้ซ่ึงเป็นตวัละครใน
เร่ือง ทศชาติชาดก และ (7) กลวิธีการสอน
โดยอ้างอิงพระพุทธศาสนา วรรณกรรม           
ค  าสอนเร่ืองโคลงทศรถสอนพระราม มีการใช้
กลวธีิการสอนโดยอา้งอิงพระพุทธศาสนาและ
จารีตคือ กล่าวถึง โลภะ โทสะ และโมหะ 
อวิชชา ให้ก าจัดเสีย วรรณกรรมค าสอนเร่ือง
โคลงราชสวัสด์ิ  มีการใช้กลวิ ธีการสอน              
โดยอา้งอิงพระพุทธศาสนา คือ กล่าวถึงเร่ือง
บุญกุศล เร่ืองการบ ารุงเล้ียงดูบิดา มารดา สมณะ
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กล่าวถึงพระชินศรี หรือพระพุทธเจา้ ตรัสดว้ย
ถ้อยค าเลิศล ้ า กล่าวถึงสวรรค์ การให้ทาน  
การไม่ฆ่าสัตวต์ดัชีวิต การถือศีลอุโบสถ หรือ
ศีล 8 อนัเป็นแนวทางปฏิบติัในพุทธศาสนา 

จากการศึกษาภาพรวมด้านกลวิธีการ
สอนพบว่า มีการสอนทั้งหมด 7 แบบ กลวิธี
การสอนท่ีใชม้ากท่ีสุดคือ กลวิธีการสอนแบบ
ช้ีแจงเหตุผล กลวิธีแบบบอกให้ปฏิบติั และ
กลวิธีการสอนแบบผ่านพฤติกรรมตวัละครเอก  
รองลงมาคือ กลวิธีแบบใช้ภาพพจน์ และ
กลวิธีการสอนแบบอ้างอิงพระพุทธศาสนา 
ล าดบัสุดทา้ยคือ กลวิธีการสอนแบบยกนิทาน
และอุทาหรณ์ และกลวิธีการสอนแบบอา้งอิง
ส านวนภาษิต 

เหตุท่ีกลวิธีการสอนแบบช้ีแจงเหตุผล 
กลวิธีการสอนแบบบอกให้ปฏิบติั และกลวิธี
การสอนแบบผ่านพฤติกรรมตวัละครเอกใช้
มากท่ีสุด  เพราะเป็นกลวธีิการสอนท่ีน่าจะไดผ้ล
มากท่ีสุด เน่ืองจากมีการช้ีแจงถึงสาเหตุท่ีสอนไว ้ 
และบอกผลท่ีจะได้ รับตามมา นอกจากน้ี
วรรณกรรมค าสอนสมยัอยุธยาบางเร่ืองมีการ
บรรยายดว้ยถอ้ยค าท่ีคมคายไพเราะ การบอก
ให้ปฏิบติัจะเห็นภาพคล้อยตามชัดเจน และ
การสอนแบบช้ีแจงเหตุผล ใชส้อนแลว้เขา้ใจ

ได้ง่าย ส่วนกลวิธีการสอนแบบใช้ภาพพจน์ 
และแบบอ้างอิงพระพุทธศาสนาเป็นกลวิธี
หน่ึงท่ีมีการใช้มากรองลงมา  อาจเป็นเพราะ
เป็นกลวธีิท่ีใชส้อนแลว้เขา้ใจง่ายนัน่เอง 

3.2  บทบาทของวรรณกรรมค าสอน
ในโคลงสุภาษิต 3 เร่ืองในวิถีชีวิตของคนใน
สังคมไทย  

1)  บทบาทของวรรณกรรม
ค าสอนในฐานะเป็นส่ือเพื่อการอบรมสั่งสอน
คนในสังคมไทย  

2)  บทบาทของวรรณกรรม          
ค  าสอนในวิถีชีวิตของคนในสังคมไทยใน
ฐานะท่ีสะทอ้นภาพพระมหากษตัริย์ท่ีสูงกว่า
ราชการและสูงกวา่ราษฎรในสังคมไทย ภาพของ
ข้าราชการท่ีจงรักภักดีต่อพระมหากษัตริย ์
ขยนัท างาน ส ารวม ประพฤติดีทั้งกาย วาจา ใจ 
การเป็นผูมี้ความกตญัญู การเป็นผูมี้วาจาท่ีดี  
การเป็นพุทธศาสนิกชนท่ีดี  การเป็นผูมี้ศีลธรรม  
การขยนัท ามาหากิน และใฝ่หาความรู้ 

3)  บทบาทของวรรณกรรม            
ค  าสอนท่ีได้ส่งผลต่อคนในสังคมไทยใน             
ดา้นคติชน ไดแ้ก่  ส านวน หรือ สุภาษิต เช่น
หว่านพืชหวงัผลและยงัรู้จกักนัดีในปัจจุบนั
มีในวรรณกรรมค าสอนเร่ือง โคลงทศรถสอน       
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พระราม  ความเช่ือ ไดแ้ก่ ความเช่ือเร่ืองสิริมงคล 
บ ารุงเล้ียงดูบิดามารดา สมณะ และความเช่ือ
ทางพระพุทธศาสนา ความเช่ือเร่ืองโลกหน้า 
เร่ืองนรก สวรรค ์ 
 
สรุป  

ลักษณะเด่นของวรรณกรรมค าสอน
ประเภทโคลงสุภาษิตสม ัยอยุธยา  โดยมี
วรรณกรรมค าสอน 3 เร่ือง คือ โคลงพาลี-
สอนนอ้ง โคลงทศรถสอนพระราม และโคลง
ราชสวสัด์ิ ซ่ึงสารัตถะวรรณกรรมค าสอน
กล่าวถึงขา้ราชการ ขา้ราชบริพาร มีหน้าท่ีรับ
ใชพ้ระมหากษตัริย ์ปฏิบติัในหลกัรับราชการ 
เพื่อเป็นขา้ราชการท่ีดี มี 2 เร่ืองคือ เร่ืองโคลง
พาลีสอนน้อง และโคลงราชสวสัด์ิ ส่วนหลกั
ปฏิบติัของพระมหากษตัริยท่ี์มีต่อราษฎร และ
ต่อตนเองมี 1 เร่ืองคือ โคลงทศรถสอนพระราม  
เน้ือความเป็นค าสอนสั้น ๆ เก่ียวกบัการปฏิบติั
ตนเพื่อรับราชการ เร่ืองท่ีสอน ได้แก่ เร่ือง
หลกัปฏิบติัในการรับใช้พระมหากษตัริยเ์พื่อ
สร้างความเจริญแก่ชีวิต โคลงทศรถสอน
พระราม เน้ือความเป็นค าสอนเก่ียวกับการ
ปกครองบ้านเมือง เร่ืองท่ีสอน ได้แก่  เร่ือง
การปกครองราษฎรดว้ยความรักความเมตตา

กรุณา  ความยติุธรรม โคลงราชสวสัด์ิ มีเน้ือความ
ท่ีเก่ียวข้องกับหลักปฏิบัติของผู ้ท่ีจะรับใช้
ใกล้ชิดพระมหากษัตริย์ เร่ืองท่ีสอน ได้แก่ 
เร่ืองท่ีจะรับใช้พระมหากษัตริย์ด้วยความ                
ซ่ือสัตย์ และจงรักภกัดี แนวคิดท่ีปรากฏใน
วรรณกรรมค าสอนพบว่าวรรณกรรมค าสอน
ทั้ง 3 เร่ืองนั้น สะทอ้นแนวคิดของผูท่ี้มองโลก
ในแง่ดี สอนให้คนประพฤติดีมีศีลธรรม              
ขยนัท างาน ตั้งใจรับราชการ มีความกตญัญู             
มีความซ่ือสัตย์ เช่ือมั่นในข้อปฏิบัติท่ีเจริญ 
ชีวิตจะได้มีความสุข บทบาทวรรณกรรม             
ค  าสอนกับคนในสังคมไทยมีบทบาทของ
วรรณกรรมค าสอนในเชิงวรรณศิลป์ ดงัโคลง
พาลีสอนน้องมีบทบาทด้านส านวนลีลาและ
แนวคิดในการแต่งฉนัทพ์าลีสอนนอ้ง ซ่ึงเป็น
วรรณกรรมในสมยัหลงั โดยแต่งเป็นอินทร-
วิเชียรฉันท์ จบลงดว้ยโคลงส่ีสุภาพ ดา้นลีลา
การประพนัธ์ ท่วงท านองแต่งมีการด าเนิน
เร่ืองโดยใช้เร่ืองรามเกียรต์ิในการด าเนินเร่ือง 
มีการน าช่ือตวัละคร คือ พาลีและทา้วทศรถมา
ด าเนินเร่ืองในการสอน และการด าเนินเร่ือง
โดยใช้ชาดกเร่ืองวิธุรชาดก มีการน าตวัละคร
ช่ือวธุิรซ่ึงเป็นพระโพธิสัตวใ์นทศชาติชาดกมา
ด าเนินเร่ืองในการสอน  ลกัษณะการพรรณนา 
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มีการพรรณนาถึงข้อพึงปฏิบติัและข้อท่ีควร
ละเว้นหรือข้อห้าม ส่วนด้านประดิษฐการ
เร่ิมแรก คือ ใช้ค  าสอนโดยการน าตวัละครเร่ือง
รามเกียรต์ิมาประพนัธ์เป็นโคลงพาลีสอนนอ้ง 
จนถึงสมยัรัตนโกสินทร์มีผูป้ระพนัธ์เป็นฉนัท์
พาลีสอนนอ้งไดน้ าสัจธรรมทางพระพุทธศาสนา 
และขอ้ควรปฏิบติัของพระมหากษตัริย ์และ
ขา้ราชการ หรือขา้ราชบริพารมาประพนัธ์ ส่วน
บทบาทของวรรณกรรมค าสอนในโคลงสุภาษิต 

3 เร่ือง มีบทบาทในฐานะเป็นส่ือเพื่ออบรม 
สั่งสอนคนในสังคมไทย บทบาทในฐานะท่ี
สะท้อนภาพของข้าราชการท่ีจงรักภักดีต่อ
พระมหากษตัริย์ ประพฤติดีทั้งกาย วาจา ใจ 
บทบาทของวรรณกรรมค าสอนท่ีส่งผลต่อคน
ในสังคมไทยด้านคติชน ได้แก่ ส านวน หรือ
สุภาษิต หว่านพืชหวงัผล เร่ืองความเช่ือเร่ือง
สิริมงคล ความเ ช่ือทางพระพุทธศาสนา  
ความเช่ือเร่ืองนรก สวรรค ์
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