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บทคัดย่อ 
บทความน้ีมีจุดมุ่งหมายเพื่อศึกษาเน้ือหาของบทอ่านในหนังสือเรียน รายวิชาพื้นฐาน

ภาษาไทย วิวิธภาษา ระดบัชั้นมธัยมศึกษาตอนตน้ ตามหลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน 
พ.ศ. 2551 ของส านักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน กระทรวงศึกษาธิการ โดยพบว่า
เ น้ือหาของบทอ่านในหนังสือเรียนดังกล่าวมีการน า เสนอเ น้ือหาเ ก่ียวกับคุณลักษณะ                            
อนัพึงประสงค์ของผูเ้รียนผ่านสถานการณ์หรือบทบาทของตวัละครในบทอ่านต่าง ๆ ได้แก่ 
รักชาติ ศาสน์ กษตัริย ์ ซ่ือสัตยสุ์จริต  มีวินัย   ใฝ่เรียนรู้ อยู่อย่างพอพียง มุ่งมัน่ในการท างาน  
รักความเป็นไทย  มีจิตสาธารณะ  ซ่ึงสอดคลอ้งกบัคุณลกัษณะอนัพึงประสงคท่ี์กระทรวงศึกษาธิการ 
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ต้องการให้เกิดข้ึนกับผูเ้รียน จึงนับได้ว่าบทอ่านในหนังสือเรียนภาษาไทยมีบทบาทส าคัญ                  
ในฐานะเป็นส่ือการสอนและพฒันาคุณธรรมจริยธรรมแก่ผูเ้รียนนอกเหนือจากการให้ความรู้ 
เก่ียวกับหลักและการใช้ภาษาไทย โดยผู ้สอนสามารถน าตัวละครหรือเหตุการณ์เร่ืองราว                       
ในบทอ่านมาเป็นตวัแบบดา้นการพฒันาคุณลกัษณะอนัพึงประสงคใ์หแ้ก่ผูเ้รียนไดเ้ป็นอยา่งดี 

ค าส าคัญ:      บทอ่าน, ภาษาไทย, หนงัสือเรียนภาษาไทย 

 
Abstract 

 This article aims to explore the readings in Thai language textbooks for lower secondary 
level students based on The Basic Education Core Curriculum B.E. 2551 supervised by Office 
of the Basic Education Commission, Ministry of Education. The study indicates that students’ 
desirable characteristics are presented through situations or characters in the readings. These 
desirable characteristics depicted in the readings are love of nation, religion, and monarch; 
honesty; discipline; yearn for learning; self-sufficient living; commitment to works; pride of 
Thainess; and public conscious mind in accordance with those imposed by Ministry of 
Education. The result of the study concludes that the readings in the Thai language textbooks 
play a vital role as a teaching material in improving learners’ moralities apart from explaining 
Thai grammatical principles and their usage. Therefore, teachers could implement the stories or 
characters in the readings as a model to develop the students’ desirable characteristics. 

Keywords:       readings, Thai language, Thai language textbooks 
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บทน า 
 “ผลของความเจริญทางดา้นวตัถุท่ีขาด
การพฒันาทางจิตใจเป็นท่ีมาของปัญหาสังคม
ที่ดูเหมือนจะทวีความรุนแรงข้ึนเ ร่ือย ๆ” 
(ทิศนา แขมมณี, 2541, หนา้ 53) จากค ากล่าวน้ี
แสดงให้เห็นถึงภาวะและผลกระทบจาก               
การมุ่งเน้นความรู้และวิทยาการด้านต่าง ๆ 
โดยมิได้ค  า นึงถึงการพัฒนาและปลูกฝัง
คุณธรรมจริยธรรมในจิตใจของคนในสังคม
ปัจจุบันก่อให้เ กิดปัญหาต่าง ๆ ในสังคม               
เช่น ปัญหาอาชญากรรม ปัญหายาเสพติด  
และการทุจริต ซ่ึงปัญหาดังกล่าวน้ีมีผลต่อ                   
การพฒันาประเทศในระยะยาว  

ครูผูส้อนนบัเป็นผูมี้ส่วนส าคญัอยา่งยิ่ง
ในการพัฒนาความรู้และปลูกฝังคุณธรรม
จริยธรรมหรือคุณลกัษณะอนัพึงประสงค์ให้
เกิดข้ึนไปพร้อมกนัอย่างสมดุลให้แก่ผูเ้รียน 
ดว้ยกระบวนการการจดัการเรียนรู้ท่ีค  านึงถึง
ศกัยภาพของผูเ้รียน ความสนใจ โดยใช้ส่ือท่ี
สามารถพัฒนาทั้ งความรู้และคุณลักษณะ               
อนัพึงประสงคไ์ดใ้นเวลาเดียวกนั 

จากความส าคัญดังกล่าวกระทรวง- 
ศึกษาธิการจึงได้ผลิตส่ือและหนังสือเรียน                  
ท่ี พ ัฒนาทั้ ง คว าม รู้ และ คุณลักษณะอัน                     

พึงประสงค์ของผู ้เรียนโดยการสอดแทรก
เน้ือหาท่ีปลูกฝังคุณธรรมจริยธรรมต่าง ๆ 
โดยเฉพาะอยา่งยิ่งหนงัสือเรียนวิชาภาษาไทย
ท่ีมีการคัดเลือกหรือสร้างสรรค์บทอ่านท่ีมี
เหตุการณ์หรือตวัละครท่ีเป็นตวัแบบต่อการ
พฒันาคุณลกัษณะอนัพึงประสงค์ของผูเ้รียน
มาน าเสนอก่อนเขา้สู่เน้ือหาวา่ดว้ยความรู้ทาง
ภาษาไทย เช่น หนังสือเรียนรายวิชาพื้นฐาน
ภาษาไทย วิวิธภาษา ชั้นมธัยมศึกษาตอนตน้ 
ของส านักงานคณะกรรมการการศึกษา                
ขั้นพื้นฐาน กระทรวงศึกษาธิการ 

ก า รน า เ สนอบท อ่ าน ในลักษณะ
ดงักล่าวของหนงัสือเรียนภาษาไทย วิวิธภาษา 
จึงแสดงให้เห็นถึงความส าคญัและคุณค่าของ
ส่ือท่ีสร้างสรรค์ข้ึนโดยค านึงถึงการพฒันา
คุณลักษณะอันพึงประสงค์นอกเหนือจาก
สาระความรู้เก่ียวกับหลักภาษาและการใช้
ภาษาไทยส าหรับผูเ้รียนในระดบัชั้นมธัยมศึกษา
ตอนตน้ (อายุประมาณ 13-15 ปี) ซ่ึงเป็นช่วง
วยัที ่สามารถคิดในเชิงเหตุผลจากผลของ               
การกระท าของตวัละครและเร่ืองราวในบท
อ่านได้ ดังแนวคิดทฤษฎีพัฒนาการทาง
จริยธรรมท่ีว่า “ผูท่ี้สามารถคิดในเชิงเหตุผล
นามธรรมไดเ้ป็นผูท่ี้มีอายุประมาณ  12  ปีข้ึนไป 
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สามารถเข้าใจบทบาทของบุคคลและความ 
สัมพนัธ์ระหว่างบุคคลต่าง ๆ ในสังคมอย่าง
เป็นระบบ” (ส านักวิชาการและมาตรฐาน
การศึกษา, 2553, หนา้ 56)  
 
วตัถุประสงค์  

เพื่อแสดงให้เห็นถึงเน้ือหาเก่ียวกับ
คุณลักษณะอันพึงประสงค์ของผู ้เ รียนท่ี
สอดแทรกในบทอ่านของหนังสือเรียนรายวิชา
พื้นฐาน ภาษาไทย วิวิธภาษา ระดบัชั้นมธัยม 
ศึกษาตอนตน้ ของส านักงานคณะกรรมการ
การศึกษาขั้นพื้นฐาน กระทรวงศึกษาธิการ 
จ านวน 3 เล่ม  ไดแ้ก่  ววิธิภาษา ชั้นมธัยมศึกษา   
ปีที่ 1 วิวิธภาษา ชั้นมธัยมศึกษาปีที่ 2 และ
วิวิธภาษา ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 3 ในฐานะส่ือ
การสอนท่ีพฒันาคุณลกัษณะอนัพึงประสงค์
ของผูเ้รียนในบทความน้ีผูว้ิจยัจะแบ่งประเด็น
การศึกษาไว ้3 ประเด็น ดงัน้ี  

1.  บทอ่านในหนังสือเรียนภาษาไทย 
“ววิธิภาษา”  

2.  หนงัสือเรียนกบัการพฒันา
คุณลกัษณะอนัพึงประสงค ์  

3.  คุณลักษณะอันพึงประสงค์ใน
บทอ่าน  

1.  บทอ่านในหนังสือเรียนภาษาไทย 
“ววิธิภาษา” 

 หนงัสือเรียนหรือแบบเรียนเป็นส่ือ
การเรียนรู้ท่ีมีความส าคญัในการจดัการเรียนรู้
ในประเทศไทย โดยเฉพาะการจดัการเรียนรู้
ของระดบัการศึกษาขั้นพื้นฐาน จากความส าคญั
ดังกล่าวน้ี จึงยงัผลให้กระทรวงศึกษาธิการ
ผลิตหนงัสือเรียนรายวิชาต่าง ๆ ตามหลกัสูตร
แกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐานท่ีก าหนดไว้
เพื่อเป็นส่ือในการจดัการเรียนรู้ของครูผูส้อน 

 นอกเหนือจากเน้ือหาสาระของแต่ละ
รายวิชาท่ีปรากฏในหนงัสือเรียนท่ีกระทรวง- 
ศึกษาธิการจดัท าข้ึนตามสาระและมาตรฐาน
การเรียนรู้ ตลอดจนตัวช้ีวดัและสาระการ
เรียนรู้แกนกลางของแต่ละรายวิชาแลว้ พบว่า
หนังสือเรียนบางรายวิชา เช่น หนังสือเรียน
รายวชิาพื้นฐานภาษาไทย “ววิธิภาษา” มีกลวิธี
การน าเสนอเน้ือหาสาระเก่ียวกับหลกัภาษา
และการใชภ้าษาไทยผา่น “บทอ่าน” ขนาดสั้น
ท่ีส่ง เสริมทักษะการอ่านและสอดแทรก
คุณธรรมความรู้ใหแ้ก่ผูเ้รียนไดเ้ป็นอยา่งดี  

 ลักษณะของบทอ่านในหนังสือ               
“วิวิธภาษา” มีลักษณะคล้ายกันกับหนังสือ
อ่านประกอบหรือหนงัสืออ่านเพิ่มเติมส าหรับ 
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นักเรียน ดังท่ี ชม ภูมิภาค (2524, หน้า 129) 
ให้ความหมายของหนังสืออ่านประกอบ              
โดยสรุปได้ว่า หนังสืออ่านประกอบจะเป็น 
นวนิยายหรือไม่ก็ได ้ใช้เพิ่มเติมจากหนังสือ
เรียน เพื่อเพิ่มพูนประสบการณ์ในชั้นเรียน 
เพื่อตอบสนองความแตกต่างของบุคคล             
ในดา้นความสามารถในการอ่าน ความสนใจ 
และประสบการณ์   
  หนังสือ “แกว้จอมแก่น”  และ “แก้ว
จอมซน” ของ “แว่นแก้ว” เป็นตวัอย่างของ
หนงัสืออ่านประกอบหรือหนงัสืออ่านเพิ่มเติม
ของผูเ้รียน ในการสร้างความรู้ต่าง ๆ ดว้ยการ
น าเสนอเน้ือหาท่ีเหมาะกบัวยัและความเขา้ใจ
ของเด็ก ดงัท่ี ทวีศกัด์ิ ป่ินทอง (2558, หนา้ 145) 
กล่าวถึงลักษณะของหนังสือ “แก้วจอมซน” 
และ “แก้วจอมแก่น” ว่า “จะเห็นได้ว่า เป็น
เร่ืองราวท่ีมีเน้ือหาใกลต้วัเด็ก ซ่ึง “แว่นแก้ว” 
น ามาถ่ายทอดไดอ้ยา่งสนุกสนานสมจริงและ
แทรกขอ้คิดได้อย่างกลมกลืนกบัเน้ือเร่ือง 
ท าให้ผูอ่้านได้รับความเพลิดเพลินได้ขอ้คิด
และความรู้ไปพร้อม ๆ กนั”  

เม่ือพิจารณาความแตกต่างระหว่าง              
บทอ่านและหนงัสืออ่านประกอบ พบว่า บท
อ่านจะบรรจุอยูใ่นหนงัสือเรียนและบทอ่านมี

ขนาดสั้นกว่าหนงัสืออ่านประกอบคือ มีเน้ือหา
ประมาณ 2-3 หน้า มีตวัละครหรือเร่ืองราวท่ี
สร้างสรรคข้ึ์นในแต่ละบทท่ีเป็นอิสระต่อกนั 
กล่าวคือ เป็นเร่ืองท่ีจบในแต่ละบทและมี
ภาพประกอบบทอ่าน จากนั้นจึงเสนอสาระ
เก่ียวกบัหลกัภาษาและการใช้ภาษาท่ีสัมพนัธ์
กับบทอ่านนั้น ซ่ึงมีส่วนส าคญัในการสร้าง
ความสนใจและเข้าใจเน้ือหาเก่ียวกับหลัก
ภาษาได้ดียิ ่ง ข้ึน ความส าคญัของบทอ่าน
จึงสามารถดึงดูดความสนใจและสร้างความ
สนุกสนานเพลิดเพลินของผู ้เ รียนได้เป็น              
อย่างดี สอดคล้องกับลักษณะของหนังสือ
อ่านประกอบท่ีว่า “นักเรียนอ่านแล้วไม่เบ่ือ
ไม่รู้สึกว่าเป็นหนังสือเรียน เน้ือหาตรงกับ
ความสนใจของเด็ก เป็นเร่ืองท่ีสนุกสนาน
เพลิดเพลินกับส่ิงแวดล้อมรอบตัว  เ ร่ือง
ส่งเสริมจินตนาการ เสริมสร้างความมัน่ใจ 
ท านองส่งเสริมให้นักเรียนตัดสินใจ อนัจะ
ช่วยให้เกิดวิจารณญาณ สนองอารมณ์ และ
ความตอ้งการ เช่น อยากประสบความส าเร็จ 
ส่งเสริมความรู้ เสริมสร้างบุคลิกภาพ กล่อมเกลา
จิตใจ ควรใช้ภาพประกอบง่าย ๆ ภาพประกอบ
ควรให้ความรู้สึกเคล่ือนไหว สอดคล้องกับ
เร่ือง มีขนาดตวัอกัษรชดัเจน ช่ือเร่ืองและภาพ 
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ดึงดูดความสนใจ” (สันติ ยืนยาว, 2553, หนา้ 
11-12) 

ตวัอย่างบทอ่าน เร่ือง “วนัท่ีผมต่ืน
สาย” ในหนงัสือเรียนรายวิชาพื้นฐานภาษาไทย  
ววิธิภาษา ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2 แสดงให้เห็นถึง
การตั้งช่ือเร่ืองท่ีสร้างความสนใจใคร่รู้ให้แก่
ผูเ้รียนวา่ จะเกิดเหตุการณ์ใดข้ึนในวนัท่ีตวัละคร
ต่ืนสาย อีกทั้งยงัยกขอ้ความบางส่วนในเร่ือง
มาน าเสนอใตช่ื้อเร่ืองเพื่อเป็นการเร่ิมเน้ือหา
ของบทอ่านและแสดงสาระส าคญัของเร่ือง  
ว่า “มีหลายคร้ังท่ีผมอธิษฐานให้โลกหยุดหมุน 
แต่เวลาก็ไม่ เคยหยุดน่ิง ซ ้ าย ังผ่านไปตาม
จงัหวะท่ีคงท่ีเสมอ เวลาเร็วหรือชา้อยูท่ี่ใจ เม่ือ
เรามีความสุข เวลาจะผา่นไปอยา่งเร็ว แต่เวลา
จะเดินช้าเม่ือเราต้องคอยอะไรบางอย่าง” 
(ส านกังานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน, 
2554, หนา้ 185) 

เม่ือพิจารณาด้านการใช้ภาษาและ         
การสร้างเน้ือหาท่ีตรงกับความสนใจของ
ผูเ้รียน พบวา่ บทอ่านในหนงัสือ “วิวิธภาษา” 
มีการใช้ภาษาท่ีเขา้ใจง่ายและสร้างเร่ืองราวท่ี
ใกลเ้คียงกบัช่วงวยัของผูเ้รียน หรือผูเ้รียนเคย
มีประสบการณ์ร่วมกับตัวละครในบทอ่าน               
ดงัตวัอยา่งเน้ือหาในบทอ่านเร่ืองวนัท่ีผมต่ืนสาย 

ตอนหน่ึงว่า “อาหารม้ือแรกของผมวนัน้ีเป็น
ขา้วตม้เหมือนอย่างเคย แต่ท่ีพิเศษกว่าทุกวนั
คือผมไม่ตอ้งรีบกินและไดย้า้ยจากครัวมากิน
ท่ีโตะ๊หินในสวน ผมมีเวลาเหลือเฟือใหค้่อย ๆ 
สัมผ ัสรสชาติของอาหาร ฝีมือแม่ผมคงท่ี            
แต่วนัน้ีผมกลับรู้สึกขา้วตม้อร่อยเหลือเกิน” 
(ส านกังานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน, 
2554, หนา้ 186)   

นอกเหนือจากการใช้ภาษาและการ
สร้างสรรค์เร่ืองราวท่ีเหมาะสมกับวยัของ
ผูเ้รียนแล้ว บทอ่านในหนังสือ “วิวิธภาษา” 
ไดน้ าเสนอภาพประกอบท่ีส่ือถึงเหตุการณ์ท่ี
ช่วยสร้างความเข้าใจและดึงดูดความสนใจ
ใหแ้ก่ผูเ้รียน ดงัตวัอยา่งภาพท่ี 1   
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ภาพที ่1:  ภาพตวัละครก าลงัรับประทานขา้วตม้                
ท่ีโต๊ะหินในสวนประกอบบทอ่านท่ีช่วยสร้าง               
ความน่าสนใจและความเขา้ใจในเน้ือหาบทอ่าน 
(ท่ีมา:  หนงัสือเรียนรายวชิาพ้ืนฐานภาษาไทย                 
ววิธิภาษา ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 2 หนา้ 187) 

ดา้นการใช้บทอ่านเพื่อน าสู่เน้ือหา
เก่ียวกับหลักภาษาและการใช้ภาษาไทยนั้น  
พบวา่ เม่ือจบบทอ่านในแต่ละบทแลว้ หนงัสือ 
“วิวิธภาษา” จะอธิบายหรือสรุปสาระส าคญั
ของเร่ืองกับเน้ือหาความรู้ท่ีจะสอนในบท  
นั้น ๆ เช่น ค าอธิบายหลงัจบบทอ่านเร่ือง วนัท่ี
ผมต่ืนสาย ท่ีว่า  “เร่ือง วนัท่ีผมต่ืนสาย เป็น
งานเขียนท่ีประกอบด้วย ข้อเท็จจริง  และ 
ข้อคิดเห็น ในแต่ละวนัเราจะพบว่า เร่ืองท่ีเรา
อ่านหรือฟังนั้นมีทั้งขอ้เท็จจริงและขอ้คิดเห็น

ปนกนัอยู่จนแทบแยกไม่ออกว่าส่วนใดเป็น
ขอ้เทจ็จริง ส่วนใดเป็นขอ้คิดเห็น” (ส านกังาน
คณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน, 2554, 
หนา้ 191) หลงัจบค าอธิบายดงักล่าว ก็จะเป็น
ส่วนของการอธิบายเน้ือหาของบทเรียนว่าด้วย 
“ข้อเท็จจริงและข้อคิดเห็น” ให้ผูเ้รียนรับรู้
ต่อไป 

การใช้บทอ่ านในการเ รี ยนวิชา
ภาษาไทย โดยเฉพาะหลักภาษาและการใช้
ภาษาดังกล่าวน้ี นับว่ามีประโยชน์ในการ
ดึงดูดความสนใจของผูเ้รียนและท าให้ผูเ้รียน
เกิดความรู้เขา้ใจท่ีชัดเจนยิ่งข้ึนจากการอ่าน
สถานการณ์หรือเร่ืองราวในบทอ่าน นอกจาก
บทอ่านจะมีส่วนส าคญัในการใหค้วามรู้เก่ียวกบั
สาระของรายวิชาแล้ว พบว่า เน้ือหาของบท
อ่านมีการสอดแทรกความรู้และคุณธรรม
จริยธรรมอนัจะเป็นตวัแบบให้ผูเ้รียนได้รับรู้
และน าไปปฏิบติัไดใ้นชีวิตประจ าวนั หนงัสือ
เรียน จึงเป็นส่ือท่ีส าคญัท่ีผูส้อนจะน ามาใชใ้น
การออกแบบการจัดการเรียนรู้เพื่อพัฒนา
ผูเ้รียนในดา้นต่าง ๆ ดงัท่ีชาญชยั คงเพียรธรรม 
(2555, หนา้ 4) กล่าวถึงความส าคญัของหนงัสือ
เรียนว่า “ฟันเฟืองส าคัญท่ีจะท าให้นโยบาย
การศึกษาของชาตินั้นขบัเคล่ือนไปตามทิศทาง
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ท่ีผูบ้ริหารประเทศได้ก าหนดไวน้ั้น นอกจาก
จะต้องอาศัย “ครูผู ้สอน” ท่ีมีความรู้ ความ
เช่ียวชาญในศาสตร์นั้น ๆ แลว้ “หนงัสือเรียน” 
ก็ถือเป็นเคร่ืองมือส าคญัท่ีท าให้เด็กเกิดการ
เรียนรู้ท่ีดีอีกดว้ย” 

2. หนังสือเรียนกบัการพฒันา
คุณลกัษณะอนัพงึประสงค์  

เม่ือพิจารณาหนังสือเรียนรายวิชา
ต่าง ๆ ท่ีกระทรวงศึกษาธิการผลิตข้ึนมาและมี
การสอดแทรกเน้ือหาเพื่อพฒันาคุณลกัษณะ
อนัพึงประสงค์ของผูเ้รียนอย่างเด่นชดั พบว่า
หนงัสือเรียนรายวชิาพื้นฐานภาษาไทย ววิธิภาษา 
ส าหรับนกัเรียนระดบัชั้นมธัยมศึกษาตอนตน้ 
มีการน าเสนอบทอ่านก่อนเขา้สู่เน้ือหาเก่ียวกบั
สาระความรู้ด้านภาษาไทยอย่างชัดเจน โดย
เน้ือหาบทอ่านเหล่านั้นมีการน าเสนอเหตุการณ์ 
เร่ืองราว หรือการกระท าของตวัละครท่ีมุ่งเน้น
ในการให้ข้อคิดและพฒันาจิตใจท่ีส่งผลถึง
การพัฒนาคุณลักษณะอันพึงประสงค์ของ
ผูเ้รียน ตามท่ีกระทรวงศึกษาธิการ (2553, หน้า 
5) มุ่ งพัฒนาผู ้เรียนให้มี คุณลักษณะอันพึง
ประสงค์เพื่อให้ผู ้เ รียนสามารถอยู่ร่วมกับ 
ผูอ่ื้นในสังคมได้อย่างมีความสุข ในฐานะเป็น
พลเมืองไทยและพลเมืองโลก ดงัน้ี  

 1)  รักชาติ ศาสน์ กษตัริย ์หมายถึง 
คุณลกัษณะท่ีแสดงออกถึงการเป็น

พลเมืองดีของชาติ ธ ารงไวซ่ึ้งความเป็นชาติไทย 
ศรัทธา ยึดมัน่ในศาสนา และเคารพเทิดทูน
สถาบนัพระมหากษตัริย ์
 2)  ซ่ือสัตยสุ์จริต หมายถึง  

คุณลักษณะท่ีแสดงออกถึงการยึด
มัน่ในความถูกต้อง ประพฤติตรงตามความ
เป็นจริงต่อตนเองและผูอ่ื้น ทั้งกาย วาจา ใจ 

3)  มีวนิยั หมายถึง  
คุณลกัษณะท่ีแสดงออกถึงการยึดมัน่

ในขอ้ตกลง กฎเกณฑ์ และระเบียบขอ้บงัคบั
ของครอบครัว โรงเรียน และสังคม 
 4)  ใฝ่เรียนรู้ หมายถึง  
 คุณลกัษณะท่ีแสดงออกถึงความตั้งใจ 
เพียรพยายามในการเรียนแสวงหาความรู้จาก
แหล่งเรียนรู้ทั้งภายในและภายนอกโรงเรียน 
 5) อยูอ่ยา่งพอพียง หมายถึง  
  คุณลกัษณะท่ีแสดงออกถึงการด าเนิน
ชีวิตอย่างพอประมาณ มีเหตุผล รอบคอบ 
มีคุณธรรม มีภูมิคุม้กนัในตวัท่ีดี และปรับตวั
เพื่ออยูใ่นสังคมไดอ้ยา่งมีความสุข 

6)  มุ่งมัน่ในการท างาน หมายถึง 
 คุณลักษณะท่ีแสดงออกถึงความ-
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ตั้ งใจและรับผิดชอบในการท าหนา้ท่ีการงาน
ด้วยความเพียรพยายาม อดทน เพื่อให้งาน
ส าเร็จตามเป้าหมาย 

7) รักความเป็นไทย หมายถึง 
 คุณลักษณะท่ีแสดงออกถึงความ
ภาคภูมิใจ เห็นคุณค่า ร่วมอนุรักษ ์สืบทอดภูมิ-
ปัญญาไทย ขนบธรรมเนียมประเพณี ศิลปะ
และวฒันธรรม ใชภ้าษาไทยในการส่ือสารได้
อยา่งถูกตอ้ง 

8)  มีจิตสาธารณะ หมายถึง  
 คุณลักษณะท่ีแสดงออกถึงการมี

ส่วนร่วมในกิจกรรมหรือสถานการณ์ท่ีก่อให้เกิด
ประโยชน์แก่ผูอ่ื้น ชุมชน และสังคม ดว้ยความ
เตม็ใจ กระตือรือร้น โดยไม่หวงัผลตอบแทน 

นอกจากน้ีกระทรวงศึกษาธิการ ไดก้ล่าว 
ถึงความส าคญัของการจดัการเรียนรู้เพื่อน า              
ไปสู่การพฒันาคุณลกัษณะอนัพึงประสงค์  
ไวด้งัน้ี 
 “การจดัการเรียนรู้เพื่อพฒันาคุณลกัษณะ
อนัพึงประสงคท่ี์ก าหนดไวท้ั้ง 8 ประการ กล่าว
ได้ว่า คือ มาตรฐานการเรียนรู้/ตวัช้ีวดั ด้าน
คุณธรรม จริยธรรม และค่านิยมท่ีพึงประสงค ์
ท่ีก าหนดไวใ้นแต่ละกลุ่มสาระการเรียนรู้ แต่
ท่ีก าหนดไวเ้ป็นคุณลักษณะอนัพึงประสงค์

ของหลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน 
พุทธศกัราช 2551 เพราะตอ้งการเน้นย  ้าให้
เกิดข้ึนจนเป็นนิสัย สอดคล้องตามสภาพ
ปัจจุบนั ครูผูส้อนสามารถน าไปพฒันาผูเ้รียน
ไดโ้ดยสอดแทรกเขา้ไปกบัการจดักระบวนการ
เรียนรู้ นอกจากน้ี ยงัสามารถพฒันาผูเ้รียนให้
เกิดคุณลกัษณะอนัพึงประสงค์ผ่านกิจกรรม
ต่าง ๆ ทั้งในสถานศึกษาและนอกสถานศึกษา 
ดว้ยการออกแบบกิจกรรมให้ผูเ้รียนไดล้งมือ
ปฏิบติับ่อย ๆ อยา่งต่อเน่ืองจนเป็นนิสัย ส าหรับ
คุณลักษณะอันพึงประสงค์ สามารถพฒันา
เพิ่มเติมจากท่ีหลักสูตรแกนกลางการศึกษา 
ขั้นพื้นฐาน พุทธศกัราช 2551 ก าหนดไวไ้ด ้          
ทั้งน้ีข้ึนอยู่กบัจุดเน้นของเขตพื้นท่ีการศึกษา 
สถานศึกษาและก ลุ่มสาระการ เ รียน รู้ ” 
(กระทรวงศึกษาธิการ 2553, หนา้ 11)  

การพฒันาคุณลกัษณะอนัพึงประสงค์
ของผูเ้รียน ครูผูส้อนมีบทบาทส าคญัในการ
ส ารวจประสบการณ์ของผูเ้รียนโดยค านึงว่า
ผู ้เ รียนแต่ละคนมีวิธีการเรียนรู้ (Learning 
Styles)               ตลอดจน               
          ท่ี                          ท่ี
ส่งเสริมและพฒันาคุณลกัษณะอนัพึงประสงค ์

หนงัสือเรียนรายวิชาพื้นฐานภาษาไทย 
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ววิธิภาษา ชั้นมธัยมศึกษาตอนตน้ของกระทรวง- 
ศึกษาธิการ นบัเป็นส่ือท่ีมีคุณค่าและบทบาท
ในการพัฒนาคุณลักษณะอันพึงประสงค์
นอกเหนือจากการใหค้วามรู้แก่ผูเ้รียนเก่ียวกบั
หลักภาษาและการใช้ภาษาไทย ด้วยการ
น าเสนอบทอ่านท่ีมีเน้ือหา เหตุการณ์ หรือตวั
ละครในบทอ่านเป็นตัวแบบในการพฒันา
คุณลักษณะอันพึงประสงค์แก่ผู ้เ รียน ซ่ึง
สอดคลอ้งกบัค าอธิบายของสิริวรรณ ศรีพหล 
(2551, หน้า 94) เก่ียวกับกระบวนการการ
จดัการเรียนรู้เพื่อพฒันาคุณธรรมจริยธรรม
หรือปรับพฤติกรรมของผู ้เรียนด้วยการใช ้     
ตวัแบบท่ีวา่ “การใช้ตวัแบบ เป็นกระบวนการ
ท่ี เสนอตัวแบบเพื่ อให้ บุ คคลสั งเกตและ
ลอกเลียนแบบพฤติกรรมของตัวแบบนั้ น              
ซ่ึงถือเป็นวิธีการท่ีเป็นธรรมชาติมากท่ีสุด 
เน่ืองจากบุคคลอยูใ่นสังคมและในสังคมนั้นมี
ตวัแบบอยูม่าก บุคคลเลียนแบบซ่ึงกนัและกนั
ภายในสังคมตลอดเวลาโดยท่ีตวัแบบอาจเป็น
บุคคลจริง ๆ หรือเป็นตวัแบบท่ีเป็นสัญลกัษณ์
...ตวัแบบท่ีเป็นสัญลกัษณ์ ซ่ึงไดแ้ก่  ตวัแบบ
ในวิทยุโทรทศัน์  ในการ์ตูน  หรือในหนงัสือ
นวนิยาย เป็นตน้”  
  นอกจากน้ี  ทิศนา แขมมณี   (2541,  

หนา้ 59) อธิบายถึงวิธีการการพฒันาคุณธรรม
จริยธรรม และค่านิยมโดยการให้สังเกตตัว
แบบตามทฤษฎีการเรียนรู้ทางปัญญาเชิง
สังคม (social cognitive theory) ซ่ึงสัมพันธ์
สอดคล้องกับการพัฒนาคุณลักษณะอัน                 
พึงประสงค์จากบทอ่านในหนังสือเ รียน
ภาษาไทย ดงัน้ี 

“การสอนหรือพฒันาคุณธรรม จริยธรรม 
และค่านิยมต่าง ๆ โดยใช้การสังเกตตวัแบบ
นั้นควรด าเนินการเป็น 5 ขั้นตอน ดงัน้ี 
 1)  การกระตุน้ใหผู้เ้รียนเกิดความใส่ใจ
และตั้งใจสังเกตตวัแบบ 
 2)  การเสนอตวัแบบ ตวัแบบจะตอ้งมี
ลักษณะเด่นชัด ไม่สลับซับซ้อนจนเกินไป 
เป็นตัวแบบท่ีมีคุณค่ามีประโยชน์ สามารถ
ดึงดูดจิตใจและท าใหผู้ส้ังเกตพึงพอใจ 
 3)  การช่วยให้ผูเ้รียนเก็บจ าตวัแบบนั้น
โดยใช้วิธีการต่าง ๆ เช่น การจดัท าเป็นรหัส 
หรือโครงสร้างใหจ้  าไดง่้าย 
 4)  การจูงใจให้ผูเ้รียนปฏิบัติโดยการ
ช่วยใหผู้เ้รียนไดรั้บรู้ เห็นคุณค่า หรือเห็นผลท่ี
น่าพึงพอใจของการปฏิบติั 

5)  การลงมือกระท าหรือปฏิบัติโดย
ช่วยใหผู้เ้รียนไดล้งมือท า สังเกตการกระท าของ 
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ตนเอง ให้ผูเ้รียนได้ข้อมูลป้อนกลับและให้
ผูเ้รียนไดเ้ทียบเคียงการกระท าของตนกบัภาพ
ตวัแบบในความคิด”  

เม่ือพิจารณาองค์ประกอบของบทอ่าน
ในหนังสือเรียนภาษาไทย วิวิธภาษา ชั้ น
มธัยมศึกษาตอนต้น พบว่า บทอ่านดังกล่าว
สามารถพฒันาคุณลกัษณะอนัพึงประสงคข์อง
ผูเ้รียนได ้ดงัน้ี  

1)  การกระตุ้นให้ผู้เรียนเกิดความใส่ใจ
และตั้งใจสังเกตตัวแบบ  ในหนังสือเรียน
วิวิธภาษามีการกระตุ้นผูเ้รียนด้วยการตั้งช่ือ
บทอ่านท่ีชวนให้ผูเ้รียนเกิดขอ้สงสัย ดึงดูดใจ 
หรือสรุปความของเ ร่ืองท่ีอ่านตลอดจนมี
ภาพประกอบแบบสีท่ีสร้างความสนใจและ
ดึงดูดใจให้ผู ้เ รียนใส่ใจเพื่อตั้ งข้อสัง เกต
เก่ียวกบัเร่ืองราวหรือพฤติกรรมของตวัละคร
ท่ีเป็นตวัแบบในการพฒันาคุณลกัษณะอนัพึง
ประสงค ์ 

2)  การเสนอตัวแบบ ดว้ยลกัษณะของ
บทอ่านท่ีเป็นอิสระจากกัน คือบทอ่านจบ
บริบูรณ์ในแต่ละบทเรียน ตวัละครท่ีปรากฏ
ในเร่ืองไม่เก่ียวขอ้งกนัในแต่ละบท ตลอดจน
เน้ือหาบทอ่านมีขนาดสั้ นคือ ประมาณ 2-3 
หนา้กระดาษ (18 ซม. X 26 ซม.) จากลกัษณะ

การน าเสนอเน้ือหาดงักล่าวจึงท าให้ผูเ้รียนได้
เรียนรู้เร่ืองราวจากตวัแบบไดส้ะดวกง่ายดาย 
ไม่ซบัซอ้น และเขา้ใจง่าย 

3)  การช่วยให้ผู้เรียนเก็บจ าตัวแบบน้ัน
โดยใช้วิธีการต่าง ๆ ส่วนทา้ยของบทอ่านบาง
บทผูผ้ลิตหนงัสือเรียนไดเ้ขียนขอ้คิดท่ีไดจ้าก
เ ร่ือง ท่ีจะแสดงสาระส าคัญ เ ก่ี ยวกับข้อ
คุณธรรมจริยธรรมอนัเป็นพื้นฐานส าคญัใน
การส่งเสริมและพัฒนาคุณลักษณะอันพึง
ประสงคแ์ก่นกัเรียน 

4)  การจูงใจให้ผู้เรียนปฏิบัติโดยการ
ช่วยให้ผู้เรียนได้รับรู้ เห็นคุณค่า หรือเห็นผล        
ที่ น่ าพึงพอใจของการปฏิบัติ  บทอ่านจะ
น าเสนอผลลพัธ์จากการกระท าของตวัละคร
ในบทอ่านเพื่อให้ผู ้เรียนเข้าใจและเห็นถึง
ประโยชน์หรือโทษของการปฏิบัติในส่ิงท่ี
ควรหรือไม่ควร ลกัษณะการน าเสนอเน้ือหา
ดงักล่าวน้ีผูส้อนสามารถน ามาใชเ้ป็นตวัอยา่ง
แสดงให้ผูเ้รียนเห็นถึงคุณค่าของการปฏิบติั
ตนตามคุณลักษณะอนัพึงประสงค์ท่ีปรากฏ
ในเร่ืองไดเ้ป็นอยา่งดี 

5)  การลงมือกระท าหรือปฏิบัติโดย
ช่วยให้ผู้เรียนได้ลงมือท า หลงัจากผูเ้รียนได้
อ่านบทอ่านท่ีมีลกัษณะเป็นตวัแบบแลว้  ผูส้อน 
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สามารถตั้งค  าถามใหผู้เ้รียนแสดงความคิดเห็นวา่ 
หากผู ้เ รียนเป็นตัวละครในเร่ืองผู ้เ รียนจะ
ปฏิบติัตนเช่นไร หรือแก้ปัญหานั้นอย่างไร 
เพื่อเป็นขอ้มูลในการประเมินผลผูเ้รียนทั้งใน
ดา้นความเขา้ใจเก่ียวกบัเน้ือหาท่ีสอดแทรกใน
บทอ่านและสังเกตพฤติกรรมและแนวคิดใน
การปฏิบติัตนของนักเรียนตามเง่ือนไข ของ
เน้ือหาบทอ่านบนฐานของการพฒันาคุณลกัษณะ
อนัพึงประสงค ์
 จากท่ีกล่าวมาขา้งตน้จึงเป็นกระบวนการ
จัดการเรียนรู้ท่ีใช้บทอ่านในหนังสือเรียน
ภาษาไทยเป็นส่ือในการพฒันาคุณลกัษณะอนั
พึงประสงค์ให้แก่ผูเ้รียนในลกัษณะของการ
ใช้ตัวแบบควบคู่กับการพัฒนาทักษะทาง
ภาษาไทยอนัเป็นจุดมุ่งหมายส าคญัของรายวิชา
เพียงอยา่งเดียว  

3.  คุณลกัษณะอนัพงึประสงค์ในบทอ่าน 
 จากการศึกษาวิเคราะห์บทอ่านใน
หนังสือเรียนภาษาไทย “วิวิธภาษา” ของทั้ง             
3 ระดับชั้ น คือ มัธยมศึกษาปีที่  1-3 พบว่า 
เน้ือหาของบทอ่านมีส่วนเสริมสร้างการรับรู้
เร่ืองราวของเหตุการณ์ และพฤติกรรมของตวั
ละครท่ีเป็นแบบอย่างหรือส่งเสริมให้ผูเ้รียน
ในฐานะผูอ่้านเกิดมีคุณลกัษณะอนัพึงประสงค์

ตามท่ีกระทรวงศึกษาก าหนด ทั้ง 8 ประการ  
คือ  รักชาติ ศาสน์ กษตัริย ์ ซ่ือสัตยสุ์จริต  มีวนิยั  
ใฝ่เรียนรู้ อยูอ่ยา่งพอพียง มุ่งมัน่ในการท างาน  
รักความเป็นไทย และมีจิตสาธารณะ รายละเอียด                     
ดงัต่อไปน้ี 

 รักชาติ ศาสน์ กษัตริย์ บทอ่านเร่ือง 
“ออมไวใ้ส่ถุงแดง” กล่าวถึง พระมหากรุณาธิคุณ
ของพระบาทสมเด็จพระนั่งเกล้าเจ้าอยู่หัว              
ท่ีพระราชทานพระราชทรัพย์ส่วนพระองค ์ 
หรือ “เงินถุงแดง” ไวใ้ช้ยามประเทศมีเหตุ
คบัขนั จนเมื่อถึงรัชสมยัพระบาทสมเด็จ
พระจุลจอมเกล้าเจา้อยู่หัวทรงน าเงินถุงแดง
ไปใชเ้พื่อป้องกนัการเป็นเมืองข้ึนของฝร่ังเศส                
ดังความตอนหน่ึงที่ว่า  “พระบาทสมเด็จ
พระจุลจอมเกล้าเจ้าอยู่หัวต้องทรงน า “เงินถุง
แดง” มาใช้เป็นค่าปฏิกรรมสงคราม “เงินถุง
แดง” จึงได้มีส่วนช่วยมิให้ไทยต้องตกเป็น
อาณานิคมของฝร่ังเศสในคร้ังนั้น และได้
รักษาอธิปไตยของชาติมาได้จนถึงทุกวันนี้” 
(ส านกังานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน, 
2554, หน้า 20) เน้ือหาดงักล่าวมีส่วนในการ
สร้างความรู้สึกรักและหวงแหนชาติ และ
ตระหนกัถึงพระมหากรุณาธิคุณของสถาบนั
พระมหากษตัริยท่ี์มีต่อพสกนิกรชาวไทย 
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 ซ่ือสัตย์สุจริต บทอ่านเร่ือง “เม่ือแพะ
กลายเป็นสุนัข” แสดงเน้ือหาของตวัละครท่ี
ไม่มีความซ่ือสัตยแ์ละพูดเท็จซ่ึงสร้างปัญหา
ความเสียหายให้กบับุคคลอ่ืน ตวัแบบของตวั
ละครในบทอ่านน้ีมีบทบาทส าคัญในการ
เตือนใจผูเ้รียนไม่ประพฤติตนในทางมิชอบ
เช่นตวัละครชายทั้ง 6 คน ดงัความท่ีวา่  

“ชาย 6 คนในนิทานปัญจตันตระเห็นที
จะรู้หลักนีดี้ จึงโน้มน้าวใจจนพราหมณ์ผู้แบก
แพะหลงเช่ือว่าตนก าลังแบกสุนัข นิทานเล่าว่า 
พราหมณ์จะท าพิธีบูชายัญจึงไปหาซ้ือแพะมา
ตัวหน่ึง ขณะแบกกลับบ้านชาย 6 คนเห็นเข้าก็
คิดจะหลอกเอาแพะจากพราหมณ์ คนแรกยืน
ดักหน้าพราหมณ์แล้วทักว่าจะแบกสุนัขไป
ไหนหรือ พราหมณ์นึกขัน ตอบว่าสุนัขท่ีไหน
กัน แพะแท้ ๆ เดินต่อไปไม่กี่ ก้าว ชายคน
ที่สองก็เ ข้ามาทักด้วยค าถามคล้าย  ๆ กัน 
พราหมณ์ไม่ขนั และยงัตอบเหมือนเดิม ไปอีก
หน่อยพบชายคนท่ีสามถามเหมือนเดิมอีกแล้ว 
คราวนี้พราหมณ์ชักลังเล วางแพะลงดูให้แน่
อีกที ... และต่อมาพบชายคนท่ีหก ทักถาม
เหมือนกันอีกแล้ว หรือว่าแพะตัวนี้จะเป็น
ปีศาจ ถึงได้กลายร่างเป็นสุนัขให้ใคร  ๆ 
เห็นได้ ถ้าเราขืนแบกมันต่อไป กว่าจะถึงบ้าน 

มันคงแผลงฤทธ์ิท า ร้าย เราแน่ๆ คิดแล้ว
พราหมณ์ก็โยนแพะทิ้งแล้วว่ิงตัวเปล่ากลับ
บ้าน ชายท้ัง 6 คนจึงจับแพะไปเชือดกินกัน” 
(ส านักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้ น
พื้นฐาน, 2554, หนา้ 34) 

มีวินัย บทอ่านเร่ือง “ลูกผูช้ายตัว
เกือบจริง” ใชต้วัละครสามตวัเป็นตวัแบบของ
นกัเรียนท่ีมีความประพฤติไม่ดี และผลสุดทา้ย
ตวัละครเหล่านั้นไดรั้บโทษจากครูและถูกว่า
กล่าวตกัเตือน ดงัเน้ือหาท่ีวา่  

“เรามีกันอยู่สามคน ผม เจ้าหนุ่ม แล้วก็
เจ้าดาว อย่าแปลกใจไปเลยครับ กลุ่มเราผู้ชายสอง 
ผู้หญิงหน่ึงครับ แต่อย่าเผลอไปบอกเจ้าดาว
เลยนะครับ มันโกรธตาย เพราะมันมักบอกว่า 
ฉันกเ็ป็นลูกผู้ชายคนหน่ึง ... เวลาอยู่โรงเรียน
เราก็ไปไหนมาไหนด้วยกัน เจอกันแต่เช้าทุก
เช้า ค าว่า “เช้า” ของเรา อาจไม่ได้แปลว่าเช้า
นะครับ แปลว่าสายของคนอ่ืน ... กลุ่มเราก็
มักจะเป็นกลุ่มท่ีครูจ้องเป็นพิเศษ ไม่ใช่จ้อง
ให้รางวลัหรืออะไรหรอกนะครับ แต่เป็นกลุ่ม
พิเศษท่ีครูจ้องจะท าโทษ ส่วนเราก็จ้องเป็น
พิเศษเหมือนกันครับจ้องไม่ให้ครูท าโทษเรา
ได้ เช่นว่า ครูเขาตั้งกฎไว้ว่าถ้าใครมาสายเกิน 
5 คร้ังจะหมดสิทธ์ิสอบเรากจ้็องเป็นพิเศษท่ีจะ 
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มาสายแค่ 4 คร้ัง พอถึงคร้ังท่ี 5 เรากจ็ะพยายาม
ท าให้ครูผิดหวัง ... เราสามคนไปไหนมาไหน
ด้วยกัน เวลาเดินไปกินข้าวผมก็จะเอามือ     
ไสหัวเจ้าดาวไปด้วยเพราะมันตัวเลก็กว่าใคร ๆ 
ท้ังหมด . . .  มันก็จะหันมาร้องว่าผมด้วย
ส านวนแย่ ๆ ของมัน “หัวกู..” มันว่า “อย่ามา
ยุ่ง” ... จนกระท่ังวันหน่ึง อาจารย์เทวีเดินมา
เห็นผมก าลังไสหัวเจ้าดาวพอดี และเจ้าหนุ่ม
ก าลังยกเท้าขึน้เตะก้นผม อาจารย์กวักมือ เรียก
เราสามคนเข้าไปหา แล้วก็ท าโทษข้อหามี
กิริยามารยาทไม่สุภาพ แถมยังได้ยินเราพูดกัน
ด้วย กเ็ลยเพ่ิมอีกหน่ึงข้อหา คือ พูดจาหยาบคาย 
ไม่มีสมบัติผู้ ดี” (ส านักงานคณะกรรมการ
การศึกษาขั้นพื้นฐาน, 2554, หนา้ 46-48) 

 ใฝ่เรียนรู้ บทอ่านเร่ือง “บนัทึกท่อง
โลก” ผูจ้ ดัท าหนังสือเรียนได ้อญัเชิญบท
พระราชนิพนธ์ “แอนตาร์กติกา หน้าหนาว” 
ในสมเด็จพระเทพรัตนราชสุดาฯ สยามบรม-
ราชกุมารี มาเป็นบทอ่านและแสดงให้ผูเ้รียน
เห็นถึงการเรียนรู้ภายนอกห้องเรียนหรือ
สถานท่ีต่าง ๆ ดงัตวัอย่างท่ีปรากฏในบทอ่าน
ต่อไปน้ี “รถไม่เสีย.. .ไปถึงบริเวณท่ีมีถ ้า
น า้แขง็ คือ Mt. Erebus Glacier Tongue เป็น
แท่งน า้แขง็ก้อนมหึมาย่ืนลงไปในทะเล มีถ า้

ใหญ่น้อยมากมายเกิดจากน า้ทะเลไหลกัดเซาะ
แท่งน า้แข็ง”  (ส านักงานคณะกรรมการ
การศึกษาขั้นพื้นฐาน, 2554, หนา้ 60) 
 บทอ่านเร่ือง “มหศัจรรยแ์ห่งมะละกอ” 
มีเน้ือหาแสดงความรู้เก่ียวกับมะละกอ เช่น 
ถ่ินก าเนิดและช่ือทางวิทยาศาสตร์ ซ่ึงสามารถ
ส่งเสริมการใฝ่หาความรู้และสร้างความรู้
ใหก้บัผูเ้รียนได ้ดงัขอ้ความท่ีวา่  

“ ถ่ิ น ก า เ นิ ด ข อ ง ม ะ ล ะ ก ออ ยู่ ใ น                   
แถบอเมริกากลางและใต้  ช่วงประมาณ
คริสต์ศตวรรษท่ี 16-17 ชาวสเปนและชาว
โปรตุเกสได้น ามะละกอมาปลูกในประเทศ
แถบเอเชียตะวนัออกเฉียงใต้ ประเทศสยามได้
น ามะละกอมาจากเมืองมะละกา สันนิษฐานว่า
ค าว่า “มะละกอ” คงเพี้ยนเสียงมาจากค าว่า 
“มะละกา” มะละกอเป็นไม้ล้มลุก มี ช่ือ                
ทางวิทยาศาสตร์ว่า Carica Papaya Linn.” 
(ส านกังานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน, 
2559, หนา้ 66)  

 อยู่อย่างพอเพียง บทอ่านเร่ือง “วิถี
งามความพอเพียง” กล่าวถึงลกัษณะการใชชี้วิต
ของตวัละครท่ีกินอยู่อยา่งพอเพียง ไม่ฟุ้งเฟ้อ 
เพื่อใหผู้อ่้านเกิดความเขา้ใจท่ีชดัเจนวา่การอยู่
อย่างพอเพียงนั้นสามารถปฏิบติัได้อย่างง่าย 
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ในชีวิตประจ าวนั ดงัเน้ือความในบทอ่านท่ีว่า 
“พ่อบอกว่าเงินเดือนพ่อไม่มากนัก จะใช้เงินต้อง
รู้จักใช้ และต้องท าของกินของใช้ เองบ้าง 
นอกจากจะประหยัดแล้วยังปลื้มใจด้วย เม่ือ
ดวงฤทัยท าตามอย่างท่ีพ่อบอก กรู้็สึกเช่นนั้น
จริง ๆ  เส้ือผ้าของทุกคนในบ้าน แม่จะซ้ือในราคา
ท่ีไม่แพงนัก และเม่ือใช้ไปนานเข้าแม่จะแก้ไข
เพ่ือให้ใช้ได้อีก” (ส านักงานคณะกรรมการ
การศึกษาขั้นพื้นฐาน, 2558, หนา้ 17)  

 มุ่งมั่นในการท างาน  บทอ่านเร่ือง 
ความรับผิดชอบ “ความรับผิดชอบต่อหน้าท่ี 
หมายถึง การปฏิบัติกิจการงานของตนเองและ
ท่ีได้รับมอบหมายด้วยความมานะพยายาม 
อุทิศก าลังกาย และก าลังใจอย่างเตม็ความสามารถ
จนประสบความส าเร็จบังเกิดผลดีต่อตนเอง 
และส่วนรวม” (ส านักงานคณะกรรมการ
การศึกษาขั้นพื้นฐาน, 2554, หนา้ 154)  

 รักความเป็นไทย บทอ่านเร่ือง ร่ืนเริง
เพลงร าวง กล่าวถึงเพลง “ลอยกระทง” และ
ใหค้วามรู้แก่ผูเ้รียนถึงท่ีมาของเพลงท่ีสัมพนัธ์
กบัชีวิตความเป็นอยู ่และวฒันธรรมประเพณี
ของไทย ดงัน้ี  

“วันเพ็ญเดือนสิบสอง น า้ก็นองเต็มตล่ิง 
เราท้ังหลายชายหญิง สนุกกันจริงวนัลอยกระทง 

... บทเพลงข้างต้นเป็นบทเพลงส าหรับร าวง
ซ่ึงเป็นการละเล่นพืน้บ้านอย่างหน่ึง ... ร าวง
เป็นการละเล่นท่ีนิยมเล่นกันท่ัวทุกภาคใน
ประเทศไทย โดยเฉพาะในสมัยท่ีจอมพล ป. 
(แปลก) พิบูลสงคราม เป็นนายกรัฐมนตรี
ใน ช่วงสงครามโลกค ร้ั ง ท่ี  2  นั้ นจะหา
การละเล่นใดท่ีได้รับความนิยมเกินกว่าร าวง
เป็นไม่มี นอกจากจะเล่นกันท่ัวไปแล้ว รัฐบาล
ของจอมพล ป. พิบูลสงคราม ยังมอบหมายให้
กรมศิลปากรปรับปรุงท่าร าให้ เป็นร าวง
มาตรฐานด้วย” (ส านักงานคณะกรรมการ
การศึกษาขั้นพื้นฐาน, 2554, หนา้ 108) 

 มีจิตสาธารณะ บทอ่านเร่ือง “เก็บ               
มาเล่า เอามาคุย” น าเสนอเน้ือหาเก่ียวกับ
ประสบการณ์การเท่ียวงานกาชาดของตัว
ละคร โดยตวัละครบอกเล่าถึงความส าคญัของ
สภากาชาดและการจดังานกาชาดท่ีมีข้ึนเพื่อ
ช่วยเหลือเพื่อมนุษย ์อนัเป็นการส่งเสริมความ
เขา้ใจและสร้างความตระหนกัเก่ียวกบัการมี
จิตสาธารณะของผูอ่้านไดเ้ป็นอยา่งดี ดงัความ
ตอนหน่ึงของบทอ่านท่ีวา่  

“พ่อบอกว่า เขาจัดงานนี้ขึ ้นก็เพ่ือหา
รายได้ไว้เป็นทุนช่วยเหลือราษฎรท่ีเดือดร้อน
เวลาเกิดอุบัติภัยต่าง ๆ เราว่า ปีหน่ึง ๆ  คงต้อง 
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ใช้เงินทุนจ านวนมากเลยนะ” ชมนาดเล่าบ้าง 

“ใช่ ใช่ แม่เรากบ็อกว่าเท่ียวงานกาชาด
สนุก ได้ความรู้ มีของราคาถูกให้ซ้ือ ท้ังของ
กินของใช้ ของบางอย่างหาซ้ือได้ยากก็จะมา
ซ้ือท่ีงานกาชาดน่ีแหละ แถมยังได้ร่วมท าบุญ
ท ากุศลกับกาชาดจังหวัดอีกด้วยนะ” พิกุล
เสริมบ้าง” (ส านักงานคณะกรรมการการศึกษา
ขั้นพื้นฐาน, 2558, หนา้ 83) 
 
สรุป 

จากแนวคิดในการจดักิจกรรมการเรียนรู้
เพื่อพฒันาคุณลกัษณะอนัพึงประสงคข์องผูเ้รียน
โดยใช้ “บทอ่าน” เป็นส่ือการเรียนรู้ในฐานะ 
“ตัวแบบ” ท่ีผูอ่้านในฐานะผูเ้รียนจะได้รับ
ขอ้คิดจากเน้ือหาเหตุการณ์และพฤติกรรมตวั
ละครท่ีสะทอ้นให้เห็นและส่งเสริมคุณลกัษณะ
อนัพึงประสงคข์องผูเ้รียนทั้งโดยตรงและโดย
ออ้ม ผา่นกระบวนการการสร้างสรรคบ์ทอ่าน
ท่ีสอดคล้องกับความสนใจและช่วงวยัของ
ผูเ้รียน ทั้งดา้นภาษา เน้ือหา  และรูปแบบของ
การน าเสนอ ความโดดเด่นดงักล่าวของบทอ่าน            

 
 

จึงมีส่วนช่วยให้ครูผูส้อนสามารถจดักิจกรรม
เรียนรู้ได้อย่างมีประสิทธิภาพคือ ผู ้สอน
สามารถน าเน้ือหา เหตุการณ์ พฤติกรรมของ
ตวัละครในบทอ่านท่ีผูเ้รียนได้อ่านและเกิด
การรับรู้ร่วมกนัทั้งชั้นเรียนมาเป็นตวัอย่างใน
การแสดงความคิดเห็น วิพากษ์วิจารณ์ของ
นกัเรียนต่อเหตุการณ์และเร่ืองราวนั้น ๆ เพื่อ
ส่งเสริมและประเมินทกัษะดา้นการคิดในมิติ
ต่าง ๆ ของผูเ้รียน เช่น การวิเคราะห์ การคิด
สังเคราะห์ การประเมินคุณค่า ตลอดจนการ
น าไปใช ้โดยเฉพาะเน้ือหาวา่ดว้ยคุณลกัษณะ
อันพึงประสงค์ท่ีปรากฏอยู่ในทุกบทอ่าน               
ความส าคญัดงักล่าวน้ีแสดงใหเ้ห็นวา่ หนงัสือ
เรียนรายวิชาพื้นฐานภาษาไทย วิวิธภาษา 
ระดบัชั้นมธัยมศึกษาตอนต้น ตามหลักสูตร
แกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศกัราช 
2551 ของส านกังานคณะกรรมการการศึกษา
ขั้นพื้นฐาน กระทรวงศึกษาธิการมีคุณค่าและ
บทบาททั้งในการสร้างเสริมทกัษะความรู้ดา้น
ภาษาไทยและพฒันาคุณลกัษณะอนัพึงประสงค์
ของผูเ้รียนไดไ้ปในเวลาเดียวกนั   
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