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บทคัดย่อ  
การวิจยัในคร้ังน้ีมีจุดประสงค์เพื่อ (1) ศึกษาบริบทความเป็นมาของการรําโหม่งส่วยยี 

(2) ศึกษาองค์ประกอบและกระบวนท่ารําโหม่งส่วยยี  และ (3) วิเคราะห์โครงสร้างกระบวนท่า                
รําโหม่งส่วยยท่ีีมีการสืบทอดกระบวนท่ารํามาจากราชสํานกัหอเจา้ฟ้า โดยศึกษากระบวนท่ารําจาก
นางจนัจิรา อินทนิเวศน์ ผูไ้ดรั้บการถ่ายทอดท่ารําจากนางรําในราชสํานกัหอเจา้ฟ้ารุ่นท่ี 3 และรุ่นท่ี 4
ดาํเนินการวิจัยเชิงคุณภาพโดยศึกษาจากหนังสือ ตาํรา บทความงานวิจัยท่ีเก่ียวข้อง และ            
ลงภาคสนามเพื่อฝึกปฏิบติัท่ารํา  ดาํเนินการรวบรวมขอ้มูล  วเิคราะห์และสรุปผลการวจิยั  ผลการศึกษา
พบวา่  )1 (  การเขา้มาของชนชาติไทใหญ่ท่ีอาศยัอยูใ่นรัฐฉานของประเทศพม่าไดน้าํเอาการแสดง
รําโหม่งส่วยยีเขา้มาในเมืองแม่ฮ่องสอน และได้เผยแพร่จากการแสดงถวายเจา้ฟ้าไทใหญ่ไปสู่ 
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ชาวบ้านเมืองแม่ฮ่องสอน และได้รับการสืบทอดมาสู่นางจันจิรา อินทนิเวศน์ ในปัจจุบัน                      
(2) องค์ประกอบของกระบวนท่ารําโหม่งส่วยยีประกอบด้วยผูแ้สดงท่ีใช้ผูห้ญิงในการแสดง               
แต่งกายแบบสตรีนางใน ซ่ึงในราชสํานกัพม่าใชว้งดนตรีตอยอฮอร์นบรรเลงประกอบการแสดง  
และกระบวนท่ารําไดรั้บมาจากนางรําในหอเจา้ฟ้า มีท่ารําหลกัจาํนวน 8 ท่ารํา และ (3)  ผลการวเิคราะห์
โครงสร้างกระบวนท่ารําโหม่งส่วยยี พบวา่ มีโครงสร้างการใชศี้รษะ ลาํตวั มือ และเทา้ เหมือนอยา่ง
นาฏศิลป์พม่า เช่น ลกัษณะมือจีบแบบพม่า การรําวงสูงเหนือศีรษะ และการรําดีดเทา้ เป็นตน้  
ส่วนลีลาการร่ายรํา พบว่า มีการผสมผสานระหว่างนาฏศิลป์พม่ากบัความอ่อนช้อยในการร่ายรํา
ตามบุคลิกลกัษณะนิสัยอนัเรียบร้อยของชาวไทใหญ่ ในการแสดงรําโหม่งส่วยยี พบว่า ปัจจุบนั
การรําโหม่งส่วยยีของชาวไทใหญ่ไดเ้ปล่ียนบทบาทจากการแสดงในราชสํานกั เพื่อถวายความ
สาํราญแก่เจา้ฟ้า (กษตัริย)์ เป็นการแสดงเพื่อตอบสนองการท่องเท่ียวเชิงพาณิชย ์และเพื่อความคง
อยูข่องวฒันธรรมในยคุท่ีมีการเปล่ียนแปลงทางสังคมในยคุโลกาภิวฒัน์ 

ค าส าคัญ:     รําโหม่งส่วยย ีไทใหญ่ 

Abstract   
The purposes of this research were: (1) to study the background and the context of the 

Mong Suay Yee dance; (2) to study the composition and the choreography of the Mong Suay Yee 
dance; and  (3) to analyze the structure of the dance  movements of Mong Suay Yee as inherited 
from the Royal Hall of the Prince. The researcher studied the choreography from Mrs. Chanchira 
Inthaniwet, who has learned the dance from 3rd and 4th. A qualitative research methodology was 
used by studying books, texts, articles, related research, and by doing field work to practice the 
dance movements. Then, the data were collected and analyzed to summarize the findings. The 
results of the study are as follows: (1) The arrival of the Tai Yai people who were living in the 
state of Shan in Myanmar presented the Mong Suay Yee dance in Mae Hong Son city and was 
performed to the Thai Prince. Since then, this dance has been passed down from many generations  
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up to nowadays  to Mrs. Janjira Inthaniwet. (2) The Mong Suay Yee dance is performed by 
female dancers, who wear costumes inspired by the female attire of the Royal Court of 
Myanmar, accompanied by a tayaw horn music ensemble and following a choreography 
inherited from the female dancers of the Prince Hall, which consists of 8 main dance positions.  
(3) The results of the analysis of the structure and choreography of  the Mong Suay Yee dance 
found that for the choreography, it was found that the way to use the head, the upper body, the 
hands and the feet is similar to the Burmese dancing style. For example, the jeeb position of the 
hands in the Burmese style, the arm placed in a circular position higher than the head, the way 
to step with the feet, etc. As for the body expression, it is found that there is a mix between the 
Burmese dancing style with the characteristic delicateness of the Tai Yai people when 
performing the Mong Suay Yee dance. Found that at present, the Mong Suay Yee dance of the Tai 
Yai people. To changed the role from acting in the Royal court to give pleasure to the Prince (King) 
is a show in response to the commercial tourism. And for the presistence of culture in an era of 
globalization. 

Keywords:     Mong Suay Yee dance, Tai Yai 
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บทน า 
ไทใหญ่ หรือ ไต เป็นกลุ่มชาติพนัธ์ุท่ีมีประวติัความเป็นมาอนัยาวนานมากว่า 5,000 ปี 

มาแลว้ อาศยักระจายตวัอยู่เป็นบริเวณกวา้งตั้งแต่ทิศตะวนัตกของมณฑลยูนนานในประเทศจีน  
บริเวณตอนเหนือของพม่าตลอดจนลุ่มแม่นํ้ าโขง แม่นํ้ าสาละวิน และส่วนบนของแม่นํ้ าอิรวดี   
เลยมาทางทิศตะวนัตกของประเทศพม่าจนถึงรัฐอสัสัมของประเทศอินเดีย มีการปกครองระบบรัฐ 
มีผูป้กครองรัฐเรียกวา่ “เจา้ฟ้า” แต่ถึงกระนั้นก็อยูภ่ายใตก้ารปกครองของประเทศท่ีอาศยัอยูอ่ยา่ง
จีน อินเดีย พม่า และมกัถูกกดข่ีข่มเหง เน่ืองจากเป็นกลุ่มชนท่ีไม่ใช่เช้ือชาติของเจา้ของประเทศ 
ซ่ึงดุลยภาค ปรีชารัชช ไดก้ล่าวถึงความสัมพนัธ์ของชาวไทใหญ่กบัราชสํานกัพม่าไวว้่า “ราช-
สํานักพม่ามกัปล่อยให้บรรดาเจา้ฟ้าปกครองแว่นแควน้ตนเอง โดยส่งขา้ราชการชั้นผูใ้หญ่มา
ประจาํการในรัฐฉานเพื่อเป็นท่ีปรึกษาทางการเมือง พร้อมกนัน้ียงัไดส่้งนายพลซ่ึงควบคุมกองทพั
พม่าจํานวนหน่ึงเข้ามาประจําการท่ีหัวเมืองยุทธศาสตร์ เพื่อดูแลความสงบเรียบร้อยและ
ปราบปรามเจา้ฟ้าไทใหญ่ท่ียงัคงทา้ทายอาํนาจส่วนกลาง ส่วนความสัมพนัธ์ของเจา้ฟ้าไทใหญ่
ดว้ยกนัเองก็มิค่อยมีความสมคัรสมานสามคัคีแต่ประการใด มีการชิงดีชิงเด่นและสู้รบยื้อแยง่เขต
อิทธิพลกนัอยู่ตลอดเวลา” (ดุลยภาค ปรีชารัชช, 2558, หนา้ 43-44)  ดว้ยสภาพความเป็นอยู่ท่ีอยู่
ภายใตก้ารปกครองของพม่าจึงไม่ค่อยจะมีความสุขสบายนัก ได้หาทางขยบัขยายท่ีอยู่อาศยัซ่ึง
ดินแดนลา้นนาเป้าหมายหลกัท่ีชาวไทใหญ่ในรัฐฉานประสงคจ์ะอพยพเขา้ไปอยู ่เน่ืองจากความ
อุดมสมบูรณ์และมีดินแดนติดต่อกบัรัฐฉานท่ีชาวไทใหญ่อาศยัอยูเ่ดิม จึงง่ายต่อการอพยพโยกยา้ย
ถ่ินฐาน ทาํใหช้าวไทใหญ่ในรัฐฉานของพม่าหลีกหนีการกดข่ีข่มเหงเขา้มาทาํมาหากินในประเทศไทย  
กระจายอยูต่ามจงัหวดัต่าง ๆ ทางภาคเหนือ ไดแ้ก่ จงัหวดัเชียงราย จงัหวดัเชียงใหม่ และจงัหวดั
แม่ฮ่องสอน   
  จงัหวดัแม่ฮ่องสอน เป็นจงัหวดัหน่ึงในภาคเหนือตอนบนของประเทศไทย ตั้งอยูใ่นเขตลุ่ม
แม่นํ้าสาละวนิ มีความสัมพนัธ์กบัการเขา้มาอยูข่องชาวไทใหญ่ตั้งแต่ยงัอยูภ่ายใตก้ารปกครองของ
นครเชียงใหม่ จากการศึกษาประวติัการก่อตั้งจงัหวดัแม่ฮ่องสอน พอสรุปไดว้่า  “ในปี พ.ศ. 2374  
เจา้แกว้เมืองมา ซ่ึงเป็นพระญาติของพระเจา้มโหตรประเทศผูค้รองนครเชียงใหม่ไดรั้บมอบหมาย 
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ให้ไปคลอ้งชา้ง จึงออกเดินทางไล่คลอ้งชา้งมาจนถึงห้วยนํ้ าแม่ฮ่องสอนเป็นพื้นท่ีราบกวา้งขวาง 
ทาํเลดี  มีชาวไทใหญ่ตั้งบา้นเรือนอยู่มาก จึงไดต้ั้งคอกฝึกสอนช้างบริเวณนั้น และไดต้ั้งหมู่บา้นข้ึน
โดยแต่งตั้งนายแสนโกม ซ่ึงเป็นชาวไทใหญ่ให้เป็นก๊าง และตั้งช่ือหมู่บา้นวา่ “แม่ฮ่องสอน” ตามช่ือ
ห้วยนํ้ าท่ีเป็นท่ีตั้งคอกฝึกช้าง ต่อมาในสมยัของพระเจ้ากาวิโลรสสุริยวงศ์ข้ึนเป็นผูค้รองนคร
เชียงใหม่ต่อจากพระเจา้มโหตร ประเทศหัวเมืองดา้นตะวนัตกของแม่นํ้ าสาละวินเกิดจลาจล ชาวไท-
ใหญ่จึงอพยพมาอาศยัอยู่แม่ฮ่องสอนมากข้ึน ต่อมาใน พ.ศ. 2417 ในสมยันั้นพระเจา้อินทวิชยานนท์
เป็นผูค้รองนครเชียงใหม่เห็นวา่ ทอ้งท่ีแม่ฮ่องสอนเป็นดินแดนติดต่อกบัเขตพม่าและมีบา้นเรือน
ราษฎรมากข้ึนสมควรจะยกฐานะข้ึนเป็นเมืองให้มีเจา้เมืองดูแลรักษาระวงัด่าน พระเจา้อินทวิชยานนท์
จึงแต่งตั้งชาวไทใหญ่ช่ือชานกะเลให้เป็น “พญาสิงหนาทราชา” เจา้เมืองแม่ฮ่องสอนคนแรก” (สุรพล  
ดาํริห์กุล, 2542, หนา้ 76-79) จากขอ้มูลดงักล่าวทาํให้เห็นวา่ ประชากรดั้งเดิมของจงัหวดัแม่ฮ่องสอน
ส่วนใหญ่ เป็นชาวไทใหญ่ท่ีอพยพจากพม่าเขา้มาอาศยัอยูต่ ั้งแต่อยู่ภายใตก้ารปกครองของนคร-
เชียงใหมก่่อนก่อตั้งเป็นจงัหวดัแม่ฮ่องสอน   
 ชาวไทใหญ่ในจงัหวดัแม่ฮ่องสอนจะมีภาษาและศิลปวฒันธรรมเป็นของตนเอง ผูค้นส่วน
ใหญ่นับถือศาสนาพุทธ มีประเพณีและศิลปวฒันธรรมท่ีเก่ียวข้องกับพระพุทธศาสนา เช่น 
ประเพณีปอยส่างลอง หรือประเพณีบวชลูกแกว้ ประเพณีปอยจ่าต่ีหรือพิธีบูชาเจดียท์ราย และ
ปอยเหลินสิบเอด็ ในเทศกาลเขา้พรรษา นอกจากประเพณีวฒันธรรมท่ีเก่ียวกบัพระพุทธศาสนายงั
มีการแสดงศิลปวฒันธรรมของชาติดว้ย การแสดงศิลปวฒันธรรมของชาวไทใหญ่มีการผสมผสาน
ระหวา่งเอกลกัษณ์ของชาติไทใหญ่กบัเอกลกัษณ์ของพม่า ซ่ึงเป็นเช้ือสายท่ีใกลชิ้ดกบัชาวไทใหญ่   
แสดงออกมาทางสถาปัตยกรรมต่าง ๆ เช่น การสร้างบา้นเรือน การสร้างวดั วิหาร และทางศิลปะ 
การแสดง เช่น ก้าแลว ก้าลาย กลองก้นยาว กลองมองเซิง รํานก รําโต รําไต และรําโหม่งส่วยย ี
(ประเสริฐ ประดิษฐ,์ การสัมภาษณ์ส่วนบุคคล, 18 เมษายน 2561) 
 รําโหม่งส่วยยีเป็นศิลปะการร่ายรําของชาวไทใหญ่ ในจงัหวดัแม่ฮ่องสอน เดิมเป็นการฟ้อนรํา        
ในหอคาํ (ท่ีประทบั) ราชสํานกัเจา้ฟ้าไทใหญ่ เพื่อถวายแด่เจา้ฟ้าไทใหญ่ (ตาํแหน่งเทียบเท่ากษตัริย)์  
อาจารยป์ระเสริฐ ประดิษฐ์ กล่าวถึงการแสดงรําโหม่งส่วยยีว่า “เป็นการแสดงในหอเจา้ฟ้าตาม 
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ธรรมเนียมปฏิบติัของหอคาํ โดยผูค้รองเมืองจะถือธรรมเนียมปฏิบติัตามธรรมเนียมของผูน้าํพม่า  
การร่ายรํามีความสวยงามและเป็นท่ีช่ืนชอบของเจา้ฟ้าไทใหญ่ชุดหน่ึง ท่วงทาํนองเพลงและท่ารํา
แสดงออกถึงความเป็นสัญลกัษณ์ของชาวพม่าอยา่งชดัเจนเม่ือนาํมาผสมผสานกบัศิลปะของชาว
ไทใหญ่เขา้ดว้ยกนั กลายเป็นเอกลกัษณ์ท่ีไม่มีท่ีใดเหมือน (ประเสริฐ ประดิษฐ,์ การสัมภาษณ์ส่วน
บุคคล, 18 เมษายน 2561) ดงันั้นจึงอาจกล่าวไดว้่า การรําโหม่งส่วยยี เป็นการแสดงท่ีมีบทบาท
สําคญัในสังคมระดบัชนชั้นเจา้ฟ้า โดยมีนางรําประจาํหอเจา้ฟ้า เป็นผูฟ้้อนรําซ่ึงจะแสดงเฉพาะ
พระพกัตร์เจา้ฟ้าในหอคาํเท่านั้น เป็นแบบฉบบัสังคมกษตัริยข์องชาวพม่าท่ีเจา้ฟ้าชาวไทใหญ่
นาํมายึดปฏิบติั เป็นการแสดงท่ีอยู่คู่กบัสังคมเจา้ฟ้าไทใหญ่มาตั้งแต่อาศยัอยู่ในรัฐฉาน ประเทศ
พม่า และยดึถือปฏิบติัสืบมาจนกระทัง่ถึงสังคมไทใหญ่ในจงัหวดัแม่ฮ่องสอน การร่ายรําส่ือความ
หมายถึงการช่ืนชมความงดงามของหญิงสาว โดยกระบวนการถ่ายทอดเป็นการสืบต่อกนัมาจาก
นางรําในหอเจา้ฟ้าในระบบเครือญาติจนกระทัง่ถึงนางจนัจิรา อินทนิเวศน์ ผูสื้บทอดคนปัจจุบนั 
นางจนัจิรา อินทนิเวศน์ เป็นผูท่ี้ไดรั้บการถ่ายทอดท่ารําโหม่งส่วยยีมาจากนางออน อินทนิเวศน์             
ผูเ้ป็นมารดา และเป็นนางรําในหอเจา้ฟ้าองค์ท่ี 4 ส่วนนางออน อินทนิเวศน์ นั้น  ไดรั้บการถ่ายทอด
ท่ารํามาจากนางส่วยโยะ ซ่ึงเป็นนางรําในหอเจา้ฟ้าองคท่ี์ 3 ปัจจุบนันางจนัจิรา อินทนิเวศน์ เป็น
เพียงผูเ้ดียวท่ีไดรั้บการถ่ายทอดท่ารําโหม่งส่วยยี ตามรูปแบบการแสดงในหอเจา้ฟ้า และมีอายุ 60 ปี 
(จนัจิรา อินทนิเวศน์, การสัมภาษณ์ส่วนบุคคล, 18 เมษายน 2561) ปัจจุบนัการปกครองระบอบเจา้ฟ้า
ไทใหญ่ส้ินสุดลง เปล่ียนเป็นการปกครองโดยผูว้่าราชการจงัหวดัมีอาํนาจสูงสุด การแสดงรํา
โหม่งส่วยยี ซ่ึงแต่เดิมเป็นการแสดงสําหรับเจา้ฟ้าไทใหญ่ไดถู้กแปรเปล่ียนวตัถุประสงค์ในการ
แสดง ถูกนาํมาใช้ร่ายรํา เพื่อตอ้นรับแขกคนสําคญัของเมืองแม่ฮ่องสอน และใช้แสดงเพื่อการ
พาณิชย์สําหรับให้นักท่องเท่ียวชมศิลปวฒันธรรมท่ีเป็นเอกลักษณ์ของจังหวดัแม่ฮ่องสอน  
กระบวนท่ารําจากราชสํานกัไทใหญ่ถูกถ่ายทอดไปยงักลุ่มบุคคลต่าง ๆ ทั้งคณะรับจดัการแสดง  
และโรงเรียนในจงัหวดัแม่ฮ่องสอนเพื่อใชส้ําหรับแสดง บางหน่วยงานไดน้าํกระบวนท่ารําโหม่ง-
ส่วยยีไปปรับปรุงเพื่อตอบสนองตามความตอ้งการของกระแสสังคมท่ีเปล่ียนแปลง จึงทาํให้
รูปแบบกระบวนท่ารําโหม่งส่วยยใีนปัจจุบนัท่ีแสดงในจงัหวดัแม่ฮ่องสอนมีความหลากหลายและ 
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ผดิเพี้ยนไปจากกระบวนท่ารําโหม่งส่วยยตีามรูปแบบการแสดงในหอเจา้ฟ้า 
จากการศึกษาการแสดงรําโหม่งส่วยยใีนรูปแบบการแสดงในหอเจา้ฟ้า พบวา่ มีนางจนัจิรา                

อินทนิเวศน ์เพียงผูเ้ดียวท่ีไดรั้บการถ่ายทอดโดยตรงจากนางรําในหอเจา้ฟ้า และปัจจุบนัมีอายุมากแลว้ 
ดว้ยกระบวนท่ารําท่ีมีความเป็นแบบนาฏศิลป์พม่าแตกต่างจากนาฏศิลป์ชุดอ่ืน ๆ ของชาวไทใหญ่  
กอปรกับการเปล่ียนแปลงทางสภาพสังคมท่ีทาํให้รูปแบบการแสดงรําโหม่งส่วยยีเปล่ียนไป                    
ผูไ้ด้รับการถ่ายทอดท่ารําโหม่งส่วยยีตามรูปแบบหอเจ้าฟ้ามีอายุมาก การรําโหม่งส่วยยีตาม
รูปแบบหอเจา้ฟ้าอาจจะสูญหาย จึงทาํใหผู้ว้จิยัสนใจศึกษาการรําโหม่งส่วยยีในรูปแบบการรําของ
นางจนัจิรา อินทนิเวศน์ ผูไ้ดรั้บการถ่ายทอดท่ารําโหม่งส่วยยีในรูปแบบการแสดงถวายเจา้ฟ้าจาก
นางรําในหอเจา้ฟ้าโดยตรงและรวบรวมไวเ้ป็นลายลกัษณ์อกัษร เพื่อเป็นองคค์วามรู้สู่แนวทางการ
อนุรักษแ์ละเผยแพร่กระบวนท่ารําอนัเป็นภูมิปัญญาของบรรพบุรุษสู่องคก์ร ศิลปิน และนกัเรียน
ในเขตจงัหวดัแม่ฮ่องสอนให้ดาํรงอยู่และเป็นศิลปวฒันธรรมท่ีสําคญัของจงัหวดัแม่ฮ่องสอน            
สืบต่อไป 

 
วตัถุประสงค์ของการวจัิย 
 1.  ศึกษาบริบทความเป็นมาของการรําโหม่งส่วยย ี
 2.  ศึกษาองคป์ระกอบและกระบวนท่ารําโหม่งส่วยย ี
 3.  วเิคราะห์โครงสร้างกระบวนท่ารําโหม่งส่วยยี 
 
ขอบเขตของการวจัิย 
 ศึกษากระบวนท่ารําโหม่งส่วยยีท่ีมีการสืบทอดกระบวนท่ารํามาจากราชสํานกัหอเจา้ฟ้า           
โดยศึกษากระบวนท่ารําจากนางจนัจิรา อินทนิเวศน์ ผูไ้ดรั้บการถ่ายทอดท่ารําจากนางรําในหอ 
เจา้ฟ้ารุ่นท่ี 3 และรุ่นท่ี 4 
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วธีิด าเนินการวจัิย 
ในการวิจยัคร้ังน้ีผูว้ิจยัเลือกระเบียบวิธีการวิจยัเชิงคุณภาพ ใช้วิธีการศึกษาคน้ควา้จาก

เอกสารท่ีเก่ียวขอ้ง การสัมภาษณ์ผูเ้ช่ียวชาญการแสดงรําโหม่งส่วยย ีและการศึกษาภาคสนาม โดย
มีขั้นตอนการดาํเนินงานดงัน้ี 

1.  การศึกษาจากเอกสาร  
 ศึกษาวิเคราะห์เอกสารท่ีเก่ียวขอ้ง เก่ียวกบัประวติัความเป็นมาของชาวไทใหญ่ และ         
การรําโหม่งส่วยยีจากเอกสาร ตาํรา วารสาร รายงานการวิจยั ภาพถ่าย และงานวิจยัท่ีเก่ียวขอ้ง  
จากแหล่งคน้ควา้ต่าง ๆ ไดแ้ก่ หอสมุดแห่งชาติ สํานักวิทยบริการของสถาบนัการศึกษาต่าง ๆ 
และส่ือการแสดงรําโหม่งส่วยยอีอนไลน์  
 2.  การศึกษาจากการสัมภาษณ์  
  สัมภาษณ์ผูท้รงคุณวฒิุปราชญช์าวบา้น โดยใชว้ธีิการเก็บขอ้มูลสัมภาษณ์แบบเชิงลึก  
(In-depth Interview) และใช้วิธีการสัมภาษณ์แบบไม่มีโครงสร้าง (Unstructured interview) โดย
ใชเ้คร่ืองมือในการบนัทึกเสียง  จดบนัทึก  ซ่ึงมีเกณฑก์ารคดัเลือกผูใ้ห้ขอ้มูลสัมภาษณ์จากคุณสมบติั
ว่าต้องเป็นผู ้ท่ี มีความรู้เก่ียวกับประวัติศาสตร์ชนชาติไทใหญ่เป็นผู ้สืบทอดกระบวนท่ารํา                               
มีประสบการณ์เช่ียวชาญในการแสดงและการบรรเลงดนตรีประกอบการแสดงรําโหม่งส่วยยีมา                 
ไม่นอ้ยกวา่ 10 ปี  จาํนวนไม่นอ้ยกวา่ 3 คน   
 3.  การศึกษาจากการสังเกตการณ์หรือภาคสนาม 
  ศึกษาขอ้มูลภาคสนามโดยการสัมภาษณ์ การสังเกตแบบมีส่วนร่วม การจดบนัทึกเป็น 
ลายลกัษณ์อกัษร บนัทึกภาพถ่ายกระบวนท่ารํา บนัทึกภาพเคล่ือนไหวกระบวนท่ารํา บนัทึกเสียง   
และฝึกปฏิบติักระบวนท่ารําในการแสดงรําโหม่งส่วยยีซ่ึงถ่ายทอดกระบวนท่ารําโดยนางจนัจิรา  
อินทนิเวศน์ ผูสื้บทอดกระบวนท่ารําโหม่งส่วยยจีากหอเจา้ฟ้าไทใหญ่   
 4.  การวเิคราะห์ขอ้มูล 
  นําข้อมูลท่ีได้จากการศึกษาเอกสาร บทความ งานวิจัยท่ีเก่ียวข้อง การสัมภาษณ์                
การสังเกต  และการศึกษาภาคสนามมาวเิคราะห์ขอ้มูลตามระเบียบวธีิวจิยัเชิงคุณภาพ  เพื่อวเิคราะห์ 



 

                                                                     วารสารรามค าแหง  ฉบับมนุษยศาสตร์  ปีที ่ 39 ฉบับที ่1     
                       129 
 

กระบวนท่ารําในการแสดงรําโหม่งส่วยยขีองนางจนัจิรา อินทนิเวศน์ และทาํการตรวจสอบขอ้มูล
แบบสามเส้า โดยพิจารณาแหล่งขอ้มูลดา้นเวลา สถานท่ี บุคคลผูใ้ห้ขอ้มูลท่ีแตกต่างกนั และสรุป  
อภิปรายผลการดาํเนินการวจิยัแบบพรรณนา 
 5.  ระยะเวลาดาํเนินการวจิยั 
 ผูว้ิจยัใช้เวลาในการเก็บรวบรวบขอ้มูลในการวิจยัตั้งแต่เดือนตุลาคม 2561 และนาํมา
วิเคราะห์ขอ้มูลเขียนเป็นงานวิชาการแล้วเสร็จในเดือนมีนาคม 2563 รวมระยะเวลาในการวิจยั
ทั้งส้ิน 1 ปี 6 เดือน 
 
ประโยชน์ทีค่าดว่าจะได้รับ  
 1.   ไดอ้งคค์วามรู้รําโหม่งส่วยยตีามแนวทางเชิงอนุรักษ ์
 2.   ไดแ้นวทางในการถ่ายทอดท่ารํา รําโหม่งส่วยยใีหเ้ป็นมาตรฐานตามแบบแผนราชสาํนกั
หอเจา้ฟ้า 
 
ผลการวจัิย 

การวจิยัเร่ือง รําโหม่งส่วยย ีสรุปผลของการวิจยัตามวตัถุประสงคข์องการวิจยั ดงัน้ี 
 1.  บริบทความเป็นมาของการรําโหม่งส่วยย ี  

จากการศึกษาพบวา่ การแสดงรําโหม่งส่วยยีในประเทศไทย เป็นการแสดงของชนชาติ         
ไทใหญ่ท่ีอาศยัอยู่ในจงัหวดัแม่ฮ่องสอน ซ่ึงสามารถสรุปความเป็นมาของการรําโหม่งส่วยยีได้
ดงัน้ี 

1.1  ความเป็นมาของชนชาติไทใหญ่ 
 จากการศึกษาพบวา่  กลุ่มชาติพนัธ์ุไทใหญ่ เป็นชนชาติท่ีเก่าแก่ และมีประวติัความ
เป็นมาอนัยาวนานหลายพนัปี เช่ือวา่ถ่ินฐานดั้งเดิมของชนชาติน้ีอยู่ทางตอนกลางของทวีปเอเชีย 
ท่ีเรียกว่า เทือกเขาอลัไต ซ่ึงอยูท่างตอนเหนือของประเทศจีนในปัจจุบนัแต่ถูกพวกตาด มองโกล  
และจีนรุกรานจนต้องอพยพถอยร่นลงมาทางใต้และทางทิศตะวนัตกของจีน กระจดักระจาย   
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แตกกระสานซ่านกระเซ็นแยกเป็นก๊กเป็นเหล่าไปยงัดินแดนต่าง ๆ กระจายตวัอยูเ่ป็นบริเวณกวา้ง
ตั้งแต่ทิศตะวนัตกของมณฑลยนูนานในประเทศจีนบริเวณตอนเหนือของพม่า ตลอดจนลุ่มแม่นํ้ าโขง  
แม่นํ้ าสาละวินและส่วนบนของแม่นํ้ าอิรวดี เลยมาทางทิศตะวนัตกของประเทศพม่าจนถึงรัฐอสัสัม
ของประเทศอินเดีย ชาวไทใหญ่มีตาํนานเล่าขานเก่ียวกบัชนชาติของตนว่าเป็นผูท่ี้สืบเช้ือสายมา
จากเทพบนสรวงสวรรค์นาํไปสู่การเรียกขานผูป้กครองสูงสุดของชาวไทใหญ่ว่า “เจา้ฟ้า” หมายถึง  
เจา้แห่งฟ้าผูมี้อาํนาจแห่งฟ้า เป็นตน้ (สมพงศ ์วทิยศกัด์ิพนัธ์, 2544) 
 1.2  ระบบการปกครองของชนชาติไทใหญ่ 
 จากการศึกษาระบบการปกครองของชาวไทใหญ่พบว่า ชาวไทใหญ่มีการปกครอง      
ในระบบรัฐเจา้ฟ้า โดยมีความเช่ือว่าเจา้ฟ้าผูป้กครองเป็นผูท่ี้สืบเช้ือสายมาจากสวรรค์ และเสนา
อาํมาตยต่์าง ๆ ท่ีมาช่วยปกครองก็เป็นผูท่ี้ติดตามลงมาจากสวรรคด์ว้ยเช่นกนั  มีระบบการปกครอง 
3 ชั้น คือ (1) ชั้นสอพวา (เจา้ฟ้า) (2) ชั้นเมียวซา (เจา้ฟ้าอ่อน) และ (3) งเวกุนฮมู พวกไทใหญ่เรียก
ผูค้รองเมืองทุกองคว์า่ “เจา้ฟ้า”  เป็นตาํแหน่งท่ีสูงสุดมีอาํนาจเด็ดขาดดา้นการทหารและพลเรือน  
มีพระราชวงัท่ีประทบัเรียกว่า “หอคาํ” ท่ียศนอ้ยลงไปเรียกว่า “เจา้ฟ้าอ่อน” (คือเจา้ฟ้ารอง)  เป็น
รัชทายาทของเจา้ฟ้า ส่วนตาํแหน่งงเวกุนฮมูนั้น มีแต่ในหวัเมืองริมพรมแดนระหวา่งหวัเมืองไทใหญ่
ขา้งใตแ้ละพม่าเท่านั้น เจา้ฟ้าผูค้รองเมืององค์หน่ึง ๆ จะมีจาํนวนมหาอาํมาตย์หรือเสนาบดีมาก
และน้อยตามแต่เขตแควน้จะใหญ่หรือเล็ก มหาอาํมาตยน์ั้นตอ้งว่าราชการทั้งฝ่ายตุลาการและ
ธุรการ ในหัวเมืองหน่ึง ๆ ก็ปันเมืองเจียดออกไปอีกเป็นแควน้ เป็นเขต เป็นแขวง และหมู่บา้น  
เมืองหน่ึงจะมีอาํมาตยเ์ขา้มารักษาราชการคอยช่วยเหลือบริหารงานราชการของแขวงเมืองและ
หมู่บา้น และมีกาง (ขา้ราชการ) เป็นหวัหนา้หมู่บา้น   

  การปกครองแบ่งออกเป็น 2 ระบบ คือ (1) ระบบการปกครองภายในหอคาํ  และ 
(2) ระบบการปกครองทอ้งถ่ินหรือหมู่บา้น โดยระบบการปกครองภายในหอคาํจะมีเจา้ฟ้าเป็น
ผูป้กครองสูงสุดโดยมีนางจุม้ (เมียหลวง) เป็นผูถื้อจุม้ตราประทบัออกหนงัสือคาํสั่งต่าง ๆ มีอนุชา
หรือน้องชายคนแรกของเจ้าฟ้าจะทาํหน้าท่ีรักษาจุ้มหรือเรียกว่า แกมเมือง ถือเป็นผูท่ี้ช่วย               
เจา้ฟ้าบริหารราชการ  ส่วนผูท่ี้จะมาช่วยราชการส่วนมากเป็นพระราชวงศท่ี์ใกลชิ้ดและไวว้างใจได ้  
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ปกติจะเรียกวา่ “ฟ้าหลวง”  มีหนา้ท่ีทาํงานต่าง ๆ  ตามท่ีเจา้ฟ้าจะสั่งลงมา ในกลุ่มฟ้าหลวงจะแบ่ง            
เป็น 3 ระดบั ไดแ้ก่ ระดบัเมือง  ระดบัจุม้ และระดบัหยิ่น ฟ้าหลวงจะเขา้ผลดัเวรมาทาํงาน อาจจะ
เป็นทุกหา้วนัหรือทุกเดือนก็ไดแ้ลว้แต่กาํหนด     
 

 
 
 
 
 
 
 
 

แผนภูมิท่ี  1  รูปแบบการบริหารการปกครองภายในหอคาํ 
    ท่ีมา: ยทุธพงษ ์ จีโนสวสัด์ิ (2562) 

ส่วนการปกครองท้องถ่ินเป็นการปกครองภายนอกหอคาํ แต่ยงัคงอยู่ภายใต้การ
ปกครองของเจา้ฟ้า โดยเจา้ฟ้าจะแบ่งอาณาเขตออกเป็นเมือง (เทียบเท่ากบัจงัหวดั) ซ่ึงจะมีเฒ่าเมือง 
(เทียบเท่ากบัผูว้า่ราชการจงัหวดั) คอยดูแล แต่ละเมืองจะแบ่งเป็นกั้ง (เทียบเท่ากบัอาํเภอ) มีหวักั้ง
หรือปู่ กั้ง (เทียบเท่ากบันายอาํเภอ) เป็นผูดู้แล หากเป็นกั้งใหญ่อาจจะมีหางกั้ง (ก่ิงอาํเภอ) กั้งหน่ึง
จะแบ่งออกเป็นหลายหมู่บา้น (เทียบเท่ากบัตาํบลหรือหมู่บา้น) แต่ละหมู่บา้นจะมีปู่ กั้งหรือปู่ สิน 
(เทียบเท่ากบัผูใ้หญ่บา้น) เป็นผูป้กครอง โดยมีเจเลทาํหน้าท่ีฝ่ายบญัชี เพื่อจดตวัเลขภาษี ค่าเช่า 
การเกณฑ์แรงงานไว ้มีปู่ พองหรือปู่ มองคอยเป่าประกาศให้ชาวบ้านรู้เก่ียวกับวนั เวลา และ
จาํนวนภาษีหรือกิจกรรมต่าง ๆ ซ่ึงทั้งเจเลและปู่ พองน่าจะเทียบไดก้บัคณะกรรมการหมู่บา้น     

 
 

เจา้ฟ้า 

การปกครองภายในหอค าค า 

แกมเมือง 
 

ฟ้าหลวง 
ระดบัเมือง 

 

ฟ้าหลวง
ระดบัจุม้ 

 

ฟ้าหลวง
ระดบัหยิน่ 
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แผนภูมิท่ี  2  รูปแบบการบริหารการปกครองของเจา้ฟ้าไทใหญ่ 
                                                           ท่ีมา: ยทุธพงษ ์จีโนสวสัด์ิ (2562) 

1.3  การอพยพของชนชาติไทใหญ่เขา้มาสู่ประเทศไทย 
  จากการศึกษาการอพยพของชาวไทใหญ่ท่ีเข้ามาสู่ประเทศไทยพบว่า เป็นชาว       

ไทใหญ่ท่ีอาศยัอยู่ในรัฐฉานของประเทศพม่า ซ่ึงมีความเป็นอยู่ท่ีไม่ค่อยมีความสุขเน่ืองจากอยู่
ภายใตก้ารปกครองของพม่าถูกกดข่ีข่มเหง เจา้ฟ้าไทใหญ่บางคนสวามิภกัด์ิต่อกษตัริยพ์ม่าก็จะ   
ส่งราชบุตรหรือพระราชธิดาไปประจาํยงัราชสํานกัส่วนกลาง หรือเพื่อไปเป็นบาทบริจาของกษตัริย์
พม่าเพื่อแสดงความศิโรราบไม่แข็งขืนต่อพม่า และเป็นการสืบสานสายใยกบัอาํนาจส่วนกลาง  
เพื่อให้หัวเมืองท่ีตนเองปกครองอยู่อย่างสุขสบาย รวมถึงอาศยัอาํนาจราชสํานักพม่าในการแผ่
อิทธิพลเหนือหวัเมืองอ่ืน ๆ ดา้นความสัมพนัธ์ระหว่างเจา้ฟ้าไทใหญ่ดว้ยกนัเองก็ไม่ค่อยมีความ
สมคัรสมานสามคัคี มีการชิงดีชิงเด่น สู้รบแย่งชิงเขตการปกครองกนัตลอดเวลา ความขดัแยง้
กนัเองทาํใหง่้ายต่อการแผอิ่ทธิพลการปกครองเหนือไทใหญ่ของกษตัริยพ์ม่า และมกัทาํการแบ่งแยก 

เจา้ฟ้า 

การปกครองภายนอกหอค า 

เฒ่าเมือง 
 

หวักั้งหรือปู่กั้งหรือปู่สิน 
 

เจเล 
 

หางกั้ง 
 

ปู่พอง 
 

เจา้ล่าม 
 



 

                                                                     วารสารรามค าแหง  ฉบับมนุษยศาสตร์  ปีที ่ 39 ฉบับที ่1     
                       133 
 

รัฐฉานออกเป็นเขตการปกครองอิสระขนาดเล็ก เพื่อง่ายต่อการปกครองและป้องกนัไม่ให้เจา้ฟ้า
ไทใหญ่สามารถรวมตวักนั เพื่อแข็งขืนต่อราชสํานกัพม่าได ้ทาํให้ชาวไทใหญ่อาศยัอยู่อย่างไม่
สงบสุขจึงตอ้งอพยพยา้ยถ่ินไปยงัดินแดนใกลเ้คียง   
  จากการศึกษาเอกสารทางวิชาการต่าง ๆ เก่ียวกบัประวติัศาสตร์การอพยพของชาว
ไทใหญ่ท่ีเขา้มาในจงัหวดัแม่ฮ่องสอนพบวา่ ชาวไทใหญ่ไดมี้การอพยพเขา้มาในดินแดนประเทศ
ไทยหลายคร้ังตั้งแต่ยงัปกครองเป็นอาณาจกัรล้านนา เร่ิมมีการอพยพเขา้มาตั้งแต่ปี พ.ศ. 1800  
ขา้มมาทางแม่นํ้ าสาละวินเขา้มาสํารวจและก่อตั้งหมู่บา้นจนเป็นชุมชนขนาดใหญ่ อาศยัอยู่ตาม
รอยต่อระหว่างประเทศไทยและประเทศพม่า บริเวณท่ีราบริมเชิงเขาทาํเลท่ีเหมาะสําหรับการ
เพาะปลูกเพื่อประกอบอาชีพทางการเกษตร ต่อมาในปี 2300 ชาวไทใหญ่ใช้แม่ฮ่องสอนเป็น
ศูนยก์ลางในการเปล่ียนถ่ายสินคา้จากทางบกสู่ทางนํ้ าเป็นการย่นระยะทางในการติดต่อคา้ขาย
ระหวา่งรัฐฉานตอนใตก้บัเมืองมะละแหม่ง และในยคุน้ีเองชาวไทใหญ่ไดอ้พยพหนีภยัสงครามเขา้
มาสู่จงัหวดัแม่ฮ่องสอนอีกคร้ังหน่ึง สอดคล้องกบันายธรรศ ศรีรัตนบลัล์ ได้ศึกษาเก่ียวกบัเร่ือง             
ไทใหญ่ในแม่ฮ่องสอน ไดก้ล่าวถึงการเขา้มาของชาวไทใหญ่วา่ “พื้นท่ีเมืองแม่ฮ่องสอน มีลกัษณะ
เป็นแอ่งท่ีราบลอ้มรอบดว้ยเทือกเขาสูง โดยลาดเอียงจากทิศตะวนัออกสู่ทิศตะวนัตก มีแม่นํ้ าปาย
และแม่นํ้ าสาขาไหลผ่านลงบรรจบสู่แม่นํ้ าสาละวินอนัเป็นเส้นทางการคมนาคมท่ีสําคญัในการ
ติดต่อกบัพม่า ดว้ยเหตุผลทางภูมิศาสตร์ซ่ึงมีเทือกเขาทอดตวัยาวในแนวเหนือใตเ้ป็นปรากฏการณ์
ทางธรรมชาติท่ีกั้นกลางระหวา่งแม่ฮ่องสอนกบัเชียงใหม่ แต่อีกดา้นหน่ึงช่องเขากลบัเปิดทางสู่
ประเทศพม่า ทาํให้ชาวไทใหญ่อพยพเข้ามาตั้งถ่ินฐานในพื้นท่ีเมืองแม่ฮ่องสอนได้ค่อนข้าง
สะดวก ดงันั้นตั้งแต่ปลายพุทธศตวรรษท่ี 24 (ประมาณ พ.ศ. 2300)  จึงมีชาวไทใหญ่เคล่ือนยา้ย
เขา้มา เพื่อบุกเบิกพื้นท่ีทางการเกษตรและใช้แม่ฮ่องสอนเป็นศูนยก์ลางในการเปล่ียนถ่ายสินคา้จาก
ทางบกสู่ทางนํ้ าเป็นการยน่ระยะทางในการติดต่อคา้ขายระหวา่งรัฐฉานตอนใตก้บัเมืองมะละแหม่ง  
เมืองท่าทางทะเลท่ีสําคญัของพม่าในยุคจกัรวรรดิองักฤษเรืองอาํนาจนาํมาสู่การก่อตวัเป็นชุมชน          
รายทางการคา้ท่ีสําคญัแห่งหน่ึง” (ธรรศ ศรีรัตนบลัล์, 2553, หน้า 1-2)  ต่อมาในปี พ.ศ. 2399 ไดเ้กิด          
การสู้รบกนัในหมู่บา้นไทใหญ่ทางฝ่ังตะวนัตกของแม่นํ้าสาละวนิ ทาํใหช้าวไทใหญ่ในเขตพม่าพากนั 
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อพยพขา้มนํ้ าสาละวินเขา้มาอยู่ในหมู่บา้นโป่งหมูและแม่ฮ่องสอนมากข้ึน ในปี พ.ศ. 2417 ในสมยั
พระเจา้อินทวชิยานนทเ์ป็นเจา้ผูค้รองนครเชียงใหม่ไดพ้ิจารณาเห็นวา่ แม่ฮ่องสอนเป็นดินแดนประชิด
ติดต่อกบัเขตแดนพม่า และมีบา้นเรือนมากข้ึนสมควรยกฐานะเป็นเมืองและควรมีเจา้เมืองเป็นกรรมการ
ดูแลรักษาด่านจึงไดแ้ต่งตั้งชาวไทใหญ่ช่ือชานกะเล ซ่ึงเป็นบุคคลสําคญัในหมู่ไทใหญ่ให้เป็น “พระยา
สิงหนาทราชา” พ่อเมืองแม่ฮ่องสอนคนแรก  และเม่ือปี พ.ศ. 2428 หลังจากท่ีองักฤษได้แผ่
อิทธิพลเขา้ปกคลุมพม่ามากข้ึนในช่วงสงครามองักฤษรบพม่าคร้ังท่ี 3 กองทพัองักฤษไดพ้ยายาม
รุกรานเขา้สู่ดินแดนชายขอบตรงส่วนท่ีเป็นรัฐฉานและรัฐอ่ืน ๆ ในเขตเทือกเขาสูง ในช่วงวิกฤตท่ี
พม่ากาํลงัถูกกองทพัองักฤษรุกรานอยูน้ี่ บรรดาเจา้ฟ้าไทใหญ่ทั้งหลายต่างแตกความสามคัคีจนทาํ
ให้องักฤษสามารถยึดครองดินแดนพม่าไดอ้ย่างสมบูรณ์ จนกระทัง่ปี พ.ศ. 2429 ชาวไทใหญ่ท่ีแพ้
สงครามต่างพากนัอพยพหนีเขา้มาอาศยัอยูร่วมกบัชาวไทใหญ่ในเมืองแม่ฮ่องสอน   
 จากการศึกษาการอพยพยา้ยถ่ินของชาวไทใหญ่เขา้มาสู่ดินแดนประเทศไทยพบวา่
มาจาก 2 สาเหตุหลกั คือ (1) เขา้มาบุกเบิกพื้นท่ีเพื่อประกอบอาชีพทาํการเกษตร และ (2) หนีภยั
สงครามทางการเมือง โดยชาวไทใหญ่ท่ีอพยพเขา้มาสู่ประเทศไทยส่วนใหญ่อาศยัอยูใ่นจงัหวดั
แม่ฮ่องสอน ซ่ึงเป็นดินแดนท่ีติดต่อกบัรัฐฉานของประเทศพม่าทาํให้ง่ายต่อการอพยพเขา้มา ชาว
ไทใหญ่ดาํรงวิถีชีวติอยูโ่ดยยึดเอาวฒันธรรมประเพณีตลอดจนความเช่ือและวิถีชีวิตความเป็นอยู่
อยา่งชาวไทใหญ่ตลอดมา ขณะเดียวกนัก็ยงัคงมีความผกูพนัฉนัทพ์ี่นอ้งกบัชาวไทใหญ่ท่ีอาศยัอยู่
ในรัฐฉานของประเทศพม่า มีการติดต่อคา้ขายไปมาหาสู่เยี่ยมเยียนกนัตลอดมา ถึงแมช้าวไทใหญ่
ได้อพยพมาอาศัยอยู่ในจังหวดัแม่ฮ่องสอนซ่ึงเป็นอาณาจักรล้านนา แต่การดํารงชีวิตยงัคง           
อตัลกัษณ์ของชาวไทใหญ่เอาไว ้ มิไดเ้ล่ือนไหลไปตามวฒันธรรมของลา้นนา  ทาํให้วฒันธรรมชาว
ไทใหญ่มีความแตกต่างไปจากวฒันธรรมอ่ืน ๆ ในภาคเหนือท่ีมีศิลปวฒันธรรม ขนบธรรมเนียม-
ประเพณีแบบลา้นนา   

1.4  วถีิชีวติชนชาติไทใหญ่ในประเทศไทย 
 ชาวไทใหญ่ท่ีอพยพเขา้มาอาศยัอยูใ่นดินแดนประเทศไทยไดต้ั้งถ่ินฐานอยูบ่ริเวณ
พื้นท่ีในแอ่งหุบเขาลุ่มแม่นํ้าสาละวนิชายแดนท่ีมีเขตติดต่อกบัรัฐฉานประเทศพม่า และยงัคงติดต่อ 
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กบัชาวไทใหญ่ในรัฐฉาน ดงันั้นวถีิการดาํรงชีวติของชาวไทใหญ่จึงไม่เปล่ียนแปลงไปจากวิถีการ
ดาํรงชีวิตในรัฐฉานมากนกั สภาพสังคมของชาวไทใหญ่ท่ีอาศยัอยูใ่นเขตภาคเหนือของประเทศ
ไทย มกัอาศยัอยู่ตามบริเวณพื้นท่ีราบลุ่มริมแม่นํ้ าตามหุบเขา ก่อตั้งเป็นเมือง หมู่บา้น หรือท่ีชาว
ไทใหญ่เรียกวา่ “ม่าน” หรือ “วา่น” (บา้น) ลกัษณะการปลูกท่ีอยูอ่าศยัจะปลูกหนัหลงับา้นใหก้บัเชิง
เขาและหันหน้าเขา้สู่ทุ่งนา ระบบการปกครองของชาวไทใหญ่ในระยะแรกท่ีใช้ระบบการปกครอง                
ในรูปแบบรัฐเจา้ฟ้าเหมือนกบัชาวไทใหญ่ในรัฐฉานประเทศพม่า ต่อมาเปล่ียนแปลงการปกครอง 
ในปี พ.ศ. 2453 ได้ยุบรวมเมืองแม่ฮ่องสอน  เมืองขุนยวม และเมืองปาย ตั้งเป็นเมืองจตัวาข้ึนกบั
มณฑลพายพั และในปี พ.ศ. 2476 ได้ยกเลิกการปกครองท่ีเป็นมณฑลและตั้ งเป็น “จังหวดั
แม่ฮ่องสอน” บริหารราชการตามรัฐธรรมนูญแห่งราชอาณาจักรไทยมาจนกระทัง่ปัจจุบนั การ
ประกอบอาชีพของชาวไทใหญ่ส่วนใหญ่เป็นอาชีพเกษตรกรรม ไดแ้ก่ ขา้ว ขา้วโพด ออ้ย ส้ม กลว้ย 
มะม่วง มะนาว มะละกอ ฝ้าย ยาสูบ ผกั ถัว่ แตงโม มะเขือเทศ และพืชลม้ลุกอ่ืน ๆ สัตวเ์ล้ียง ไดแ้ก่ 
ววั ควาย มา้ หมู เป็ด และไก่  อุตสาหกรรมในครัวเรือน ไดแ้ก่ การป้ันหมอ้ ไห การแกะสลกั การทาํ
เคร่ืองเงิน การทอผา้ฝ้าย การทาํกระดาษ ลกัษณะครอบครัวของชาวไทใหญ่เป็นระบบผวัเดียว-          
เมียเดียว แต่ในชนชั้ นปกครองอาจพบว่าผู ้ชายสามารถมีเมียได้หลายคน ชาวไทใหญ่จะแยก
ครอบครัวหลงัการแต่งงาน ผูช้ายมีหนา้ท่ีสร้างบา้นเรือน ทาํนา ทาํไร่ ผูห้ญิงมีหนา้ท่ีทอผา้ ตกันํ้ า 
เก็บฟืน ตาํขา้ว ทาํอาหาร จ่ายตลาด ส่วนสภาพสังคมของชาวไทใหญ่เป็นสังคมท่ีพึ่งพาอาศยัซ่ึงกนั
และกัน ศิลปวัฒนธรรม ความเช่ือต่าง ๆ ได้ถูกถ่ายทอดมาสู่ชนรุ่นหลังสืบทอดต่อกันมา                         
วิธีถ่ายทอดจะถ่ายทอดกนัแบบปากต่อปากหรือท่ีเรียกว่า “มุขปาฐะ” อย่างไรก็ตาม วิธีการถ่ายทอด
ดว้ยระบบปากต่อปากย่อมมีการแปรเปล่ียนไปตามสภาพแวดล้อมและสังคมท่ีมีการพฒันาอยู่
ตลอดเวลา ทาํให้เร่ืองราวท่ีเป็นองค์ความรู้ดา้นศิลปวฒันธรรมจากคนรุ่นก่อนมาสู่รุ่นต่อมาขาด
ความสมบูรณ์ ชาวไทใหญ่มีการติดต่อส่ือสารกนัโดยใชภ้าษาของตนเอง เรียกว่า “กวามไต” ใช้พูด
ในภาคเหนือของประเทศพม่า ลกัษณะของภาษาจะเป็นคาํโดดพยางคเ์ดียว หากมีคาํหลายพยางคก์็
จะนาํคาํโดดมาผสมกนั สาํเนียงของภาษาไทใหญ่จะแตกต่างจากภาษาไทยกลางหรือภาษาคาํเมือง
ของชาวลา้นนา  แต่จะใกลเ้คียงกบัภาษาไทล้ือ ชาวไทใหญ่จะใชภ้าษาไทใหญ่ส่ือสารกนัในหมู่ของ 

https://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%9B%E0%B8%A3%E0%B8%B0%E0%B9%80%E0%B8%97%E0%B8%A8%E0%B8%9E%E0%B8%A1%E0%B9%88%E0%B8%B2
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ชาวไทใหญ่ แต่เม่ือส่ือสารกบัชาวเมืองหรือชาวลา้นนาก็จะใชภ้าษาคาํเมือง และจะใชภ้าษาไทย
กลางส่ือสารกบัคนไทย ส่วนตวัอกัษรท่ีใช้ในการเขียนมี 2 ลกัษณะ คือ หากเป็นตวัอกัษรที่มี
ลกัษณะยาว สูง เขียนดว้ยกา้นผกักูดหรือพู่กนัจีนจะเรียกว่า “ลิกถัว่งอก” ใช้เขียนเอกสารทัว่ไป
และเอกสารทางศาสนา แต่หากเป็นอกัษรไทใหญ่ท่ีมีลกัษณะกลมมน คืออกัษรท่ีใช้ในพม่าจะ
เรียกว่า “ตวัมน” หรือ “ตวัไทป่อง” พฒันามาจากอกัษรไทใตค้งเก่า ซ่ึงเป็นอกัษรท่ีใช้ในหมู่ชาว
ไทใหญ่ทั้งหมดโดยยงัคงมีลกัษณะกลม เน่ืองจากไม่ไดเ้ปล่ียนไปเขียนดว้ยพู่กนัเหมือนอกัษรไท-
ใตค้งพยญัชนะส่วนใหญ่มีเพียง 16-19  รูป มีสระเสียงหลกั 12 รูป และมีเสียงวรรณยุกต ์ 5 เสียง 
การแต่งกายของชาวไทใหญ่ในจงัหวดัแม่ฮ่องสอนจะมีลกัษณะคลา้ยคลึงกบัพม่า เพราะชาวไท-
ใหญ่ในจังหวดัแม่ฮ่องสอนคือชาวไทใหญ่ท่ีอพยพมาจากรัฐฉานของประเทศพม่า ดังนั้ น
วฒันธรรมการแต่งกายจากพม่าจึงเล่ือนไหลมาสู่ชาวไทใหญ่ คือผูช้ายจะสวมเส้ือกล้ามชั้นใน  
สวมทบัดว้ยเส้ือเช้ิตเส้ือตวันอกเป็นเส้ือคอกลมแขนยาว ผ่าหน้าติดกระดุมผา้ขมวดปม มีชายผา้
เป็นทางเยบ็ต่อจากรอยแยกของเส้ือดา้นขา้งลงมาประมาณ 2 น้ิว เรียกว่า เส้ือแตกปุ๋ม นุ่งกางเกง
ขาก๊วยหรือกางเกงเป้าใหญ่ เอวกวา้ง เรียกวา่ “โก๋นไต” หรือ “โก๋นโห่งโยง่” ทั้งเส้ือและกางเกงทาํ
จากผา้ฝ้ายใชผ้า้ฝ้ายโพกศีรษะ ในเร่ืองทรงผมนั้นเด็กผูช้ายจะโกนศีรษะไวผ้มตรงกลางขมวดเป็น
มวยผม (ผมจุก) จนถึงอาย ุ10  ขวบ จากนั้นจะไวผ้มทรงนกัเรียนทัว่ ๆ ไป เม่ือเขา้สู่วยัรุ่นจะไวผ้ม
รองทรงเป็นส่วนใหญ่และเม่ือเขา้สู่วยัผูใ้หญ่นิยมโพกศีรษะ ชาวไทใหญ่นิยมพกมีดซุย (มีดสั้นทาํ
ดว้ยเงิน) เสียบไวข้า้งเอว ผูห้ญิงจะมีรายละเอียดการแต่งกายท่ีมากกวา่ผูช้าย และแบ่งตามช่วงอาย ุ 
และฐานะความเป็นอยู ่ช่วงวยัเด็กจะนุ่งผา้ซ่ินและเส้ือไต  เม่ือเป็นสาวจะสวมเส้ือผา่หนา้หรือเส้ือ
ป้ายแขนกระบอกยาวหรือแขนสามส่วนเอวสั้นตดัให้เขา้รูปพอดีตวั  นุ่งผา้ซ่ินยาวกรอมเทา้  หญิง
สาวมกัจะใส่เส้ือผา้ท่ีมีสีสันสดใส ส่วนแม่บา้นหรือผูสู้งอายุจะสวมใส่เส้ือผา้ท่ีมีสีเขม้นุ่งผา้ซ่ิน           
มีหลากหลายเน้ือผา้ ทั้งผา้ฝ้ายและผา้ไหม  ซ่ึงมกัจะไดม้าจากเมืองหนองประเทศพม่ามีหลากหลาย
ชนิด ไดแ้ก่ ซ่ินอลุนตยา ซ่ินกอ้ง ซ่ินปะล่อง ซ่ินฮายยา่ ซ่ินส่วยต่อง ซ่ินหลา้ย และซ่ินถุงจา้บ เป็นตน้  
ในอดีตนั้นสตรีท่ีอยูใ่นวงั จะนุ่งซ่ินยาวซ่ึงไดรั้บอิทธิพลจากราชสํานกัของพม่า ปัจจุบนัชาวไทใหญ่              
มีการแต่งกายท่ีแตกต่างจากอดีตมาก โดยเฉพาะเม่ือตอ้งออกไปสู่สังคมภายนอกชาวไทใหญ่ก็จะ 

https://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%AD%E0%B8%B1%E0%B8%81%E0%B8%A9%E0%B8%A3%E0%B9%84%E0%B8%97%E0%B9%83%E0%B8%95%E0%B9%89%E0%B8%84%E0%B8%87
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แต่งกายเหมือนผูค้นทัว่ไปในสังคมปัจจุบนั  สตรีชาวไทใหญ่ไวผ้มยาวเกลา้มวยลกัษณะของการ
เกลา้มวยจะแตกต่างกนัตามวยัและสถานภาพ เช่น เม่ือวยัเด็กจะไวผ้มทรงเกลา้มวยหรือผมทรง
หน้ามา้ เม่ือพน้จากวยัเด็กเขา้สู่วยัรุ่นก็จะเกลา้ผมทรงสะต๊อก คือเกลา้มวยดา้นบนแลว้ปล่อยชายยาว
ดา้นขา้ง เม่ือแต่งงานแลว้จะเปล่ียนทรงผมเป็นการเกลา้ป้าด โดยจะไวผ้มยาวแลว้นาํมาเกลา้มวย
ไวต้รงก่ึงกลางศีรษะ เป็นมวยขนาดใหญ่ เม่ือมีอายมุากข้ึนเป็นหญิงวยักลางคนก็จะใชห้วีท่ีทาํจาก
เขาสัตวห์รือกระดองเต่าเสียบผมดา้นทา้ยทอยแลว้ใช้ผมส่วนท่ีเหลืออยู่พนัรอบหวีหลาย ๆ รอบแลว้
เหน็บปลายผมไวด้า้นใน หากเขา้วยัชราจะทาํผมง่าย ๆ ไม่มีเคร่ืองประดบัใด ๆ จะใชป้ลายผมสอด
กบัโคนผมท่ีทาํเป็นห่วงดึงใหแ้น่นแลว้พนัเส้นผมไปรอบ ๆ มวยและเหน็บชายผมซ่อนไวด้า้นใน  
 ชาวไทใหญ่ดาํรงวิถีชีวิตอยูบ่นพื้นฐานความเช่ือฝังรากลึกกบัส่ิงล้ีลบั และอาํนาจ
เหนือจากธรรมชาติ  เช่ือในเร่ืองเทพเทวดาภูตผีปีศาจ ฤกษ์ยาม ภพภูมิจกัรวาล ศาสนา วิถีชีวิต           
สัตวส์ัญลกัษณ์ เคล็ดลาง และการเส่ียงทาย ชาวไทใหญ่นับถือคือศาสนาพุทธอย่างเคร่งครัดมี
ประเพณีท่ียดึถือปฏิบติัทั้งสิบสองเดือน   

ตารางท่ี 1 ประเพณีสิบสองเดือนของชาวไทใหญ่ 
เดอืน ชาวไทใหญ่เรียก ตามปฏิทนิสากล วฒันธรรมประเพณ ี

1 เหลินเจ๋ียง ธนัวาคม กาบซอมอูหรือปอยหลู่ใหม่ 
2 เหลินกํ๋า มกราคม เดือนกํ๋า ไม่ทาํการมงคลใดๆ 
3 เหลินสาม กมุภาพนัธ์ ตานก๋องโหล ตานขา้วหยา่กู๊ 
4 เหลินส่ี มีนาคม ปอยส่างลอง ต่างซอมต่อโหลง 
5 เหลินหา้ เมษายน กัน๋ตอ เล้ียงผีเจา้เมือง 
6 เหลินหก พฤษภาคม ปอยจ่าต่ี ปอยบอกไฟ 
7 เหลินเจ็ด มิถุนายน ลอกเหมือง แป๋งฝาย 
8 เหลินแปด กรกฎาคม เขา้พรรษา ปอยจ่าก๊ะ 
9 เหลินเกา้ สิงหาคม ปอยจ่ากอ้ก 
10 เหลินสิบ กนัยายน ต่างซอมต่อโหลง 
11 เหลินสิบเอด็ ตุลาคม การแฮนซอมโก่จา จองพารา หลู่เตนแหง 
12 เหลินสิบสอง พฤศจิกายน ปอยส่างกานกถ่ิง ปอยหมัง่กะป่ 

      ท่ีมา: สุทศัน์ กนัทะมา (2542) 
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ชาวไทใหญ่ในประเทศไทยมีศิลปวฒันธรรมแบ่งออกเป็น 2 ส่วน คือ ส่วนท่ีเป็นของตนเอง  คือ  
มีการสืบทอดวฒันธรรมดั้งเดิมของชาวไทใหญ่เอง  ซ่ึงส่วนใหญ่มีความเก่ียวขอ้งเช่ือมโยงกบั
พระพุทธศาสนา และส่วนท่ีเป็นการนาํวฒันธรรมของชาวต่างชาติ โดยเฉพาะศิลปวฒันธรรมพม่า  เช่น 
การรําโหม่งส่วยยี เน่ืองจากชาวไทใหญ่เคยอาศยัอยูใ่นรัฐฉานประเทศพม่า บางส่วนรับเอาวฒันธรรม
ยโุรปผา่นทางพม่ามาใช ้เช่น เคร่ืองดนตรีอยา่งตอยอฮอร์น เบนโจ และแอคคอร์เดียน เป็นตน้ 
 2.   องคป์ระกอบและกระบวนท่ารําโหม่งส่วยยี 

จากการศึกษาพบวา่  การแสดงรําโหม่งส่วยยีเป็นการแสดงของชาวพม่าซ่ึงชาวไทใหญ่
นาํมาใชแ้สดงในหอเจา้ฟ้า และยึดปฏิบติัสืบต่อมาจนถึงยุคเจา้ฟ้าไทใหญ่ในจงัหวดัแม่ฮ่องสอน  
ไดรั้บการถ่ายทอดกระบวนท่ารําจากนางส่วยโยะ นางรําในหอเจา้ฟ้าองคท่ี์ 3 ถ่ายทอดให้นางออน  
อินทนิเวศน์ ซ่ึงเป็นหลานสาวและเป็นนางรําในหอเจา้ฟ้าองค์ท่ี 4 องคสุ์ดทา้ยในระบอบการปกครอง
เจา้ฟ้าไทใหญ่ในจงัหวดัแม่ฮ่องสอน ต่อมานางออนไดถ่้ายทอดกระบวนท่ารําโหม่งส่วยยีให้กบั
นางจนัจิรา อินทนิเวศน์ ซ่ึงเป็นบุตรสาว จากการศึกษาพบวา่มีองคป์ระกอบในการแสดงดงัน้ี 

2.1   ผูแ้สดงฟ้อนรําโหม่งส่วยยสีามารถแสดงได ้2 ลกัษณะ  คือ (1) เป็นการแสดงเชิงเก้ียว
พาราสีของชาย-หญิง และ (2) เป็นการฟ้อนเด่ียว ของผูห้ญิงในลกัษณะกระบวนท่ารําของพม่า  
ดงันั้นหากแสดงรําโหม่งส่วยยี ในรูปแบบเก้ียวพาราสีจะใช้ผูแ้สดงเป็นผูห้ญิงและผูช้ายแสดง
ท่าทางเก้ียวพาราสีกนั หรือหากแสดงในรูปแบบการฟ้อนเด่ียวจะใชผู้ห้ญิงแสดงและจะตอ้งผา่น
การฝึกหัดทางนาฏศิลป์มาเป็นอย่างดี อีกทั้งจะต้องมีทกัษะการจดัองค์ประกอบของร่างกาย
ในขณะร่ายรํา ในการแสดงไม่มีการกาํหนดสถานภาพและอายุของผูแ้สดง แต่ส่วนใหญ่ในการ
คดัเลือกผูแ้สดงจะให้ความสําคญักบัผูแ้สดงท่ีเป็นวยัรุ่น ซ่ึงจะมีรูปร่างหนา้ตาท่ีชวนมอง และมี
ความคล่องแคล่วในการร่ายรํากวา่ท่ีจะใชผู้สู้งอายมุาแสดง 

2.2   เคร่ืองแต่งกายมีลกัษณะการแต่งกายแบบราชสํานกัพม่าท่ีเรียกว่า ชุด “โลนจี” คือ  
สวมเส้ือเกาะอก (บ่อลี) สวมเส้ือผา้เน้ือบางแขนยาวทบั (ยีงโพงอีงจี) เปิดให้เห็นเส้ือตวัใน ไม่มี
กระดุม ชายเส้ือจะโค้งงอน สวมผา้ถุงแบบปล่อยชายยาวกลอมเท้าด้วยการต่อผา้สีขาวยาวไป
ดา้นหลงัประมาณ 80 เซนติเมตร  เรียกวา่ “ทะเมียน” เกลา้มวยสูง ปล่อยชายผมยาวมาทดัขา้งดา้นขวา   
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เคร่ืองแต่งกายนิยมสีสดใสประดบัดว้ยเล่ือมสีสันสดใส สวมเคร่ืองประดบัสร้อยคอ ต่างหู ประดบั
ดอกไมท้ดัผมหรือมีการใส่เคร่ืองประดบัตกแต่งของชาวไทใหญ่เขา้ไปเพื่อให้เกิดความสวยงาม การ
แต่งกายในลกัษณะดงักล่าวเป็นเอกลกัษณ์ของการแต่งกายในราชสํานักพม่าตั้งแต่ในยุคราชวงศ์
พุกามจนกระทัง่ถึงยุคของพระเจา้สีป่อแห่งราชวงศ์โกน้บอง ซ่ึงเป็นยุคสุดทา้ยของราชวงศ์พม่า
ก่อนตกเป็นเมืองข้ึนขององักฤษในยคุล่าอาณานิคม เน่ืองจากการแสดงโหม่งส่วยยีเป็นการแสดงใน
ราชสํานกัพม่าในยุคก่อนอานิคม ดงันั้นการแต่งกายจึงเป็นลกัษณะอนุรักษ์นิยมตามรูปแบบนางใน
ราชสาํนกัพม่า มีปักเพชร พลอย เล่ือม ใหมี้ความแวววาวระยิบระยบั เพื่อความสวยงามและสีสันของ
เคร่ืองแต่งกายนิยมสีสันสดใสหรือสีโทนร้อน เพื่อความสว่างและความสวยงามสบายตาในการชม
การแสดง โดยส่วนมากนิยมสีเหลืองซ่ึงเป็นสีท่ีสว่างและความช่ืนชอบของชาวพม่าซ่ึงเป็นสีแห่ง
ทองสีแห่งความมัง่คัง่ และร่ํารวย เม่ือการแสดงรําโหม่งส่วยยีเขา้มาสู่ประเทศไทยก็ยงัคงลกัษณะ          
การแต่งกายแบบดั้งเดิม เน่ืองจากผูสื้บทอดการแสดงยงัคงเป็นกลุ่มชาวไทใหญ่ท่ีอพยพมาจากพม่า  
และถ่ายทอดการแสดงสู่รุ่นลูกหลานชาวไทใหญ่ให้คงยดึถือปฏิบติัสืบต่อมา  

 
 
 
 

                                                         ภาพท่ี 1  การแต่งกายการแสดงรําโหม่งส่วยย ี
                                       ท่ีมา: ยทุธพงศ ์ จีโนสวสัด์ิ 

 
 

2.3   ดนตรีและเพลงร้องใช้วงตอยอฮอร์นบรรเลงประกอบการแสดง ประกอบด้วย 
เคร่ืองดนตรีเดินทาํนอง ไดแ้ก่ ตอยอฮอร์น เบนโจ แอคคอร์เดียน ภายหลงันาํคียบ์อร์ดไฟฟ้ามาใชแ้ทน
แอคคอร์เดียน ส่วนเคร่ืองประกอบจงัหวะ ไดแ้ก่ กลองชุด จี กรับ ฉ่ิง และฉาบใหญ่ บรรเลงทาํนอง
เพลงโหม่งส่วยยแีบบบดั้งเดิมของพม่า แต่มีการปรับปรุงเล็กนอ้ยซ่ึงชาวไทใหญ่เรียกทาํนองเพลงน้ีวา่ 
“หมอกหอมฮืน” ไม่ปรากฏเพลงร้องประกอบการแสดงรําโหม่งส่วยยีในหอเจา้ฟ้าของชาวแม่ฮ่องสอน  
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                                                                                                      ภาพท่ี 2  วงดนตรีพ้ืนบา้น “วงตอยอฮอร์น” 
                                                                                                          ท่ีมา:  สถาบนัไทใหญ่ศึกษา  
                                                                                                                    วทิยาลยัชุมชนแม่ฮ่องสอน 

 

2.4   กระบวนท่ารําโหม่งส่วยยีนางจนัจิรา อินทนิเวศน์ ไดรั้บถ่ายทอดมาจากนางออน  
อินทนิเวศน์ (มารดา) มีกระบวนท่ารําอยูท่ ั้งหมด 8 ท่า ซ่ึงเป็นท่ารําหลกัในการแสดง คือ (1) ท่าหมุน้- 
ตาผอง (ท่าผดัหนา้ปะแป้ง) (2) ท่าป่ันมน (ท่าหมุนวน) (3) ท่าจอ๊กแหวน (กระโดด) (4) ท่าหยา้งสามขุม 
(ท่ายา่งสามขุม) (5) ท่ายอ้กัน๋ (ท่าโตต้อบกนั) (6) ท่าจ๊อกแหวก (ท่ากระโดดโตต้อบกนั) (7) ท่าจีบผา้ 
(ท่าจีบผา้) และ (8) ท่านางฟ้าลม้นอน (ท่านางฟ้าบรรทม) แต่เม่ือนางจนัจิรา นาํมาถ่ายทอดให้กบั
บุคคลทัว่ไปได้มีการเพิ่มท่ารําข้ึน 1 กระบวนท่าโดยแทรกไวต่้อจากท่าท่ี 7 จึงทาํให้กระบวน
ท่ารําโหม่งส่วยยีท่ีนางจนัจิรา อินทนิเวศน์ ใชส้ําหรับถ่ายทอดให้บุคคลทัว่ไปมีทั้งหมด 9 ท่า ซ่ึง
กระบวนท่าท่ีนางจนัจิรา อินทนิเวศน์ ไดคิ้ดเพิ่มเติมนั้นมีพื้นฐานแนวคิดกระบวนท่ารําตามแบบ
ท่ารําของนาฏศิลป์พม่า เพื่อความสอดคลอ้งกลมกลืนกบักระบวนท่าทั้งหมดท่ีมีในท่ารําโหม่ง-
ส่วยย ีโดยสังเกตไดจ้ากลกัษณะการใชมื้อ การใชเ้ทา้ การทรงตวัและการใชส้ัดส่วนร่างกายในการ
ร่ายรําท่ีมีเอกลกัษณ์ของกระบวนท่ารําของนาฏศิลป์พม่า  
  3.   วเิคราะห์องคป์ระกอบและโครงสร้างกระบวนท่ารําโหม่งส่วยย ีตามแนวทางของนางจนัจิรา 
อินทนิเวศน์ 
 จากการศึกษาองค์ประกอบและโครงสร้างกระบวนท่ารําโหม่งส่วยยีตามแนวทางของ          
นางจนัจิรา อินทนิเวศน์ สามารถวเิคราะห์องคป์ระกอบการแสดงในประเด็นต่าง ๆ ไดด้งัน้ี  

  3.1   ผูแ้สดง การแสดงรําโหม่งส่วยยีของนางจนัจิรา  อินทนิเวศน์ เป็นรูปแบบการแสดง        
รําเด่ียวโดยใชผู้แ้สดงเป็นผูห้ญิงร่ายรําประกอบทาํนองเพลงโหม่งส่วยยี ขอ้สังเกตรูปแบบการแสดง
ของนางจนัจิรา อินทนิเวศน์ คือ เป็นรูปแบบการแสดงร่ายรําถวายเจา้ฟ้าไทใหญ่ในหอเจา้ฟ้า                   
จึงตอ้งใช้ผูห้ญิงในการรําถวาย  กอปรกบัความเช่ือในเร่ืองการสืบเช้ือสายของเจา้ฟ้าไทใหญ่มา
จากเทพเจา้ ดงันั้นการใชผู้ห้ญิงแสดงจึงเปรียบเสมือนนางฟ้ามาร่ายรําถวายเทพเจา้นัน่เอง   
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3.2  เคร่ืองแต่งกาย การแต่งกายในการแสดงรําโหม่งส่วยยีตามรูปแบบของนางจนัจิรา  
อินทนิเวศน์  เป็นการอนุรักษ์รูปแบบการรําถวายเจา้ฟ้าไทใหญ่  ซ่ึงมีท่ีมาจากการรําของนางใน
ราชสาํนกัพม่า ดงันั้นการแต่งกายจึงมีลกัษณะการแต่งกายตามแบบนางในราชสํานกัพม่า คือการสวมใส่
เส้ือแขนกระบอกเชิงงอน และสวมผา้ซ่ินต่อเชิงยาวกรอมพื้น การทาํผมตลอดจนการสวมใส่
เคร่ืองประดบัตามแบบอยา่งการแต่งกายของพม่า เพื่อเป็นการอนุรักษ์รูปแบบการแต่งกายแบบดั้งเดิม
ของการแสดงไว ้  

3.3  ดนตรีและเพลงร้อง จะใชว้งตอยอฮอร์นบรรเลงประกอบการแสดง ในระยะหลงัได้
มีการปรับวงโดยการนาํแอคคอร์เดียนซ่ึงเป็นเคร่ืองดนตรีในวงตอยอฮอร์นแต่เดิมออก เปล่ียนเป็น
คียบ์อร์ดไฟฟ้าเขา้มาแทน เน่ืองจากหาผูบ้รรเลงแอคคอร์เดียนไดย้าก และหาผูท่ี้สามารถบรรเลง
คียบ์อร์ดไฟฟ้าได้ง่ายกว่า อีกประการหน่ึงคือเสียงของเคร่ืองดนตรีแอคคอร์เดียนแต่เดิมมีการ
ปรับเทียบเสียงกบัคียบ์อร์ดไฟฟ้าอยู่แลว้ ดงันั้นการนาํคียบ์อร์ดไฟฟ้าเขา้มาแทนแอคคอร์เดียน          
จึงไม่มีผลต่อระดบัเสียงของเคร่ืองดนตรีท่ีจะตอ้งบรรเลงร่วมกนั ในส่วนของเพลงร้องในปัจจุบนั
ไม่พบวา่มีการขบัร้องประกอบการแสดงรําโหม่งส่วยย ีเน่ืองจากบทร้องเดิมเป็นบทร้องของพม่าท่ี
เพิ่มเติมภายหลงัซ่ึงแต่เดิมไม่มีบทร้อง นกัดนตรีชาวไทใหญ่ไม่สามารถร้องเพลงโหม่งส่วยยีซ่ึง
เป็นภาษาพม่าไดจึ้งตดับทร้องประกอบการแสดงออกเหลือไวเ้พียงแต่ท่วงทาํนองเพลงโหม่งส่วยยี
ของพม่าท่ีถูกปรับปรุงให้สอดคล้องกบัการบรรเลงของเคร่ืองดนตรีวงตอยอฮอร์นเรียกว่าทาํนอง  
“หมอกหอมฮืน” (ภาษาไทใหญ่) เท่านั้น 

3.4  กระบวนท่ารําโหม่งส่วยย ีจากกระบวนท่ารําโหม่งส่วยยีท่ีศึกษาพบวา่ มีโครงสร้างของ
กระบวนท่ารําซ่ึงแบ่งโครงสร้างท่ารําออกเป็นส่วนต่างๆ ตามโครงสร้างร่างกายท่ีใชใ้นการร่ายรํา           
ไดด้งัน้ี 

 1)  การใชส่้วนศีรษะในการร่ายรํามี 2 ลกัษณะ คือ (1) การเอียงศีรษะจะเอียงศีรษะ
เพียงเล็กน้อย ลกัษณะการเอียงศีรษะนอ้ยกวา่การรําทางนาฏศิลป์ไทยจะเอียงทั้งขา้งซ้ายและขา้ง
ขวาสลบักนัไปมา และ (2) การใชศี้รษะในลกัษณะการเปิดปลายคางข้ึน เพื่อให้ใบหนา้เชิดข้ึนใน         
กระบวนท่าท่ี 3 ท่าจอ๊กแหวน  
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2)  การใชส่้วนของลาํตวัในการร่ายรํามี 2 ลกัษณะ คือ (1) ลกัษณะการกดไหล่ กดเอว  
และการยา้ยสะโพกประกอบการเดินเล็กน้อยในกระบวนท่าท่ี 1 ต่างมุน้ตาผอง นอกนั้นปรากฏ
การกดเอว กดไหล่เพียงเล็กนอ้ยในการร่ายรําตลอดทั้งเพลง และ (2) ลกัษณะการดนัหลงัให้ลาํตวั
ตั้งตรงในขณะร่ายรํา 

3)  การใชส่้วนแขนและมือในการร่ายรํามี 6 ลกัษณะ คือ (1) ลกัษณะมือจีบแบบพม่า 
เป็นลักษณะการจีบโดยการงอน้ิวช้ีหักตามมุมข้อน้ิวแล้วใช้ปลายน้ิวช้ีจรดที่หัวแม่มือ ส่วน
น้ิวกลาง น้ิวนาง และน้ิวกอ้ยเหยียดตึงเรียงชิดติดกนั (2) ลกัษณะมือจีบแบบพม่า เทา้เอวทั้งสองขา้ง 
(3) ลกัษณะมือจีบแบบพม่า ยกมือทั้งสองขา้งข้ึน ศอกหักเป็นมุมฉาก ลกัษณะคลา้ยท่าพรหมส่ี
หนา้ (4) ลกัษณะการพลิกขอ้มือสลบัซ้าย-ขวา โดยพลิกหนัฝ่ามือและหลงัมือออกดา้นนอกลาํตวั
สลบักนั (5) ลกัษณะมือจีบแบบพม่าแลว้ยกมือข้ึนสูงเป็นแนวตรงเหนือศีรษะโดยหันฝ่ามือข้ึน
ดา้นบน มืออีกขา้งอยูต่ ํ่าระดบัวงล่าง และ (6)  ลกัษณะการไขวมื้อ โดยใชแ้ขนทั้งสองขา้งยื่นไป
ดา้นหนา้ไขวก้นัระดบัอก    

4)  การใชส่้วนขาและเทา้ในการร่ายรํามี 4 ลกัษณะ ซ่ึงเป็นอตัลกัษณ์การใชเ้ทา้ใน
การแสดงแบบนาฏศิลป์พม่า คือ ลกัษณะการดีดเทา้ คือ (1) การตวดัเทา้ออกดา้นขา้งแลว้ดีดเทา้ไป
ทางดา้นหลงัเป็นท่าการใชเ้ทา้ตวดัชายผา้ให้ออกไปดา้นหลงัไม่ให้มาพนัเทา้ ซ่ึงจะเป็นอุปสรรค
ต่อการแสดง บางท่ามีลกัษณะการดีดเทา้ขา้งเดียวแล้วเขยิบเทา้ตามไปดา้นขา้งทั้งไปและกลบั            
(2) ลกัษณะการยอ่เข่าลงแลว้ยดืเข่าข้ึนพร้อมกบัดีดเทา้ตวดัผา้แลว้วางเทา้ดา้นหลงั (3) ลกัษณะการ
โขยกเทา้แลว้หมุนรอบตวั และ (4) ลกัษณะการวางจมูกเทา้ดา้นหลงัสลบักบัการกระดกเทา้ข้ึน
เล็กนอ้ยซ่ึงต่างจากการกระดกเทา้รําไทยท่ีจะกระดกเทา้หนีบน่อง   
 จากการสังเกตการณ์ใชก้ระบวนท่ารําในการแสดงรําโหม่งส่วยย ีพบวา่ 

1. กระบวนท่าในการร่ายรําเป็นกระบวนท่ารําของนาฏศิลป์พม่า แต่การแสดงออกของท่ารํา
ไม่กระชบั กระฉับกระเฉง รุนแรงเท่ากบัการรําของพม่า แต่มีความอ่อนช้อยงดงามตามรูปแบบ
ของการร่ายรําของชาวไทใหญ่ สันนิษฐานวา่เป็นผลมาจากลกัษณะอุปนิสัยของชาวไทใหญ่เป็น            
ผูท่ี้มีความสุขมุ อ่อนโยน สุภาพเรียบร้อย จึงส่งผลใหก้ารร่ายรํามีความอ่อนชอ้ยงดงาม อาจกล่าวไดว้า่ 



 

                                                                     วารสารรามค าแหง  ฉบับมนุษยศาสตร์  ปีที ่ 39 ฉบับที ่1     
                       143 
 

เป็นการผสมผสานนาฏศิลป์พม่ากบันาฏศิลป์ไทใหญ่เขา้ดว้ยกนั 
 2.  ลกัษณะของท่ารําเป็นรูปแบบแบบท่าคู่  คือการปฏิบติัท่ารําเหมือนกนัทั้งขา้งซ้ายและ       
ขา้งขวา คือ หากมีการหมุนตวัตอ้งหมุนตวัไปและหมุนตวักลบั หากปฏิบติัท่ารําดว้ยมือซ้ายเช่นไร
จะตอ้งปฏิบติัดว้ยมือขวาเช่นเดียวกนัหรืออาจปฏิบติัสลบักนัทั้งขา้งซ้ายและขา้งขวาดว้ยมือและ
เทา้ในท่าเดียวกนั 
 การวิเคราะห์องค์ประกอบการรําโหม่งส่วยยี มีเพียง 4 องคป์ระกอบ ซ่ึงเป็นองคป์ระกอบ
หลกัท่ีสําคญัในการแสดง เน่ืองจากเป็นการแสดงชุดเบ็ดเตล็ดไม่ใช่การแสดงเป็นเร่ืองราว จึงไม่
จาํเป็นตอ้งมีองคป์ระกอบอ่ืนช่วยเสริมเพื่อให้การแสดงสมบูรณ์ เช่น  อุปกรณ์ประกอบการแสดง  
ฉาก และแสงสีท่ีจะเขา้มาเพื่อช่วยให้การแสดงเกิดความสมจริงของสถานท่ีหรือระยะเวลาตาม
ท้องเร่ืองอย่างละคร ปัจจุบันการรําโหม่งส่วยยีเป็นการแสดงเพื่อเสริมสร้างภาพลักษณ์การ
ท่องเท่ียวของจงัหวดัใช้สําหรับต้อนรับแขกบ้านแขกเมืองสําคญั ดังนั้ นสถานท่ีจึงอาจมีการ
เปล่ียนแปลงไปตามสถานท่ีต่าง ๆ ท่ีใช้ตอ้นรับหรือจดัแสดง ซ่ึงส่วนใหญ่เป็นท่ีโล่งกวา้งหรือใน
อาคารท่ีมีพื้นท่ีกวา้งสําหรับแสดง และเพียงแค่มีแสงสว่างให้ผูช้มสามารถมองเห็นการแสดงได้
ชดัเจนก็เพียงพอ  
    
อภิปรายผล 
 จากการศึกษาวเิคราะห์การแสดงรําโหม่งส่วยย ีพบวา่   
  1.  บริบทความเป็นมาของการรําโหม่งส่วยย ี  

การรําโหม่งส่วยยีเป็นการแสดงของพม่าเป็นการร่ายรําในราชสํานกัพม่า เพื่อถวายแด่
กษตัริย์ ซ่ึงชาวไทใหญ่ได้รับอิทธิพลนําการแสดงโหม่งส่วยยีของพม่ามาร่ายรําในหอเจ้าฟ้า             
เพื่อถวายเจา้ฟ้าไทใหญ่ เพื่อเป็นการยกย่องตนให้เทียบเทียมเสมอกษตัริย์ของพม่า ต่อมาเม่ือ              
ชาวไทใหญ่อพยพเขา้มาอยูใ่นเมืองแม่ฮ่องสอนและไดแ้ต่งตั้งใหเ้ป็นเจา้เมืองจึงไดฟ้ื้นฟูวฒันธรรม
ดั้ งเดิมของชาวไทใหญ่ คือ ระบอบการปกครองแบบเจ้าฟ้าข้ึน รวมถึงการรําโหม่งส่วยยีเพื่อ                
ถวายเจา้ฟ้าไทใหญ่ ซ่ึงมีการถ่ายทอดจากรุ่นสู่รุ่นในครอบครัว คือ จากนางส่วยโยะถ่ายทอดใหก้บั 
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นางออน อินทนิเวศน์ ซ่ึงมีฐานะเป็นหลาน และจากนางออนถ่ายทอดให้นางจนัจิรา อินทนิเวศน์  
ซ่ึงเป็นบุตรสาว แต่เม่ือระบอบการปกครองเจา้ฟ้าไทใหญ่ส้ินสุดลงการรําโหม่งส่วยยีจึงถูกถ่ายทอด
ให้กบับุคคลภายนอกครอบครัว  เน่ืองจากเกรงวา่จะสูญหายกอปรกบัการเปล่ียนแปลงทางสังคมท่ี
ทาํใหก้ารรําโหม่งส่วยยเีปล่ียนเป็นการแสดงเชิงพาณิชยเ์พื่อการท่องเท่ียวของจงัหวดัแม่ฮ่องสอน  
การท่ีชาวไทใหญ่รับวฒันธรรมของพม่าเขา้มาใชก้บับริบททางสังคมของตน สอดคลอ้งกบัพิมุข  
ชาญธนะวฒัน์ (2546)  ศึกษาเร่ือง “การปรับปรนเปล่ียนแปลงทางสังคมและวฒันธรรมของชาว            
ไทใหญ่ กรณีศึกษาชาวไทใหญ่บา้นถํ้าลอด อาํเภอปางมะผา้ จงัหวดัแม่ฮ่องสอน กล่าววา่ สังคมและ
วฒันธรรมของชาวไทใหญ่มีการเล่ือนไหลตลอดเวลาไม่หยุดน่ิง โดยอาศยัเหตุปัจจยัทั้งจากภายใน            
และภายนอก ซ่ึงแทท่ี้จริงแลว้สังคมของชาวไทใหญ่ตั้งแต่อดีตท่ีผา่นมาเป็นสังคมท่ีไม่เคยปิดกั้น
ตวัเองหากแต่รับและปรับใช้วฒันธรรมท่ีจาํเป็นอยู่เสมอ ส่วนการแพร่กระจายทางวฒันธรรม           
ไทใหญ่ท่ีเขา้มาในจงัหวดัแม่ฮ่องสอนพบวา่สอดคลอ้งกบันิยพรรณ วรรณศิริ (2540) ไดก้ล่าวว่า  
วฒันธรรมหน่ึง ๆ นั้น จะแพร่กระจายตวัไปยงัแหล่งอ่ืน ๆไดต้อ้งยดึหลกัวา่วฒันธรรมคือความคิด
และพฤติกรรม (ผลของความคิด) ท่ีติดตวับุคคล เม่ือบุคคลไปถึงท่ีใดวฒันธรรมก็จะไปถึงท่ีนัน่  
ในส่วนของการเปล่ียนแปลงทางวฒันธรรม การรําโหม่งส่วยยีท่ีเปล่ียนแปลงจากการรําถวาย        
เจา้ฟ้าเป็นการแสดงเพื่อการท่องเท่ียวเชิงพาณิชย ์สอดคลอ้งกบัสมพร ชวฤทธ์ิ และคณะ (2539)  
ศึกษาเร่ือง “ประเพณีไตท่ีเปล่ียนแปลง กรณีศึกษา “ปอยส่างลอง” ของศูนยว์ฒันธรรมจงัหวดั
แม่ฮ่องสอน” กล่าวว่า การจดังานปอยส่างลองในพื้นท่ีตาํบลปางหมู ตาํบลผาบ่อง และเขต
เทศบาลเมืองแม่ฮ่องสอน ไดอ้ธิบายใหเ้ห็นการเปล่ียนแปลงของพิธีกรรมปอยส่างลองในช่วงเวลา
ตั้งแต่ก่อนปี พ.ศ. 2510-2539 โดยช้ีให้เห็นว่า แผนพฒันาเศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติฯ และ
นโยบายส่งเสริมการท่องเท่ียว ทาํให้รูปแบบและจุดประสงค์ของงานประเพณีปอยส่างลอง
เปล่ียนแปลงไป  อีกทั้งการเขา้มามีส่วนร่วมในการจดังานปอยส่างลองจากภาครัฐซ่ึงพยายามทาํให้
ปอยส่างลองกลายเป็นสัญลกัษณ์ของจงัหวดัเพื่อผลทางการท่องเท่ียว ทาํให้ประเพณีปอยส่างลองถูก
ทาํลายลงไปอยา่งมากโดยเฉพาะคุณค่าและภูมิปัญญาทอ้งถ่ินท่ีแฝงอยูใ่นพิธีกรรมน้ี และส่ิงสําคญั
ในงานช้ินน้ี คือการเขา้มามีส่วนร่วมในปอยส่างลองของ  “ไตนอก”  โดยการเขา้มาแทนท่ีคนในท่ี 
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หายไปอนัเน่ืองมาจากสังคมท่ีเปล่ียนแปลง  
 2.  องคป์ระกอบและกระบวนท่ารําโหม่งส่วยยี 
 จากการศึกษาองคป์ระกอบของการรําโหม่งส่วยยพีบวา่ การรําส่วยยีของชาวไทใหญ่ใน
จงัหวดัแม่ฮ่องสอนไดรั้บเอาวฒันธรรมการรําโหม่งส่วยยีของพม่าท่ีเป็นการร่ายรําในราชสํานกั
เพื่อถวายแด่กษตัริยเ์ป็นรูปแบบการรําประกอบทาํนองเพลงก่อนท่ีพม่าจะนาํเอาบทร้องเพลง
โหม่งส่วยยท่ีีใชป้ระกอบภาพยนตร์มาใชป้ระกอบการรํา ดงันั้นการรําโหม่งส่วยยีของชาวไทใหญ่
จึงเป็นการร่ายรําถวายเจา้ฟ้าไทใหญ่ประกอบทาํนองเพลงโหม่งส่วยยีโดยไม่มีบทร้อง ผูแ้สดงใช้
ผูห้ญิงแสดงเน่ืองจากเป็นการแสดงในราชสํานกั ซ่ึงผูช้ายไม่สามารถเขา้ได ้การแต่งกายเป็นไป
ตามรูปแบบนางในราชสํานกัพม่าใช้วงดนตรีตอยอฮอร์นบรรเลงเพลงโหม่งส่วยยีประกอบการ
แสดง ในส่วนกระบวนท่ารํานางจนัจิรา อินทนิเวศน์ ไดรั้บถ่ายทอดมาจากนางออน อินทนิเวศน์ 
(มารดา) ซ่ึงสืบทอดมาจากนางรําในหอเจา้ฟ้าเมืองแม่ฮ่องสอนองค์ท่ี 3 และ 4 จากการศึกษา
องค์ประกอบของการรําโหม่งส่วยยี พบว่า การกล่าวถึงวงดนตรีของไทใหญ่มีความสอดคลอ้ง
กบัปิยะพงษ์ ยานะวาส (2554) วิจยัเร่ือง “การศึกษาวงตอยอฮอร์น อาํเภอเมือง จงัหวดัแม่ฮ่องสอน”  
กล่าวว่า วงตอยอฮอร์นเป็นวงดนตรีของชาวไทใหญ่ เคร่ืองดนตรีส่วนใหญ่เป็นเคร่ืองดนตรีของ
ยุโรปรับผ่านมาทางพม่า ประกอบด้วยเคร่ืองดนตรีตอยอฮอร์น เบนโจ แอคคอร์เดียน ต่อมา
เปล่ียนเป็นคียบ์อร์ดไฟฟ้าแทนแอคคอร์เดียน บทเพลงท่ีใช้ในการบรรเลงในวงตอยอฮอร์นนั้น          
เป็นเพลงพม่าประยุกต์ในหลายบทเพลงมีเน้ือร้องท่ีเป็นภาษาพม่า แต่ในภายหลงัไม่สามารถหา            
ผูท่ี้เขา้ใจในภาษาพม่ามาเป็นผูข้บัร้องได้ บทร้องจึงสูญหายไป ทาํนองเพลงในวงตอยอฮอร์น               
ในปัจจุบนัมีทั้งหมด 16 เพลง ซ่ึงจะแบ่งเป็นเพลงครูสองเพลง คือ เพลงเตอใหม่จุน และเพลง
เตอเหม่งจุน ซ่ึงเพลงครูนั้ นจะเป็นเพลงท่ีบรรเลงก่อนเร่ิมการแสดงทุกคร้ังแล้วจะมีเพลง
ประกอบการแสดงรําไตอีก 3 เพลง คือ เพลงมวยโล่วโล่ว เพลงจู่จู่มวย และเพลงขะยา่นตาลโจ่ง  
ยงัมีทาํนองเพลงประกอบรําอีกประเภทหน่ึงมีช่ือวา่ รําโหม่งส่วยยีไดใ้ชเ้พลงโหม่งส่วยย ีในการ
บรรเลงประกอบการแสดง ในส่วนการถ่ายทอดท่ารําในระบบครอบครัวสอดคล้องกบัสุทศัน์ 
กนัทะมา (2542)  ศึกษาเร่ือง “การคงอยูข่องวฒันธรรมพื้นบา้นของชาวไทใหญ่” กล่าววา่ กลไกท่ี 
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ทาํให้วฒันธรรมพื้นบา้นของชุมชนชาวไทใหญ่คงอยู่นั้นประกอบด้วยครอบครัวจะทาํหน้าท่ี
ถ่ายทอดภาษาพูด แบบแผน ความประพฤติตามวิถีชีวิตแก่ลูก ผูอ้าวุโสทาํหน้าท่ีให้คาํปรึกษาใน
การจดัพิธีกรรมต่าง ๆ พระทาํหน้าท่ีถ่ายทอดศีลธรรมและการศึกษา  ผูช้าํนาญการถ่ายทอดภูมิ
ปัญญาต่าง ๆ เช่น พิธีกรรม ความรู้ทางการช่าง หตัถกรรม ผูน้าํในชุมชนเป็นผูจ้ดัและสนบัสนุน
ประเพณีวฒันธรรมของชุมชน  เครือญาติทาํหนา้ท่ีสนบัสนุนช่วยเหลือในการทาํพิธีกรรมต่าง ๆ   
 3.  วเิคราะห์องคป์ระกอบในการรําโหม่งส่วยย ีตามแนวทางของนางจนัจิรา อินทนิเวศน์ 
 จากการศึกษาองค์ประกอบการแสดงรําโหม่งส่วยยีตามแนวทางของนางจันจิรา                 
อินทนิเวศน์  พบวา่   
 3.1  ดา้นผูแ้สดง พบว่า เป็นการแสดงรําเด่ียวท่ีใช้ร่ายรําถวายในหอเจา้ฟ้าไทใหญ่ จึงใช้
เฉพาะผูห้ญิงในการแสดงเพียงคนเดียว ต่อมารูปแบบการแสดงเปล่ียนเป็นการแสดงเพื่อการ
ท่องเท่ียว จึงได้ปรับเปล่ียนมาใช้ผูแ้สดงหญิงหลายคนในการแสดง  ทั้งน้ีข้ึนอยู่กบัโอกาสและ
สถานท่ีแสดง 
 3.2  ดา้นเคร่ืองแต่งกาย พบวา่ ไดรั้บอิทธิพลการแต่งกายมาจากการรําโหม่งส่วยยีของ
พม่า  ซ่ึงแต่งกายในลกัษณะนางในในราชสาํนกัพม่า 
 3.3  ดา้นดนตรีและเพลงร้อง พบวา่ ใชว้งดนตรีตอยอฮอร์นบรรเลงประกอบการแสดง  
โดยยงัคงใชท้าํนองเพลงโหม่งส่วยยีของพม่า แต่ปรับปรุงให้สอดคลอ้งกบัการบรรเลงของเคร่ือง
ดนตรี วงตอยอฮอร์นท่ีเรียกวา่ “หมอกหอมฮืน” ทาํนองเพลงมีทั้งหมด 3 ท่อน จะเล่นบรรเลงท่อน 
1-3 จาํนวน 2 เท่ียวกลบัแลว้ทอดทาํนองลงจบ  
 3.4  ดา้นกระบวนท่ารํา พบว่า ยงัคงใช้กระบวนท่ารําหลกัทั้ง 8 กระบวนท่า แต่มีการ
ประดิษฐ์ท่ารําเพิ่มเติม 1 ท่า แทรกไวร้ะหว่างท่าท่ี 7 และท่าท่ี 8 สันนิษฐานว่า เป็นท่ารําท่ี
ประดิษฐ์ข้ึนเพื่อใช้เช่ือมท่าท่ี 7 และ 8 ให้มีความสอดคล้องกลมกลืน และเกิดความสวยงามใน           
การแสดง มีการจดัองคป์ระกอบร่างกายและเทคนิคในการร่ายรําตามแบบอยา่งนาฏศิลป์พม่า แต่มีการ
ผสมผสานการร่ายรําท่ีอ่อนชอ้ยงดงามตามเอกลกัษณ์ของการแสดงของชาวไทใหญ่ผสมผสานใน
การร่ายรําทาํใหก้ารแสดงรําโหม่งส่วยยขีองชาวไทใหญ่ท่ีพบแมจ้ะมีท่ารําอยา่งพม่าแต่แฝงไปดว้ย 
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ความอ่อนชอ้ยของการรําตามแบบของชาวไทใหญ่  ไม่แข็งกระดา้งและใชจ้งัหวะแรงในการร่าย
รําอยา่งนาฏศิลป์พม่า      
 จากการวิเคราะห์องค์ประกอบการแสดงรําโหม่งส่วยยีท่ี พบว่า องค์ประกอบการแสดง      
ส่วนใหญ่ได้รับอิทธิพลมาจากวฒันธรรมของพม่า สอดคล้องกับพิมุข ชาญธนะวฒัน์ (2546) 
ศึกษาเร่ือง “การปรับปรนเปล่ียนแปลงทางสังคมและวฒันธรรมของชาวไทใหญ่ กรณีศึกษาชาว
ไทใหญ่บา้นถํ้าลอด อาํเภอปางมะผา้ จงัหวดัแม่ฮ่องสอน พบวา่ สังคมและวฒันธรรมของชาวไท
ใหญ่มีการเล่ือนไหลตลอดเวลาไม่หยุดน่ิงโดยอาศยัเหตุปัจจยัทั้งจากภายในและภายนอก ซ่ึงแทท่ี้
จริงแลว้สังคมของชาวไทใหญ่ตั้งแต่อดีตท่ีผา่นมาเป็นสังคมท่ีไม่เคยปิดกั้นตวัเองเลย  หากแต่รับ
และปรับใช้วฒันธรรมท่ีจาํเป็นอยู่เสมอ และสอดคลอ้งกบัสุทศัน์ กนัทะมา (2542) ศึกษาเร่ือง 
“การคงอยูข่องวฒันธรรมพื้นบา้นของชาวไทใหญ่” พบวา่ ในส่วนการละเล่นมีการฟ้อนรําซ่ึงใน
ภาษาไทใหญ่เรียกวา่ “กา้” จะมีลีลาอ่อนชอ้ยสวยงาม ทาํให้เห็นวา่วิธีการฟ้อนรําอยา่งชาวไทใหญ่
จะมีลกัษณะท่ีอ่อนชอ้ยสวยงามซ่ึงเป็นเอกลกัษณ์ของการแสดงของชาวไทใหญ่    
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