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บทคัดย่อ 
  การวิจัยเรื่องการพัฒนาทักษะการพูดภาษาอังกฤษของนักศึกษาระดับปริญญาตรี 
โดยใช้ดิคโตกลอส มหาวิทยาลัยกาฬสินธุ์ ครั้งนี้มีวัตถุประสงค์เพ่ือศึกษาและเปรียบเทียบทักษะการ
พูดภาษาอังกฤษโดยใช้ดิคโตกลอส และศึกษาเจตคติที่มีต่อการเรียนภาษาอังกฤษโดยผ่านการสอน
วิธีดิคโตกลอส ของนักศึกษาระดับปริญญาตรี มหาวิทยาลัยกาฬสินธุ์ ทั้งก่อนเรียนและหลังเรียน 
กลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการวิจัยได้แก่ นักศึกษาสาขาวิชาภาษาอังกฤษชั้นปีที่ 3 มหาวิทยาลัยกาฬสินธุ์ 
ภาคเรียนที ่ 1 ปีการศึกษา 2564 จ านวน 5 คน โดยใช้วิธีการเลือกกลุ ่มตัวอย่างแบบเจาะจง  
แบบแผนการวิจัยเป็นการวิจัยเชิงทดลองแบบกลุ่มเดียวทดสอบก่อนเรียนและหลังเรียน เครื่องมือที่
ใช้ในการวิจัยประกอบด้วย 1) แผนการจัดการการเรียนรู้การสอนพูดภาษาอังกฤษโดยใช้ดิคโตกลอส  
2) แบบวัดทักษะการพูดภาษาอังกฤษ  3) แบบวัดเจตคติต่อการเรียนภาษาอังกฤษโดยผ่านการสอน
วิธีดิคโตกลอส ด าเนินการทดลองโดยใช้ระยะเวลา 6 สัปดาห์ ๆ ละ 3 ชั่วโมง รวมทั้งหมด 18 ชั่วโมง 
สถิติที่ใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูลได้แก่ ค่าเฉลี่ย ค่าร้อยละ ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน และการทดสอบที่
แบบไม่เป็นอิสระต่อกัน ผลการวิจัยสรุปได้ ดังนี ้  1) นักศึกษามีคะแนนเฉลี ่ยทักษะการพูด
ภาษาอังกฤษก่อนเรียน เท่ากับ 28.75 คิดเป็นร้อยละ 38.33  และหลังเรียนเท่ากับ 64.10 คิดเป็น
ร้อยละ 85.47 ซึ่งแสดงว่านักศึกษามีคะแนนทักษะการพูดภาษาอังกฤษไม่น้อยกว่าเกณฑ์ร้อยละ 70 
เมื่อทดสอบความแตกต่างของค่าเฉลี่ยพบว่าทักษะการพูดภาษาอังกฤษโดยใช้ดิคโตกลอสหลังเรียน
สูงกว่าก่อนเรียน  2) นักศึกษามีเจตคติต่อการเรียนภาษาอังกฤษโดยผ่านการสอนวิธีดิคโตกลอส  
อยู่ในระดับดีมาก 
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Abstract 
This research focuses on Developing English Speaking Skills of Thai 

Undergraduate students through Dictogloss. The purposes of this research were to 
study and compare the English speaking skills using Dictogloss of the English program 
both before and after the instruction and to study the students’ attitude towards 
English speaking skills teaching using Dictogloss. The samples consisted of 5 third-
year students of Kalasin University, in the first semester of 2021. They were selected 
by purposive sampling. The design of this research was a one group pretest-posttest 
design. The research instruments included 6 lesson plans, an English speaking skills 
test, and an attitude questionnaire. The experiment lasted 6 weeks, 3 hours a week, 
or 18 hours for all. The mean, standard deviation, percentage, and t-test for 
dependent samples were employed to analyze the data.  

The findings for this research were as follows;  
1) The students’ pretest and posttest mean scores on English speaking 

skills test were 28.75 or 38.33 percent and 64.10 or 85.47 percent respectively. The 
students’ posttest score was higher than the set criteria of 70%. The posttest score 
was significantly higher than that of the pretest.  

2) The students’ attitude towards teaching English speaking skills using 
Dictogloss was at a very good level. 
 
Keywords: English speaking skills, Dictogloss, Attitude 
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1. บทน า 
ภาษาอังกฤษในฐานะภาษากลางที่เป็นภาษาสากลของโลก (English as an international 

language) มีอิทธิพลและบทบาทมากที่สุดแห่งยุคการสื่อสารไร้พรมแดน คริสตัล (Crystal, 2000) 
มากกว่านั ้นภาษาอังกฤษถือเป็นภาษานานาชาติที่ใช้เพื ่อการติดต่อสื ่อสารทั้งในประเทศและ
ต่างประเทศ และจ าเป็นในศตวรรษที่ 21 ภาษาอังกฤษถูกใช้สื่อสารข้ามชาติมากที่สุด ดังที่ สุมิตรา 
อังวัฒนกุล (2540) กล่าวว่า ภาษาอังกฤษเป็นภาษาต่างประเทศท่ีมีความส าคัญอย่างมากและเป็นที่
นิยมใช้ติดต่อสื ่อสารกันอย่างแพร่หลาย ทุกประเทศทั่วโลกมีการจัดการเรียนการสอนและใช้
ภาษาอังกฤษเป็นภาษาต่างประเทศ นอกจากนี้ ภาษาอังกฤษยังมีความส าคัญในการศึกษาระดับสูง
ทั้งในประเทศและต่างประเทศ เนื่องจากต าราวิชาการ ดังนั้นการที่ประเทศไทยเป็นหนึ่งในสมาชิก
อาเซียน ท าให้เกิดการเปลี่ยนแปลงครั้งใหญ่ ทั้ งทางด้านเศรษฐกิจ สังคม ศาสนาและวัฒนธรรม 
โดยเฉพาะด้านการศึกษา ดังนั ้น ภาษาอังกฤษได้เข้ามามีอิทธิพลและบทบาทที่ส าคัญในการ
ติดต่อสื่อสารอย่างมากในวิถีชีวิตปัจจุบันของคนท้ังในประเทศไทยและต่างประเทศ  

ทักษะการพูดเป็นทักษะภาษาอังกฤษที่ส าคัญในการติดต่อสื่อสาร ดังที่ ไบร์น ได้อธิบายว่า 
(Byrne, 1986) ได้กล่าวว่า ทักษะการพูดสื ่อสารเป็นกระบวนการที่เกี ่ยวข้องทักษะการรับรู้ 
(Receptive Skill) ในการผลิตภาษา ส ่งสาร หร ือถ ่ายทอดข้อมูลเพื ่อการส ื ่อสารของผู ้พูด 
(Productive Skill) โดยผู้พูดจะท าหน้าที่ส่งรหัส (Encode) หรือแปล ตีความในสารนั้น โดยอาศัย
ความซ ้าซ้อน (Redundancy) ในตัวภาษาพูด ความรู้ในเรื่องระบบภาษา อีกทั้ง เออร์ (Ur, 1996)  
ยังเห็นว่าทักษะการพูดเป็นทักษะที่ส าคัญมากที่สุดในทักษะการสื่อสารเนื่องจากสามารถแสดงให้
เห็นและรับรู้ทักษะทางภาษาพูดของผู้พูดว่าผู้พูดมีความรู้ความเข้าใจภาษานั้นอย่างชัดเจนเพียงใด 
ทั้งนี ้แฮริส (Harris, 1990, p. 84) อธิบายถึงองค์ประกอบของทักษะทางการพูดเพ่ือการสื่อสาร อัน
ได ้แก่ ด ้วยความเข ้าใจ (Comprehensibility) ความคล่องแคล่ว (Fluency) การออกเส ียง 
(Pronunciation) กฎเกณฑ์ทางไวยากรณ์ (Grammar) และค าศัพท์ (Vocabulary) ยิ่งไปกว่านั้น 
สิทโซโปลู (Tsitsopoulou, 1992) ได้กล่าวว่า ทักษะการพูดไม่ได้เป็นเพียงการพูดออกเสียงตาม
โครงสร้างของประโยคเท่านั้น แต่จ าเป็นต้องมีความรู้และความเข้าใจ ตลอดจนมีความสามารถใน
การแสดงออกผ่านทางความรู้สึกได้อย่างเหมาะสมอีกด้วย มากกว่านั้น การพูดสื่อสารต้องมีความรู้
ทางกฎเกณฑ์ไวยากรณ์เข้ามาเกี่ยวข้อง ดังที่ (Nassaji & Fotos, 2011) กล่าวไว้ว่าศาสตร์การสอน
ต้องมีการบูรณาการระหว่างไวยากรณ์และการพูดเพื่อการสื่อสารในการสอนภาษาที่สอง สรุปได้ว่า 
การสอนทักษะการพูดเป็นสิ่งส าคัญอย่างยิ่งเนื่องจากทักษะการพูดเป็นทักษะอย่างหนึ่งในการ
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ติดต่อสื่อสารผ่านทางค าพูด หรือการแลกเปลี่ยนข้อมูล ในสถานการณ์ต่าง ๆ ที่เกิดขึ้น แต่ถึงแม้ว่า
ทักษะการพูดภาษาอังกฤษจะมีความส าคัญต่อการเรียนรู้ของผู ้เรียนเพียงใด ก็มีสาเหตุหลาย
ประการที่เป็นอุปสรรคท าให้การพูดไม่ประสบผลส าเร็จเท่าที่ควร เนื่องจากยังขาดกิจกรรม เทคนิค
หรือวิธีการที่สนับสนุนส่งเสริม กระตุ้นผู้เรียนได้ใช้ภาษาให้บรรลุวัตถุประสงค์ อีกทั้งผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนภาษาอังกฤษของนักศึกษาอยู่ในระดับที่ไม่น่าพึงพอใจ 

การจัดกิจกรรมการเร ียนการสอนพูดภาษาอังกฤษโดยใช้ด ิคโตกลอส เป็นเทคนิค
กระบวนการจัดการเรียนการสอนภาษาที่ใช้ทักษะในการเรียนภาษาครบทุกทักษะ อีกทั้งยังให้
ความส าคัญในเรื่องกฎเกณฑ์ทางไวยากรณ์ ที่มีกิจกรรมที่สร้างสรรค์แฝงอยู่ภายใน การเรียนภาษา
โดยใช้ ดิคโตกลอส (Dictogloss) มีขั้นตอนการเรียน คือ ผู้สอนอ่านเรื่องให้ผู้เรียนฟัง  หลังจากนั้น
ผู้สอนแบ่งกลุ่มออกเป็นกลุ่มย่อย เพ่ือให้ผู้เรียนแต่ละคนได้พูดอธิบายหรืออภิปรายเนื้อหาในสิ่งได้ยิน
มา มีการถามตอบภายในกลุ่ม จากนั้นจะผู้เรียนจะต้องออกมาพูดเพื่อน าเสนอ ผู้สอนถามค าถาม 
กลุ่มไหนที่น าเสนอเรื่องได้น่าสนใจตื่นเต้น และน าเสนอเรื่องราวได้น่าสนใจที่สุดจะได้รับรางวัล ดังที่ 
(Wajnryb, 1986) กล่าวถึง ดิคโตกลอสเป็นการออกแบบกิจกรรมมาเพื่อดึงดูดความสนใจของ
ผู้เรียนในรูปแบบการเรียนภาษา โดยส่งเสริมทักษะการพูด เช่นให้ผู้เรียนได้ฝึกพูดโต้ตอบ อีกทั้ งใน
กรณีการเรียนการสอนโดยใช้ดิคโตกลอสนี้ผู้เรียนยังได้มีโอกาสพูดอภิปรายเนื้อหาโต้ตอบกลับกับคู่
สนทนา โดยท ากิจกรรมเป็นคู่/เป็นกลุ่ม หรือท ากิจกรรมอื่น ๆ ในระหว่างขั้นตอนการจัดการเรียน
การสอน จะเห็นได้ว่าดิคโตกลอสเป็นแนวทางการจัดการเรียนการสอนภาษาอังกฤษที่รวบรวม
ทักษะต่างๆ ที่หลากหลายได้แก่ การฟัง, การพูด, การอ่าน และ การเขียน ในการเรียนภาษาควบ
รวมและถูกใช้ร่วมกัน  

การพัฒนาความสามารถในการพูดภาษาอังกฤษโดยการศึกษาจากสภาพปัญหาการจัดการ
เรียนการสอนและศึกษาถึงความส าคัญและประโยชน์ของการจัดการเรียนการสอนโดยใช้ดิคโตกลอส 
ผู้ศึกษาค้นคว้าได้เล็งเห็นว่าการจัดการเรียนการสอนโดยใช้ดิคโตกลอส เป็นวิธีหนึ่งที่สามารถช่วย
พัฒนาการพูดภาษาอังกฤษของนักศึกษาสาขาวิชาภาษาอังกฤษชั้นปีที่ 3  มหาวิทยาลัยกาฬสินธุ์ 
ด้วยเหตุนี้ ผู้ศึกษาค้นคว้าจึงสนใจศึกษาเรื่องดิคโตกลอส มาประยุกต์ใช้ในการจัดการเรียนการสอน 
โดยน าขั้นตอนการจัดการเรียนรู้ของ ไบร์น (Byrne, 1986) ซ่ึงมี 3 ขั้นดังต่อไปนี้ 1) ขั้นเสนอเนื้อหา 
(presentation stage) การน าเข้าสู่บทเรียน (Warm-up) ชี้แจงและอธิบายวัตถุประสงค์การเรียนรู้
ของการจัดการเรียนการสอน เสนอเนื้อหาและกิจกรรมความรู้เกี่ยวกับกลไกทางการพูดภาษาที่เน้น
รูปแบบทางภาษา  เพื่อกระตุ้นผู้เรียนให้ตื่นเต้นและสนใจ 2) ขั้นฝึกฝน (practice stage) ผู้เรียนได้
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ใช้ภาษาในการเรียนรู้ เป็นการฝึกแบบควบคุม อีกท้ังการพูดนั้นเน้นโครงสร้างทางไวยากรณ์ ในขั้นนี้
ผู ้สอน ปรับปรุง แก้ไขให้ข้อเสนอแนะ ข้อมูลย้อนกลับ ( feedback) และแนวทางในการแก้ไข   
3) ขั้นใช้ภาษา (production stage) เป็นขั้นที่ผู้เรียนได้ใช้ภาษาสื่อสารที่หลากหลายอย่างมีอิสระ 
ฮาร์เมอร์ (Harmer, 1992) ซึ่งมี 3 ขั้นตอนดังนี้ 1) การแนะน า (Introducing New Language) 
ผู้วิจัยเสนอหลักกฎเกณฑ์ทางภาษา เพื่อให้ผู้เรียนเข้าใจถึงความหมาย รูปแบบทางโครงสร้างของ
ภาษาในบริบทของการใช้ภาษาในการสื ่อสาร 2) การฝึกใช้ภาษา (Practice)  เป็นการฝึกแบบ
ควบคุมการใช้รูปแบบทางภาษาโดยใช้โครงสร้างทางภาษาผนวกกับกิจกรรมอื่น  ๆ  3) การสื่อสาร 
(Communicative Activities) ผู้เรียนฝึกการใช้ภาษาในสถานการณ์จริง มีอิสระในการใช้ภาษา   
ดิคโตกลอส โดยน าแนวคิดและทฤษฎีของ Vasiljevic (2010) มาประยุกต์ใช้ ตามล าดับดังนี้   
1) ผู้เรียนร่วมกันอภิปรายเกี่ยวกับหัวข้อ โครงสร้างไวยากรณ์ รูปแบบของภาษา รวมถึงจุดมุ่งหมาย 
และประเภทของเรื่องที่น่าสนใจ ทั้งนี้ผู้เรียนต้องมีพื้นฐานความรู้เดิมอยู่ด้วย เช่น เรื่องสั้นหรือ
บทความที่เก่ียวข้องกับการบรรยาย การพรรณนา  2) ผู้วิจัยอ่านบทความหรือเปิดจากสื่อให้ผู้เรียน-
ฟัง ผู้เรียนได้ฟังอย่างน้อย 2 ครั้ง โดยครั้งแรกไม่ต้องจดบันทึกฟังอย่ างเดียว ครั้งที่สองมีทั้งการ 
รับฟังและการจดบันทึก  3) ขั้นตอนการเขียนเรื่องขึ้นใหม่ ผู ้ฟังแบ่งเป็นกลุ่ม เพื่อพูดอภิปราย
แลกเปลี่ยนข้อมูลกันเพื่อเขียนเรื่องขึ้นมาใหม่จากเรื่องต้นฉบับที่ได้ฟัง   4) ขั้นตอนการวิเคราะห์
ภาษาและปรับแก้ ในขั้นตอนนี้จะมีการสุ่มผู้เรียนแต่ละกลุ่มมาเพื่อมาพูดน าเสนอหน้าชั้นเรียน โดย
ผู้วิจัยให้ข้อมูลย้อนกลับ เรื่องการใช้หลักไวยากรณ์ในการเขียน พร้อมทั้งให้ผู้เรียนปรับแก้ให้ถูกต้อง 
5) กลุ่มไหนที่พูดน าเสนอได้ดีที่สุดจะมีรางวัลเพื่อดึงดูดแรงจูงใจในการเรียนมาประยุกต์และปรับใช้
เพ่ือเป็นขั้นตอนในการสอนพูดภาษาอังกฤษ โดยทดลองกับนักศึกษาสาขาวิชาภาษาอังกฤษชั้นปีที่ 3 
ภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2564 

ผู้วิจัยต้องการศึกษาว่าการสอนพูดภาษาอังกฤษโดยใช้ดิคโตกลอส จะช่วยพัฒนาทักษะการ
พูดภาษาอังกฤษของนักศึกษาสาขาวิชาภาษาอังกฤษชั้นปีที่ 3 มหาวิทยาลัยกาฬสินธุ์ ระหว่างหลัง
เรียนสูงกว่าก่อนเรียนหรือไม่ และได้ทราบถึงเจตคติของนักศึกษาที่มีต่อการเรียนภาษาอังกฤษโดย
ผ่านการสอนวิธีดิคโตกลอสอยู่ในระดับใด การศึกษาค้นคว้าหาค าตอบดังกล่าวจะเป็นแนวทางใน
การพัฒนาทักษะการพูดภาษาอังกฤษอีกแนวทางหนึ่ง ซึ่งจะได้น าผลการศึกษาในครั้ งนี้ไปเป็น
แนวทางในการจัดการเรียนการสอนพูดภาษาอังกฤษในครั้งถัดไป 
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วัตถุประสงค์ของการวิจัย  
1. เพื่อศึกษาและเปรียบเทียบทักษะการพูดภาษาอังกฤษโดยใช้ดิคโตกลอส ของนักศึกษา

สาขาวิชาภาษาอังกฤษชั้นปีที่ 3 ทั้งก่อนเรียนและหลังเรียน 
 2. เพื ่อศึกษาเจตคติของนักศึกษาที ่มีต่อการเรียนภาษาอังกฤษโดยผ่านการสอนวิธี 

ดิคโตกลอสของนักศึกษาสาขาวิชาภาษาอังกฤษชั้นปีที่ 3  
 
วิธีด าเนินการวิจัย  

1.  ประเภทของการวิจัย   
  การวิจัยเชิงทดลอง (experimental research) 
2.  กลุ่มตัวอย่าง   

  กลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการวิจัยครั้งนี้คือนักศึกษาสาขาวิชาภาษาอังกฤษชั้นปีที่ 3 มหาวิทยาลัย
กาฬสินธุ์ อ าเภอนามน จังหวัดกาฬสินธุ์ ที่ลงทะเบียนเรียนรายวิชา 10101227 ภาษาอังกฤษเพ่ือ
การท่องเที่ยว ในภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2564 จ านวน 5 คน 

3. เครื่องมือที่ใช้ในการเก็บข้อมูล 
  3.1 (1) แผนการจัดการเรียนรู ้การสอนเขียนภาษาอังกฤษโดยใช้ดิคโตกลอส  

จ านวน 6 แผน ๆ ละ 3 ชั่วโมง รวมทั้งหมด 18 ชั่วโมง ซึ่งได้ผ่านการตรวจแก้ไข ทดลองใช้และ
ปรับปรุงแล้ว โดยมีเกณฑ์การประเมินคุณภาพแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ของผู้เชี ่ยวชาญ  
ที่มีต าแหน่งทางวิชาการ 1 ท่าน และอาจารย์ชาวต่างชาติที่มีประสบการณ์การสอนภาษาอังกฤษ  
1 ท่าน ดังนี้ 

5 คะแนน หมายถึง มีความเหมาะสมในระดับมากที่สุด 
4 คะแนน หมายถึง มีความเหมาะสมในระดับมาก 
3 คะแนน หมายถึง มีความเหมาะสมในระดับปานกลาง 
2 คะแนน หมายถึง มีความเหมาะสมในระดับน้อย 
1 คะแนน หมายถึง มีความเหมาะสมในระดับน้อยที่สุด 

ซึ่งได้ค่าดัชนีความสอดคล้องของแผนการจัดการเรียนรู้เท่ากับ 1.00   
   (2) แบบทดสอบวัดทักษะการพูดภาษาอังกฤษ เป็นแบบทดสอบที่ผู้วิจัยได้สร้างขึ้น
เพื่อวัดทักษะการพูดภาษาอังกฤษของนักศึกษาสาขาวิชาภาษาอังกฤษชั้นปีที่ 3 โดยใช้วัดทั้งก่อน



69 
 

เรียนและหลังเรียน ทั้งนี้ได้ประยุกต์ใช้เกณฑ์การประเมินการพูดของแฮริส (Harris, 1990, p.84) ซึ่ง
มีทั้งหมด 5 ด้าน ได้แก่ 

  1. การออกเสียง (Pronunciation)  
  2. ไวยากรณ์ (Grammar)  
  3. ค าศัพท(์Vocabulary)  
  4. ความคล่องแคล่วในการใช้ภาษา (Fluency)  
  5. ความเข้าใจ (Comprehension) 

เกณฑ์การประเมินของบาร์ทซ์ (Bartz, 1979, pp.18-22) คือ  
1. ความคล่องแคล่ว (Fluency)  
2. ความเข้าใจ (Comprehensibility)  
3. ปริมาณของข้อมูลที่สามารถสื่อสารได้ (Amount of Communication)  
4. คุณภาพในการสื่อสาร (Quality of Communication)  
5.  ความพยายามในการสื่อสาร (Effort of Communicate)  

เกณฑ์การประเมินของเออร์ (Ur, 1996, p.135) ได้แก่  
1. ความถูกต้องของการใช้ภาษา (Accuracy)   
2. ความคล่องแคล่วในการใช้ภาษา (Fluency)  

เกณฑ์การประเมินของออลเลอร์ (Oller, 1979, pp.320-323) แบ่งประเภททักษะการพูดไว้  
5 ประการ โดยแบ่งเป็นข้อย่อย ๆ 6 ระดับ ดังต่อไปนี้ 

1. การออกเสียง (Pronunciation) 
ระดับ 1 พูดออกเสียงในลักษณะที่ไม่สามารถเข้าใจได้ 
ระดับ 2 พูดออกเสียงผิดอย่างมาก เข้าใจได้ยาก ต้องพูดช้าๆหลายๆครั้งจึงจะเข้าใจ 
ระดับ 3 ใช้เสียงแปร่งและพูดผิด ท าให้เข้าใจผิด บางครั้งต้องตั้งใจฟัง 
ระดับ 4 ใช้เสียงแปร่งและพูดออกเสียงผิดบางครั้งแต่เข้าใจได้ 
ระดับ 5 พูดออกเสียงถูกต้อง ฟังชัดเจน แต่ไม่เหมือนเจ้าของภาษา 
ระดับ 6 พูดออกเสียงเหมือนเจ้าของภาษา 
2. ไวยากรณ ์(Grammar) 
ระดับ 1 พูด ใช้กฎไวยากรณ์ไม่ถูกต้อง ยกเว้นส านวนที่เตรียมไว้ 
ระดับ 2 พูดผิดมาก มีความรู้เรื่องกฎไวยากรณ์น้อยมากท าให้สื่อสารไม่ได้ 
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ระดับ 3 พูดผิดบ่อย ไม่รู้หลักกฎไวยากรณท์ี่ส าคัญ ท าให้เข้าใจผิด 
ระดับ 4 พูดผิดเป็นครั้งเป็นคราว ไม่มีความรู้ทางกฎไวยากรณ ์แต่ไม่ถึงกับพูดแล้วไม่เข้าใจ 
ระดับ 5 พูด ผิดกฎไวยากรณ์น้อยมาก 
ระดับ 6 พูดผิดกฎไวยากรณเ์พียง 1 หรือ 2 ครั้ง 
3. ค าศัพท ์(Vocabulary) 
ระดับ 1 รู้วงค าศัพท์ไม่เพียงพอที่จะพูดสนทนาเรื่องง่าย ๆ ได ้
ระดับ 2 รู้วงค าศัพท์น้อยมากใช้ได้เฉพาะเรื ่องที่ เกี ่ยวกับตนเองและใช้ภาษาสื ่อสาร 

     แลกเปลี่ยนข้อมูล 
ระดับ 3 เลือกใช้วงค าศัพท์ไม่ค่อยถูกต้อง อภิปรายไม่ได้แม้ในเรื่องทีร่ะดับค่อนข้างธรรมดา 
ระดับ 4 รู้วงค าศัพท์ทางอาชีพมากพอทีจ่ะอภิปรายเรื่องที่สนใจได้ รู้ค าศัพท์ทั่วๆไปพอจะ 

พูดอภิปรายได้ในเรื่องเฉพาะสาขาวิชาที่ตนเก่ียวข้องด้วย 
ระดับ 5 รู้วงค าศัพท์เกี่ยวข้องกับทางอาชีพมากพอที่จะพูดอภิปรายเรื่องที่สนใจได้อย่าง 

    ถูกต้อง โดยเฉพาะหมวดค าศัพท์ทั่วไปมากพอที่จะพูดเรื่องเกี่ยวข้องกับปัญหาที่ 
    ซับซ้อนและเหตุการณ์ในสังคมยุคปัจจุบันได ้

ระดับ 6 รู้วงค าศัพท์ วลี ส านวน มากสามารถพูดสื่อสารได้อย่างคล่องแคล่วและถูกต้อง 
    เทียบเท่าเจ้าของภาษา 

4. ความคล่องแคล่ว (Fluency) 
ระดับ 1 พูดยังติดขัด ตะกุกตะกัก หยุดเว้นช่วง สนทนาเป็นประโยคยังไม่ได ้
ระดับ 2 พูดช้ามาก หยุดเว้นช่วง คิดเป็นเวลานานและไม่สม ่าเสมอ มีความรู้จ ากัดการใช้ภาษา 
ระดับ 3 พูดได้ไม่สม ่าเสมอ ขาดเรื่องราว พูดไม่จบประโยค ความเร็วและความคล่องแคล่ว 

   มีไม่มาก เนื่องจากขาดการใช้ภาษา 
ระดับ 4 พูดแล้วหยุดเป็นช่วง ๆ ไม่ปะติดปะต่อกัน ขาดความสม ่าเสมอ พูดใหม่หรือคิดหา 

    ค าศัพท์ 
ระดับ 5 พูดได้ราบเรียบ ระดับความเร็วและความสม ่าเสมอไม่สะดุด แต่ยังไม่เหมือน 

    เจ้าของภาษา 
ระดับ 6 พูดประเด็นทางวิชาการ พูดได้อย่างราบรื่น คล่องแคล่วและถูกต้องเทียบเจ้าของ 

    ภาษาอย่างมีประสิทธิภาพ 
5. ความเข้าใจ (Comprehension) 
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ระดับ 1 เข้าใจน้อยจนเกินกว่าทีจ่ะพูดสนทนาเรื่องท่ีสื่อสารแม้เรื่องธรรมดาที่สุดได้ 
ระดับ 2 เข้าใจภาษาช้ามากในเรื่องง่าย ๆ ที่เก่ียวกับหัวข้อต่าง ๆ ได้แก่ สังคม การเดินทาง  
   พูดให้ช้า ๆ ติด ๆ ขัดๆ และพูดใหม่ 
ระดับ 3 เข้าใจเรื่องที่ง่าย ๆ เกี่ยวข้องกับตนเอง พูดช้า ๆ ขาดเป็นบางช่วง หรือพูดใหม่ใน 

    บางครั้ง 
ระดับ 4 เข้าใจได้ดีพอสมควรในอัตราการค าพูดระดับความเร็วปกติเกี่ยวข้องกับเรื ่องที่ 

    ต้องการสื่อสาร พูดซ า้หรืออาจพูดใหม่ในบางครั้ง 
ระดับ 5 เข้าใจบทสนทนาในระดับความเร็วปกติ ยกเว้นค าที่เป็นภาษาถ่ินหรือเป็นเรื่องที่ไม่ 

    คุ้นเคยและค าพูดที่เร็วหรือช้าเกินไป 
ระดับ 6 เข้าใจค าพูดที่เป็นทางวิชาการ พิธีการหรือภาษาถิ่นระดับเจ้าของภาษา (Native  

    or Bilingual Proficiency) 
เกณฑ์การประเมินของฮิลส์ดอน (Hilsdon, 1991) วิธีการวัดและประเมินผลแบ่งคะแนนออกเป็น  
5 ระดับ คือ 

ระดับ 5 ดีเยี่ยม พูดสนทนาได้อย่างคล่องแคล่วแต่พูดผิดหลักไวยากรณ์เพียงเล็กน้อย 
ระดับ 4 ดีมาก พูดสนทนาได้อย่างคล่องแคล่วถึงแม้พูดผิดหลักกฎเกณฑ์ทางไวยากรณ์ 
ระดับ 3 พอใช้ พูดสนทนาได้ดีแต่มีความยุ่งยากในการพูดบ่อยครั้ง 
ระดับ 2 ผ่าน พูดสนทนาได้แต่ยังไม่คล่องแคล่ว 
ระดับ 1 อ่อนมาก ไม่สามารถพูดสนทนาให้เข้าใจได้ 
ระดับ 0 ใช้ไม่ได้ ไม่สามารถพูดสื่อสารได ้

และ เกณฑ์การประเมินของคลากส์ (Clark, 1972) แบ่งออกเป็น 4 ระดับ จากระดับ 1 ซึ่งเป็นระดับ
เริ่มต้นจนถึงระดับ 4 ซึ่งเป็นระดับสื่อสาร ดังต่อไปนี้ 

1. การออกเสียง (Pronunciation) 
ระดับ 1 พูดและโต้ตอบไม่ได้ 
ระดับ 2 พูดออกเสียงผิดและพูดแล้วเข้าใจยาก 
ระดับ 3 พูดออกเสียงผิดเป็นครั้งคราว 
ระดับ 4 พูดได้ ออกเสียงถูกต้อง  
2. ค าศัพท ์(Vocabulary) 
ระดับ 1 พูดใช้ค าศัพท์ผิดและโต้ตอบไม่ได้ 
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ระดับ 2 พูดใช้ค าศัพท์ผิดบ่อย ๆ แตย่ังใช้ศัพท์ในสถานการณ์ได้ 
ระดับ 3 พูดสื่อความหมายได้เป็นส่วนใหญ่และใช้ค าศัพท์ได้เหมาะสม 
ระดับ 4 พูดใช้ค าศัพท์ได้เหมาะสมกับทุกสถานการณ์ 
3. ไวยากรณ ์(Grammar) 
ระดับ 1 ใช้โครงสร้างไวยากรณ์ผิดและไม่สามารถสื่อสารได ้
ระดับ 2 ใช้ไวยากรณ์เบื้องต้นผิดเล็กน้อย 
ระดับ 3 ใช้โครงสร้างทางไวยากรณ์ได้อย่างถูกต้อง แต่มีข้อผิดพลาดเพียงเล็กน้อย 
ระดับ 4 พูดไม่มีข้อผิดพลาดอีกทั้งสามารถใช้ค าศัพท์หรือโครงสร้างไวยากรณ์ได้อย่างถูกต้อง 
4. ความคล่องแคล่ว (Fluency) 
ระดับ 1 พูดแล้วหยุดนาน พูดไม่จบประโยคหรือโต้ตอบไม่ได้ 
ระดับ 2 พูด ๆ แล้วพูดต่อไม่ได้ พยายามพูดต่อโดยเริ่มต้นใหม่ 
ระดับ 3 พูดบทสนทนาอย่างเป็นธรรมชาติและต่อเนื่อง บางครั้งยังติดตะกุกตะกัก 
ระดับ 4 พูดบทสนทนาอย่างเป็นธรรมชาติ มีความต่อเนื่องเช่นเดียวกับเจ้าของภาษา 

ซึ่งได้ผ่านการตรวจสอบและแก้ไขจากผู้เชี่ยวชาญมาแล้ว และได้ค่าความเชื่อมั่นเท่ากับ 1.00 และ    
   (3) แบบวัดเจตคติที่มีต่อการเรียนภาษาอังกฤษโดยผ่านการสอนวิธีดิคโตกลอส 
เป็นแบบวัดเจตคติ จ านวน 20 ข้อ มี 5 ระดับ คือ เห็นด้วยอย่างยิ่ง เห็นด้วย ไม่แน่ใจ ไม่เห็นด้วย  
ไม่เห็นด้วยอย่างยิ ่ง  ซึ ่งผ่านการตรวจแก้ไขจากผู ้เชี ่ยวชาญมาแล้วได้ค่าดัชนีความสอดคล้อง  
เท่ากับ 1.00      
    3.2 แบบทดสอบ ได้แก่ ศึกษาแนวทางการสร้างแบบทดสอบ พร้อมทั้งศึกษา
จุดมุ่งหมายและสาระ ตัวชี้วัดของหลักสูตรสาขาวิชาภาษาอังกฤษ คณะศิลปศาสตร์ มหาวิทยาลัย
กาฬสินธุ์ ปีพุทธศักราช 2558 แนวทางการสร้างแบบทดสอบวัดทักษะการพูดภาษาอังกฤษโดย
ใช้ดิคโตกลอส ขั้นถัดไปสร้างแบบทดสอบวัดทักษะการพูดภาษาอังกฤษ โดยใช้แบบทดสอบก่อน
เรียนและหลังเรียนและ ก าหนดเกณฑ์การตรวจคะแนนแบบทดสอบวัดทักษะการพูดภาษาอังกฤษ 
สร้างเกณฑ์การประเมินทักษะด้านการพูด 5  ด้าน  ได้แก่ 1. การออกเสียง (Pronunciation)   
2. ค าศัพท์ (Vocabulary)  3. กฎเกณฑ์ไวยากรณ์ (Grammar)  4. ความคล่องแคล่ว (Fluency) 
และความถูกต้อง (Accuracy)  ซึ่งผู้วิจัย ได้ประยุกต์ใช้เกณฑ์การประเมินของ แฮริส (Harris, 1990, 
p.84)  เออร์ (Ur, 1996, p.135)  ออลเลอร์ (Oller, 1979, pp.320-323)  ฮิลส์ดอน (Hilsdon, 
1991) และ คลากส์ (Clark, 1972)  
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4. การเก็บรวบรวมข้อมูล 
     ในการวิจัยครั้งนี้ ผู้วิจัยได้ด าเนินการเก็บรวบรวมข้อมูลตามล าดับขั้นตอนดังต่อไปนี้ 
  4.1 ทดสอบก่อนเรียน (Pretest) กับกลุ่มตัวอย่าง โดยใช้แบบทดสอบทักษะการ
พูดภาษาอังกฤษ ได้แก่ 1. แบบทดสอบปากเปล่า (Oral Test) จ านวน 15 ข้อ 75 คะแนน และ  
2. ด าเนินการทดลองโดยใช้ผู้ประเมิน 2 ท่าน ได้แก่ อาจารย์ชาวต่างประเทศ 1 ท่าน และผู้วิจัย  
1 ท่าน รวมทั้งหมด 2 ท่าน 
   4.2 ผู ้ว ิจ ัยด าเนินการทดลอง โดยใช้แผนการจัดการการเรียนรู ้การสอนพูด
ภาษาอังกฤษโดยใช้ดิคโตกลอส จ านวน 6 แผน ระยะเวลาแผนละ 3 ชั่วโมง รวมทั้งหมด 18 ชั่วโมง 
  4.3 ทดสอบหลังเรียน (Posttest) กับกลุ่มตัวอย่าง โดยใช้แบบทดสอบวัดทักษะ
การพูดภาษาอังกฤษ ซึ่งเป็นแบบทดสอบชุดเดียวกับแบบทดสอบก่อนเรียน และขอให้กรรมการชุด
เดียวกับท่ี ประเมินแบบทดสอบก่อนเรียนช่วยประเมินทักษะในแบบทดสอบหลังเรียนด้วย 
   4.4 วัดเจตคติที่มีต่อการเรียนภาษาอังกฤษโดยผ่านการสอนวิธีดิคโตกลอส ที่ผู้วิจัย
สร้างขึ้น โดยมีเกณฑ์การพิจารณาการตรวจสอบความตรงเชิงเนื้อหา โดยให้คะแนนของผู้เชี่ยวชาญ 
ดังนี้ 

ให้คะแนน +1 คะแนน เมื่อแน่ใจว่าข้อค าถามสอดคล้องกับจุดประสงค์ 
ให้คะแนน 0 คะแนน เมื่อไม่แน่ใจว่าข้อค าถามสอดคล้องกับจุดประสงค์ 
ให้คะแนน -1 คะแนน เมื่อแน่ใจว่าข้อค าถามไม่สอดคล้องกับจุดประสงค์ 

แก้ไข ปรับปรุง ตามค าแนะน าและข้อเสนอแนะ จากนั้นน าไปให้นักศึกษาประเมินความคิดเห็นต่อ
ข ้อความในแบบวัดเจตคติ  ใช ้มาตราส ่วนประมาณค่า (Rating Scale)  ตามว ิธ ีของล ิเคิร์ท  
(Likert Scale) (Likert, 1932) โดยมีระดับคะแนน ดังนี้ 

5 คะแนน หมายถึง ระดับความพึงพอใจมากท่ีสุด 
4 คะแนน หมายถึง ระดับความพึงพอใจระดับมาก 
3 คะแนน หมายถึง ระดับความพึงพอใจระดับปานกลาง 
2 คะแนน หมายถึง ระดับความพึงพอใจมีระดับน้อย 
1 คะแนน หมายถึง ระดับความพึงพอใจระดับน้อยที่สุด 

 มีเกณฑ์การแปลค่าความหมายของค่าเฉลี่ย ดังนี้ (บุญชม ศรีสะอาด, 2545, น.162)  
ระดับค่าเฉลี่ย 4.51 - 5.00 หมายถึง พึงพอใจมากท่ีสุด 
ระดับค่าเฉลี่ย 3.51 - 4.50 หมายถึง พึงพอใจมาก 
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ระดับค่าเฉลี่ย 2.51 - 3.50 หมายถึง พึงพอใจปานกลาง  
ระดับค่าเฉลี่ย 1.51 - 2.50 หมายถึง พึงพอใจน้อย  
ระดับค่าเฉลี่ย 1.00 - 1.50 หมายถึง พึงพอใจน้อยที่สุด 

  4.5 ตรวจให้คะแนนการทดสอบก่อนเรียนและหลังเรียน อาจารย์ชาวต่างชาติ  
1 ท่าน ที่มีประสบการณ์การสอนภาษาอังกฤษมากกว่า 10 ปี พร้อมกับผู้วิจัย  1 ท่าน และแปลค่า
ผลคะแนนการวัดเจตคติของนักศึกษาที่มีต่อการเรียนภาษาอังกฤษโดยผ่านการสอนวิธีดิคโตกลอส
แล้ว และน าคะแนนที่ได้มาวิเคราะห์ทางสถิติเพ่ือใช้ในการสรุปและอภิปรายผลการทดลอง  

5. การวิเคราะห์ข้อมูล   
       ผู้วิจัยได้น าคะแนนที่ได้จากแบบทดสอบวัดทักษะการพูดภาษาอังกฤษโดยใช้ดิคโตกลอส
ก่อนเรียนและหลังเรียน และคะแนนจากแบบวัดเจตคติที่มีต่อการเรียนภาษาอังกฤษโดยผ่านการ
สอนวิธีดิคโตกลอส มาวิเคราะห์ด้วยวิธีทางสถิติ ด้วยโปรแกรมส าเร็จรูปทางสถิติส าหรับข้อมูลทาง
สังคมศาสตร์ ซึ่งผู้วิจัยได้ท าการวิเคราะห์ข้อมูล ดังนี้ 
  5.1 วิเคราะห์ข้อมูลเพื่อศึกษาเปรียบเทียบวัดผลคะแนนทดสอบวัดทักษะการพูด
ภาษาอังกฤษโดยใช้ดิคโตกลอส ก่อนเรียนและหลังเรียน โดยใช้สถิติหาค่าเฉลี่ย (Mean) ค่าร้อยละ
(Percentage) และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (Standard deviation) โดยใช้การทดสอบทีแบบไม่
อิสระ (t-test for Dependent Samples) 
   5.2 สถิติพ้ืนฐานการวิเคราะห์ข้อมูลเพ่ือศึกษาเจตคติที่มีต่อการเรียนภาษาอังกฤษ
โดยผ่านการสอนวิธีดิคโตกลอส  
  5.2.1 ค่าร้อยละ (Percentage) 
  5.2.2 ค่าเฉลี่ย (Mean)  
      5.2.3 ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (Standard deviation) 
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ผลการวิจัย 
 ผลการวิจัยในครั้งนี้ สรุปจากการเปรียบเทียบคะแนนการพูดภาษาอังกฤษโดยใช้ดิคโต
กลอสของนักศึกษาทั้งก่อนเรียนและหลังเรียนและคะแนนจากแบบวัดเจตคติที ่มีต่อการเรียน
ภาษาอังกฤษโดยผ่านการสอนวิธีดิคโตกลอส สามารถแสดงผลการวิจัยได้ดังนี้ 

1. ผลการศึกษาคะแนนการพูดภาษาอังกฤษโดยใช้ดิคโตกลอส ของนักศึกษาสาขาวิชา
ภาษาอังกฤษชั้นปีที่ 3 จ านวน 5 คน มีคะแนนเฉลี่ยก่อนเรียนเท่ากับ 28.75 คิดเป็นร้อยละ 38.33 
และหลังเรียนเท่ากับ 64.10 คิดเป็นร้อยละ 85.47 ผลการเปรียบเทียบความแตกต่างของค่าเฉลี่ย
ของคะแนนก่อนเรียนและหลังเรียน พบว่า คะแนนการพูดภาษาอังกฤษของนักศึกษาหลังเรียนสูง
กว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .01 

2. เจตคติที่มีต่อการเรียนภาษาอังกฤษโดยผ่านการสอนวิธีดิคโตกลอสมีคะแนนเฉลี่ยเท่ากับ 
4.89 แสดงว่า นักศึกษามีเจตคติที่ดีต่อการเรียนภาษาอังกฤษโดยผ่านการสอนวิธีดิคโตกลอส  
ในระดับดีมาก (x= 4.89) 

 

ตารางที่ 1  ผลการการเปรียบเทียบคะแนนการพูดภาษาอังกฤษโดยใช้ดิคโตกลอสของนักศึกษา
สาขาวิชาภาษาอังกฤษชั้นปีที่ 3 ก่อนเรียนและหลังเรียน 
 

การทดสอบ N x̄ S.D. t 

ก่อนเรียน 5 28.75 9.50 1.35 

หลังเรียน 5 64.10 9.98  

** มีนัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับ .01 
 

จากตารางที่ 1 พบว่า ค่าเฉลี่ยคะแนนการพูดภาษาอังกฤษโดยใช้ดิคโตกลอส ของนักศึกษา
สาขาวิชาภาษาอังกฤษชั้นปีที่ 3 ก่อนเรียนเท่ากับ 28.75 และค่าคะแนนเฉลี่ยของคะแนนทดสอบ
หลังเรียนเท่ากับ 64.10 เมื่อเปรียบเทียบค่าเฉลี่ยคะแนนการพูดภาษาอังกฤษโดยใช้ดิคโตกลอส 
ของนักศึกษาสาขาวิชาภาษาอังกฤษชั้นปีที่ 3 ก่อนเรียนและหลังเรียน พบว่า มีความแตกต่างอย่างมี
นัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .01 โดยค่าเฉลี่ยของคะแนนหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน  
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ตารางที่ 2 ผลการศึกษาเจตคติที่มีต่อการเรียนภาษาอังกฤษโดยผ่านการสอนวิธีดิคโตกลอส ของ
นักศึกษาสาขาวิชาภาษาอังกฤษชั้นปีที่ 3  
 

การทดสอบ N x̄ S.D. ระดับเจต
คติ 

เจตคตทิี่มีต่อการเรียนภาษาอังกฤษ
โดยผ่านการสอนวิธีดิคโตกลอส 

5 4.89 0.06 ดีมาก 

 

 จากตารางที่ 2 พบว่า ผลการศึกษาเจตคติที่มีต่อการเรียนภาษาอังกฤษโดยผ่านการสอน
วิธีดิคโตกลอส ของนักศึกษามีค่าคะแนนเฉลี่ยเจตคติโดยรวมเท่ากับ 4.89 แสดงว่า นักศึกษามีเจต
คติต่อการเรียนภาษาอังกฤษโดยผ่านการสอนวิธีดิคโตกลอสอยู่ในระดับดีมาก 
 
อภิปรายผล 

จากการวิเคราะห์ข้อมูลคะแนนการพูดภาษาอังกฤษและเจตคติต่อการเรียนภาษาอังกฤษ
โดยผ่านการสอนวิธีดิคโตกลอส ของนักศึกษาสาขาวิชาภาษาอังกฤษชั้นปีที่ 3 ผลการศึกษาสามารถ
น ามาอภิปรายผลเป็นประเด็นต่าง ๆ ตามล าดับ  

1.  ผลการวิจัยพบว่า คะแนนการพูดภาษาอังกฤษโดยใช้ดิคโตกลอส ของนักศึกษา
สาขาวิชาภาษาอังกฤษชั้นปีที่  3 จ านวน 5 คน มีคะแนนเฉลี่ยก่อนเรียนเท่ากับ 28.75 คิดเป็น 
ร้อยละ 38.33 และหลังเรียนเท่ากับ 64.10 คิดเป็นร้อยละ 85.47 เมื่อทดสอบความแตกต่างของ 
ค่าเฉลี่ยของคะแนนก่อนเรียนและหลังเรียน พบว่า คะแนนการพูดภาษาอังกฤษนักศึกษาหลังเรียน
สูงกว่าก่อนเรียนซึ่งสอดคล้องกับวัตถุประสงค์ข้อที่ 1 และจากคะแนนสอบก่อนเรียนของนักศึกษา
นั้นแสดงให้เห็นว่าคะแนนการพูดภาษาอังกฤษของนักศึกษาก่อนท าการวิจัยอยู่ในระดับต ่า วิเคราะห์
ตามองค์ประกอบของกฎเกณฑ์ทางการพูด พบว่านักศึกษาส่วนใหญ่มีทักษะการพูดภาษาอังกฤษอยู่
ในระดับค่อนข้างต ่า ออกเสียงผิด ใช้ค าศัพท์วงจ ากัด พูดสื่อสารไม่เป็นธรรมชาติและผิดไวยากรณ์ 
ขาดความถูกต้องและคล่องแคล่วในการใช้ภาษาเพื่อการสื่อสาร และไม่ความเข้าใจบริบทรูปแบบ
หลักโครงสร้างของภาษา รวมถึงไม่สามารถสนทนาโต้ตอบได้ตรงตามจุดประสงค์ ความสามารถใน
การพูดภาษา จะต้องน าทุกทักษะค าศัพท์ ออกเสียง ความเข้าใจและกฎเกณฑ์ไวยากรณ์ เพื่อจะได้
เห็นถึงรูปแบบของประโยคหรือโครงสร้างของภาษาที่จะใช้สนทนาในสถานการณ์ต่าง  ๆ ได้จริง 
ผู้วิจัยจึงจัดการเรียนการสอนพูดโดยใช้ดิคโตกลอส ที่ให้มุ่งผู้เรียนได้ใช้ภาษาเพื่อการสื่อสารใน
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สถานการณ์จริงได้มากที่สุด หลังจากที่ผู้วิจัยได้ด าเนินการทดลองการจัดการเรียนการสอนพูดโดย
ใช้ดิคโตกลอส ท าให้นักศึกษาสามารถพูดสื่อสารภาษาอังกฤษได้อย่างคล่องแคล่วและถูกต้องชัดเจน
มากยิ่งขึ้น  พูดได้ดี ออกเสียงถูกต้อง มีวงค าศัพท์เพิ่มขึ้นและใช้ได้เหมาะสม ใช้ศัพท์หรือโครงสร้าง
ไวยากรณ์ได้อย่างถูกต้อง พูดสนทนาเป็นธรรมชาติ มีความต่อเนื่อง พร้อมทั้งสร้างการบูรณาการ
หรือทักษะสัมพันธ์ (Integrated Skills) ที่เป็นเช่นนี้เพราะผู้วิจัยได้ท าการทดลองตามขั้นตอนที่
ถูกต้องและชัดเจน อีกทั้ง ดิคโตกลอส เป็นกิจกรรมที่ส่งเสริมการเรียนรู้ภาษาครบทั้งสี่ทักษะ คือ 
ผู้เรียนได้เรียนทักษะฟัง ต่อด้วยทักษะการพูด มีการแบ่งกลุ่มเพื่อท างานร่วมกัน ลดความกังวลใน
การท างานคนเดียว ฝึกการท างานเป็นทีม ผู้เรียนใช้ทักษะการอ่านเรื่องที่ได้ยินให้เพื่อนในกลุ่มฟัง 
เพื่อเป็นการแลกเปลี่ยนความคิดเห็น ผู้เรียนพูดสามารถพูดสื่อสารประเด็นต่าง ๆ เกี่ยวกับเรื่องที่
ได้รับฟัง พร้อมทั้งพูดอภิปรายแลกเปลี่ยนข้อมูล พูดสรุป เพื่อน ามาเขียนเรื่องใหม่ท่ีครบถ้วนสมบูรณ์ 
ทั้งได้น าเสนอหน้าชั้นเรียนเพิ่มความมั่นใจ กลุ่มที่น าเสนอเรื่องได้น่าสนใจที่สุดจะมีรางวัล  ดังที่ 
(Uludag & VanPatten, 2012) ได้เสนอว่า การท างานเป็นกลุ่ม แบ่งกลุ่มคละความสามารถตาม
ศักยภาพความสามารถของผู้เรียนท าให้ผู้เรียนเองได้เรียนรู้ แลกเปลี่ยนความคิดเห็น ร่วมอภิปราย
โต้ตอบ ท าให้ลดความหวั่นวิตก เสริมสร้างความมั่นใจในการแสดงออก ร่วมกับบุคคลอื่น ๆ ในกลุ่ม 
ยกตัวอย่างเช่น ใช้ภาษาสื่อสาร ฝึกฝนภาษา ท าแบบฝึกหัด การเขียนเรียงประโยคใหม่และสร้าง
ประโยคเป็นเรื่องราว เป็นการเรียนแบบร่วมมือ เพ่ือให้งานส าเร็จลุล่วงตามวัตถุประสงค์ ซึ่งต่างจาก
การท างานเป็นรายบุคคลซึ่งยังคงมีความท้าทายแฝงอยู่อย่างมาก การมีส่วนร่วมในการท างาน
ร่วมกันเป็นการช่วยให้งานบรรลุเป้าหมายที่ตั้งไว้อีกทั้งยังเป็นปัจจัยที่ส่งเสริมสนับสนุนกระตุ้นเป็น
แรงใจผลักดันการท างานเป็นทีมท่ีประสบผลส าเร็จอีกด้วย  
 การสอนพูดภาษาอังกฤษโดยใช้ดิคโตกลอส ส่งเสริมให้นักศึกษาเกิดการปรับปรุงหรือ
พัฒนาทักษะความสามารถในทักษะการพูดภาษาอังกฤษที่เพิ่มขึ้นได้อย่างชัดเจน ผู้เรียนมีการใช้
ภาษาในการสื่อสาร มีความสนใจและใส่ใจต่อการจัดการเรียนสอน และมีทักษะการพูดภาษาอังกฤษ
ที่เพิ ่มขึ ้นโดยพูดผ่านความคิดหรือความรู ้สึกออกมาได้ (inner)  มีการใช้ภาษา น ้าเสียงและ
อากัปกิริยาท่าทางที่ถูกใช้ประกอบการพูดได้อย่างเหมาะสม ผู้เรียนได้ฝึกใช้ภาษา และมีการจัด
ขั้นตอนที่เป็นระบบที่มีประสิทธิภาพต่อการสอนภาษา มีขั้นตอนไม่ซับซ้อนจึงท าให้ผู้เรียนไม่รู้สึก
สับสนและเบื่อหน่าย ผลสัมฤทธิ์วัดได้จากคะแนนหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน ซ่ึงดิคโตกลอสเป็น
กิจกรรมที่เป็นแนวทางท่ีส าคัญในการพัฒนาทักษะความสามารถด้านการพูดภาษาอังกฤษ 
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การสอนพูดภาษาอังกฤษโดยใช้ดิคโตกลอสเป็นกระบวนการการจัดการเรียนการสอนที่มี
ประสิทธิภาพ ผู ้เรียนสามารถฝึกใช้ภาษาได้อย่างเต็มศักยภาพในสถานการณ์จริงอย่างเต็มที่  
มีขั้นตอนที่ชัดเจน ผู้เรียนมีปฏิสัมพันธ์ซึ่งกันและกันผ่านการท ากิจกรรม โดยประยุกต์ใช้แนวคิด
ขั้นตอนการสอนพูดภาษาอังกฤษของ ไบร์น (Byrne, 1986) มี 3 ขั้นดังต่อไปนี้ 1) ขั้นเสนอเนื้อหา 
(presentation stage)  2) ขั้นฝึกฝน (practice stage) 3) ขั้นใช้ภาษา (production stage) และ 
ฮาร์เมอร์ (Harmer, 1992) มี 3 ขั ้นตอนดังนี ้ 1) การแนะน า ( Introducing New Language)  
2) การฝึกใช้ภาษา (Practice) และ 3) การสื่อสาร (Communicative Activities)  สรุปขั้นตอนได้
ดังนี ้ ดิคโตกลอส มี 5 ขั ้นตอน ประยุกต์ตามทฤษฎีของ Wajnryb, R. (1986) และ Vasiljevic 
(2010)  1) อภิปรายเกี่ยวกับหัวข้อ โครงสร้างไวยากรณ์ รูปแบบของภาษา รวมถึงจุดมุ่งหมาย และ
ประเภทของเรื่องที่น่าสนใจ อีกทั้งผู้เรียนต้องมีพื้นฐานความรู้เดิม 2) ผู้สอนอ่านบทความให้ผู้เรียน
จดบันทึกการฟัง 3) ขั้นเขียนเรื่องขึ้นใหม่ ผู้เรียนพูดอภิปรายแลกเปลี่ยนข้อมูล 4) ขั้นวิเคราะห์ภาษา
และปรับแก้ 5) ให้รางวัล  

2. นักศึกษาที่ได้รับการสอนพูดภาษาอังกฤษโดยใช้ดิคโตกลอส มีคะแนนเฉลี่ยเจตคติ ต่อ
การเรียนภาษาอังกฤษโดยผ่านการสอนวิธีดิคโตกลอส ในระดับดีมาก 4.89 เหตุที่เป็นเช่นนี้เพราะว่า
ดิคโตกลอส เป็นกิจกรรมที่มีความสนุกสนาน ผู้เรียนไม่เครียด ได้แสดงออก มีความมั่นใจและใช้
ภาษาสื่อสารจริง ผ่านทางความรู้สึกนึกคิด น ้าเสียง ลีลา ท่าทางหรือลักษณะที่แสดงออกมา ใน
หลากหลายสถานการณ์ที่เกิดขึ้น มีการคิดวิเคราะห์และแก้ปัญหา อีกทั้งมีปฏิสัมพันธ์ที่ดี เพราะได้
ท างานเป็นคู่หรือกลุ่ม ซึ่งเป็นแรงผลักดันให้ผู้เรียนมีประสิทธิภาพสูงสุด ทั้งนี้ คราสเชน (Krashen, 
1982, p.136) ได้กล่าวว่า เจตคติมีความส าคัญต่อความถนัดหรือทัศนคติทางการเรียนภาษาที่มี
ความสัมพันธ์กับผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนภาษาต่างประเทศของผู้เรียนอย่างมาก  มากกว่านั้น ไคลน 
(Klein, 1990, pp.37-38) เสนอว่า เจตคติเป็นสิ่งที่ส าคัญในการการเรียนรู้ภาษาท่ีสอง หากผู้เรียนมี
เจตคติที่ดีต่อการเรียนภาษาจะท าให้ผู้เรียนประสบผลส าเร็จ 

สรุปได้ว่าการจัดการเรียนการสอนพูดภาษาอังกฤษโดยใช้ดิคโตกลอส ซึ ่งการพูดเป็น
ลักษณะทางภาษาในการสื่อสารซึ่งมีกระบวนการในการเรียนรู้อย่างเป็นขั้นตอน ระบบและกลไก
ของกิจกรรมดิคโตกลอส เป็นกิจกรรมที่น่าสนใจ ช่วยส่งเสริมการเรียนภาษา กระตุ้นให้ผู้เรียนเกิด
ความกระตือรือร้น และพัฒนาความสามารถทักษะด้านการพูดเพื ่อการสื ่อสาร และยิ่งไปกว่า  
กิจกรรมดิคโตกลอสช่วยให้ผู้เรียนได้ฝึกภาษาได้ครบทั้ง 4 ทักษะ มีการสร้างและพัฒนาบุคลิกภาพ 
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และท่ีส าคัญผลคะแนนของนักศึกษาหลังจากการเรียนสูงกว่าก่อนเรียน อีกท้ังนักศึกษายังมีเจตคติที่
ดีต่อการสอนพูดภาษาอังกฤษโดยใช้ดิคโตกลอส 
 
 
สรุปผลการวิจัย 

การวิจัยครั้งนี้สรุปได้ว่ากระบวนการการจัดการเรียนการสอนการพูดภาษาอังกฤษโดยใช้ดิค
โตกลอส เป็นกิจกรรมที ่ท  าให้น ักศึกษาเกิดทักษะ, ความรู ้ , ความท้าทายในการใช้ภาษา,  
มีความสนุกสนานเพลิดเพลิน และประทับใจในการจัดการเรียนการสอนการพูดภาษาอังกฤษ 
นักศึกษาเกิดความมั่นใจในทักษะการพูดภาษาอังกฤษและมีความพึงพอใจในระดับที่ดีต่อกิจกรรมที่
ผู้วิจัยได้จัดขึ้น  

จากผลการวิจัยครั้งนี้สรุปได้ว่า นักศึกษามีเจตคติที่ดีต่อการสอนพูดภาษาอังกฤษโดยใช้  
ดิคโตกลอสในระดับดีมาก (x= 4.89) และน าความรู้ที่ได้ไปพัฒนาทักษะในการพูด และยังส่งผลต่อ
การพัฒนาความสามารถในการพูดในระดับท่ีสูงขึ้นไป  

 
 

ข้อเสนอแนะ  
ข้อเสนอแนะในการน าผลการวิจัยไปใช้   

1. น ากิจกรรมการจัดการเรียนการสอนพูดภาษาอังกฤษโดยใช้ดิคโตกลอส ไปสอนใน
ระดับชั ้นปีอื ่นๆ ควรปรับเนื ้อหาให้เหมาะสมกับระดับวัย, ความสามารถ, ความเหมาะสม, 
สถานการณ์ และความสนใจของผู้เรียน  

2. ควรน ากิจกรรมสอนพูดภาษาอังกฤษโดยใช้ดิคโตกลอส มาใช้เป็นกิจกรรมในการจัดการ
เรียนการสอนที่ท าให้ผู้เรียนเกิดกระบวนการการเรียนรู้และมีความคิดอย่างสร้างสรรค์ พัฒนาทักษะ
การพูด อีกท้ังมีการจัดกิจกรรมที่ท าให้ผู้เรียนรู้สึกตื่นตาตื่นใจ บรรยากาศสนุกสนาน และกระตุ้นให้
ผู้เรียนได้ใช้ภาษาอย่างแท้จริง 
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ข้อเสนอแนะส าหรับการวิจัยครั้งต่อไป   
วิจ ัยเพื ่อบูรณาการและจัดกิจกรรม ดิคโตกลอส ส าหรับการเรียนการสอนการพูด

ภาษาอังกฤษ ในการจัดการเรียนการสอนภาษาต่างประเทศ ภาษาอื่นๆ เนื่องจากการวิจัยและการ
จัดกิจกรรมดังกล่าว สามารถพัฒนาทักษะการเรียนภาษาได้ครบทั้ง 4 ทักษะ ได้แก่ 1) ทักษะการฟัง 
2) ทักษะการพูด 3) ทักษะการอ่าน และ 4) ทักษะการเขียน 
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