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บทคัดยอ 

 งานวิจัย น้ีมีวัตถุประสงคเพื่อวิเคราะหกลวิ ธีการสรางสันติภาพของตํานานพ้ืนบาน 

เรื่องเปาะยานิ ตามแนวคิดการสรางสันติภาพ ผูวิ จัยสํารวจและรวบรวมตํานานพื้นบานเรื่องเปาะยานิ  

ที่เปนขอมูลคติชนแบบมุขปาฐะ ดวยการลงพื้นท่ีภาคสนาม บริเวณหมูที่ 3 บานเปาะยานิ ตําบลสะเตงนอก  

อําเภอเมือง จั งหวั ดยะลา ตามระเบียบวิธีทางคติชนวิทยา ผลการวิ จั ยพบว าตํ านานเปาะยานิ 

มีกลวิธีในการสรางสันติภาพทองถ่ินดวยการจัดการความขัดแยง 3 ลักษณะ ไดแก 1) การระงับความขัดแยง 

ประกอบดวยวิธีการไกลเกลี่ย และการจูงใจดวยเปาหมายรวมกันอยางชัดเจน 2) การควบคุมความขัดแยง 

ประกอบดวยวิธีการตอรอง และการนิยามความสัมพันธระหวางกลุม 3) การเผชิญหนาความขัดแยง 

ประกอบดวยวิธีการแสวงหาความรวมมือในการแกปญหา และการออกแบบโครงสรางใหม ผลการวิจัยสะทอน 

ถึงเจตจํานงและภูมิปญญาเพื่อสรางสันติภาพ ในทองถิ่นพหุวัฒนธรรมที่ เต็มไปดวยความแตกตาง  

และเปนแนวทางการศึกษาขอมูลคติชนที่เปนเครื่องมือสําหรับการสรางสนัติภาพทองถิ่นในสามจังหวัด
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Abstract 

 The purpose of this research is to analyze peacebuilding strategies appearing  

in a local myth “Poh Yani” upon the concept of peacebuilding. According to folklore 

research methods, The researcher had surveyed in Moo 3 Poh Yani village Satennok 

sub-district Muang Yala district Yala province, and collected folklore data about the 

local myth “Poh Yani”. The result indicates that the peacebuilding strategies in Pho 

Yani myth have been comprising 3 types, as following 1) resolving conflict by mediation 

and accommodating a motivation by clear shared goals; 2) controlling conflict by 

bargaining and defining relationships between groups; 3) confronting conflict by 

seeking cooperation and redesigning the structure to solve the problems. These show 

intention and wisdom of peacebuilding in a multicultural society, and ways to study 

folklore which plays an important role to build local peace in 3 Thailand southern 

border provinces. 

Keywords: Poh Yani, myth, folklore, peace 

 

1. บทนาํ 

 ตํานานเปนเรื่องเลามุขปาฐะที่บอกเลาสืบตอกันมาเปนเวลาชานาน เนื้อหาของตํานาน 

จะกลาวถึ งภูมิหลัง ประวัติ  ความเปนมาของบุคคล สถานที่  วัตถุ  ชุมชน หรือปรากฏการณตาง  ๆ 

ตํ านานบางเรื่องอาจกลาวถึงสาเหตุของความเชื่อบางประการ สิ่ งมีคาลึกลับ หรือพิ ธีกรรมทองถ่ิน 

เรื่ องราว ในตํานานบางส วนอิ ง กับเหตุการณจริ ง  (Historical) ตํานานจึง เปนแหลงขอมูล 

ทางประวัติศาสตรและอารยธรรมที่สําคัญ อยางไรก็ตามนักวิชาการจํานวนมากพบวาตํานาน 

มีลักษณะบางประการที่แตกตางจากขอมูลลายลักษณ (Literary Source) ท่ีบอกเลาถึงประวัติศาสตร

ของมนษุยโดยทั่วไป เชน จดหมายเหตุ บันทึกทางประวัติศาสตร จารึก หรือพงศาวดาร Levi Strauss 

(1955, p.428) อธิบายถึงลักษณะดังกลาววา ตํานานเปนการใชภาษาในลักษณะพิเศษอยางหนึ่ง 

รูปแบบของภาษาในตํานานมีความซับซอน และพิเศษกวาการใชภาษาโดยท่ัวไป เนื่องจากตํานานเกิดจาก
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ความเชื่อในคุณคาหรือความขัดแยงทางวัฒนธรรม ดังนั้นตํานานจึงไมไดทําหนาที่บอกเลาเรื่องราวอยาง

ตรงไปตรงมา แตแฝงไวซึ่งบริบททางวัฒนธรรมตาง ๆ ดวย 

 ความสัมพันธระหวางตํานานกับวัฒนธรรมดังกลาวขางตน ทําใหนักวิชาการสนใจวาตํานาน

สามารถไขคําตอบที่ซับซอนบางประการได เชน Margaret Somers (1994, p.606) ศึกษาตํานาน 

ในฐานะที่เปน “social epistemology” พบวาตํานานสะทอนใหเห็นอัตลักษณทางวัฒนธรรม 

ของมนุษย รวมถึงการธํารงสังคมและชุมชนใหคงอยู ตํานานทําใหมนุษยสามารถเขาใจสิ่งตาง ๆ  

ทั้งในชีวิตและโลกได การศึกษาตํานานจึงทําใหเขาใจสภาพทางวัฒนธรรม หรืออัตลักษณทาง

วัฒนธรรมของมนุษย และสะทอนใหเห็นวาปจจัยใดที่มีอิทธิพลใหมนุษยสามารถธํารงสังคมของตน 

ใหคงอยูสืบเนื่องมาจนถึงปจจุบัน ไมเกิดการลมสลายของชุมชน (delocalization) ไปในที่สุด 

การศึกษาตํานานจะทําใหเขาใจรากเหงา ที่มา และความหมายของเรื่องราวในอดีตได พรอม ๆ กับ

สะทอนมโนทัศน ความคิด ความเชื่อ และภูมิปญญา อันเปนผลผลิตทางวัฒนธรรมที่เก่ียวของตํานานนั้น ๆ  ดวย

 จังหวัดยะลาเปนดินแดนที่อุดมไปดวยตํานานตาง ๆ มากมาย เนื่องจากเปนชุมชนโบราณ 

ที่มีผู ตั้ งถิ่ นฐานเปนหลักแหล งตั้ งแต ยุคกอนประวัติศาสตร  พบหลักฐานการสรา งชุมชน 

ที่มีศิลปวัฒนธรรมเกาแกนาสนใจ เชน ภาพเขียนผนังถ้ําที่เขาหนาถํ้า ภาพเขียนสีบนหนาผาที่เขายาลอ 

และการขุดพบสิ่งของเครื่องใชโบราณริมฝงแมน้ําปตตานี (ศรีศักดิ์ วัลลิโภดม, 2522, น.116) สิ่งเหลานี้สะทอนถึง

ความเจริญรุงเรือง และความเกาแกของชุมชนโบราณท่ีจังหวัดยะลาไดเปนอยางดี เมื่อเปนชุมชนเกาแก  

มีศิลปะ วัฒนธรรมเปนของตนเอง ยอมตองมีตํานานเลาขานสืบตอมา ดังท่ี Joseph Mali (1992, p.7) กลาววา 

ตํานานคือแหลงขอมูลที่สรางขึ้นเพื่อบันทึกประวัติศาสตรของมนุษยชาติ ดังนั้นในแตละสังคมหรือชุมชน 

ที่มนุษยรวมตัวกัน มีวัฒนธรรมรวมกัน ยอมมีตํานานเกิดขึ้นเพื่อบันทึกและสืบทอดเรื่องราวตาง ๆ  อยูเสมอ  

อยางไรก็ตามผูวิจัยพบวายังมีผูศึกษาตํานานในจังหวัดยะลาไมมากนัก และไมปรากฏวามีการรับรู

ตํานานอยางแพรหลายเมื่อเทียบกับตํานานในจังหวัดที่อยูใกลเคียงกัน  เชน ตํานานการสรางมัสยิดกรือเซะ 

ตํานานนางเลือดขาว เปนตน  การศึกษาตํานานในจังหวัดยะลาสวนใหญเปนการรวบรวมตํานานจากการ

เก็บขอมูลภาคสนามในพื้นที่จํากัด การปริวัตรตํานานจากหนังสือบุด หรือเอกสารโบราณ เทาน้ัน  

ที่เปนเชนนี้เนื่องจากเหตุการณความรุนแรงในพื้นที่ ทําใหเกิดความยากลําบากในการเก็บรวบรวมขอมลูภาคสนาม  

 เหตุการณความไมสงบในจังหวัดยะลาเกิดจากชุมชนหลายแหง โดยเฉพาะอยางย่ิงชุมชนที่อยู

บริเวณเขตเทือกเขา หรือที่ราบเชิงเขา มีการจัดตั้งกลุมเคลื่อนไหวกอความรุนแรงอาศัยปะปนอยูกับชาวบาน  

ทรัยนุง มะเด็ง อับดุลเราะมัน บาดา และวลัยลักษณ ทรงศิริ (2553, น.21) กลาววา กลุมผูกอความรุนแรงนี้
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อาศัยรวมกับชาวบานจนไมสามารถแยกไดวาใครเปนชาวบานธรรมดา และใครเปนผูกอความรุนแรง 

มีผูถูกลอบทํารายจนเสียชีวิตเปนจํานวนมาก ทําใหเกิดความยากลําบากในการสืบสวน และมีความ 

ไมไวใจซ่ึงกันและกันในชุมชน ลักษณะเชนนี้เปนอุปสรรคอยางย่ิงสําหรับนักวิจัยตํานาน ที่จําเปนตอง

เก็บรวบรวมขอมูลภาคสนาม และไมเอ้ืออํานวยใหมีผูเชี่ยวชาญจากภายนอกเขามาศึกษาขอมูล 

ในจังหวัดยะลา อยางไรก็ตามผูวิจัยเติบโตและอาศัยอยูในจังหวัดยะลา รับรูและมีโอกาสศึกษาตํานานตาง ๆ   

ในจังหวัดยะลา พบวาตํานานในจังหวัดยะลามีลักษณะที่โดดเดนและนาสนใจ โดยเฉพาะอยางยิ่งตํานาน  

“เปาะยานิ” ซึ่งตํานานพื้นบานเกาแกของชุมชนสะเตงนอก อําเภอเมือง จังหวัดยะลา ภายหลังกลายมาเปน 

ชื่อเรียกหมูบานแหงหนึ่งท่ีเชื่อวาเปนตนตอของตํานานดังกลาว ตํานานเปาะยานิถูกเลาขานสืบตอกัน

มาในรูปแบบมุขปาฐะ โดยผูเลาในพื้นท่ีเชื่อวาเปนเรื่องจริง บุคคล สถานที่ หรือองคประกอบตาง ๆ 

ลวนมีอยูจริง  

 ตํานานเปาะยานิถูกเลาขานสืบตอกันมาเปนเวลาชานาน ในบริเวณที่มีความซับซอน 

ทางวัฒนธรรม กลาวคือเปาะยานิเปนเรื่องราวของวิญญาณที่ชื่อยานิ อาศัยอยูในบริเวณหมูที่ 3  

ตําบลสะเตงนอก อําเภอเมืองจังหวัดยะลา ซึ่งเปนที่ตั้งของมัรกัสยะลา หรือศูนยดะวะหแหงประเทศไทย  

สถานที่แหงนี้เปนศูนยรวมของโตะบาบอ หรือผูรูศาสนาอิสลาม ผูทําหนาที่เผยแผศาสนาอิสลาม  

คนกลุมนี้ปฏิเสธอํานาจของวิญญาณหรือไสยศาสตรตาง ๆ ในขณะเดียวกันชุมชนแหงนี้ก็มีชาวบาน

ดั้งเดิมท่ีเชื่อเกี่ยวกับสิ่งลึกลับตาง ๆ ในทองถิ่น และชาวไทยเชื้อสายจีนที่มีวัฒนธรรมแตกตางออกไป

อาศัยอยูรวมกัน นาสนใจวาเรื่องเลาเปาะยานิถูกผลิตซ้ําและเลาขานในหมูคนตางวัฒนธรรมจนถึง

ปจจุบันไดอยางไร การคงอยูของเปาะยานิทามกลางกระแสอิสลามศึกษาและการขยายตัวของทุนนิยม

ปจจุบันสะทอนถึงบทบาททางคติชนอยางไรบาง เหตุใดผูคนที่มีความแตกตางกลับมีสวนรวมในการ

ถายทอดตํานานเปาะยานิและปฏิสัมพันธตอกันอยางไมขัดแยง คําถามเหลานี้มีความซับซอน  

เปนโจทยวิจัยท่ีตองการคําตอบซึ่งแตกตางไปจากเดิม ผูวิจัยในฐานะนักคติชนวิทยาและคนในพื้นที่ 

ไดพยายามศึกษาจากมุมมองภายใน รวมกับกรอบแนวคิดจากทฤษฎีขามศาสตร  

 ปจจุบันการศึกษาคติชนวิทยามีลักษณะเปนการศึกษาขามศาสตรมากขึ้น นักคติชนพยายาม

ใชทฤษฎีในศาสตรอ่ืน ๆ มาวิเคราะหขอมูลคติชน เนื่องจากปญหาในการวิจัยมีความซับซอนมากขึ้น 

สังคมวิชาการตองการคําตอบจากผลการวิจัยที่แตกตางไปจากเดิม  เพื่อใหเ กิดมุมมองใหม 

ที่หลากหลาย โดยเฉพาะอยางย่ิงการศึกษาตํานานพื้นบาน ซึ่งเปนขอมูลอันเปนผลผลิตจากโครงสราง

และการปฏิบัติของชาวบาน (structure and agency) ชาวบานในฐานะผูสราง เลา และสืบทอด



    
 
 

   5 

วารสารรามคาํแหง ฉบบัมนุษยศาสตร ์ปีทีÉ Ŝś ฉบบัทีÉ 1: มกราคม-มิถุนายน ŚŝŞş 
Ramkhamhaeng Journal Humanities Edition Vol. 4ś No. ř: Jan. – Jun. 2024 

ตํานานลวนเปนปจเจก มีอัตวิสัยในตนเอง สามารถเลือกสรางสรรค ดัดแปลง เนื้อหาในตํานานไดเสมอ 

ทําใหตํานานมีความเคลื่อนไหวสัมพันธกับการตีความ การสรางความหมาย ตามวัฒนธรรมชุมชน 

ที่มีชีวิตตลอดเวลา ดังนั้น ผูวิจัยจึงพยายามทําความเขาใจวิธีคิดของคนในชุมชนเปาะยานิ ในฐานะ

สมาชิกของชุมชน และพบวาตํานานเปาะยานิเปนกลไกสําคัญในการผสานหนวยทางสังคมในชุมชนเปาะยานิ 

ใหยึดโยงเขาดวยกัน ดังนั้นผูวิจัยจึงไดสังเคราะหทฤษฎี (research synthesis) ท่ีเกี่ยวของกับสันติภาพ  

เพื่อใหสอดคลองกับบริบททางสังคมและวัฒนธรรมทองถ่ินเปาะยานิอยางแทจริง การวิเคราะหตํานาน

เปาะยานิดวยทฤษฎีดานสันติภาพครั้งนี้จึง เปนการใชทฤษฎีในฐานะที่ เปนวิธี คิดจากหนวย 

การวิเคราะห (unit of analysis) ผลการวิจัยจะสะทอนถึงบทบาทของตํานานเปาะยานิที่มีความรูสึกนึกคิด 

ในการตีความ และสรางความหมายใหมได ตลอดจนแสดงกลไกของคติชนที่ใชขับเคลื่อนสังคม 

วัฒนธรรมทองถิ่นใหดํารงอยูทามกลางความแตกตางหลากหลายในสังคมพหุวัฒนธรรมของจังหวัดยะลา 

 

2. วรรณกรรมที่เกี่ยวของ 

 การวิจัยครั้ งนี้ผู วิ จัย ไดศึกษาวรรณกรรม ท่ี เ ก่ียวของเพื่อ เปนแนวทางในการวิจั ย  

กลาวโดยสังเขปไดดังนี้ 

 2.1 เอกสารเกี่ยวกับทฤษฎีสันติภาพ 

 การวิจัยครั้งนี้ผูวิจัยใชกรอบแนวคิดในการวิจัยจากการสังเคราะหทฤษฎีดานสันติภาพ 3 ทฤษฎี ไดแก 

ทฤษฎีของ Robbins, S.D. (1983), Turner, S. & Weed, F. (1983) และArnold, H.J. & Feldman (1986)  

ซึ่งทั้ง 3 ทฤษฎี ไดนําเสนอการสรางสันติภาพดวยการจัดการความขัดแยง ผลการสังเคราะหสรุปได

ดังน้ี 

  1. การระงับความขัดแยง (Conflict Resolution) 

  การสรางสันติภาพดวยการระงับความขัดแยง แบงเปน 2 วิธีคือ 

  1.1 การไกลเกลี่ย (Mediation) เปนวิธีการที่ผูนําหรือสมาชิกในสังคมพยายาม 

ที่จะระงับ หรือทําใหปญหาความขัดแยงลดลง โดยแสดงใหเห็นวากลุมตาง ๆ ในสังคมมีลักษณะ 

ที่เหมือนหรือสอดคลองกันมากกวาความแตกตาง ทําใหกลุมตาง ๆ เหลานี้เกิดความเขาใจวาไมได 

มีความแตกตางกันมาก การไกลเกลี่ยนี้เปนวิธีการท่ีลดความรุนแรงของความขัดแยง ลดชองวาง 

ของความแตกตาง และระงับการลุกลามของปญหาที่เกิดจากความแตกตาง อาจทําใหปญหาสงบไปได 

ในระยะเวลาหนึ่ง  
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   อยางไรก็ตามการไกลเกลี่ยเปนการระงับความขัดแยงที่อาจกอใหเกิดสันติภาพ  

หรือความสงบขึ้นไดชั่วคราว ทําใหกลุมตาง ๆ ในสังคมลดความรนุแรง ระงับอารมณ เปนการเปดทาง

ใหทุกกลุมที่จะพิจารณาไตรตรองปญหา หรือสาเหตุแหงความขัดแยงหรือความแตกตาง 

  1.2 การจูงใจดวยเปาหมายรวมกันอยางชัดเจน (Motivation by clear shared goals)  

เปนการที่สมาชิกในสังคมเบี่ยงเบนความสนใจจากประเด็นความแตกตาง หรือความขัดแยงท่ีปรากฏ

อยูแลวไปสูเปาหมายอื่นท่ีชัดเจน เปนเปาหมายรวมกันของทุกกลุมในสังคม หรือเปนเปาหมายของคน

สวนใหญ การระงับความขัดแยงดวยวิธีนี้จะทําใหเกิดสันติภาพไดยาวนานกวาการไกลเกลี่ย  

เนื่ องจากประเด็นปญหา เรื่ องความแตกต างหรือความขัดแย งถูกทํา ใหหมดความสําคัญ  

เม่ือเปรียบเทียบกับเปาหมายรวมกันที่ชัดเจน เชน ความอยูรอดของสังคม เปนตน 

 2. การควบคุมความขัดแยง (Conflict Control) แบงเปน 2 วิธีคอื 

  2.1 การตอรอง (Bargaining) เปนการควบคุมความขัดแยงดวยการใชความประนีประนอม 

แลกเปลี่ยนขอเสนอซึ่งกันและกัน ระหวางกลุมตาง ๆ ในสังคม ภายใตบรรยากาศแหงการมุงมั่นในสันติภาพ 

จนสามารถไดขอตกลงหรือวิธีการอยูรวมกันอยางสงบ วิธีนี้เปนการนําเอาภูมิหลัง หรือตนตอของความ

แตกตางหรือความขัดแยงขึ้นมาพิจารณา อาจเริ่มตนที่แตละฝายจะเสนอในสิ่งที่มากเกินกวาที่ตน 

คาดวาจะไดรับ หรือไมมีทางท่ีจะไดรับมากเทานั้น แตก็จะเรียกรองไปกอน เพราะมั่นใจวาจะตอง 

มีการตอรอง เผื่อวาจะตองยอมออนขอ หรือลดระดับขอเสนอลงมาอีก อยางไรก็ตามมีขอสังเกตวา 

แตละกลุมก็ไมตองการที่จะเปนผูลดหรือออนขอกอนเปนกลุมแรก เพราะจะแสดงใหเห็นถึง 

ความออนแอ ดังน้ันในทางปฏิบัติอาจจะตอรองดวยการสื่อสารอยางลับ ๆ เพื่อใหกลุมอื่น ๆ รับรูว า 

พรอมท่ีจะยืดหยุน หรือลดระดับขอเสนอ โดยไมจําเปนตองแสดงออกมาอยางชัดเจน  

  2.2 การนิยามความสัมพันธระหวางกลุม (Defining relationships between groups)  

เปนการควบคุมความขัดแยงดวยการนิยามความสัมพันธระหวางกลุมตาง ๆ สําหรับการสื่อสาร  

การทํางาน หรือการดําเนินชีวิตรวมกันระหวางกลุมตางๆ ในสังคม เพื่อควบคุมความแตกตาง 

หรือความขัดแยงที่จะเกิดขึ้นได การนิยามความสัมพันธระหวางกลุมจําแนกไดดังนี ้

   1)  การลดการปฏิสัมพันธ โดยตรงระหว า งกลุมที่ มีความแตกตา ง 

หรือความขัดแยง ในระยะเริ่มตนของปญหา 

   2) การลดระยะเวลาในการเผชิญหนา หากจําเปนก็ใหเผชิญหนากันระยะเวลาสั้น ๆ  

   3) การลดการเสนอปญหา หรือขอมูลขาวสารท่ีอาจเปนสาเหตุของความขัดแยง 
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   4) การจํากัดกรอบของการสื่อสารปญหาใหอยูเพียงปจจุบัน 

   5) การใชบุคคลท่ีสาม หรือผูที่ไดรับการยอมรับเขามาเปนผูรวมสื่อสาร

ขอมูลระหวางกลุมตาง ๆ ในสังคม 

 3. การเผชิญหนาความขัดแยง (Conflict Confrontation) แบงเปน 2 วิธีคือ 

  3.1 การแสวงหาความรวมมือในการแกปญหา (Seeking cooperation in solving problems) เปน

การแกปญหาโดยการขจัดขอขัดแยง และพิจารณาความตองการของกลุมตาง ๆ ในสังคม 

ทุกกลุม  กลุมในสังคมจะรวมกันคนหาสาเหตุของปญหา ความแตกตาง หรือประเด็นที่เปนปม 

ใหไมไววางใจซึ่งกันและกัน และหาทางเลือกท่ีทุกกลุมจะไดรับความพอใจ ทั้งนี้อาจมีการแลกเปลี่ยนขอมูล 

ในการปฏิสัมพันธอยูรวมกันในสังคม 

  3.2 การออกแบบโครงสรางใหม (Redesigning the structure) เปนวิธีการ 

ที่นํามาใชในการสรางสันติภาพ เมื่อสาเหตุของความแตกตางหรือขัดแยงเกิดข้ึนจากปญหา 

ของการสื่อสารกันระหวางกลุมตาง ๆ ในสังคม วิธีการท่ีมักจะนํามาใชมากในการออกแบบโครงสรางใหม 

ไดแก การสรางความสมบูรณในตัวเองของแตละกลุม คือใหแตละกลุมมีทรัพยากรอยางพอเพียง 

ที่จะชวยใหสามารถทํางานใหบรรลุวัตถุประสงคได ในชั้นแรกอาจกําหนด จารีต ระเบียบ ขั้นตอน

สําหรับการปฏิสัมพันธหรือการดําเนินชีวิต ในที่สุดโครงสรางของสังคมก็ถูกแกไขเปลี่ยนแปลง  

จนทําใหปญหาความขัดแยงหมดสิ้นไปและเกิดสันติภาพไดในที่สุด 

  

 2.2 งานวิจัยเกี่ยวกับตํานานไทย 

 การวิจัยครั้งนี้เปนการวิเคราะหตํานานพื้นบาน ดังนั้นผูวิจัยจึงศึกษางานวิจัยเก่ียวกับตํานาน

ไทย เพื่อเปนแนวทางและเปนขอมูลในการอภิปรายผลการวิจัย ดังจะนํามากลาวพอสังเขปไดดังนี้ 

 ศิราพร ณ ถลาง (2539) ไดศึกษาวิจัยตํานานสรางโลกของคนไท มีวัตถุประสงคเพื่อเปรียบเทียบ 

ตํานานสรางโลกของคนไท ท้ังที่อยูในและนอกประเทศไทย เพื่อวิเคราะหความเชื่อด้ังเดิมของคนไท

เก่ียวกับการสรางโลกการสรางมนุษย และเพื่อศึกษาความสัมพันธทางวัฒนธรรมของคนไทแตละกลุม 

โดยพิจารณาจากความแตกตางและความเหมือนคลายของตํานานสรางโลกของคนไทยแตละกลุม  

การวิเคราะหโครงสรางของตํานานสรางโลกของคนไทดวยระเบียบวิธีทางคติชนวิทยา ทําใหแยกประเภทของ

ตํานานสรางโลกได 3 แบบเรื่อง คือ แบบเรื่องประเภทปูสังกะสา-ยาสังกะสีสรางโลก แบบเรื่อง

ประเภทมนุษยออกมาจากน้ําเตา และแบบเรื่องประเภทเทวดาลงมากินงวนดิน แบบเรื่องประเภท 
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ปู-ยาสรางโลกพบมากในกลุมตํานานไทลื้อ ไทเขิน ไทยวน-ลานนา และอีสาน แบบเรื่องประเภทมนุษย

ออกมาจากน้ําเตาพบมากในกลุมตํานานลาว ไทดํา ไทขาว และแบบเรื่องเทวดาลงมากินงวนดิน 

พบในตํานานทางลานนา และตํานานไทใหญในประเทศไทย ซึ่งแบบเรื่องประเภทหลังนี้ไดอิทธิพล

ความเชื่อทางพุทธศาสนาเขาไปผสมผสาน 

  ผลการวิจัยดานเนื้อหาของตํานานสรางโลกของคนไท ทําใหเห็นระบบคิดและวัฒนธรรมของคนไท 

หลายประการ ประการแรก ชี้ใหเห็นวาคนไทดั้งเดิมท่ีกระจายกันอยูตามที่ตาง ๆ ตอนเหนือ 

ของเอเชียตะวันออกเฉียงใต ลวนมีความเชื่อดั้งเดิมเรื่องมีผูสรางโลก ตํานานสรางโลกของคนไทไมวาจะเปน 

แบบเรื่ องแบบใด สะท อนระบบคิ ดและความเชื่ อที่ อ ธิ บายให เ ห็ นว าคนไทมี ชาติ กํ าเนิ ด 

และความสัมพันธกับสวรรคตํ านานของคนไทบางกลุมเนนให เ ห็นวาผูปกครองบานเมือง 

เปนผูที่สืบเชื้อสายมาจากเทวดาบนสวรรค ในแงนี้ตํานานสรางโลกจึงเปนสิ่งอธิบายสถานภาพ 

ทางสังคมของคนไทและผูปกครองที่ เปนชาติพันธุไท นอกจากนี้  ตํานานสรางโลกของคนไทเกือบทุกกลุม 

สอดแทรกเนื้อหาเรื่องปู-ยา หรือแถนสอนใหคนไททํานาปลูกขาว เปนหลักฐานที่ทําใหเห็นวา

วัฒนธรรมขาวเปนสิ่งท่ีเปนแกนและอยูคูกับวัฒนธรรมของคนไทมาตั้งแตดั้งเดิม  

 สวนตํานานของกลุมลาว ไทดํา ไทขาวสะทอนวิถีชีวิตและปริบททางสังคมที่คนไท 

ตองสัมพันธกับคนชาติพันธุอื่นๆ จึงอธิบายกําเนิดมนุษยในลักษณะที่เปนพี่นองกับคนชาติพันธุตาง  ๆ 

ที่ออกมาจากน้ํา เตา เดียวกัน อยางไรก็ตามตํานานก็สะทอนระบบคิดที่จํ าแนกคนไท-ลาว  

ออกจากคนชาติพันธุอ่ืน ๆ ที่เปนขา ขมุ ลาว แกว ฮอ ในแงนี้ตํานานจึงเปนสิ่งสะทอนเอกลักษณ 

ชาติพันธุไทวามีความแตกตางจากคนชาติพันธุอ่ืนอยางไรดวย จากการวิเคราะหบริเวณที่มีการกระจุก

ตัวอยางหนาแนนของตํานานสรางโลกท้ัง 3 แบบเรื่องหลักพบวา บริเวณลุมแมน้ําโขงตอนกลาง 

กินอาณาเขตตั้งแตตอนใตของจีน ตอนเหนือของไทย ตอนเหนือของลาวเปนแหลงปะทะสังสรรคของ

ชนชาติไทหลายกลุม แมบริเวณดังกลาวอาจจะไมใชแหลงกําเนิดของคนไท แตหลักฐานจากตํานาน

สรางโลกบอกเราวาเปนชุมทางวัฒนธรรมแหลงสําคัญของชนชาติไทที่สามารถศึกษาประวัติศาสตร  

รองรอยของวัฒนธรรมดั้งเดิม ตลอดจนพัฒนาการทางวัฒนธรรมความคิด ความเชื่อของคนไท  

งานวิจัยเรื่องนี้พยายามจะชี้ใหเห็นความสําคัญของตํานานในฐานะที่เปนขอมูลท่ีจะใชศึกษาเรื่องชนชาติไท 

 ปฐม หงษสุวรรณ (2542) ไดศึกษาวิจัยตํานานสุริยคราสและจันทรคราสของชนชาติไท  

มีวัตถุประสงคเพื่อวิเคราะหตํานานสุริยคราส และจันทรคราสสํานวนตาง ๆ ของชนชาติไท ไดแก 

ไทพาเก ไทไตคง ไทใหญ ไทลื้อ ไทเขิน ไทยยวน ไทยอีสาน ไทลาว ไทดํา ไทขาว ไทยภาคกลาง  
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และไทยภาคใต ซึ่งเปนขอมูลที่มีผูรวบรวมไวแลวสวนหน่ึง ทั้งที่เปนสํานวนลายลักษณและสํานวน 

มุขปาฐะ และขอมูลภาคสนามที่ผูเก็บรวบรวมเพิ่มเติม เพื่อวิเคราะหโครงสรางและเนื้อหาของตํานาน

สุริยคราสและจันทรคราส รวมท้ังความเชื่อและพิธีกรรมท่ีของกับสุรยิคราสและจันทรคราส ผลการวิจัยพบวา

โครงสรางของตํานานสุริยคราสและจันทรคราส สามารถจาํแนกเปนแบบเรื่องประเภทตาง ๆ  ได 4 ประเภทใหญ ๆ  ไดแก  

แบบเรื่องกบกินเดือน/ตะวัน เปนคติความเชื่อด้ังเดิมของคนไทกอนรับอิทธิพลทางพุทธศาสนา แบบเรื่องพี่นอง

ทะเลาะ/โกรธกันและแบบเรื่องพ่ีนองไปเย่ียมเยือนกัน เปนแบบเรื่องที่ไดรับอิทธิพลทางพุทธศาสนา และแบบเรื่อง 

ราหูอมจันทร/อาทิตย  เปนแบบเรื่องในคติพราหมณฮินดู ผลการวิจัยนี้ทําใหเ ห็นพัฒนาการ 

และพฤติกรรมของตัวละคร ตามคติความคิดและความเชื่อทางศาสนาในสังคมของชนชาติไท 

 ปรมินท จารุวร (2547) ไดศึกษาวิจัยตํานานปรัมปราในสังคมวัฒนธรรมไทย มีวัตถุประสงค

เพื่อตีความสัญลักษณ และวิเคราะหสาระสําคัญที่สะทอนจากตํานานปรัมปราไทย ผลการวิจัย 

เชิงโครงสร างพบวา ตัวละครในตํานานปรัมปราไทยจํ าแนกออกได เปน 4 กระบวนทัศน  ได แก  

ตัวละครในกระบวนทัศนของความเชื่อดั้ งเดิม ตัวละครในกระบวนทัศนของชนกลุมตาง ๆ  

ตัวละครในกระบวนทัศนของความเชื่อทางพุทธศาสนา และตัวละครในกระบวนทัศนของตัวเชื่อม 

นอกจากนี้ผลการวิ จัยยังพบวาตํานานปรัมปราไทยไดสะทอนใหเห็นปมปญหาขัดแยงในใจ 

ของบรรพชนไทยในเรื่องการเลือกรับนับถือศาสนา ระหวางความเชื่อดั้งเดิมกับศาสนาพุทธ  

และการสรางความสัมพันธกับคนกลุมตาง ๆ ทั้งภายในและภายนอก ผลการวิจัยของปรมินท จารุวร 

ทําใหเขาใจถึงมูลเหตุที่คนไทยหันมายอมรับนับถือศาสนาพุทธ ทําใหเห็นถึงคณุคาของตํานานปรัมปรา

ไทยทั้งในแงของการเปนขอมูลที่บันทึกรองรอยความขัดแยงเกี่ยวกับความคิดความเชื่อทางศาสนา 

และความสัมพันธระหวางชนกลุมตาง ๆ  

 ราชันย เวียงเพิ่ม (2550) ไดศึกษาวิจัยตํานานและพิธีกรรมเกี่ยวกับพระคเณศในสังคมไทย  

มีวัตถุประสงคเพื่อรวบรวมตํานาน พิธีกรรม ความเชื่อตาง ๆ ที่เกี่ยวของกับพระคเณศ และวิเคราะห

การดํารงอยูของคติความเชื่อ พิธีกรรมที่เก่ียวของกับพระคเณศในสังคมไทย ผลการวิจัยพบวา ตํานาน

พระคเณศที่ปรากฏในสังคมไทย เปนตํานานที่มกีารนําเคาโครงเรื่องมาจากปุราณะของอินเดีย ตํานาน

พระคเณศท่ีคนไทยรับรูมากที่สุดมี 2 ตํานาน คือ ตํานานการตอเศียรพระคเณศ และตํานาน 

พระคเณศเสียงา นอกจากนี้ยังมีตํานานพระคเณศที่แสดงใหเห็นถึงการผสมผสานระหวางคติฮินดูกับ

พุทธศาสนาอีกดวย พิธีกรรมเกี่ยวกับพระคเณศในประเทศไทยมีปรากฏอยูในทั้ง เทวสถาน พุทธสถาน 

บานเรือนประชาชนทั่วไป รวมถึงตําหนักทรงเจาที่มีการประทับทรงพระคเณศ พิธีกรรมที่เก่ียวกับ 
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พระคเณศมีลักษณะผสมผสานระหวางคติ ฮินดู พุทธ และไสยศาสตร อันเปนปจจัยที่ ทําใหคติความเชื่อ 

เกี่ยวกับพระคเณศดํารงอยูในสังคมไทย นอกจากนั้น การที่พระคเณศดํารงอยูในฐานะเทพเจา 

แหงศิลปวิทยาการ เทพเจาผูบําบัดทุกข เทพเจาผูประทานโชคลาภ และเทพเจาผูปองกันอุปสรรค  

ทําใหพระคเณศมีบทบาทสําคัญ และดํารงอยูในสังคมไทยอยางตอเน่ืองยาวนานมาในสังคมไทย

โดยเฉพาะในปจจุบันนี้ 

 อนุชา พิมศักดิ์ (2550) ไดศึกษาวิจัยโครงสราง เนื้อหา และบทบาทของตํานานพระเจา 

หาพระองคในสังคมไทย มีวัตถุประสงคเพื่อรวบรวมตํานานพระเจาหาพระองค และเพื่อวิเคราะห

อนุภาค แบบเรื่อง และโครงสรางของตํานานพระเจาหาพระองค รวมถึงวิเคราะหบทบาทของตํานาน

พระเจาหาพระองคที่มีในสังคมไทย ผลการวิจัยพบวา ตํานานพระเจาหาพระองคมี 33 สํานวน 

สามารถจัดไดเปน 3 แบบเรื่อง คือ แบบเรื่องกาเผือก แบบเรื่องพระเจาหา และแบบเรื่องกาเผือก-

พระเจาหาพระองค ผลการวิเคราะหระดับอนุภาค พบวาในตํานานแตละสํานวนมีรายละเอียด 

ในอนุภาคที่แตกตางกัน สวนในระดับโครงสราง พบวาตํานานพระเจาหาพระองคมีการเรียงลําดับ

พฤติกรรมบนโครงสรางหลักอันเดียวกันตามแตละแบบเรื่อง 

 ผลการวิจัยบทบาทของตํานานพระเจาหาพระองคในสังคมไทยพบวามี 4 ดานใหญ ๆ คือ 

บทบาททางดานประเพณีพิธีกรรม คือ ใชในการอธิบายท่ีมาของ ประเพณีย่ีเปง ประเพณีลอยกระทง 

ประเพณีไหลเรือไฟ ประเพณีไตประทีป และประเพณีทานตุง บทบาททางดานไสยศาสตร มีการใช

คาถาพระเจาหาพระองคเปนคาถาสําคัญในการปลุกเสกและผูกเปนคาถาอื่น ๆ หรือยันตตาง ๆ 

รวมถึงมีอิทธิพลตอการสรางเครื่องรางของขลัง ทั้งพระเครื่อง ตะกรุด บทบาททางดานศิลปกรรม 

ซึ่งพบวาทั้งจิตรกรรมฝาผนัง พระพุทธรูป และสถาปตยกรรมสืบเนื่องมาจนถึงปจจุบันมีคติการสราง

เกี่ยวเนื่องกับตํานานพระเจาหาพระองค และบทบาททางดานการเมืองการปกครองในอดีตมีการอางตัว 

เปนพระศรีอาริยซึ่งเปนพระพุทธเจาในอนาคตเพื่อตอตานอํานาจรัฐ 

 พิเชฐ แสงทอง (2551) ไดศึกษาวิจัยตํานานไทยพุทธและมลายูมุสลิม เพื่อวิเคราะหอํานาจ

และการตอตานในภาคใตของไทย มีวัตถุประสงคเพื่อศึกษาเปรียบเทียบตํานานทองถิ่นภาคใตในแง

อํานาจและการตอตาน และเพื่อศึกษาความสัมพันธระหวางตํานานทองถ่ินภาคใต กับบริบทสังคม 

และวัฒนธรรม โดยใชแนวคิดเรื่องอํานาจและการตอตานเปนกรอบความคิดหลัก และใชแนวคิดเรื่อง

อํานาจและการเมืองของเรื่องเลาเปนแนวทางการวิเคราะห ผลการวิจัยพบวา ตํานานไทยพุทธ 

และมลายูมุสลิมเปนผลผลิตทางวัฒนธรรม และเปนสนามของการปฏิบัติการทางอํานาจ แสดงออกถึง
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การปะทะกันทางวาทกรรม การตอตาน การขัดขืน และการผสมผสานที่เกิดขึ้นในทองถ่ินภาคใต  

ในตํานานไทยพุทธอํานาจเปนผลจากคุณสมบัติเฉพาะตัวของบุคคล เชน ความสามารถในการบํารุงสุข

ราษฎร และการดูดกลืนอํานาจของผูอ่ืน ในตํานานมลายูมุสลิม อํานาจเปนพระบัญชาท่ีพระเจาทรง

ประทานผานผูนํา อํานาจจึงข้ึนอยูกับความสืบเน่ืองของการปกครอง สวนในตํานานผสมผสาน อํานาจ

เปนผลของบุญและการบําเพ็ญประโยชน ตํานานจึงเปนพื้นที่และเครื่องมือในการแสดงออกถึงอํานาจ

ทางวัฒนธรรมและการเมืองของทองถ่ิน  

 อภิลักษณ เกษมผลกูล (2552) ศึกษาวิจัยการสรางสรรคและบทบาทของตํานานพระศรีอาริย

ในสังคมไทย ผูวิจัยไดรวบรวมตํานานพระศรีอาริยในทุกภูมิภาคของสังคมไทย ทั้งท่ีเปนขอมูลลายลักษณ 

และขอมูลมุขปาฐะ ผูวิจัยไดจําแนกตํานานพระศรีอาริยในสังคมไทยออกตามเนื้อหาของตํานาน 

ผลการวิจัยพบวาตํานานพระศรีอาริยมีบทบาทสาํคัญในฐานะตํานานทางศาสนา สรางระบบความเชื่อ

เรือ่งพระอนาคตพุทธเจาและโลกอุดมคติ เปนกลไกตอบสนองความปรารถนาทางใจแกพุทธศาสนิกชน 

สรางมาตรฐานทางศลีธรรม และสรางคําอธิบายเรื่องท่ีมาของพิธีกรรมทางศาสนา มีบทบาทในทางการเมือง

ในการการสรางคําอธิบายสถานภาพ และความชอบธรรมทางการเมือง และสรางกฎเกณฑและแนวทางปฏิบัติ

ใหแกสมาชิกในสังคม รวมถึงบทบาทในการสรางสรรคงานศิลปกรรม ทั้งทางดานประติมากรรม จิตรกรรม  

และคีตกรรม ทั้งหมดนี้ไดสะทอนใหเห็นความแพรหลาย และบทบาทของตํานานพระศรีอาริย 

ในหลากหลายมิติในสังคมไทย 

 

3. วัตถุประสงคของการวิจัย  

 ศึกษากลวิธีการสรางสันติภาพทองถ่ินในตํานานเปาะยานิ ตําบลสะเตงนอก อําเภอเมือง 

จังหวัดยะลา 

 

4. วิธีดําเนินการวิจัย 

 การดําเนินการวิจัยในครั้งน้ี ผูวิจัยไดคนควาและวิเคราะหขอมูล พรอมทั้งนําเสนอผลการวิจัย

ในลักษณะของการพรรณนาวิเคราะห (Analytical Description) ตามลําดบัข้ันตอนตอไปนี้ 

 4.1 ผูวิจัยสํารวจและรวบรวมตํานานเปาะยานิ จากขอมูลภาคสนามดวยระเบียบวิธีทาง 

คติชนวิทยา ผูวิจัยเก็บรวบรวมขอมูลจากผูใหขอมูลสําคัญ (Key informant) จํานวน 10 คน ซึ่งเปน
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ประชาชนในหมูบานเปาะยานิ มีความรูเกี่ยวกับตํานานเปาะยานิ เต็มใจที่จะใหขอมูล ยินยอมให

เผยแพรผลการวิจัยได ทั้งนี้ตองไมเคยยายถ่ินฐานไปอาศัยอยูในพื้นท่ีอื่น หรือเปนผูอพยพมาจากพื้นท่ีอื่น 

 4.2 ผูวิจัยศึกษาตํานานเปาะยานิอยางละเอียดและทําการวิเคราะห โดยอาศัยหลักการ

วิเคราะหตามแนวคิดทฤษฎีดานสันติภาพ 

 4.3 เรียบเรียงและนําเสนอรายงานผลการคนควาวิจัย 

 4.4 สรุปและอภิปรายผลการวิจัย 

 

5. ผลการวิจัย 

 จากการศึกษาการสรางสันติภาพที่ปรากฏในตาํนานพืน้บานเปาะยานิ  พบวามีกลวิธีการสราง

สันติภาพในลักษณะตาง ๆ ดังนี้  

 

 5.1 การระงับความขัดแยง (Conflict Resolution) 

 ตํานานเปาะยานิมีกลวิธีในการสรางสันติภาพดวยวิธีการระงับความขัดแยง โดยโครงเรื่อง

เปาะยานิไดใชการไกลเกลี่ยและการจูงใจดวยเปาหมายรวมกันอยางชัดเจน เพื่อใหกลุมตาง ๆ  

ในชุมชนเปาะยานิ ไดแก กลุมชาวบานขนบนิยมดั้ง เดิม กลุมผู มีความรูดานอิสลามศึกษา  

และกลุมชาวไทยเชื้อสายจีน เกิดบรรยากาศแหงการประนีประนอม ตระหนักถึงความจําเปนที่ตอง

อาศัยอยูรวมกันมากกวาความแตกตางหรือความขัดแยงทางความคิดและความเชื่อ ดังรายละเอียด

ตอไปนี ้

 

  1)  การไกลเกลี่ย 

  ตํานานเปาะยานิเลาเรื่องของการปฏิสัมพันธระหวางกันในชุมชนระหวาง “ซีดี”กับ 

“ซีตี” สองปูยาที่ ไมมีลูกหลาน “ยานิ” วิญญาณนักรบมลายู  ชาวบานมุสลิม และชาวไทย 

เช้ือสายจีน โดยโครงเรื่องตํานานไดใชกลวิธีการไกลเกลี่ย แสดงใหเห็นวาแตละกลุมคนท่ีปฏิสัมพันธ

ระหวางกันนั้น มีความเหมือนกันมากกวาความแตกตาง กลาวคือ ความแตกตางของกลุมตัวละคร 

มีเพียง 2 ประการ คือ ประการแรก สถานะของตัวละคร มีความแตกตางระหวางฝายมนุษย ไดแก ซีดี 

ซีตี ชาวบานมุสลิม และชาวไทยเชื้อสายจีน กับตัวละครฝายวิญญาณ ไดแก ยานิ ประการที่ 2 ชาติพันธุ  
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มีความแตกตางระหวางฝายมลายู ไดแก ซีดี ซีตี ชาวบานมุสลิม และยานิ กับฝายที่มีเชื้อสายอื่น ไดแก 

ชาวไทยเชื้อสายจีน  

  สวนความเหมือน ซึ่งเปนปจจัยสําคัญในการไกลเกลี่ยเพื่อสรางสันติภาพ ปรากฏอยู

หลายประการ คือ ประการแรก ตัวละครทุกฝายมีความตองการพื้นฐานเชนเดียวกัน ตํานานเปาะยานิ

สรางตัวละครไมวามนุษยหรือวิญญาณใหมีความตองการอาหาร แมยานิซึ่งเปนวิญญาณก็รับประทาน

อาหาร ดื่มน้ํา รูสึกหิว เชนเดยีวกับตัวละครฝายมนุษย  

  ประการที่ 2 ตัวละครทุกฝายตางมีอาชีพเกษตรกรรม มีระบบคิดหรือวิถีชีวิต 

ที่พึ่งพาธรรมชาติเชนเดียวกัน จะเห็นไดจาก ซีดี ซีตี และยานิ ชวยกันทําไรขาวโพด ไรมัน  

ปลูกทุเรยีน และหาของปา ในขณะที่ตัวละครกลุมอ่ืน ๆ ก็มีพฤติกรรมเชนเดียวกัน  

  ประการที่ 3 ตัวละครตางตองการสมาชิกทางสังคมเพื่อการจัดการแรงงาน  

ตํานานไดเลาถึงความตองการในแงนี้ที่ยึดโยงตัวละครทุกฝายเขาดวยกัน กลาวคือ ซีดี ซีตี  

ยอมใหยานิอาศัยอยู ด วยเพื่ อใหชวยทํา เกษตรกรรม ยา นิอาศัย กับซีดี  ซี ตี  เพื่ อตองการ 

คนปรุงและหาอาหาร ในขณะที่ตัวละครกลุมอื่น ๆ ก็ตองการซีดี ซีตี และยานิ ใหชวยดูแลวัวและแพะ  

ความตองการดังกลาวนี้สะทอนใหเห็นการพึ่งพาอาศัยในลักษณะ “ตางตอบแทน” และเปนการสราง

สํานึกรวมกันในฐานะสวนหนึ่งของชุมชน  

  ประการที่ 4   ตัวละครทุกฝายมีวิถีชีวิตตามวัฒนธรรมมลายูทองถิ่น ตํานานไดให

รายละเอียดวิถีชีวิตของตัวละครแตละฝายวามีการเยี่ยมญาติ ซึ่งเปนวัฒนธรรมมลายูทองถ่ิน 

ของจั งหวัดยะลา ซีดี  เสียชีวิตในระหวา งเดินทางไปเยี่ยมญาติ  ในขณะที่ ตัวละคร อ่ืน ๆ  

ก็แวะเวียนมาเยี่ยมซีตี และยานิ แมตัวละครฝายที่มีเชื้อสายจีนก็ปรากฏในตํานานวามีการเยี่ยมเครือญาติ

เชนเดียวกัน นอกจากนี้อาหารการกินที่ปรากฏในเรื่องก็เปนวิถีชีวิตตามวัฒนธรรมมลายูทองถ่ิน

เชนเดียวกัน เชน การรับประทานขาวเหนียวตูปะ โรตี การด่ืมแตออ เปนตน เหลานี้สะทอนภาพ 

แหงการมีวิถีชีวิตอยางเดียวกันทําใหตัวละครอันเปนตัวแทนกลุมคนในชุมชนรูสึกถึงความเปนอันหนึ่ง

อันเดียวกัน 

  ประการที่  5 ตั วละครยึ ดมั่ นในศาสนาอิสลาม การไกล เกลี่ ยด วยความเหมื อน 

ในประเด็นนี้สะทอนถึงภูมิปญญาของชาวชุมชนเปาะยานิในฐานะที่เปนผูสรางและสืบทอดตํานานเปาะยานิ  

อันเปนกลไกดานสันติภาพในชุมชนอยางแทจริง ตัวละครในเรื่องที่เปนมุสลิมปรากฏการละหมาดวันศุกร  

ยานิซึ่งเปนวิญญาณก็ยึดถือความกตัญู การตอบแทนพระคุณ การระลึกถึงอัลลอฮ (ซิกรฺ) แมแตตัวละครชาวไทย
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เชื้อสายจีนก็ปรากฏวามีการขอพร (ดุอาอ) จากอัลลอฮในฐานะสิ่งศักดิ์สิทธิ์ใหคุมครองหรือชวยเหลือในยามมีภัย  

สิ่งเหลานี้สะทอนวาทามกลางความแตกตางตัวละครทุกฝายไดยอมรับและเคารพในเอกภาพของอัลลอฮ  

ซึ่งเปนหัวใจสําคัญอยางยิ่งในการปฏิสัมพันธหรือดําเนินชีวิตรวมกับชาวมุสลิม  

 

  2) การจูงใจดวยเปาหมายรวมกันอยางชัดเจน 

  ตํานานเปาะยานิปรากฏการจูงใจดวยเปาหมายรวมกันอยางชัดเจน ตัวละคร 

ทุกฝายมุงหวังการตอบแทนจากอัลลอฮ กลาวคือตํานานอธิบายพฤติกรรมตาง ๆ ของตัวละคร 

วามีมูลเหตุในบั้นปลาย เพื่อหวังการตอบแทนจากอัลลอฮ ไดแก  ซีดีเดินทางไปเย่ียมญาติที่อยูหางไกล 

เพื่ออัลลอฮ ชาวบานใหการชวยเหลือยานิที่เปนผูเดินทางไกลเพื่ออัลลอฮ ยานิตอบแทนซีดี ซีตี  

และชาวบานดวยวิธีการตาง ๆ เพื่ออัลลอฮ  

 

 5.2 การควบคมุความขัดแยง 

 ตํานานเปาะยานิมีกลวิธีในการสรางสันติภาพดวยวิธีการควบคุมความขัดแยง ไดแก  

การตอรอง และการนิยามความสัมพันธระหว างกลุ ม  ตั วละครทุกฝายแสดงพฤติกรรม 

อันตระหนักไดวามีความพยายามสรางสันติภาพในชุมชน ดังรายละเอียดตอไปนี้ 

 

  1) การตอรอง 

  ตํานานเปาะยานิใชตัวละครซึ่งเปนตัวแทนของสมาชิกในชุมชนแตละกลุม ตอรอง

แลกเปลี่ยนขอเสนอระหวางกัน เพื่อใหไดขอตกลงที่เหมาะสมและเกิดผลดีกับทุกฝาย กลาวคือ ซีดี

และซีตียอมใหยานิอาศัยอยูดวยเพื่อชวยทํางาน ในขณะที่ยานิยอมชวยทํางานตาง ๆ แลกเปลี่ยนกับ 

ที่อยูอาศัยและอาหาร สวนชาวมุสลิมและชาวไทยเชื้อสายจีนยอมใหยานิมีตัวตนอยูในชุมชน

แลกเปลี่ยนกับการดูแลสัตวเลี้ยง การตอรองนี้ทําใหทุกฝาย “สมประโยชน” และอยูรวมกันไดตราบที่

ทุกฝายยังธํารงหนาที่จากการตอรองนี้ ปจจุบันลักษณะเชนนี้กอใหเกิดความเชื่อของผูคน เชน การบนบาน 

ใหยานิคุมครองบานหรือสัตวเลี้ยงของชาวไทยเชื้อสายจีน เปนตน 
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2) การนิยามความสัมพันธระหวางกลุม 

  ตํานานเปาะยานิไดสรางเกณฑบางประการเกี่ยวกับการสื่อสารระหวางกัน 

ของตัวละครแตละฝาย โดยนิยามถึงความสําคัญที่มีขอบเขตอยางเหมาะสมจากปจจัยทางสังคม 

ในทองถิ่น ไดแก เมื่อสถานะของยานิถูกเปดเผยวาไมใชมนุษย ตํานานไดลดการติดตอของยานิกับ 

ตัวละครอ่ืน ๆ  ที่เปนมนุษย โดยใหซีตีเสียชีวิตและยานิยายไปอาศัยอยูบนภูเขานอกหมูบาน ลักษณะเชนนี้ 

เปนการนิยามความสัมพันธระหวางกลุมของวิญญาณยานิกับมนุษย โดยทั้งสองฝายไมไดติดตอสื่อสาร 

เผชิญหนากันโดยตรง หรือมีความใกลชิดกันเหมือนตอนที่ยานิปลอมเปนมนุษย ตํานานใชอาณาเขต 

พื้นที่ ในการนิยามความสัมพันธใหมนี้เพื่อลดความขัดแยงของสถานะตัวละคร นอกจากนี้เมื่อตัวละคร

ฝายมนุษยทราบวายานิเปนวิญญาณ ตํานานก็นิยามใหคนที่ติดตอสื่อสารหรือนําอาหารไปใหยานิ 

เปนชาวไทยเชื้อสายจีน เพื่อเลี่ยงบาปแหงการตั้งภาคี ในศาสนาอิสลาม สถานการณดังกลาวสะทอน

ถึงการนิยามใหชาวไทยเชื้อสายจีนเปน “ผูไกลเกลี่ย” เพื่อลดความขัดแยงจากความสัมพันธระหวาง

ตัวละครในตํานาน 

 

 5.3 การเผชิญหนาความขัดแยง  

 ตํานานเปาะยานิมีกลวิธีในการสรางสันติภาพดวยระดับเขมขน ดวยวิธีการเผชิญหนา 

ความขัดแยง ไดแก การแสวงหาความรวมมือในการแกปญหา และการออกแบบโครงสรางใหม  

ดังรายละเอียดตอไปนี้ 

 

  1) การแสวงหาความรวมมือในการแกปญหา 

  ปมปญหาสําคัญในตํานานเปาะยานิคือสถานะที่แตกตางกันระหวางตัวละครฝาย

มนุษยและยานิซึ่งเปนวิญญาณ ปมปญหานี้มีการปะทะกันระหวางความเชื่อทองถิ่นดั้งเดิมที่มนุษย

เลี้ยงวิญญาณไวใชงาน หรือแกคุณไสย และความเชื่อตามศาสนาอิสลามที่หามการกระทําดังกลาว 

ตํานานเปาะยานิจึงกําจัดความขัดแยงนี้โดยอาศัยความรวมมือกันของตัวละครทุกฝาย กลาวคือ ซีดี

ยินยอมใหยานิยายจากบานของตนไปอาศัยอยูบนภูเขานอกหมูบาน ชาวบานก็ไมไดตามไปทํารายหรือ

แสดงความรังเกียจยานิ คงยินยอมใหยานิอยูอาศัยบนภูเขาอยางปกติสุข ในขณะที่ยานิก็ยังมี
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ความสัมพันธอันดีกับชาวบาน โดยชาวไทยเชื้อสายจีนเปนฝายตัวละครที่เชื่อมโยงความสัมพันธ

ดังกลาวผานการบนบานใหยานิชวยเหลือและนําอาหารไปใหยานิ 

 

  2) การออกแบบโครงสรางใหม 

  หลังจากที่ตัวละครฝายมนุษยทราบความจริงวายานิเปนวิญญาณ ก็ไมไดขับไล 

หรือทําราย แสดงการตอตานยานิแตอยางใด ตํานานไดออกแบบโครงสรางชุมชนนี้ ใหม  

โดยยานิเปลี่ยนสถานะจากสมาชิกในชุมชน เปนวิญญาณบนภูเขาซึ่งเปนองคประกอบของทองถิ่น 

ตามธรรมชาติ ทําใหตัวละครฝายมนุษยเปลี่ยนบทบาทในการปฏิสัมพันธกับยานิเชนเดียวกัน  

การสื่อสารกับยานิเปนหนาท่ีของชาวไทยเชื้อสายจีนที่ไมไดมีขอจํากัดทางศาสนา แตชุมชนโดยรวม 

ไดประโยชนจากยานิในการขับไลโจรหรือดูแลสัตวเลี้ยง การออกแบบโครงสรางใหมในตํานาน 

เปาะยานิสะทอนถึงการเคารพในความแตกตางดานความเชื่อ ภูมิปญญาในการจัดการความขัดแยง 

ในทองถ่ิน ทาํใหเกิดสันติภาพอยางยั่งยืนในชุมชนเปาะยานิกระทั่งปจจุบัน 

 กลวิธีสรางสันติภาพที่ปรากฏในตํานานเปาะยานิ เกิดจากสํานึกที่ใหเกียรติและเคารพ 

กลุมตาง ๆ ในสังคม จะเห็นไดวาตัวละครฝายตาง ๆ ซึ่งเปนสมาชิกในสังคมไมไดถูกมองขาม หรือใช

วาทกรรมผลักไสใหเกิดความรูสึกเปนอ่ืน (feeling other) เปาะยานิกลาวถึงกลุมทางสังคมทุกกลุม  

ใหพ้ืนที่ในการเปนผูอาศัยทําใหเกิดความรูสึกเปนเจาของรวมกันในชุมชนเปาะยานิ ตํานานเรื่องนี้ 

จึงถูกเลาขาน ผลิตซ้ําสืบตอมาเปนเวลาชานาน แมวายุคสมัยจะเปลี่ยนไป ความเจริญและทุนนิยม

สรางความเปลี่ยนแปลงในชุมชนเปาะยานิ แตตํานานเปาะยานิยังคงสืบทอดตอไป ตราบที่เจตจํานงในการ

แสวงหาสันติภาพของคนในพื้นท่ีคงอยู การวิจัยในครั้งนี้สะทอนแงมุมที่แตกตางในพื้นที่สามจังหวัด

ชายแดนภาคใตวา ไมไดมีเฉพาะความสัมพันธเชิงอํานาจใน “พื้นท่ีแหงความขัดแยง” (area of 

conflict) เทานั้น แตยังปรากฏความสัมพันธใน “พื้นที่แหงสันติ” (area of peace) โดยใชขอมูล 

คติชนประเภทตํานานทองถ่ินเปนกลไกสาํคัญในฐานะคติชนสันติภาพ  

 

6. อภิปรายผล 

 ตํานานเปาะยานิเปนตํานานพื้นบานในชุมชนหมูบานเปาะยานิ ตําบลสะเตงนอก อําเภอเมือง  จังหวัดยะลา  

จากการวิเคราะหเบื้องตนผูวิจัยพบวาตํานานดังกลาวมีลักษณะเดนบางประการที่ยึดโยงผสานสมาชิก

กลุมตางๆ ที่มีอยูจริงในชุมชนเปาะยานิ ใหอยูรวมกันไดอยางเปนระบบภายใตบริบททางสังคมและ
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วัฒนธรรมทองถิ่น ผูวิจัยจึงเลือกใชทฤษฎีเกี่ยวกับสันติภาพที่สังเคราะหจาก 3 ทฤษฎี ไดแก ทฤษฎี

ของ  Robbins, S.D. (1983), Turner, S. & Weed, F. (1983) และArnold, H.J. & Feldman 

(1986) ซึ่งท้ัง 3 ทฤษฎี ไดนําเสนอการสรางสันติภาพดวยการจัดการความขัดแยงในพื้นที่ที่มีความ

แตกตาง การวิจัยในครั้งนี้ จึงมีลักษณะเปนการวิจัยขามศาสตรเพื่อใหไดกรอบแนวคิดในการวิจัย 

ที่สอดคลองกับบริบททางสังคมและวัฒนธรรมทองถ่ินเปาะยานิอยางแทจริง และเพื่อใหเกิด 

องคความรูดานคติชนวิทยาที่แตกตางไปจากเดิม เกิดมุมมองใหมที่หลากหลายจากผลการวิจัยท่ีได

นําเสนอมามีประเด็นที่ควรแกการอภิปรายผล ดังนี้ 

 

 6.1 ตํานานเปาะยานิกับการสรางสันติภาพทองถิ่น 

 ดัง ท่ีผูวิจัยไดกลาวในบทนําว าพื้น ท่ีในการ วิจัยครั้ งนี้มีความซับซอน (complexity)  

ทั้งดานบริบททางสังคม บริบททางวัฒนธรรม รวมถึงความรุนแรงทางกายภาพจากความแตกตาง 

ขัดแยง แตผลการวิจัยกลับสะทอนวาตํานานเปาะยานิเปนขอมูลทางคติชนที่ยึดโยงผสมผสานกลุมตาง  ๆ 

ในทองถิ่นเขาดวยกัน การใชทฤษฎีดานสันติภาพเปนกรอบการวิจัยในครั้งนี้ทําใหผูวิจัยเห็นเงื่อนไข 

เชิงบริบท (contextualization) ในตํานานเปาะยานิ ท่ีเชื่อมโยงเนื้อหาของตํานานเขากับชุดความคิด

ที่แตกตางกัน ไดแก ศาสนาอิสลาม ไสยศาสตรพื้นบาน ความเชื่อตามขนบชาวไทยเชื้อสายจีน รวมถึง

เชื่อมโยงกับบริบททางนิเวศวิทยาในทองถิ่นดวย กลวิธีที่ใชจัดการเงื่อนไขเชิงบริบทดังกลาวคือ 

การจัดการความขัดแยง 3 ระดับ  

 ระดับเริ่มตน ตํานานเปาะยานิใชกลวิธีในการจัดการความขัดแยงเริ่มต้ังแตการการระงับ 

ความขัดแยง เปนการผูกโครงเรื่องและสรางตัวละครในลักษณะของการไกลเกลี่ยและการจูงใจ 

ดวยเปาหมายรวมกันอยางชัดเจน ทําใหบรรยากาศของตํานานเริ่มตนจากความเหมือนกัน  

เปนพวกกัน มากกวาความแตกตางที่มีเพียงเล็กนอย ระดับตอมาตํานานเปาะยานิไดพยายามทําให

ความแตกตางที่นอยกวาความเหมือนนี้ ลดระดับความขัดแยงลงดวยการควบคุมความขัดแยง  

โดยวิธีการการตอรอง การนิยามความสัมพันธระหวางกลุม ผลก็คือความขัดแยงท่ีอาจเกิดขึ้น 

ในเปาะยานิไมมีการขยายผลลุกลามออกไป จะเห็นไดจาก ซีดีและซีตียอมใหยานิอาศัยอยูดวยเพื่อชวย

ทํางาน ในขณะที่ยานิยอมชวยทํางานตาง ๆ แลกเปลี่ยนกับที่อยูอาศัยและอาหาร สวนชาวมุสลิม 

และชาวไทยเชื้อสายจีนยอมใหยานิมีตัวตนอยูในชุมชนแลกเปลี่ยนกับการดูแลสัตวเลี้ยง เมื่อเนื้อหาตํานาน 

ดําเนินมาจนถึงตอนนี้ความขัดแยงถูกควบคุมโดยสมบูรณจากตัวละครทุกฝายที่ไดประโยชนนาพอใจ 
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 ระดับสุดทายถือวาเปนการจัดการความขัดแยงข้ันสูงคือการการเผชิญหนาความขัดแยง 

ตํานานเปาะยานิใชวิธีการการแสวงหาความรวมมือในการแกปญหา การออกแบบโครงสรางใหม 

เพื่อใหชุดความคิดท่ีแตกตางกันทั้งหมดนั้นสามารถอยูรวมกันไดภายใตโครงสรางใหมที่นําเสนอ 

กลาวคือ ยานิเปลี่ยนสถานะจากสมาชิกในชุมชน เปนวิญญาณบนภูเขาทําใหตัวละครฝายมนุษย

เปลี่ยนบทบาทในการปฏิสัมพันธกับยานิเชนเดียวกัน การสื่อสารกับยานิเปนหนาที่ของชาวไทย 

เชื้อสายจีนท่ีไมไดมีขอจํากัดทางศาสนา แตชุมชนโดยรวมไดประโยชนจากยานิในการขับไลโจร 

หรือดูแลสัตวเลี้ยง ตํานานจบลงดวย “ตนแบบ” โครงสรางใหมท่ีตํานานนําเสนอ และชาวบาน 

ในทองถิ่น ก็ปฏิบัติตามในฐานะที่ตํานานเปนคติชน เปนระบบความรู ของทุกคนในทอง ถ่ิน  

ทําใหหมูบานเปาะยานิสามารถดํารงอยูอยางสันติ ไมมีความขัดแยงภายในรุนแรงตั้งแตอดีต 

จนถึงปจจุบัน 

 จากการอภิปรายผลการวิจัยดังกลาวขางตน จะเห็นไดวาตํานานเปาะยานิซึ่งเปนขอมูลคติชนวิทยา  

เปนเครื่องมือสําคัญในการสรางสันติภาพในทองถ่ิน สันติภาพที่เกิดขึ้นในหมูบานเปาะยานิสอดคลอง

กับแนวคิดสันติภาพในลักษณะ “ความใกลชิดสัมพันธกัน” (Associative) ท่ี Gultung (1975, p.93) 

นําเสนอไววา เปนความสันติที่เกิดจากความใกลชิดกัน ทําใหความขัดแยงหรือตอสูกันของกลุมที่มีความแตกตาง

ลดนอยลง ท้ังนี้เปนเพราะเมื่อกลุมที่มีความขัดแยงหรือแตกตางกัน ตองอยูใกลชิดสัมพันธกันจะกอใหเกิด

ความผูกพัน มีการพึ่งพาอาศัยซึ่งกันและกัน ซึ่งทําใหเกิดผลประโยชนรวมกัน ดังน้ันกลาวไดวาตํานานเปาะยานิ 

ไมไดแสดงความเปนอ่ืน หรือชี้ใหเห็นวาใครเปนเจาของพื้นที่ ใครเปนผูอาศัย ไมมีตัวละครฝายผูราย 

โครงเรื่องผูกยึดโยงทุกคนใหมีตัวตน ชี้ใหเห็นวาตํานานเปาะยานิเปนตํานานของคนทุกกลุมในทองถ่ินนี้  

บทสรุปของตํานานเปาะยานิท่ีนําเสนอแนวทางการดํารงอยูของคนทุกกลุมโดยอาศัยโครงสรางใหมจากตํานาน  

จึงเปนบทบาทหนึ่งของคติชนที่สรางสันติภาพใหเกิดขึ้นในทองถิ่นในลักษณะของความใกลชิดสัมพันธ

นั่นเอง 

 

 6.2 ตํานานเปาะยานิกับผลการวิเคราะหตํานานอื่น ๆ  

 ผลการวิ จั ยครั้ งนี้ สะท อนระบบคิ ดเกี่ ยวกั บการเกิ ดของมนุ ษย และสิ่ งต าง ๆ บนโลก  

วาเกิดจากการสรางของอัลลอฮหรือพระเจาสูงสุด ลักษณะเชนนี้สอดคลองกับคติความเชื่อของชาวไทยกลุมอ่ืน เชน 

ผลการวิจัยของ ศิราพร ณ ถลาง (2539) ท่ีพบวาคนไท (ท่ีอาศัยอยูนอกราชอาณาจักรไทย) ดั้งเดิมที่กระจายกันอยู

ตามที่ตาง ๆ  ตอนเหนือของเอเชียตะวันออกเฉียงใต เชน ลาว เวียดนาม กัมพูชา ลวนมีความเชื่อเรื่องมีผูสรางโลก
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เชนเดียวกัน แนวคิดนี้แสดงใหเห็นวาตํานานมีบทบาทสําคัญในการอธิบายเหตุการณ หรือปรากฏการณตาง ๆ   

ที่มนุษยไมสามารถหาคําตอบได ดังท่ี ปฐม หงษสุวรรณ (2542) พบวา มีตํานานที่อธิบายถึงการเกิด 

สุริยคราสและจันทรคราสของ ไทพาเก ไทใตคง ไทใหญ ไทลื้อ ไทเขิน ไทยยวน ไทยอีสาน ไทลาว ไทดํา  

ไทขาว ไทยภาคกลาง และไทยภาคใต ในลักษณะตาง ๆ เชน เกิดจากกบกินเดือนกินตะวัน  

เกิดจากราหูอมจันทร อมพระอาทิตย เปนตน ตํานานจึงเปนเครื่องมือสําคัญในการอธิบายเรื่องราว 

เหตุการณตาง ๆ และสืบทอดตอกันมารุนสูรุน เปนมรดกทางวัฒนธรรมที่สะทอนถึงระบบความคิด 

ความเชื่อ วิถีชีวิต รวมถึงความสัมพันธระหวางชาติพันธุตาง ๆ 

 ในแงของการอธิบายความสัมพันธของกลุมชาติพันธุตาง ๆ นั้น ผลการวิจัยสะทอนใหเห็นถึง

ลักษณะของการปฏิสัมพันธกันระหวางชาวมลายูในชุมชนเปาะยานิกับชาวไทยเชื้อสายจีนที่มีความ

ถอยทีถอยอาศัย พึ่งพากันและกัน จะเห็นไดจากการที่ยานิชวยเหลือทั้งชาวมลายูและชาวไทยเชื้อสายจีน  

ในขณะที่ชาวมลายูก็ใหความชวยเหลือยานิ และชาวไทยเชื้อสายจีนก็ชวยใหอาหารแกยานิ ตํานานจึง

เปนคติชนที่สะทอนถึงแบบแผนความสัมพันธของชาติพันธุตาง ๆ ในสังคม ทําใหคนรุนหลังเขาใจแบบแผน

ความสัมพันธของสังคมในอดีต อันเปนที่มาของเหตุการณหรือโครงสรางทางสังคมในปจจุบัน ลักษณะเชนนี้

สอดคลองกับงานวิจัยของ ศิราพร ณ ถลาง (2539) ที่พบวาตํานานของกลุมลาว ไทดํา ไทขาวสะทอน

วิถีชีวิตและปริบททางสังคมที่คนไทตองสัมพันธกับคนชาติพันธุ อ่ืน ๆ จึงอธิบายกําเนิดมนุษย 

ในลักษณะที่เปนพี่นองกับคนชาติพันธุตาง ๆ ท่ีออกมาจากน้ําเตาเดียวกันเรียกวาน้ําเตาปุง  

 ผลการวิจัยยังแสดงใหเห็นวาตํานานเปนเครื่องมือเพื่อสื่อสารคําอธิบายที่มา กฎเกณฑ 

บทบาท และแนวทางปฏิบัติใหแกสมาชิกในทองถิ่น จะเห็นไดจากตํานานเปาะยานิมีการชี้นําให 

ชาวมุสลิมทําความดีงาม ละหมาดตามเวลา สวนการบนบาน เซนไหว เปนบทบาทและแนวทาง 

การปฏิ บัติของคนไทยเชื้อสายจีน ลักษณะเชนนี้สอดคลองกับงานวิจั ยของ อนุชา พิมศักดิ์  (2550)  

ที่สะทอนให เห็นถึงบทบาทของตํานานพระเจาหาพระองคในสังคมไทยในการอธิบายที่มา 

และแนวทางการปฏิบัติของประเพณีย่ีเปง ประเพณีลอยกระทง ประเพณีไหลเรือไฟ ประเพณี 

ไตประทีป และประเพณีทานตุง เชนเดียวกับงานวิจัยของอภิลักษณ เกษมผลกูล  (2552)   

ที่พบวาตํานานพระศรีอาริยในสังคมไทยมีสวนในการชี้นําใหผูคนมีคุณธรรม จริยธรรมบางประการ 

นอกจากนี้ตํานานเปาะยานิยังฉายใหเห็นวิถีชีวิต ความเปนอยูของทองถิ่น กลาวคือ ตํานานเปาะยานิ

บอกเลาวัฒนธรรมอาหารของชาวเปาะยานิ การรับประทานขาวยํา การรับประทานโรตีกับแตออ  

(ชารอน) การประกอบอาชีพเกษตรกรรม เชน สวนผลไม ไรขาวโพด ไรมัน การเลี้ยงสัตว รวมถึงการ
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พึ่งพาธรรมชาติ เชนการหาของปา การลาสัตว เหลานี้ทําใหผูรับรูตํานานเปาะยานิไดเขาใจวิถีชีวิต 

ของชาวเปาะยานิในอดีต อันเปนพื้นฐานและรากเหงาของบริบททางสังคมและวัฒนธรรมของหมูบาน 

เปาะยานิไดอยางชัดเจน การศึกษาวิจัยในครั้งนี้นอกจากจะเปนการศึกษากลวิธีการสรางสันติภาพ 

ในทองถิ่นแลว ยังเปนการธํารงตํานานเปาะยานิไวเปนลายลักษณอักษร เพื่อการอนุรักษขอมูล 

ทางคติชนและเปนแนวทางในการศกึษาตํานานทองถ่ินในจังหวัดยะลาตอไป 
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